
  
 

 

DESPACHO N.º 191/2025-IPL 

 

Assunto: Nomeação do Administrador dos Serviços de Ação Social do Instituto Politécnico de 
Lisboa 

 

Nos termos conjugados do disposto na alínea a) do n.º 3 do artigo 128.º do Regime 
Jurídico das Instituições de Ensino Superior (RJIES), aprovado pela Lei n.º 62/2007, de 10 de 
setembro, na redação atual e na alínea k), do n.º 1 do artigo 30.º e do n.º 3 do artigo 45.º dos 
Estatutos do Instituto Politécnico de Lisboa (IPL), na redação consolidada conferida pelo 
Despacho Normativo n.º 5/2025, de 10 de abril, conjugados com o artigo 9.º do Anúncio n.º 
13258/2012, de 17 de julho, alterado pelo Anúncio n.º 359/2013, de 14 de novembro, e 
considerando a experiência e perfil profissional evidenciados pelo currículo anexo ao presente 
despacho, nomeio como Administrador dos Serviços de Ação Social do Instituto Politécnico de 
Lisboa, em regime de comissão de serviço, o Professor Coordenador João Carlos Gomes Lobato. 

A presente nomeação produz efeitos à data de 1 de agosto de 2025. 

 

Lisboa, 24 de julho de 2025 

 

O Presidente do IPL, 

 

 

Professor Doutor António da Cruz Belo 

(professor coordenador) 
  



  
 
 

Síntese curricular 

Dados biográficos: 

Nome: João Carlos Gomes Lobato 

Data de nascimento: 17 de setembro de 1961 (63 anos) 

Naturalidade e nacionalidade: 

Nascido em Angola e de nacionalidade portuguesa 

Categoria profissional/académica: 

Professor Coordenador da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa (ESTeSL) do 
Instituto Politécnico de Lisboa (IPL) desde 2003. Docente da ESTeSL-IPL há 35 anos (desde 
setembro de 1990), na área científica de Cardiopneumologia/Fisiologia Clínica. 

Habilitações Académicas e outras:  

Bacharel em Cardiopneumologia pela Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa 
(ESTeSL), licenciado, em Metodologia do Ensino das Ciências (CESE) pela Escola Superior de 
Educação Almeida Garrett (ESEAG – Lisboa) e detentor de pós-graduações em Intervenção Socio-
Organizacional da Saúde (ESTeSL / Universidade de Évora) e Gestão de Saúde (AESE). 

Atividade académica/dirigente: 

Administrador dos Serviços de Ação Social do Instituto Politécnico de Coimbra – SASIPC (2018 - 
2025) 

Vice-Presidente da Direção da RACS-Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia (2018-
2024 

Presidente da Direção da RACS – Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia (2016-
2018) 

Presidente da Escola Superior de Tecnologia da Saúde de Lisboa - IPL (6 anos, 2011 a 2017) 

Vice-presidente do Conselho Directivo da ESTeSL – IPL (6 anos, 2005 a 2011) 

Membro do Conselho Permanente do IPL (6 anos, 2011 a 2017) 

Membro do Conselho Científico e do CTC da ESTeSL – IPL (19 anos, de 1997 a 2016) 

Membro da Assembleia de Representantes da ESTeSL – IPL (6 anos, 2004 - 2010) 

Primeiro Presidente do Conselho Pedagógico da ESTeSL – IPL (1 ano, 2001/2002) 

Coordenador da Área Científica de Cardiopneumologia (13 anos, 1997 a 2010) 



  
 
Coordenador do curso de Licenciatura em Cardiopneumologia (20 anos, 1990 – 2010) 

Actividade docente principal: 

Nos cursos de Licenciatura em Cardiopneumologia e Fisiologia Clínica; curso de Mestrado em 
Fisiologia Clínica (ESTeSC-IPC); curso de Mestrado em Tecnologia de Intervenção e Diagnóstico 
Cardiovascular (ESTeSL-IPL/ Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa. Docente do 
Conselho do Mestrado em Segurança do Doente (ESTeSL-IPL/ Escola Nacional de Saúde Publica, 
2011 - 2015) 

Investigação e publicações: 

Nas áreas de interesse em Cardiopneumologia / Fisiologia Clínica e das ciências de educação 
aplicadas à saúde, sendo autor e coautor de diversas publicações em revistas científicas nacionais 
e internacionais 

Atividade profissional clínica e outras: 

Actividade clínica em Cardiopneumologia no Hospital de S. José, em Lisboa, (10 anos, de 1983 a 
1993) e no Departamento de Recursos Humanos do Ministério da Saúde (DRHS), na coordenação 
do ensino das Escolas Técnicas dos Serviços de Saúde e da Escola de Reabilitação do Alcoitão (4 
anos, de 1986 a 1990). Sócio fundador da Associação Portuguesa de Cardiopnuemologistas – 
APTEC (1987). 
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