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1. Caracterizacao geral do ciclo de estudos

1.1. Instituicdo de Ensino Superior:
Instituto Politécnico De Lisboa

1.1.a. Instituicdes de Ensino Superior (em associacdo) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de mar¢o, na
redacdo dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n.° 27/2021, de 16 de abril):

[sem resposta]

1.1.b. Outras InstituicSes de Ensino Superior (estrangeiras, em associagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006,
de 24 de margo, naredagado dada pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n° 27/2021, de 16 de
abril):

[sem resposta]

1.1.c. Outras Instituicdes (em cooperagao) (artigo 41.° e seguintes do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacdo dada
pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto e aditada pelo Decreto-Lei n® 27/2021, de 16 de abril. Vide artigo 6.° do Decreto-Lei
n.° 133/2019, de 3 de setembro, quando aplicavel):

[sem resposta]

1.2. Unidade orgénica (faculdade, escola, instituto, etc.):
Escola Superior De Educagéo De Lisboa

1.2.a. Identificacdo da(s) unidade(s) organica(s) da(s) entidade(s) parceira(s) (faculdade, escola, instituto, etc.) (proposta em
associagao). (Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de marco, na redacgédo conferida pelo Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto,
alterado pelo Decreto-Lei n°® 27/2021 de 16 de abril):

[sem resposta]

1.3. Designacéo do ciclo de estudos (PT):
Animacéo Sociocultural

1.3. Designacéao do ciclo de estudos (EN):
Socio-cultural Community Development

1.4. Grau (PT):
Licenciado

1.4. Grau (EN):
Graduate

1.5. Publicag&o do plano de estudos em Diério da Republica.

L_ASC_Despacho n°6265_11 maio de 2016 .pdf | PDF | 232.7 Kb

1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (PT)
Ciéncias Sociais e Educagao
1.6. Area cientifica predominante do ciclo de estudos. (EN)

Social Sciences and Education
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1.7.1. Classificacdo CNAEF - primeira area fundamental

[0762] Trabalho Social e Orientacéo<br/>Servigos Sociais<br/>Salde e Proteccdo Social
1.7.2. Classificacdo CNAEF - segunda area fundamental, se aplicavel

[0142] Ciéncias da Educacéo<br/>Formagao de Professores/Formadores e Ciéncias da Educagéo<br/>Educagéo
1.7.3. Classificagdo CNAEF - terceira area fundamental, se aplicavel

[0210] Artes<br/>Artes e Humanidades
1.8. Numero de créditos ECTS necessario a obten¢ao do grau.

180.0
1.9. Duracéo do ciclo de estudos

3 anos
1.10.1. Namero maximo de admissdes em vigor.

55

1.10.2. Namero maximo de admissdes pretendido (se diferente do nimero em vigor) e respetiva justificagéo.

O numero de 55 vagas deve ser mantido, por responder a procura, apesar das alteragdes introduzidas no regime geral de acesso
por deciséo da tutela. As medidas mais restritivas resultaram num recuo em 2025, em linha com os totais nacionais, contrariando o
aumento gradual da média geral de acesso ao curso registado até 2024. Ainda assim, o curso revela atratividade, preenchendo a
totalidade de vagas. Segundo a DGES: 12 fase 29/29 12,0 valores; 2° fase 10/10 13,0 valores; 32 fase 4/4 13,0 valores. A mesma
fonte indica que 43,9% dos estudantes escolheram este curso como 12 opcao e 10,5% como 22. 24% tinham outras op¢des ou
modalidades de concurso e 17,5% tiveram outras formas de ingresso. Os estudantes que ingressam continuam a ser
maioritariamente provenientes de Lisboa, registando-se um menor nimero de estudantes de fora da AML. A procura do curso revela
atratividade evidenciando-o como formagao considerada relevante e com entrada no mercado de trabalho.

1.11. Condic¢@es especificas de ingresso (PT)

1. Concurso Nacional de Acesso: Contingente Geral, alargamento de elenco de Provas de Ingresso (2 das seguintes: Histéria,
Portugués, Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais); Contingentes Especiais (Acores, Madeira, Emigrantes Portugueses,
Portadores de Deficiéncia, Militares em RC);

2. Concursos Especiais de Acesso: Maiores de 23 anos (Prova e entrevista); Titulares de: outros cursos superiores; diploma de
especializagéo tecnoldgica; diploma de Técnico Superior Profissional;

3. Reingresso, Mudanca de Par Instituicdo/Curso;

4. Regimes Especiais: Missao diplomatica portuguesa no estrangeiro; Portugueses bolseiros no estrangeiro ou funcionarios publicos
em misséo oficial no estrangeiro; Oficiais das FA portuguesas; Bolseiros dos PALOP; Misséo diplomatica estrangeira acreditada em
Portugal; Praticantes desportivos de alto rendimento; Naturais de Timor Leste; 5. Concurso especial de acesso para estudantes
internacionais.
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1.11. Condigdes especificas de ingresso (EN)

1.National Admission Contest: General Contingent, with an extended set of Admission Exams (any two of the following: History,
Portuguese, Mathematics Applied to Social Sciences); Special Contingents (Azores, Madeira, Portuguese emigrants, candidates with
disabilities, and military personnel in voluntary service).

2.Special Access Contests: Applicants over 23 years old (exam and interview); holders of other higher-education degrees,
technological specialisation diploma, or a Higher Professional Technical Diploma.

3.Re-entry and transfer between institutions or programme pairs.

4.Special Regimes: Members of Portuguese diplomatic missions abroad; Portuguese scholarship holders abroad or civil servants on
official mission abroad; officers of the Portuguese Armed Forces; scholarship holders from PALOP countries; members of foreign
diplomatic missions accredited in Portugal; high-performance athletes; nationals of Timor-Leste.

5.Special access contest for international students.

1.12. Modalidade do ensino
[X] Presencial (Decreto-Lei n.° 65/2018, de 16 de agosto) [ ] A Distancia (EaD) (Decreto-Lei n.° 133/2019, de 3 de setembro)
1.12.1. Regime de funcionamento, se presencial
[ 1Diurno [ ]Pés-laboral [X] Outro
1.12.1.1. Se outro, especifique. (PT)
Diurno e Pos-Laboral
1.12.1.1. Se outro, especifique. (EN)
Daytime and After Work
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial (PT)
Escola Superior de Educacéo de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa
1.13. Local onde o ciclo de estudos sera ministrado, se presencial. (EN)
Escola Superior de Educacéo de Lisboa do Instituto Politécnico de Lisboa

1.14. Regulamento de creditagéo de formacéo académica e de experiéncia profissional, publicado em Diario da Republica

Regulamento_Creditacdo_despacho_n.o_10374_2020_de 26 _de_outubro.pdf | PDF | 1.3 Mb

1.15. Tipo de atribuicdo do grau ou diploma

NA
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1.16. Observacoes. (PT)

Os objetivos gerais da licenciatura mantém-se: Formar Animadores Socioculturais competentes para o exercicio de funcdes de
elevada qualifica¢cdo em Animagéo Sociocultural, que podem ser de concecao, implementagéo, gestéo e avaliacéo de projetos em
diferentes territorios e estruturas/organizagoes, junto de diversos publicos; Formar Animadores Socioculturais com competéncias de
investigacdo, analise e reflexdo, mobilizando conhecimento tedrico e metodologico no &mbito da Animag&o Sociocultural; Formar
profissionais de ASC comprometidos com a discussao participada e afirmagéo da Animagdo Sociocultural em contexto nacional e
internacional, enquanto area fundamental de intervengéo social, cultural e educacional no quadro das sociedades contemporaneas;
Formar profissionais de ASC com competéncias e apeténcia para o ingresso em ciclos de estudos mais avangados e/ou
especializados, numa légica de formagédo ao longo da vida. Mantém-se, igualmente, como principios orientadores fundamentais que
a formagao em ASC seja: ancorada na acéo profissional e baseada na metodologia de projeto; flexivel, tornando possivel percursos
formativos e profissionais diversificados; orientada para a intervencao em contextos diversos e junto de publicos heterogéneos; e,
promotora de praticas interculturais. Assim, no &mbito das areas CNAEF, considera-se como area principal a do Trabalho Social e
orientacdo (762, incluida no grupo dos Servigos Sociais, 76, do grande grupo da Saude e Protegdo Social, 7), por se tratar de um
grupo profissional cujo perfil se prende com a intervengéo social, cultural e educativa, por outro lado, por se aproximar a outras
formagdes que se inscrevem, também, no Trabalho Social, seja pela finalidade, fungéo social e responsabilidade das profissoes,
seja pelos contextos de insercao profissional, seja ainda, pela natureza de formacéo de matriz profissionalizante. Como areas
secundérias de forma¢@o CNAEF consideram-se ainda, a area da Educacéo (1) e respetiva subarea Ciéncias da Educacéo (142),
as das Artes e Humanidades (subéarea Artes — 210) e as Ciéncias Sociais, Comércio e Direito (3) na subarea Ciéncias Sociais e do
Comportamento (310). A oferta formativa mantém-se em regime diurno e presencial, pela adequagéo ao nivel de iniciacdo do curso
(1° ciclo) e ao perfil dos estudantes que ingressam no curso (maioritariamente jovens que concluiram o ensino secundario). As
condicdes de acesso cumprem as orientagdes politicas, procurando concorrer para a democratizagcao de acesso ao ensino superior,
designadamente oferecendo vias de acesso que permitem que estudantes que concluem o ensino secundario no ensino profissional
e outros oriundos de outros ciclos de estudos do ES, assim como outros perfis como os do provenientes do concurso M23, com
possibilidade, para os dois tltimos exemplos, de creditacdo de formacéao realizada noutras formacdes de nivel superior e
experiéncia profissional.

1.16. Observagdes. (EN)

The overall objectives of the degree remain unchanged: to train professionals in Sociocultural Community Development, who are
able to design, implement, manage, and evaluate projects across different territories and organisations, working with diverse
communities; to equip them with research, analytical, and reflective skills grounded in the theoretical and methodological foundations
of this field; to prepare professionals who actively contribute to the national and international recognition of Sociocultural Community
Development as a key area of social, cultural, and educational intervention; and to foster the motivation and competencies needed
for progression into more advanced or specialised study cycles within a lifelong learning perspective. The degree continues to follow
the same core principles as before: Grounded in professional practice and structured through project-based methodology, the
training remains flexible, enabling different learning and career trajectories; it is designed for intervention across a wide range of
contexts and communities; and it fosters a sustained commitment to intercultural engagement. Also, within the CNAEF framework,
the main area remains Social Work and Counselling (762, within the Social Services group, 76, in the broader category of Health and
Social Protection, 7). This classification reflects the strong alignment of the field with social, cultural, and educational intervention,
and its proximity to other programmes in Social Work in terms of purpose, social function, professional responsibility, areas of
employment, and the vocational nature of the training. Secondary CNAEF areas remain Education (1) and its subarea Educational
Sciences (142), Arts and Humanities (subarea Arts — 210), and Social Sciences, Commerce and Law (3), particularly the subarea
Social and Behavioural Sciences (310). The programme continues to operate on a daytime, on-campus basis, which is appropriate
for a first-cycle degree and for the typical profile of incoming students—mainly young people completing upper secondary education.
Admission conditions follow current policy guidelines and aim to support wider access to higher education. The degree offers multiple
entry routes, enabling students from vocational upper secondary programmes, candidates from other higher-education study cycles,
and applicants under the M23 scheme to access the programme, with the possibility— for the latter two groups— of crediting
previous higher-education training and relevant professional experience.

2. Deciséo de acreditacdo na avaliagcao anterior.

2.1. Referéncia do processo de avaliacdo anterior.

ACEF/1920/0102987
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2.2. Data da decisé&o.
28/08/2020
2.3. Deciséo do Conselho de Administracéo.
Acreditar | Accredit
2.4. Periodo de acreditagao.
6 anos | 6 years
2.5. A partir de:

31/07/2020

3. Sintese medidas de melhoria

3. Sintese de medidas de melhoria e alteracdes ao ciclo de estudos desde a avaliagdo anterior (PT)

A melhorias introduzidas desde a avaliagdo anterior procuraram responder as recomendagdes da CAE, assim como ir ao encontro
dos resultados da avaliacao interna, resultante da auscultacéo e participagéo dos estudantes, diplomados, empregadores, docentes,
funcionérios e parceiros nacionais e internacionais do curso. No plano da internacionalizagdo alargaram-se em nimero as parcerias
institucionais, mas também se diversificou o tipo de entidades, destacando-se: organizagdo do Congresso da RIA (Rede
Internacional de Animagao Sociocultural), em 2024; a organizagdo de um BIP-Erasmus e a integracdo numa Céatedra da UNESCO e
no Consorcio Europeu UREKA (projeto constituigcdo Universidade Europeia, financiado pela UE). No plano da equipa docente,
distingue-se o0 aumento global de qualifica¢cdes dos docentes, assim como de categoria profissional, em resultado de abertura de
concursos nos Ultimos anos. Assim como, o recrutamento de dois profissionais da Animacéo Sociocultural, detentores de formagéo
avancada, com fung¢des de coordenagéo e gestao de estruturas e/ou programas da area de formagéo do curso, que assumem
docéncia no curso nas UC de IPP, assim como noutras UC da respetiva area de especialidade. A manutencgao e estabilizagdo da
equipa docente tem permitido o investimento na participagdo em projetos de investigacao e intervengao, publicacdo na area do
curso e/ou na area de especialidade/docéncia. Note-se que dada a area de formacéo e consequentemente os destinatarios das
publicacdes, tal justifica a decisédo de publicar, também, em revistas que garantam a disseminagdo entre os profissionais da ASC,
em detrimento do valor académico das mesmas. No que se prende com a eficiéncia formativa, considera-se que o processo de
discusséo e elaboragao do Modelo Pedagdgico da ESELx promovido pelo CP permitiu um incremento no desempenho profissional
dos professores. Particularmente no ambito do curso, os docentes tém investido em estratégias e metodologias de ensino
promotoras da autonomia e participacao dos estudantes, por um lado, assim como de problematizagdo e pesquisa. Nos RUC e RAC
é visivel o investimento em propostas formativas que visam aproximar os estudantes dos contextos profissionais de intervengéo
(com contacto com profissionais e publicos), assim como de estruturas e organizagdes de cariz artistico e cultural diversas (visitas
de estudo, trabalho de campo, entre outras), e ainda, a organizagao de seminérios e Aulas Abertas com participacdo de
especialistas, como por exemplo os Encontros Tematicos em ASC. Por fim, as melhorias resultantes da integracédo da ESELx no
Centro de Exceléncia de Inovagéo Pedagogica de Lisboa (Inov@), com alargamento da formag&o pedagdgica dos docentes e
participacdo na discusséo em torno dos atuais desafios da docéncia no Ensino Superior, assim como participacdo em Comunidades
de Préticas, entre outras possibilidades.
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3. Sintese de medidas de melhoria e alterag6es ao ciclo de estudos desde a avaliagdo anterior (EN)

The improvements introduced since the previous assessment sought to address the CAE’s recommendations and to respond to the
results of the internal evaluation carried out with the participation of students, graduates, employers, teaching staff, non-teaching
staff, and national and international partners of the programme. In terms of internationalisation, the number of institutional
partnerships has increased and the types of collaborating entities have diversified. Notable developments include: the organisation of
the RIA (International Network of Sociocultural Community Development) Congress in 2024; the organisation of an Erasmus BIP;
and integration into a UNESCO Chair and the European UREKA Consortium (European University initiative funded by the EU).
Regarding the teaching team, there has been a general increase in staff qualifications and professional categories, resulting from
competitive recruitment processes opened in recent years. In addition, two Sociocultural Community Development professionals with
advanced training, responsible for coordinating and managing structures and/or programmes within the field, were recruited and now
teach in the IPP curricular units, as well as in other units within their areas of expertise. The stability and continuity of the teaching
team have supported greater involvement in research and intervention projects, as well as academic publication in the programme’s
field and in the respective areas of specialisation. Given the nature of the field and its professional audience, publishing in journals
that ensure dissemination among Sociocultural Community Development practitioners—rather than prioritising academic
prestige—has been considered appropriate. Concerning educational effectiveness, the process of discussion and development of the
ESELx Pedagogical Model, promoted by the Pedagogical Council, has strengthened teachers’ professional performance. Within the
programme, staff have invested in teaching strategies and methodologies that foster student autonomy and participation, as well as
critical inquiry and research. The RUC and RAC demonstrate a clear investment in training proposals that bring students closer to
professional contexts (through contact with practitioners and target groups), as well as to a variety of artistic and cultural
organisations (study visits, fieldwork, among others). They also reflect the organisation of seminars and Open Classes with expert
participation, such as the Thematic Meetings in Sociocultural Community Development. Finally, further improvements have resulted
from ESELX’s integration into the Lisbon Centre for Excellence in Pedagogical Innovation (Inov@), which has expanded pedagogical
training opportunities for staff, encouraged engagement with current challenges in higher-education teaching, and promoted
participation in Communities of Practice, among other initiatives.

4.Estrutura curricular e plano de estudos.

4.1. Estrutura curricular

4.1. Estrutura curricular e plano de estudos em vigor, correspondem ao publicado em Diario da Republica (ponto 1.5)?
[X] Sim [ ] N&do

4.2. Serdao feitas altera¢c6es nos dados curriculares?

[X] Sim [ ] N&o
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4.2.1. Sintese das alteragdes pretendidas e respetiva fundamentacéo. (PT)

A Estrutura Curricular (EC) e Plano de Estudos (PE) proposta fundamenta-se na Avaliagdo Interna e na discussdo com formadores
de outras IES, profissionais e investigadores (inter)nacionais, procurando continuar a responder solidamente aos desafios societais
contemporaneos. A EC equilibra estrategicamente as areas de formagao fundamentais, de caracter obrigatorio, sequencialmente
organizadas, contando com uma equipa docente que combina elevadas qualificacdes académicas, investigagao e intervencdo nas
respetivas areas (cf.FCD). A EC permite a construcédo de percursos formativos, através da escolha de UC, oferecendo nos primeiros
anos eletivas em diversas areas e nos dois Ultimos eletivas de aprofundamento na &rea fundamental da formacéo. As UC
convergem curricularmente para ancorar as UC de IPP, que se organizam sequencialmente (com precedéncia e estagios nos 3
anos) e se sustentam em processos de superviséo cooperada de caracter tutorial, por forma a que os diplomados se tornem
gradualmente competentes na concegéo, implementacao e avaliagdo de projetos em ASC e se configurem no quadro dos perfis
profissionais dos modelos de referéncia do curso (Gillet,1996; Dansac & Vachée, 2019). O PE e EC pretendem garantir diferentes
percursos, promovendo a autonomia e o desenvolvimento de competéncias especificas e transversais no quadro da formacéo inicial
em ASC, propondo-se como alteragdo a oferta anual do elenco de UC eletivas. A introducdo de uma nova UC de perfil inovador
alinhado com as atuais exigéncias do ES, visa refor¢ar a construgao progressiva de conhecimento e competéncias de largo
espectro, dando resposta a necessidades identificadas nos Ultimos anos consideradas as vivéncias dos estudantes a entrada do
curso. A proposta visa promover experiéncias formativas diversificadas de natureza (inter)nacional. A entrada desta UC toma a
posi¢éo curricular (semestre do curso e nimero de ECTS) de outra, cuja extin¢éo foi considerada necesséaria dados os reiterados
resultados insatisfatérios. A reformulagdo do PE apresentada pretende reforgar a consisténcia, adequabilidade e atratividade deste,
promovendo uma formagao mais contextualizada, flexivel e centrada no estudante, em consonancia com os principios do ensino
superior contemporaneo. Outras alteragdes resultam de mudangas recentes, consubstanciadas em orientacdes dos Conselhos
Pedagdgico e Técnico-Cientifico da ESELx: o Modelo Pedagégico da ESELx; o Referencial de Areas Cientificas; o Regulamento de
Aplicacéo do Sistema de Créditos aos Cursos da ESELXx. Regista-se alteracdes na distribuicao das Horas de Contacto por tipologia
em algumas UC. No caso das UC de IPP, com aproximac&o a logica de distribuicdo observada nos restantes cursos da ESELx. A
adocéo do novo referencial para as areas cientificas implicou a realocagdo das UC, distinguindo-se como area cientifica
predominante as Ciéncias Sociais e Humanas, espelhando as areas de conhecimento profissional da ASC (Trilla, 2004).

4.2.1. Sintese das alteragdes pretendidas e respetiva fundamentagéo. (EN)

The proposed Curricular Structure (EC) and Study Plan (PE) is based on the Internal Evaluation and on discussions with lecturers
from other higher education institutions, as well as national and international professionals and researchers, ensuring continued
responsiveness to contemporary societal challenges. The EC strategically balances mandatory and sequential core training areas,
supported by a teaching team with strong academic qualifications, research activity, and professional practice (see FCD). It enables
personalised learning pathways through elective courses, offering broad electives in the early years and advanced electives in the
core field in the final two years. Curricular coherence is centred on the IPP units, organised sequentially with prerequisites and
internships across all three years, supported by cooperative, tutorial-based supervision. This structure ensures that graduates
progressively develop competence in designing, implementing, and evaluating projects in Sociocultural Community Development, in
line with the professional profiles defined in the programme’s reference models (Gillet, 1996; Dansac & Vachée, 2019). The PE and
EC aim to guarantee differentiated pathways that foster autonomy and specific and transversal competences in initial training, with
the main change being the annual offer of all elective units. A new, innovative curricular unit aligned with current higher-education
demands is introduced to strengthen the progressive acquisition of broad competences and respond to needs identified from
students’ initial experiences. This unit replaces another whose discontinuation was necessary due to consistently unsatisfactory
results. The proposal also promotes diverse national and international training experiences. The redesign of the PE reinforces its
consistency, adequacy, and attractiveness, promoting contextualised, flexible, and student-centred training in line with contemporary
higher-education principles. Additional adjustments reflect recent institutional decisions from the ESELx Pedagogical and Scientific-
Technical Councils, including the ESELx Pedagogical Model, the Scientific Areas Framework, and the Regulation on the Credit
System. Some units show changes in the distribution of Contact Hours by type, and the IPP units were adjusted to align with the
structure used in other ESELx programmes. The adoption of the new scientific-area framework required the reallocation of curricular
units, with Social and Human Sciences established as the predominant area, reflecting the professional knowledge base of
Sociocultural Community Development (Trilla, 2004).
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Mapa Il - Licenciatura em Animacgao Sociocultural

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializagao, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Licenciatura em Animagao Sociocultural

4.1.1. Ramos, variantes, areas de especializa¢cao, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
B. A. Degree Course in Socio-cultural Community Development

4.1.2. Areas cientificas e créditos necessarios a obtencéo do grau

Area Cientifica Sigla ECTS ECTS Minimos
Ciéncias Fisicas e Naturais CFN 4.0

Ciéncias Sociais e Humanas CSH 122.0 20.0

Qualquer Area Cientifica 1) QAC 0.0 30.0
Tecnologias Digitais e Multimédia TDM 4.0

Total: 4 Total: 130.0 Total: 50.0

4.1.3. Observagdes (PT)

1) UC optativas disponibilizadas anualmente pela Escola. Esta lista de UC podera ser alterada anualmente pelo CTC. Os estudantes
escolhem 6 (seis) Unidades Curriculares Optativas no 1.° Ano e 4 (quatro) Unidades Curriculares Optativas no 2.° Ano na area cientifica
QAC.

4.1.3. Observagdes (EN)

1) Optional CU offered annually by the School. This list of CU may be changed annually by the CTC. Students choose six (6) Optional
Curricular Units in the 1st Year and four (4) Optional Curricular Units in the 2nd Year in the QAC scientific area.

4.2. Unidades Curriculares

Mapa lll - Animacao Através das Ciéncias Naturais

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Animacé&o Através das Ciéncias Naturais

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Natural and Physical Science applied to community development

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual
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4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-25.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Joado de Jesus Duarte Silva - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Paulo José Severino Mauricio - 27.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Ser capaz de planificar e realizar atividades de animagéo sociocultural (ASC) no &mbito das Ciéncias Fisicas e Naturais (CFN), para
publicos e contextos diversificados;
2. Adquirir conhecimentos cientificos fundamentantes e tomar contacto com os métodos, processos e atitudes que séo caracteristicos e
fundamentais na atividade cientifica;
3. Atender aos aspetos relativos & seguranga das pessoas no desenho e concretizagdo de atividades no ambito das CFN;
4. Aprender sobre concecdes alternativas comuns relacionadas com conceitos e processos cientificos e saber como evitar perpetua-los em
atividades de ASC;
5. Desenvolver uma atitude de interesse e gosto pelas CFN e pelo potencial que estas apresentam na dinamizacao de atividades;
6. Desenvolver competéncias de trabalho cooperativo, pesquisa, reflexéo e debate;
7. Conhecer recursos disponiveis para preparar atividades no ambito da ciéncia;
8. Desenvolver competéncias de uso das tecnologias digitais, como recurso de ensino/aprendizagem

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. To be able to plan and carry out sociocultural animation (SCA) activities within the scope of Physical and Natural Sciences (PNS) for
diverse audiences and contexts;
2. To acquire foundational scientific knowledge and gain exposure to the methods, processes, and attitudes that are characteristic and
essential in scientific activity;
3. To address safety aspects related to individuals when designing and implementing activities within the scope of PNS;
4. To learn about common alternative conceptions related to scientific concepts and processes and understand how to avoid perpetuating
them in SCA activities;
5. To develop an interest in and appreciation for PNS and their potential in the promotion of engaging activities;
6. To develop skills in cooperative work, research, reflection, and debate;
7. To become familiar with available resources for preparing science-related activities;
8. To develop skills in using digital technologies as a teaching/learning resource.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
Os tépicos apresentados abordam essencialmente contelddos de Fisica, Quimica e Ambiente, de uma forma que se pretende
simultaneamente simples e rigorosa, e estimuladora de atividades que possam ser motivadoras, lidicas, experimentais, praticas ou
demonstrativas,

1- A ciéncia e o grande publico, com referéncia especifica a Museus de ciéncia, exposi¢ées, cinema e debates (ODS 4)

2— Luz e som no ambiente interior e exterior (ODS 11)

2.1 Conforto e polui¢éo

2.2 Conforto térmico, sonoro e de luminoso

2.3 Poluigdo sonora e luminosa

3 — Energia e ambiente (ODS 7)

4 — Agua e ambiente (ODS 6)

5 — Alteragdes climatica (ODS 13)

6— Ecossistemas e paisagens (ODS 14 e 15)

7- Tecnologias e ambiente (ODS 13, 14 e 15)

Os temas serdo trabalhados, considerando os interesses dos/as estudantes. Na exploracao dos temas, serd dada enfase a: observagéo do
ambiente, a utilizacédo de tecnologias digitais e representagdes multiplas, incluindo diversos tipos de modelos, a anélise critica e a
construcdo de recursos

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
The topics cover content from Physics, Chemistry, and Environmental Science, in a way that is intended to be both simple and rigorous,
while also encouraging activities that are motivating, playful, experimental, practical, or demonstrative.

1 - Public science, with specific reference to science museums, exhibitions, cinema, and debates (SDG 4)

2 — Light and sound in indoor and outdoor environments (SDG 11)

2.1 Comfort and pollution

2.2 Thermal, acoustic, and light comfort

2.3 Noise and light pollution

3 — Energy and the environment (SDG 7)

4 — Water and the environment (SDG 6)

5 — Climate change (SDG 13)

6 — Ecosystems and landscapes (SDGs 14 and 15)

7 — Technology and the environment (SDGs 13, 14, and 15)

The topics will be addressed based on students' interests. Emphasis will be placed on: environmental observation, the use of digital
technologies and multiple representations—including various types of models—critical analysis, and the development of resources.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O primeiro objetivo de aprendizagem exige trabalhar os objetivos seguintes. O objetivo 2, relacionado com o desenvolvimento de
conhecimento e atividades em Ciéncias Fisicas e Naturais, € o mais diretamente relacionado com os contetidos propostos. Estes
conteudos foram selecionados com base na sua importancia para os ODS.

Todos os conteudos serdo trabalhados, tendo em consideracéo que se deseja o isomorfismo, ou seja, vivenciar para posteriormente criar
atividades. Desta forma, ao trabalhar os contetdos de forma centrada nos/as estudantes, 0os conhecimentos e processos necessarios para
atingir os objetivos 3 a 8 estaréo a ser desenvolvidos nas diversas atividades.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The first learning objective requires working toward the following objectives. Objective 2, related to the development of knowledge and
activities in Physical and Natural Sciences, is the most directly connected to the proposed content. This content was selected based on its
relevance to the SDGs.

All content will be addressed with the aim of achieving isomorphism—that is, experiencing in order to later design activities. In this way, by
working on the content with a student-centered approach, the knowledge and processes necessary to achieve objectives 3 to 8 will be
developed through the various activities.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Preconiza-se uma metodologia que seja centrada nos alunos, nos conhecimentos que estes ja detém, nas expectativas que possuem e na
aprendizagem baseada na comunidade, promovendo o contacto com contextos ndo académicos, por exemplo, através de estudos de caso
e de atividades em contexto comunitério.

Nas horas TP, séo criadas tarefas que despertem a curiosidade e com potencial para ASC. Identificam-se fenébmenos e acontecimentos
relacionados, exploram-se conceitos cientificos subjacentes e conceg¢des alternativas a eles associadas. As atividades praticas promovem
a aplicacéo real da teoria, criando frequentemente conhecimento situado. Debatem-se as atividades feitas e o respetivo potencial para
aplicagdo em diversos contextos.

Existem momentos de exposicao interativa, intercalados com realizagdo de trabalhos de grupo, sendo fomentada a aprendizagem
colaborativa. Promove-se a concegéo de atividades, fomentando o desenvolvimento de competéncias pessoais e profissionais no decurso
do processo.

O questionamento é frequentemente mobilizando técnicas, como a chuva de ideias, o barémetro de valores e o role play.

Nas horas OT, é apoiado o trabalho colaborativo, respondendo a necessidades especificas individuais e de grupo.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

A student-centered methodology is advocated, one that builds on students' prior knowledge, expectations, and community-based learning,
encouraging contact with non-academic contexts—for example, through case studies and community-based activities.

During practical and theoretical (TP) hours, tasks are designed to spark curiosity and have potential for sociocultural animation (SCA).
Related phenomena and events are identified, underlying scientific concepts are explored, as well as alternative conceptions associated
with them. Practical activities promote the real-world application of theory, often resulting in situated knowledge. The activities carried out
are discussed, along with their potential for application in various contexts.

Interactive lectures are interspersed with group work, fostering collaborative learning. The design of activities is encouraged, promoting the
development of both personal and professional skills throughout the process.

Questioning technigues are frequently used, such as brainstorming, values barometer, and role play.

During tutorial (OT) hours, collaborative work is supported, addressing specific individual and group needs.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
A avaliagao continua sera realizada ao longo do semestre.
A avaliagdo formativa seré realizada através de:
- Observagéo, registo e analise da participagdo e envolvimento nas atividades das aulas.
- Feedback aos grupos no decurso das aulas, apoiando a realizagéo das diversas atividades, presenciais e autdnomas, promocéo da
autoavaliacéo através do incentivo a argumentacéo/ fundamentagéo, nas aulas.
- Feedback das atividades auténomas, antes e apds a entrega dos resultados das mesmas, de modo a promover as aprendizagens e a
gualidade do produto final.
- Registos na folha de presencgas.

A avaliagao diagndstica sera realizada através de chuvas de ideias, debates e dinamicas de grupo, entre outras estratégias, na introdugao
de topicos/temas.

A avaliacdo sumativa ira incidir nos seguintes itens:

A. assiduidade, pontualidade, participac¢éo (10%);

B. teste final individual (30%);

C. trabalho em grupo, que consiste na criagéo e implementagdo em contexto comunitario de uma atividade de animagao sociocultural
(60%).

A classificagé&o final sera igual & média ponderada dos valores obtidos nos varios itens.

Oslas estudantes que optarem pelo Regime de Exame, ou necessitando do mesmo para aprovacéao, realizardo uma prova tedrica escrita e
uma prova pratica, que consiste na apresentacgao e discussdo de uma proposta de atividade de animag&o sociocultural, cujos requisitos
serdo previamente divulgados no respetivo Moodle. Cada uma das provas tem um peso de 50% na classificac&o final do exame.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous assessment will be carried out throughout the semester.
Formative assessment will include:
* Observation, recording, and analysis of participation and engagement in class activities.
» Feedback to groups during classes, supporting the completion of various activities (both in-class and independent), and promoting self-
assessment through encouragement of reasoning and justification during lessons.
» Feedback on independent activities, both before and after submission of results, to support learning and improve the quality of the final
product.
* Attendance records.
Diagnostic assessment will be carried out through brainstorming, debates, group dynamics, and other strategies during the introduction of
topics/themes.
Summative assessment will focus on the following items:
A. Attendance, punctuality, participation (10%)
B. Final individual test (30%)
C. Group work, consisting of the design and implementation of a sociocultural animation activity in a community context (60%)
The final grade will be the weighted average of the scores obtained in each item.
Students who choose the exam-based assessment regime, or to whom exam is required, will take a written theoretical exam and a practical
one. The practical exam will involve the presentation and discussion of a proposed sociocultural animation activity, wich requirements are
provided in advance. Each part of the exam will carry a weight of 50% in the final exam grade.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Cada tema é trabalhado a partir de situagdes que despertem a curiosidade, e que possam estar relacionadas com o quotidiano ou com
atividades de ASC, visando contribuir para uma atitude de interesse e apreciagdo pela ciéncia e pelo potencial que esta apresenta para
dinamizar atividades de ASC (Objetivo 5). A identificacdo de fenémenos e acontecimentos que estejam relacionados com a tarefa/situacéo
proposta de inicio e para a exploragdo, a um nivel elementar conquanto rigoroso, dos conceitos e processos cientificos subjacentes
(Objetivo 2) e das concegdes alternativas mais comuns a eles associadas (Objetivo 4), visa permitir a aquisicdo de conhecimentos
cientificos e a identificacdo de dificuldades comuns relacionadas.

Nas aulas, com um cariz mais pratico, os/as estudantes sao solicitados/as a realizar ou planear, com mediagdo docente e em grupos
(Objetivo 6) atividades praticas ou experimentais, de teor recreativo e cientifico no ambito do tema em estudo (Objetivo 1). Atividades que
podem incluir: construcdo de equipamentos simples com vista & medicao de grandezas e de dispositivos que permitam observar efeitos
fascinantes ou surpreendentes; realizacdo de jogos ou brinquedos; debates sobre material audiovisual; realizacao de experiéncias;
observacdes astrondmicas; construgdo de modelos e uso de modelos existentes; visita a um espago onde a animagdo em ciéncia seja
possivel (Objetivo 7). Deste modo, contribui-se quer para a promogéo da autonomia na planificagao e realizacéo de atividades de ASC no
ambito da ciéncia, quer para a compreensao dos aspetos relativos a seguranga na concretizagdo dessas atividades (Objetivo 3), quer
ainda para a aquisi¢éo de conhecimentos (Objetivo 2) e para o desenvolvimento de uma atitude de apreciacdo pela ciéncia e atividades
correlatas (Objetivo 5).

Cada tema encerra-se com um debate sobre as atividades realizadas, as propostas e o potencial que tém para o desenvolvimento de
outras atividades, em contextos diversificados (Objetivos 1, 6 e 7). Estendendo-se a estratégia do debate a todas as aulas e temas, com
vista a promover habitos de reflexdo e aumento do espirito critico (Objetivo 6).

Cada estudante participa em trabalhos de pequeno grupo (realizagéo e implementag&o de uma proposta de atividades de ASC tendo por
base a ciéncia, destinada a um publico-alvo especifico), em trabalhos de grande grupo e no debate regular de ideias, visando promover o
trabalho colaborativo. Os instrumentos de avaliagdo do trabalho individual séo também formas de promover a autonomia, pesquisa e
reflexdo, bem como a aquisicéo de conhecimentos e construcéo de uma atitude de apreciagdo pela ciéncia.

Os trabalhos de grupo séo realizados com recurso a tecnologias digitais, como laptops, tablets, smartphones e sensores, assim como
software, como seja LMS, simulagdes e outras aplicagfes educativas, motores de busca, ferramentas de criagdo de aplica¢bes educativas
(Objetivo 8).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The practice of introducing each topic with situations designed to spark curiosity—often connected to everyday life or to sociocultural
animation (SCA) activities—aims to foster an attitude of interest, appreciation, and enthusiasm for science and its potential to inspire SCA
activities (Objective 5). The process of identifying phenomena and events related to the initial task/situation, and the subsequent
exploration—at an elementary yet rigorous level—of the underlying scientific concepts and processes (Objective 2), as well as common
alternative conceptions associated with them (Objective 4), is intended to support the acquisition of scientific knowledge and the recognition
of common learning difficulties.

In the more practical sessions, students are invited—under teacher mediation and in groups (Objective 6)—to carry out or plan practical or
experimental activities with both scientific and recreational value, within the scope of the topic being studied (Objective 1). These activities
may include:building simple devices for measuring physical quantities or for demonstrating fascinating or surprising effects; creating games
or toys; debating films or other audiovisual materials; performing experiments; conducting astronomical observations; constructing models
or using existing ones; visiting museums or other spaces where science animation is possible (Objective 7). In this way, students are
encouraged to develop autonomy in planning and conducting science-based SCA activities, to understand safety aspects related to carrying
out such activities (Objective 3), to acquire scientific knowledge (Objective 2), and to foster an appreciation for science and related activities
(Objective 5).

Each topic concludes with a debate on the activities carried out and their potential for inspiring other activities in diverse contexts
(Objectives 1, 6, and 7). This strategy of debate extends to all lessons and topics, with the aim of promoting habits of reflection and
enhancing critical thinking (Objective 6).

Each student participates in small group projects (design and implementation of science-based SCA activities aimed at a specific target
audience), large group projects, and regular idea-sharing sessions, all intended to encourage collaborative work. The individual assessment
tools also serve to promote autonomy, research and reflection habits, knowledge acquisition, and the development of an appreciative
attitude toward science.

Group work is carried out using digital technologies such as laptops, tablets, smartphones, and sensors, as well as software like learning
management systems (LMS), simulations and other educational apps, search engines, and tools for creating educational applications
(Objective 8).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Editorial Bizancio (Lisboa), Série Ciéncia a Brincar n.os: 1; 4; 7.Gradiva (Lisboa), Col. Ciéncia Aberta n°: 85; 96; 121; 141; 143; 145; 161;
163.
Reldgio D'Agua (Lisboa), Col. Ciéncia n°: 1, 10, 27.
Bloomfield, L. A. (2006). How Everything Works: Making Physics out of the ordinary. N.Y.: John Wiley & Sons.
Bryson, B. (2005). Breve Histéria de Quase Tudo - Uma Viagem pela Ciéncia, Divertida, Pratica e muito Bem Documentada. Lisboa:
Quetzal Editores.
Nabais, C. P. (Org.) (2021). Processos Criativos nas Ciéncias e nas Artes: A questdo da participacéo publica. Edigées Afrontamento.
Nechaev, I. e Jenkins, G. (2008). Os Elementos Quimicos. A Histéria da sua descoberta e dos cientistas que os descobriram. Lisboa:
Editora Replicagéo.
S4&, J. G. (2025). Uma Ideia de Ciéncia (Ensaios-FFMS). Lisboa: Fundag&o Francisco Manuel dos Santos. ISBN 978-989-9243-12-5
Vaz, S. G. (2016). Ambiente em Portugal (Ensaios-FFMS, n.° 66). Lisboa: Fundagéo Francisco Manuel dos Santos. ISBN 978-989-8838-
46-9

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Editorial Bizancio (Lisboa), Série Ciéncia a Brincar n.os: 1; 4; 7.Gradiva (Lisboa), Col. Ciéncia Aberta n° 85; 96; 121; 141; 143; 145; 161;
163.
Reldgio D'Agua (Lisboa), Col. Ciéncia n°: 1, 10, 27.
Bloomfield, L. A. (2006). How Everything Works: Making Physics out of the ordinary. N.Y.: John Wiley & Sons.
Bryson, B. (2005). Breve Histéria de Quase Tudo - Uma Viagem pela Ciéncia, Divertida, Pratica e muito Bem Documentada. Lisboa:
Quetzal Editores.
Nabais, C. P. (Org.) (2021). Processos Criativos nas Ciéncias e nas Artes: A questéo da participacao publica. Edi¢cdes Afrontamento.
Nechaev, I. e Jenkins, G. (2008). Os Elementos Quimicos. A Histéria da sua descoberta e dos cientistas que os descobriram. Lisboa:
Editora Replicacéo.
S4, J. G. (2025). Uma Ideia de Ciéncia (Ensaios-FFMS). Lisboa: Fundag&o Francisco Manuel dos Santos. ISBN 978-989-9243-12-5
Vaz, S. G. (2016). Ambiente em Portugal (Ensaios-FFMS, n.° 66). Lisboa: Fundagao Francisco Manuel dos Santos. ISBN 978-989-8838-
46-9

4.2.17. Observacoes (PT):
QAC - CFN
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4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Animagao Através dos Jogos Matematicos

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Animacéo Através dos Jogos Matematicos

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Mathematical Games applied to community development

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Pedro da Cruz Almeida - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Reconhecer o valor dos jogos para o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e cultural da pessoa.
2. Compreender o modo como o envolvimento em jogos de estratégia implica o desenvolvimento das capacidades de comunicacao,
raciocinio e resolucéo de problemas.
3. Conhecer conceitos elementares da teoria de jogos tendo em vista a caracterizagao de um jogo.
4. Aprender e jogar diversos jogos de estratégia pura e a analisar situagdes-problema de jogo desenvolvendo conhecimentos e
capacidades de raciocinio e comunicagdo matematica.
5. Participar na organizagéo e dinamizacédo de eventos envolvendo jogos matematicos.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Recognise the value of games for the cognitive, affective, social, and cultural development of the individual.
2. Understand how engagement in strategy games contributes to the development of communication, reasoning, and problem-solving skills.
3. Acquire basic concepts of game theory with the aim of characterising a game.
4. Learn and play various pure strategy games and analyse problematic game situations, developing reasoning and mathematical
communication skills.
5. Participate in the organisation and facilitation of events involving mathematical games.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. O jogo enquanto atividade social e cultural:
1.1. Distin¢&o entre jogar e brincar;
1.2. A universalidade do jogo na sociedade;
1.3. O papel formativo do jogo: regras, as atitudes e os valores em agao.
2. O jogo enquanto promotor do desenvolvimento de capacidades:
2.1. O jogo como situagao-problema intrinseco;
2.2. Capacidades mobilizadas em jogos de estratégia: concentragao, visualizagdo, antecipacdo, avaliagdo, raciocinio légico-dedutivo, entre
outras.
3. Conceitos elementares da Teoria de Jogos:
3.1. Nogéo de jogo, jogada, jogador, estratégia
3.2. Critérios para a categorizacéo de jogos de estratégia
4. Os jogos matematicos e andlise de situagdes de jogo:
4.1. Jogos de estratégia pura diversos
4.2. Processos de registo de jogadas
4.3. Processos de andlise de situacdes: andlise de jogadas subsequentes e analise retrégrada (de frente para tras)
5. A matematica na organizag&o de uma competi¢&o, em particular, o formato da competi¢céo e o emparelhamento/gestéo e calendarizagio
de jogos

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Games as a social and cultural activity
1.1. Distinction between playing and gaming;
1.2. The universality of games in society;
1.3. The formative role of games: rules, attitudes, and values in action.
2. Games as promoters of skill development
2.1. Games as intrinsically problem-situations;
2.2. Skills mobilised in strategy games: concentration, visualisation, anticipation, evaluation, logical-deductive reasoning, among others.
3. Basic concepts of Game Theory
3.1. Definition of game, move, player, strategy;
3.2. Criteria for categorising strategy games.
4. Mathematical games and analysis of game situations
4.1. Various pure strategy games;
4.2. Methods for recording moves;
4.3. Methods for analysing situations: analysis of subsequent moves and retrograde analysis (from end to beginning).
5. Mathematics in the organisation of a competition, particularly the competition format, pairing system, and the management and
scheduling of the games.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A articulagdo entre objetivos e contetidos esta explicitamente vincada pela correspondéncia da numeragao das alineas.

O objetivo 1 é sustentado pela reflexdo sobre o0 jogo como atividade social e cultural universal, e seu papel formativo.

O objetivo 2 é promovido pela andlise das capacidades cognitivas e comunicacionais mobilizadas em jogos de estratégia que os
estudantes terdo oportunidade de praticar, tal como apontado no objetivo 4 e contetido correspondente.

O objetivo 3 é concretizado pela introdugdo de conceitos da Teoria de Jogos mencionados na alinea do contetdo 3.

O objetivo 4 é conseguido através da pratica com jogos como Hex ou Reversi e da andlise de situagdes-problema.

O objetivo 5 é refletido nos contetidos sobre organizacdo de competi¢des, gestdo e calendarizag@o de eventos com jogos matematicos,
promovendo uma aplicacéo pratica dos conhecimentos adquiridos.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The alignment between objectives and content is explicitly marked by the correspondence in the numbering of the different items.
Objective 1 is supported by the reflection on games as a universal social and cultural activity and their formative role.

Objective 2 is promoted through the analysis of the cognitive and communicative skills mobilised in strategy games, which students will
have the opportunity to practise, as also indicated in Objective 4 and the corresponding content.

Objective 3 is addressed through the introduction of game theory concepts mentioned in content item 3.

Objective 4 is achieved through the practice of games such as Hex or Reversi and the analysis of problem situations.

Objective 5 is reflected in the content related to the organisation of competitions, management, and scheduling of events involving
mathematical games, promoting a practical application of the knowledge acquired.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

O trabalho desenvolvido em aula é suportado, essencialmente, por metodologias ativas, tendo os estudantes um papel ativo na
apropriacéo do conhecimento. Os momentos de exposigdo de conteddos serdo pontuais e sobretudo em resposta ao trabalho de pesquisa
de informac&o e da pratica de jogos.

Aprendizagem baseada em problemas

Envolvimento dos estudantes na pratica de jogos, com atividades exploratérias de analise de situagées-problema, mobilizando
capacidades de raciocinio e comunicagéo - os estudantes séo convidados a apresentar as suas estratégias e reflexdes sobre as situagoes-
problema de jogo.

Aprendizagem colaborativa

Os estudantes trabalham organizados em pequenos grupos (pares), gerindo a realiza¢éo das atividades e cooperando no progresso da
aprendizagem. Entre as atividades a realizar a pares, presencialmente, para além de jogar e refletir sobre os jogos, resolver problemas-
situagcOes de jogo, sera solicitada a leitura e analise de textos, com e sem recurso a ferramentas digitais.

Aprendizagem baseada na exposi¢ao interativa

A sistematizacédo dos conceitos e processos envolvidos nas atividades praticas é feita em momentos de exposicéo realizada pelos pares
de estudantes, os quais apresentaréo os resultados das suas pesquisas e reflexdes. O professor assume um papel de confirmagéo-
validacéo e sistematizacéo dos contetidos tedricos em causa.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The work developed in class is primarily supported by active methodologies, with students playing an active role in the appropriation of
knowledge. Content exposition moments are occasional and mainly arise in response to students’ research and game practice.
Problem-based learning

Students engage in game practice through exploratory activities involving the analysis of problem situations, mobilising reasoning and
communication skills. They are invited to present their strategies and reflections on the problem situations encountered in the games.
Collaborative learning

Students work in small groups (pairs), managing the completion of tasks and cooperating in the learning process. Among the activities
carried out in pairs, in person, in addition to playing and reflecting on the games, they are asked to solve game-related problem situations
and to read and analyse texts, with or without the use of digital tools.

Interactive exposition-based learning

The systematisation of concepts and processes involved in practical activities takes place during exposition sessions led by student pairs,
who present the results of their research and reflections. The teacher plays a role in confirming, validating, and systematising the theoretical
content addressed.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua:
A avaliagdo continua engloba duas dimensdes, uma formativa e outra sumativa:
Avaliacéo formativa:
- retorno dado pelo docente nos momentos em que sdo apresentadas e discutidas resolucdes das tarefas;
- orientacdes dadas pelo docente para o modo como uma dada atividade deve ser realizada e o que deve ser alcancado;
- balanco sobre os resultados obtidos pelos estudantes, apreciando a metodologia de trabalho seguida e os conhecimentos, capacidades e
atitudes desenvolvidos.
Avaliac@o sumativa:
- Testes curtos (25%) de (a ou duas questdes, em numero e periodicidade a estabelecer em aula, de realizag&o individual ou a pares, em
suporte eletronico ou em papel, incidindo na andlise de situacdes-problema de jogo, ou sobre conceitos tedricos;
- Portfdlio sobre atividades realizadas (75%), contruido em pequenos grupos (pares).

Avaliac&o por exame:
Prova individual escrita presencial (100%).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous assessment
Continuous assessment includes two dimensions: formative and summative.

Formative assessment

- Feedback provided by the teacher during the presentation and discussion of task resolutions;

- Guidance from the teacher on how a given activity should be carried out and what is expected to be achieved;

- Reflection on the results obtained by students, considering the working methodology adopted and the knowledge, skills, and attitudes
developed.

Summative assessment

- Short tests (25%) consisting of one or two questions, with number and frequency to be defined in class, carried out individually or in pairs,
either digitally or on paper, focusing on the analysis of game-related problem situations or theoretical concepts;

- Portfolio of completed activities (75%), developed in small groups (pairs).

Final exam assessment
- Individual written exam (100%).

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A metodologia de aprendizagem adotada na unidade curricular estd em estreita consonancia com os objetivos definidos, promovendo uma
abordagem ativa, colaborativa e reflexiva que favorece o desenvolvimento das competéncias visadas.
O objetivo 1, que propde o reconhecimento do valor dos jogos no desenvolvimento global da pessoa, é sustentado em grande parte pelo
trabalho a pares de leitura e andlise de textos, referido na metodologia de trabalho colaborativa, mas também sao importantes as
apresentacdes dos estudantes e a discussao orientada pelo professor mencionada na metodologia de exposi¢do interativa.
Os objetivos 2 e 4, centrados na pratica de jogos e no reconhecimento das capacidades de comunicagéo, raciocinio e resolugéo de
problemas, é promovido através da analise de situagdes-problema e da apresentacéo de estratégias pelos estudantes, em contextos de
aprendizagem baseada em problemas e nas apresentagdes e discussdes orientadas pelo professor.
O objetivo 3, relativo ao conhecimento da teoria de jogos, € abordado nos momentos de exposi¢éo interativa, onde os estudantes
sistematizam conceitos e partilham resultados das suas pesquisas e pratica de jogos.
O objetivo 5, que visa a participagdo na organizacdo de eventos com jogos matematicos, é favorecido pela metodologia que incentiva a
organizacao colaborativa de atividades, promovendo a autonomia e o envolvimento dos estudantes na dinamizagéo de experiéncias
significativas.
Assim se considera que a metodologia adotada esta em consonancia com os objetivos definidos sustentando a coeréncia pedagogica
necesséria & Unidade Curricular.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The learning methodology adopted in the curricular unit is closely aligned with the defined objectives, promoting an active, collaborative,
and reflective approach that supports the development of the intended competencies.
Objective 1, which proposes the recognition of the value of games in the overall development of the individual, is largely supported by pair
work involving reading and analysing texts, as described in the collaborative learning methodology. Student presentations and teacher-
guided discussions, mentioned in the interactive exposition methodology, also play an important role.
Objectives 2 and 4, focused on game practice and the development of communication, reasoning, and problem-solving skills, are promoted
through the analysis of problem situations and the presentation of strategies by students, within the context of problem-based learning and
teacher-guided discussions.
Objective 3, related to the understanding of game theory, is addressed during interactive exposition sessions, where students systematise
concepts and share the results of their research and game practice.
Objective 5, which aims at student participation in the organisation of events involving mathematical games, is supported by a methodology
that encourages collaborative planning of activities, fostering student autonomy and engagement in the implementation of meaningful
experiences.
Thus, the adopted methodology is considered to be in alignment with the defined objectives, ensuring the pedagogical coherence required
for the curricular unit.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Carvalho, A., & Santos, C. (2008). Por que os jogos matematicos sdo uma boa pratica. In Ludus: Cadernos do CNJM (n.° 4, pp. 4-7).
Associagéo Ludus. http://bit.ly/426yNS4
Departamento de Mateméatica da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa & Museu da Cidade — Camara Municipal de Lisboa.
(2004). Pedras que jogam. [Catalogo de exposigao]. https://bit.ly/45P1pBP
Huizinga, J. (2019) Homo Ludens: O jogo como elemento da cultura. (J. P. Monteiro, Trad.) Editora Perspectiva (obra original de 1938).
Moreira, D. (2004). O jogo e a Matematica na Educagéo. In D. Moreira e I. Oliveira (Coords), O Jogo e a Matematica (pp. 56-87).
Universidade Aberta.
Mulas, J. P. M. (2010). Jogos combinatérios imparciais [Dissertagio de mestrado, Universidade de Evoral.
http://hdl.handle.net/10174/15327
Neto, J. P. & Silva, J. N. (2004). Jogos Mateméticos, Jogos Abstractos. Lisboa: Gradiva.
Rino, J. (2005). O Jogo, Interac¢Ges e Matematica. Lisboa: APM.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Carvalho, A., & Santos, C. (2008). Por que os jogos matematicos sdo uma boa pratica. In Ludus: Cadernos do CNJM (n.° 4, pp. 4-7).
Associagéo Ludus. http://bit.ly/426yNS4
Departamento de Mateméatica da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa & Museu da Cidade — Camara Municipal de Lisboa.
(2004). Pedras que jogam. [Catalogo de exposigao]. https://bit.ly/45P1pBP
Huizinga, J. (2019) Homo Ludens: O jogo como elemento da cultura. (J. P. Monteiro, Trad.) Editora Perspectiva (obra original de 1938).
Moreira, D. (2004). O jogo e a Matematica na Educagéo. In D. Moreira e I. Oliveira (Coords), O Jogo e a Matematica (pp. 56-87).
Universidade Aberta.
Mulas, J. P. M. (2010). Jogos combinatérios imparciais [Dissertagio de mestrado, Universidade de Evoral.
http://hdl.handle.net/10174/15327
Neto, J. P. & Silva, J. N. (2004). Jogos Mateméticos, Jogos Abstractos. Lisboa: Gradiva.
Rino, J. (2005). O Jogo, Interac¢Ges e Matematica. Lisboa: APM.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -MAT

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Animacéo de Espacos

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Animacé&o de Espagos

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Animating Spaces

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Natélia dos Santos Vieira - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Pretende-se que o/a estudante seja capaz de:
1. Desenvolver competéncias no ambito do jogo teatral, como participante e como animador.
2. Ampliar a linguagem verbal e ndo verbal e, consequentemente, os mecanismos de comunicagdo/ expressao.
3. Aprofundar o sentido estético, a criatividade e a sensibilidade artistica, através do contacto com, entre outras, as artes do espetéculo.
4. Desenvolver as competéncias necessarias a elaboracéo de projetos de animacéo de espagos, através de metodologias especificas
adequadas.
5. Reconhecer a importancia da intervengao cultural e artistica em espagos néo formais.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

The aim is for the student to be able to:

1. Develop skills in the area of theatrical play, as a participant and as an entertainer.

2. Expand verbal and non-verbal language and, consequently, communication/expression mechanisms.

3. Deepen aesthetic sense, creativity and artistic sensitivity, through contact with, among others, the performing arts.

4. Develop the skills necessary to develop space entertainment projects, through appropriate specific methodologies.

5. Recognize the importance of cultural and artistic intervention in non-formal spaces.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
A. A preparacéo do animador
. Conhecimento do corpo — descoberta e consciéncia da mobilidade.
. Descontragéo e concentragéo;
. Respiracao, articulagéo e projecéo da voz;
. Jogos sensoriais: a (re)descoberta do espago e dos objetos; Jogos de criagdo/transformacao do espaco;
. A'improvisag&o: o corpo na relacdo com o espago.

[N o RN o RN o))

B. A intervengdo do animador

a. Que corpos? Em que espagos? — Andlise do papel do corpo e da funcdo dos espacgos nas artes performativas;

b. A multiplicidade de intervengdes e a transversalidade das artes — a particularidade da performance e do happening;
c. Um “teatro sem teatro” — teatro de ambiente, teatro na rua, teatro no interior, teatro em casa;

d. O projeto de animacgédo de espacos — propostas metodolégicas.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
A. The preparation of an animator
. Knowledge of the body - discovery and awareness of mobility.
. Relaxation and concentration;
Breathing, articulation and voice projection;
. Sensory games: (re) discovery of space and objects; games of creation/transformation of space
. Improvisation: the body in its relationship with space.

Co0oT®

. The animator’s intervention

. What bodies? In what areas? - Analysis of the body's role and the function of space in the performing arts;

. The multiplicity of interventions and mainstreaming of the arts - the particularity of happenings and performances;
. A "theater without theater" - environmental theater, street theater, theater within, theater at home;

. The project for animation of spaces - methodological proposals

[od]

o0 Tw
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos foram definidos em clara correspondéncia com os objetivos da unidade curricular:

- Os contetdos referentes ao ponto A, relacionados com as competéncias comunicativas e expressivas, relacionadas com a preparagao do
animador, concorrem diretamente para os objetivos 1 e 2, que se referem ao jogo teatral e a linguagem verbal e ndo verbal.

- Os conteudos referentes ao item B, especificamente centrados na intervengdo do animador, visam o cumprimento dos objetivos 3, 4 e 5,
focando-se na criatividade, no sentido estético, e no desenvolvimento de projetos de animagéo de espacos.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The program contents were defined in clear correspondence with the objectives of the curricular unit:

- The content under point A, related to communicative and expressive skills concerning the animator's preparation, directly contributes to
objectives 1 and 2, which refer to theatrical play and verbal and non-verbal language.

- The content under item B, specifically focused on the animator’s intervention, aims to meet objectives 3, 4, and 5, focusing on creativity,
aesthetic sense, and the development of animating spaces projects.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A metodologia de ensino é essencialmente ativa, centrada no estudante (nas caracteristicas individuais e grupais, nos seus interesses e
necessidades e no estado da sua relagdo com o Teatro, enquanto linguagem artistica e instrumento para a expressao e para a
comunicacao) e na dimenséo experimental, em modalidades diversificadas (individualmente, em pequeno grupo e coletivamente).

O professor assume a introdugéo e sistematizacéo dos conteudos, a conducao da parte inicial da aula (através de exercicios de
aquecimento e indutores de jogo), 0 acompanhamento dos trabalhos praticos individuais e de grupo e a conducéo da parte final (reflexdo
conjunta). Privilegia-se a metodologia de trabalho de projeto, como processo de identificacdo de contextos e de planeamento de modos de
intervencéo e de experimentacao de recursos e técnicas.

As abordagens praticas, referidas a matrizes diferenciadas, séo, por norma, fundamentadas a luz dos respetivos quadros teéricos e
analisadas, também empiricamente, pela turma.

As metodologias de ensino e de aprendizagem desta UC estédo em sintonia com o Modelo Pedagdgico da ESELX, designadamente com as
suas linhas orientadoras (em particular no que diz respeito a incluséo e equidade, interagcdo com a comunidade, inovagao nas praticas
pedagogicas e transversalidade de competéncias) e com as modalidades de ensino previstas (neste caso, presencial, privilegiando as
horas de contacto do tipo tedrico-pratico, embora integrando horas de orientacgéo tutorial).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The teaching methodology is essentially active, student-centered (individual and group characteristics, their interests and needs and their
relationship with Theatre) and the experiential dimension in diverse modalities (individual, in small group and collectively).

The teacher assumes the introduction and systematization of contents, leading the initial part of the lesson (body language and vocal
training), the monitoring of individual and group practical work and the final part (joint reflection). The focus is on methodology of project
work, as a process of identification of contexts and planning of intervention methods and experimental techniques and resources.

Practical approaches — referred to different matrices — are as a rule justified in the light of the respective theoretical frameworks and
analyzed, also empirically, by class.

The teaching and learning methodologies of this UC are in line with the ESELx Pedagogical Model, namely with its guidelines (in particular
with regard to inclusion and equity, interaction with the community, innovation in pedagogical practices and transversality of skills ) and with
the expected teaching modalities (in this case, face-to-face, focusing on theoretical-practical contact hours, although including hours of
tutorial guidance).
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A metodologia de avaliagao desta UC segue o disposto no Regulamento Geral de Avaliacé@o e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo
Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de 2024, designadamente quanto a:
(iii) nimero minimo obrigatério de presencas nas aulas — 2/3 do total de horas de contacto concretizadas, no caso de estudantes nao
abrangidos por um estatuto especial;
(i) formalizag&o de um protocolo entre professor e estudante, de compromisso relativo a avaliacdo (quer sejam cumpridas as formas
definidas quer sejam definidas outras, eventualmente complementares ou alternativas), no caso de estudantes abrangidos por um estatuto
especial;
(iii) apresentacéo e calendarizagdo das formas de avaliagdo nas duas primeiras semanas de aulas.

A UC contempla duas modalidades de avaliagao:

1. A avaliacéo continua

A avaliagdo formativa é regular e fomentada pela propria estrutura das aulas, que, sobretudo nas secc¢des inicial e final, pressupde praticas
de autoavaliagéo, heteroavaliacéo e feedback pelo professor.

A avaliagao sumativa incide em elementos especificos, organizados em duas componentes:

(i) Componente individual (60%)
- Pertinéncia e qualidade da participagdo em aula (10%)
- Relatorio de aula (20%)
- Trabalho de pesquisa e de constru¢éo (20%)
* Proposta a) Escolha e registo de espaco / Construcdo de maqueta
* Proposta b) Ida a espetaculo / construgdo de folheto
- Reflex&o sobre o processo de trabalho (10%)

(ii) Componente de grupo (40%)
- Projeto: Animacao de um espaco:
» Concecdo, elaboracéo e dinamizacéo de um projeto com apresentacdo de um dossié final.

Todos os elementos de avaliagdo tém de ser realizados (ou outros, alternativos ou complementares, desde que acordados no protocolo
entre docente e estudante). No conjunto dos elementos individuais, o estudante ndo pode ter nota inferior a 10.

2. A avaliagdo por exame
Consiste numa prova individual com duas componentes, ambas de realizag&o presencial, cada uma com a duragéo de 60 minutos:

(i) Componente escrita (30%)

Reflexdo escrita, decorrente de um texto dado, com extenséo de 3 a 4 paginas, original e expressamente elaborada para este fim, que seja
reveladora do conhecimento do estudante sobre os objetivos, os contelidos e as metodologias da Animagéo de Espacos.

(i) Componente prética (70%)

Prova com forte incidéncia na improvisacao estruturada e na resposta as propostas constantes no enunciado de prova, na qual o
estudante deve demonstrar possuir conhecimentos e competéncias para promover e/ou assumir diretamente a dinamizagao de propostas
de animagéo de espacos com base em atividades da area do teatro.

Uma parte da prova pratica pode incidir, também, na discusséao do trabalho escrito (referido em 2.1).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The assessment methodology for this course unit (UC) follows the provisions of the General Regulations on Assessment and Attendance of
ESELX, approved by Order No. 4694/2024, of April 30, 2024, specifically regarding:
« the minimum mandatory attendance — 2/3 of the total contact hours completed, for students who are not covered by a special status;
« the formalization of a protocol between the professor and the student, establishing a commitment regarding assessment (whether through
the defined methods or through others that may be complementary or alternative), in the case of students covered by a special status;
« the presentation and scheduling of the assessment methods within the first two weeks of classes.
This UC includes two modes of assessment:
1. Continuous Assessment
Formative assessment is regular and encouraged by the structure of the classes themselves, which, especially in the initial and final
sections, include practices of self-assessment, peer assessment, and teacher feedback.
Summative assessment focuses on specific elements, organized into two components:
(i) Individual component (60%)
* Relevance and quality of class participation (10%)
* Class report (20%)
» Research and project development work (20%)
o Proposal a) Choice and recording of a space / Construction of a model
o Proposal b) Attending a performance / Designing a leaflet
* Reflection on the work process (10%)
(ii) Group component (40%)
* Project: Space Animation:
o Design, development, and implementation of a project, including the submission of a final portfolio.
All assessment components must be completed (or alternative/complementary components, provided they are agreed upon in the protocol
between the instructor and the student).
Within the set of individual assessment components, the student must achieve a minimum grade of 10.

2. Assessment by Exam

Consists of an individual test with two components, both to be completed in person, each lasting 60 minutes:

(i) Written component (30%)

A written reflection based on a provided text, 3 to 4 pages long, original and specifically developed for this purpose, demonstrating the
student’s knowledge of the objectives, contents, and methodologies of Space Animation.

(ii) Practical component (70%)

A test with a strong focus on structured improvisation and responding to the proposals outlined in the exam prompt, in which the student
must demonstrate knowledge and skills to promote and/or directly lead space animation proposals based on theatre-related activities.
Part of the practical exam may also involve discussing the written work (mentioned in 2.1)

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A metodologia de ensino centra-se no estudante e € eminentemente experimental, em aula e através de diversas modalidades de
organizagé&o da turma (trabalho individualizado, pequeno grupo e coletivamente). Os varios niveis de experimentacdo, nos dominios do
corpo e da voz, contribuem, conforme os dois primeiros objetivos, para o aprofundamento de competéncias comunicativas e expressivas,
de relacionamento com o outro e de conhecimento de processos, técnicas e recursos, necessarios ao seu desenvolvimento pessoal e a
futura pratica profissional. A dimensdo experimental em aula é complementada com a ida a contextos de producéo e difuséo cultural e
artistica, em particular, a espetaculos de teatro. A dimensao da fruicdo é fundamental para complementar o processo de ensino e
aprendizagem, conforme expressa o terceiro objetivo. As atividades e propostas, experimentadas ou referidas em aula ou nas visitas, sao
objeto de reflexdo, remetendo-as para a sua aplicabilidade em contextos diversificados, de acordo com o ultimo objetivo. A metodologia
adotada prevé também o desenvolvimento de pequenos projetos, centrados uma vez mais nos interesses e nas necessidades de formacéo
dos estudantes, constituindo uma oportunidade privilegiada para aliar o conhecimento desenvolvido a reflexdo sobre a sua propria pratica
e a apresentacdo de propostas exequiveis em contextos de estagio ou de futura atividade profissional, concorrendo assim para os
objetivos 4 e 5.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodology is student-centered and primarily experiential, both in the classroom and through various forms of class
organization (individual work, small group work, and collective activities).
The different levels of experimentation, particularly in the areas of body and voice, contribute—according to the first two objectives—to the
development of communicative and expressive skills, interpersonal relationships, and the understanding of processes, techniques, and
resources necessary for personal growth and future professional practice.
The experiential component in class is complemented by visits to cultural and artistic production and dissemination contexts, particularly
theatre performances. The enjoyment and appreciation of the arts is fundamental to complementing the teaching and learning process, as
expressed in the third objective.
The activities and proposals experienced or discussed in class or during field visits are subject to reflection, focusing on their applicability in
diverse contexts, in line with the final objective.
The adopted methodology also includes the development of small-scale projects, once again centered on the students' interests and
training needs. These projects provide a valuable opportunity to link the knowledge gained with reflection on one’s own practice and the
presentation of feasible proposals for internship settings or future professional activities, thus contributing to objectives 4 and 5.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Bacon, J. U. (2007). Cirque du soleil — A chama da criatividade. Edi¢do Imagens & Letras.
Bento, A. (2003). Teatro e Animagéo. Edi¢es Colibri
Boal, A. (2009). Jogos para atores e ndo-atores. Editora civilizac&o brasileira
Brook, P. (2008). O Espaco Vazio. Orfeu Negro
Castro, V. (2010). O papel da segunda pele. Editora Athena
Ellard, C. (2019). A alma dos lugares. Contraponto
Fast, J. (2001). A Linguagem do corpo. Edi¢Bes 70
Gomez, J. A. (1997). Historia visual del escenario. La Avispa
Gomez, J. A. C., J. Martins, & Vietes, M. F. (2000). Animacao teatral, teoria e pratica. Campo das Letras
Novelly, M. C. (1996). Jogos teatrais. Papirus Editora
Sarrazac, J. P. (2016). Vou ao teatro ver o mundo. Teatro Nacional Sdo Jodo e Imprensa Nacional Casa da Moeda
Smith, K. (2017). Como Ser um Explorador do Mundo - Museu de (Arte) Vida Portatil. Planeta
Solmer, A. (dir.) (1999). Manual de Teatro. Planeta
Teruel, T. M. (1999). Creatividad Dramatica. Servigo de Publicacions de Intercambio Cientifico

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Bacon, J. U. (2007). Cirque du soleil — A chama da criatividade. Edi¢do Imagens & Letras.
Bento, A. (2003). Teatro e Animagéo. Edi¢bes Colibri
Boal, A. (2009). Jogos para atores e ndo-atores. Editora civilizac&o brasileira
Brook, P. (2008). O Espaco Vazio. Orfeu Negro
Castro, V. (2010). O papel da segunda pele. Editora Athena
Ellard, C. (2019). A alma dos lugares. Contraponto
Fast, J. (2001). A Linguagem do corpo. Edi¢des 70
Gomez, J. A. (1997). Historia visual del escenario. La Avispa
Gomez, J. A. C., J. Martins, & Vietes, M. F. (2000). Animag&o teatral, teoria e pratica. Campo das Letras
Novelly, M. C. (1996). Jogos teatrais. Papirus Editora
Sarrazac, J. P. (2016). Vou ao teatro ver o mundo. Teatro Nacional S&o Jo&o e Imprensa Nacional Casa da Moeda
Smith, K. (2017). Como Ser um Explorador do Mundo - Museu de (Arte) Vida Portatil. Planeta
Solmer, A. (dir.) (1999). Manual de Teatro. Planeta
Teruel, T. M. (1999). Creatividad Dramatica. Servigo de Publicacions de Intercambio Cientifico

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -TEA

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Animacéo Desportiva

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Animacéo Desportiva

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Sports Animation
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Carlos Miguel Nunes da Luz - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
 André Baptista Pombo - 27.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
a. Dominar os fundamentos da animagé&o desportiva,;
b. Identificar, caracterizar e aplicar as metodologias mais eficazes para a promog¢éo de programas de animagao desportiva,;
c. Preparar, organizar e implementar programas de animagéao desportiva, em diferentes contextos e diferentes tipos de populagéo;
d. Participar de forma assertiva, critica e respeitosa nos diversos momentos das aulas.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

a. Master the fundamentals of sports animation;

b. Identify, characterize and apply the most effective methodologies for the promotion of sports animation programs;

c. Prepare, organize and implement sports animation programs, in different contexts and at different types of population;

d. Participate assertively, critically, and respectfully in various moments of the classes.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1 - Animacao Desportiva - campos de acgao e principios basicos
2 - Lazer, Atividade fisica e Recreacéo
3 - Tipos de atividades desportivas e respetivos sectores
4 - O Papel do Animador desportivo
5 - Organizagao da Animagao Desportiva
6 - Programas de Animacé&o Desportiva
7 - Desporto e Animagéo para Criancas
8 - Desporto e Animacéo para Populacédo Sénior
9 - Metodologia das atividades fisicas
10 - Marketing em Programas Desportivos
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1 - Sport Animation - field of action and basic principles
2 - Leisure, physical activity and recreation
3 - Types of sports activities and sport sectors
4 - The role of sports animator
5 - Organization of Sport Animation
6 - Sport Animation programs
7 - Sports and Animation for Children
8 - Sport and Animation for Senior Population
9 - Methodology of physical activities
10 - Marketing in Sport Programs

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta unidade curricular esta inserida numa perspetiva que visa promover um estilo de vida ativo e

saudavel, evidenciando a fungéo da atividade fisica como forma de intervengdo na Saude Publica.

Destina-se a desenvolver nos alunos a capacidade de identificar e caracterizar as estratégias mais eficazes de

promogéo da atividade fisica, bem como de assegurar ao futuro profissional a aquisi¢cdo de uma formacgao

bésica no universo da cultura fisica. Estes conhecimentos sé@o fundamentais para a sua formacéo pessoal e indispensaveis para a sua
profissionalizacéo na area da animagao sociocultural.

Objetivo a - Sera desenvolvido através dos contetdos 1, 2, 3, 4 e 5.

Objetivo b - Sera desenvolvido através dos contetdos 6, 7 e 8.

Objetivo ¢ - Sera desenvolvido através dos contetdos 9 e 10

Objetivo d - sera trabalho de forma transversal em todos os contetidos programaticos.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This curricular unit is inserted in a current perspective that aims to promote an active and healthy lifestyle,
evidencing the function of physical activity as a form of intervention in Public Health.

It aims to develop in students the ability to identify and characterize the most effective strategies to promote
physical activity, as well as to ensure the professional future the acquisition of a basic training in the universe
of physical culture, fundamental to their personal training and indispensable to their future sociocultural
intervention.

Objective a - will be worked on in contents 1, 2, 3, 4 and 5.

Objective b - will be worked in Contents 6, 7 and 8.

Objective c - will be worked in Contents 9 and 10.

Objective d - will be addressed in a cross-cutting manner throughout all programmatic contents.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

De forma a integrar o modelo pedagégico da Escola Superior de Educacéo, seréo selecionadas metodologias ativas e expositivas.
As metodologias ativas serdo implementadas através de:

i) A aprendizagem baseada no ensino simulado — onde os alunos terdo a oportunidade de realizar ensino simulado replicando uma
situagéo real de aprendizagem mobilizando as aprendizagens essenciais.

11) A aprendizagem colaborativa — ao longo da unidade curricular e principalmente ao longo das tarefas de ensino simulado os alunos irdo
trabalhar em colaboragéo, principalmente na realizacéo do trabalho em grupo onde existe a corresponsabilizagao pelos resultados de
aprendizagem do grupo.

Assim sendo, irdo ser utilizadas as seguintes atividades ao longo da unidade curricular:

- Dinamizacao de atividades fisico-motoras pelos/as proprios/as estudantes e pelo docente.

- Planificagdo de programas de animacao desportiva para diferentes popula¢des com base na literatura cientifica especifica.
- Reflexdo a partir da vivéncia de situagdes de pratica.

- Brainstorming.

As metodologias expositivas irdo desenvolver-se através de:

1) aprendizagem baseada na exposicéo interativa — onde se irdo trabalhar os conceitos tedricos nucleares recorrendo a atividades como
exposigao oral de conceitos apoiada por meios audiovisuais (imagens, filmes) e leitura e anélise de textos. Adicionalmente sera utilizada a
aprendizagem baseada no questionamento onde o constante questionamento conduz ao relacionamento de conceitos estimulando o
pensamento critico.

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
25 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

To align with the pedagogical model of the School of Education, both active and expository methodologies will be selected.
The active methodologies will be implemented through the following:

i) Simulated teaching-based learning — where students will have the opportunity to engage in simulated teaching, replicating real learning
situations and applying essential knowledge.

ii) Collaborative learning — throughout the course unit, and particularly during the simulated teaching tasks, students will work
collaboratively, especially in group work, where they will share responsibility for the group's learning outcomes.

Moreover, the following activities will be utilized throughout the course unit:

- Implementation of physical-motor activities conducted by the students themselves and teacher.

- Planning sports animation programs for different populations based on specific scientific literature.

- Reflection based on the experience of practical situations.

- Brainstorming sessions.

The expository methodologies will be developed through:

i) Interactive exposition-based learning — where key theoretical concepts will be explored through activities such as oral presentations
supported by audiovisual media (images, films) and the reading and analysis of texts. Additionally, questioning-based learning will be used,
where continuous questioning leads to the connection of concepts, stimulating critical thinking.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
De acordo com o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de
2024, os estudantes dispdem de dois regimes de avaliacdo: avaliagdo continua e avaliagio por exame. Ainda de acordo com o referido
regulamento o regime de avaliacdo continua implica um minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvol-vidas de 2/3 do total das
horas de contacto efetivamente concretizadas.

O regime de avaliagao continua incluira os seguintes elementos de avaliagdo sumativa e formativa:

i) avaliac@o sumativa:

a) Projeto escrito individual (50%) - corresponde a elaboracéo de um projeto de animacgéo desportiva, no qual o estudante deve
demonstrar capacidade de diagnoéstico, planeamento, fundamentacéo teérica e operacionalizagdo de uma intervencéo ajustada a um
contexto especifico.

b) Trabalho de grupo (40%) - consiste na planificacéo e dinamizagao de duas atividades préaticas de carater fisico, com a duragédo
aproximada de 20 minutos cada, desenvolvidas em contexto de aula. Este elemento pretende avaliar a capacidade de concegao,
organizacéo e condugdo de propostas praticas de animagéo desportiva, bem como o trabalho colaborativo e a coeréncia entre objetivos,
métodos e execugao.

c) Participagdo assertiva e interagdo nas aulas (10%)

ii) avaliacdo formativa.

Durante o funcionamento da unidade curricular irdo existir diversos momentos de acompanhamento e apoio a elaboracéo dos trabalhos a
desenvolver (em sala de aula). Adicionalmente, irdo existir momentos de reflexdo em grupo apds as intervencdes praticas. Os alunos antes
do final do semestre irdo receber os trabalhos corrigidos e terédo a oportunidade de refletir conjuntamente com o docente.

O regime de avaliagdo por exame consiste:
a) prova escrita individual presencial (60%)
b) projeto individual escrito com defesa oral a entregar 24 horas antes do dia da prova (por e-mail) — 15 minutos por aluno (40%)
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
According to the General Regulation of Assessment and Attendance of ESELx, approved by Order No. 4694/2024, of April 30, 2024,
students have two assessment regimes: continuous assessment and examination assessment. According to the mentioned regulation, the
continuous assessment regime requires a mandatory minimum attendance of 2/3 of the total contact hours effectively completed.
The continuous assessment regime will include the following summative and formative assessment elements:

Summative assessment elements:

a) Individual written project (50%) - involves the development of a sports animation project, through which the student must demonstrate the
ability to perform a diagnostic assessment, plan effectively, provide theoretical justification, and operationalize an intervention adapted to a
specific context.

b) Group work (40%) - consists of planning and implementing two practical physical activities, each lasting approximately 20 minutes, to be
carried out within the class context. This component aims to assess the students’ ability to design, organize, and lead practical sports
animation activities, as well as their collaborative work skills and the coherence between objectives, methods, and implementation.

c) Assertive participation and interaction in classes (10%)

Formative assessment will involve:

During the course unit, there will be several moments of support and guidance for the development of the work (in the classroom).
Additionally, there will be group reflection moments after practical interventions. Students will receive corrected work before the end of the
semester and will have the opportunity to reflect together with the teacher.

The examination assessment regime consists of:
a) Individual written exam (60%)
b) Individual written project with oral defense to be submitted 24 hours before the exam day — 15 minutes per student (40%)

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Os objetivos de “Dominar os fundamentos da animacéo desportiva” e “Identificar, caracterizar e aplicar as metodologias mais eficazes para
a promocéao de programas de animacgado desportiva” irdo ser desenvolvidos através de metodologias expositivas por serem conceitos
predominantemente tedricos, logo requerem a combinacéo da exposi¢éo oral apoiada em recursos diversos com técnicas interativas de
forma a proporcionar uma participagao ativa dos/as estudantes. Adicionalmente, o questionamento ativo sera recorrentemente utilizado de
forma a estimular o pensamento critico.

O objetivo referente ao “Preparar, organizar e implementar programas de animacao desportiva, em diferentes contextos e diferentes tipos
de populagado” ir4 ser desenvolvido recorrendo a metodologias ativas. Esta metodologia consiste num método de ensino-aprendizagem em
gue o estudante tem um papel ativo na procura do conhecimento em grande medida devido aos contextos praticos de aprendizagem que
forem criados.

Por fim, o objetivo “Participar de forma assertiva, critica e respeitosa nos diversos momentos das aulas” ira ser trabalhado utilizando
metodologias ativas e expositivas, visto que em ambas as metodologias o aluno sera confrontado a apresentar os comportamentos
pretendidos.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The objectives of " Master the fundamentals of sports animation” and "Identify, characterize and apply the most effective methodologies for
the promotion of sports animation programs " will be achieved through expository methodologies, as these are predominantly theoretical
concepts. Therefore, a combination of oral presentations supported by various resources and interactive techniques will be used to ensure
active student participation. Additionally, active questioning will be employed regularly to stimulate critical thinking.

The objective related to "Prepare, organize and implement sports animation programs, in different contexts and at different types of
population” will be achieved through active methodologies. This teaching-learning method requires students to take an active role in
seeking knowledge, largely due to the practical learning contexts that will be created.

Finally, the objective "Participate assertively, critically, and respectfully in various classroom moments" will be addressed using both active
and expository methodologies, as students will be required to demonstrate the desired behaviors in both approaches.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Baptista, F., & Sardinha L.B. (2005). Avaliacédo da Aptidao Fisica e do Equilibrio de Pessoas Idosas. Lisboa: Faculdade de Motricidade
Humana.
Choque, S., & Choque, J. (2006). Actividades de animacion para la tercera edad. Barcelona: PAIDOTRIBO.
Lamb, D.R., Gisolfi, C.V., & Nadel, E (1995). Exercise in Older Adults. Carmel: Cooper Publishing Group.
Lancga, R. (2003). Animagao Desportiva e Tempos Livres ¢, Perspectivas de Organizacéo.Lisboa: Editorial Caminho.
Mota, J., Sallis, J. (2002). Actividade Fisica e Saude - Factores de Influéncia de Actividade Fisica nas Criangas e nos Adolescentes. Porto:
Campo das Letras Editores.
Richard Mull, K. B., Ross, C., & Jamieson, L. (2005). Recreational sport management. Champaign: Human Kinetics.
Soria, M., & Canellas, A. (2005). Animacion deportiva, La. INDE
Suzan, A., & Mary, S. (2011). Physical education for lifelong fitness. Champaign: Human Kinetics.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Baptista, F., & Sardinha L.B. (2005). Avaliacédo da Aptidao Fisica e do Equilibrio de Pessoas Idosas. Lisboa: Faculdade de Motricidade
Humana.
Choque, S., & Choque, J. (2006). Actividades de animacion para la tercera edad. Barcelona: PAIDOTRIBO.
Lamb, D.R., Gisolfi, C.V., & Nadel, E (1995). Exercise in Older Adults. Carmel: Cooper Publishing Group.
Lancga, R. (2003). Animacgao Desportiva e Tempos Livres ¢, Perspectivas de Organizacéo.Lisboa: Editorial Caminho.
Mota, J., Sallis, J. (2002). Actividade Fisica e Saude - Factores de Influéncia de Actividade Fisica nas Criangas e nos Adolescentes. Porto:
Campo das Letras Editores.
Richard Mull, K. B., Ross, C., & Jamieson, L. (2005). Recreational sport management. Champaign: Human Kinetics.
Soria, M., & Canellas, A. (2005). Animacion deportiva, La. INDE
Suzan, A., & Mary, S. (2011). Physical education for lifelong fitness. Champaign: Human Kinetics.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC - EF

4.2.17. Observagbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Ill - Animacédo em Organizacdes Culturais e Educativas

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Animag&o em Organizagdes Culturais e Educativas

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Animation in Cultural and Educational Organisations

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-32.0; TC-8.0; S-3.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:

0.00%
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4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Cristina Batalha Bernardo Gama - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Diana Coelho West - 45.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Nesta unidade curricular pretende-se que o/a estudante seja capaz de:
1. Problematizar o conceito de tempo livre e as suas diversas formas de institucionalizagdo, tendo em conta o papel do/a animador
sociocultural.
2. Analisar as organizacdes culturais e educativas quanto a sua dimenséo organizacional e ao papel da Animagédo Sociocultural nas
mesmas (servicos educativos de instituicdes de carater cultural e ambiental; bibliotecas; centros de atividades de tempos livres; atividades
de animagéo e de apoio a familia, ludotecas...).
3. Conceber propostas de projetos para as organizacgdes culturais e educativas, que visem a relagdo com a comunidade.
4. Criar novos recursos educativos em funcéo do contexto em que se insere o projeto de animagéo.
5. Utilizar o Pitch como ferramenta de apresentagéo do projeto.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
In this course, students will learn to:
1. Discuss the concept of free time and its various forms of institutionalisation, taking into account the role of the socio-cultural animator.
2. Analyse cultural and educational organisations in terms of their organisational dimension and the role of socio-cultural animation within
them (educational services of cultural and environmental institutions; libraries; leisure activity centres; animation and family support
activities, toy libraries, etc.).
3. Design project proposals for cultural and educational organisations that focus on the relationship with the community.
4. Create new educational resources according to the context in which the animation project is inserted.
5. Use Pitch as a tool for presenting the project.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1.Tempos livres e Animacao
1.1. O conceito de tempo livre
1.2. As diversas formas de institucionalizacdo do tempo livre em organizac¢des culturais e educativas (servicos educativos de instituicdes
de carater cultural e ambiental; bibliotecas; centros de atividades de tempos livres; atividades de animagé&o e de apoio a familia,
ludotecas...)
1.3. Ocupagao dos tempos livres das criangas e dos jovens: a importancia do brincar
1.4. O papel da Animagao e do Animador Sociocultural em organizagdes culturais e educativas: constrangimentos e desafios
2.0rganizag0es culturais e educativas
2.1. Dimens&o organizacional, missao, valores, principios, politicas e normas que orientam a sua agéo
2.2. Puablicos
2.3. Recursos
3.Concecéo de projetos de intervengao cultural e educativa
3.1. Do diagnéstico a agédo
3.2. Construgéo de um recurso educativo
3.2. Implementacéo e avaliagao
3.3. O contributo do/as animador/a sociocultural
4.0 Pitch como ferramenta estratégica de comunicagao de apresentagéo de projetos
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1.Free time and entertainment
1.1.The concept of free time
1.2.The various forms of institutionalisation of free time in cultural and educational organisations(educational services provided by cultural
and environmental institutions;libraries;leisure activity centres; entertainment and family support activities, toy libraries, etc)
1.3.0ccupying the free time of children and young people: the importance of play
1.4.The role of animation and the socio-cultural animator in cultural and educational organisations: constraints and challenges
2.Cultural and educational organisations
2.1.0rganisational dimension, mission, values, principles, policies and standards that guide their action
2.2.Audiences
2.3.Resources
3.Designing cultural and educational intervention projects
3.1.From diagnosis to action
3.2.Building an educational resource
3.2.Implementation and evaluation
3.3.The contribution of the socio-cultural animator
4.Pitch as a strategic communication tool for presenting projects

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta UC visa contribuir para o aprofundamento e consolidagéo da formagéo dos/as estudantes no que diz respeito ao papel da Animacéo
Sociocultural em organizagées culturais e educativas. Nesse sentido, pretende-se que os/as estudantes compreendam o conceito de
tempo livre e as suas diversas formas de institucionalizagdo, bem como reflitam sobre o papel do animador sociocultural na gestédo desse
tempo (objetivo 1 e contetido 1). A partir da andlise deste tipo de organizac@es, pretende-se gque os/as estudantes perspetivem, de forma
proactiva e empreendedora, a oportunidade de conceber projetos de intervengao cultural e educativa no ambito da Animagao Sociocultural
e a construg@o de um recurso educativo (objetivos 3 e 4; contetdos 2 e 3). A mobilizag&o do Pitch como ferramenta de comunicagao,
permite que o/a estudante apresente o seu projeto de forma clara, concisa e breve (objetivo 5 e contetido 4), contribuindo também para o
desenvolvimento de competéncias transversais a sua formacao.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This course aims to contribute to the deepening and consolidation of students' training with regard to the role of Sociocultural Animation in
cultural and educational organisations. In this sense, the aim is for students to understand the concept of free time and its various forms of
institutionalisation, as well as to reflect on the role of the sociocultural animator in managing this time (objective 1 and content 1). Based on
the analysis of this type of organisation, students are expected to proactively and entrepreneurially consider the opportunity to design
cultural and educational intervention projects in the field of Sociocultural Animation and the construction of an educational resource
(objectives 3 and 4; contents 2 and 3). The use of Pitch as a communication tool allows students to present their project in a clear, concise
and brief manner (objective 5 and content 4), also contributing to the development of cross-cutting skills in their training.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Esta unidade curricular é desenvolvida de forma congruente com os principios da Animagéao Sociocultural e a metodologia de ensino e de
aprendizagem concretiza-se pela mobilizacdo de metodologias expositivas interativas e metodologias ativas.

Metodologias expositivas

A aprendizagem é baseada na exposi¢do oral dos contelidos pela/a docente apoiada por meios audiovisuais (plataforma interativa e
animada — por exemplo a Genialy -, filmes, aplicacdes, entre outras) e na proposta de atividades em pequenos grupos ou individualmente
gue visam: a realizagao de debates; a leitura, analise e discussdo de textos sobre os contetidos abordados; e a realizac&o de exercicios
préticos (analise e avaliago de exemplos de Pitches e discussdo em grande grupo).

Metodologias ativas

O projeto é construido pelos/as estudantes organizados em pequenos grupos, seguindo a Metodologia de Projeto (ja abordada nas UC de
estagio do 1.° e 2.° anos da licenciatura), em que cada grupo deve realizar uma recolha de dados sobre a organizacdo que selecionaram
(cultural ou educativa) através da pesquisa e andlise documental, bem como da realiza¢éo de Trabalho de Campo (mobilizando técnicas e
instrumentos de recolha de dados). E a partir do diagnéstico realizado que cada grupo apresenta uma proposta que vise dar resposta a
problematica identificada. O processo de construgado do projeto e do Pitch sdo acompanhados pelo/a docente durante o semestre. No final
do semestre cada grupo apresenta o seu Pitch aos colegas, os quais realizam uma heteroavaliagdo da proposta apresentada.
(Aprendizagem colaborativa e Aprendizagem baseada em projetos).

O recurso educativo é construido por cada estudante em fungdo do diagnéstico da organizagao do trabalho de grupo e tem o
acompanhamento do/a docente durante todo o processo. No final estes recursos sdo expostos para a comunidade (Aprendizagem
baseada em projetos).

Também é realizada uma visita de estudo, em grande grupo, a uma organizagao cultural ou educativa e um seminario com especialistas -
profissionais que trabalhem em organizag6es culturais e educativas (Aprendizagem baseada na comunidade).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

This course is developed in line with the principles of Sociocultural Animation, and the teaching and learning methodology is implemented
through the use of interactive expository methodologies and active methodologies.

Expository methodologies

Learning is based on the oral presentation of content by the teacher, supported by audiovisual media (interactive and animated platforms —
e.g. Genialy —, films, applications, among others) and on activities in small groups or individually aimed at: holding debates; reading,
analysing and discussing texts on the content covered; and carrying out practical exercises (analysis and evaluation of examples of pitches
and large group discussion).

Active methodologies

The project is developed by students organised into small groups, following the Project Methodology (already covered in the internship
modules of the 1st and 2nd years of the degree), in which each group must collect data on the organisation they have selected (cultural or
educational) through research and documentary analysis, as well as fieldwork (using data collection techniques and tools). Based on the
diagnosis made, each group presents a proposal aimed at addressing the problem identified. The process of building the project and the
Pitch is monitored by the teacher during the semester. At the end of the semester, each group presents its pitch to their classmates, who
carry out a peer assessment of the proposal presented. (Collaborative learning and project-based learning).

The educational resource is developed by each student based on the diagnosis of the group work organisation and is monitored by the
teacher throughout the process. At the end, these resources are exhibited to the community (project-based learning).

There is also a study visit, in a large group, to a cultural or educational organisation and a seminar with experts - professionals who work in
cultural and educational organisations (community-based learning).

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
31 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Esta UC pode ser realizada por Avaliagdo Continua ou por Exame.
A Avaliagdo Continua concretiza-se pela Avaliagdo Formativa e pela Avaliagdo Sumativa/Classificativa:

Avaliacdo Formativa

» ApOs a selegdo da organizagéo cultural ou educativa, cada grupo tem de planear o trabalho a desenvolver para a constru¢éo do projeto,
o qual é discutido com o/a docente.

« Durante o processo de construgdo do projeto o/a docente realiza um acompanhamento do trabalho que esta a ser desenvolvido, reunindo
com os varios grupos de modo a contribuir para a melhoria do projeto.

* No caso do trabalho individual, constru¢édo de um recurso educativo, o/a docente realiza um acompanhamento mais individual de modo
gue o/a estudante possa ir melhorando o seu recurso e a planificacdo das atividades. Assim, sdo solicitadas entregas intermédias que
permitam desenvolver este processo de acompanhamento.

* Embora a apresentacéo do trabalho de grupo seja um momento de avaliagdo classificativa, o/a docente e os colegas ddo um feedback
sobre o trabalho desenvolvido.

» Além desta avaliagéo formativa mais planeada, a/o docente esta disponivel para dar feedback aos/as estudantes, quando solicitado pelos
mesmos/as

Avaliacdo Sumativa/Classificativa

* Avaliac@o em grupo (50%) - pressupde a realiza¢&o de um projeto de animag&o, a partir de uma organizag&o cultural ou educativa, sendo
constituido por um trabalho escrito (40%) e uma apresentacéo oral (utilizando a ferramenta de comunicagéo Pitch) (10%)

* Avaliacéo individual (50%) - pressupfe a construcdo de um recurso educativo e a planificagéo de atividades a partir dele (40%),
autoavaliagéo (5%) e heteroavaliagdo (5%).

No regime de avaliacé@o continua o/a estudante deve ter, no minimo, 2/3 das presengas do total das horas de contacto efetivamente
concretizadas (ponto 2, do artigo 10.°, do Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de 2024). No caso do/a estudante com estatuto especial
aplica-se o que consta no artigo 25.° (Estatutos Especiais) do mesmo despacho.

Avaliagéo por exame
Realizag&o de uma prova escrita sobre os contetdos abordados na UC (100%).

4.2.14. Avaliagéo (EN):
This course can be assessed through Continuous Assessment or Examination.

Continuous Assessment consists of Formative Assessment and Summative/Graded Assessment:
Formative Assessment

« After selecting the cultural or educational organisation, each group must plan the work to be carried out for the construction of the project,
which is discussed with the teacher.

« During the project construction process, the teacher monitors the work being carried out, meeting with the various groups in order to
contribute to the improvement of the project.

« In the case of individual work, the construction of an educational resource, the teacher monitors the work more individually so that the
student can improve their resource and the planning of activities. Thus, intermediate deliveries are requested to enable this monitoring
process to be carried out.

« Although the presentation of the group work is a moment of assessment, the teacher and classmates provide feedback on the work
developed.

« In addition to this more planned formative assessment, the teacher is available to provide feedback to students when requested.

Summative/Graded Assessment

* Group assessment (50%) - involves carrying out an animation project based on a cultural or educational organisation, consisting of a
written assignment (40%) and an oral presentation (using the Pitch communication tool) (10%).

« Individual assessment (50%) - involves the construction of an educational resource and the planning of activities based on it (40%), self-
assessment (5%) and peer assessment (5%).

Under the continuous assessment system, students must attend at least two-thirds of the total contact hours actually completed (point 2,
Article 10, Order No. 4694/2024, of 30 April 2024). In the case of students with special status, the provisions of Article 25 (Special Statutes)
of the same order apply.

Assessment by exam
A written test on the content covered in the course (100%).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A metodologia de ensino adotada visa facultar aos/as estudantes referenciais tedéricos e instrumentos metodolégicos que lhes permitam
atingir os objetivos da UC. Assim, apresenta-se 0s objetivos e as respetivas metodologias de ensino:
Objetivo 1 (“Problematizar o conceito de tempo livre e as suas diversas formas de institucionalizagao, tendo em conta o papel do/a
animador sociocultural.”) - Para que os/as estudantes atinjam este objetivo sdo utilizadas metodologias expositivas com recurso a técnicas
interativas de forma a proporcionar uma participacéo ativa dos/as estudantes. O/a docente, para além de realizar alguns momentos de
exposi¢ao dos conteudos, desenvolve também outro tipo de atividades organizadas em grande grupo/pequenos grupos/individualmente
(debates; a leitura, andlise e discussao de textos sobre os contetidos abordados; exercicios praticos -analise, avaliagdo e discussao de
exemplos de Pitches).
Objetivos 2, 3 e 4 (“Analisar as organizac¢des culturais e educativas quanto a sua dimenséo organizacional e ao papel da Animagao
Sociocultural nas mesmas (servigos educativos de instituigdes de carater cultural e ambiental; bibliotecas; centros de atividades de tempos
livres; atividades de animacgé&o e de apoio a familia, ludotecas...)”; “Conceber propostas de projetos para as organizagées culturais e
educativas, que visem a relagdo com a comunidade.”; “Criar novos recursos educativos em fungdo do contexto em que se insere o projeto
de animagéo.”) - Para que os/as estudantes atinjam estes objetivos utilizam-se metodologias ativas, nomeadamente: a aprendizagem
colaborativa, a aprendizagem por projetos e a aprendizagem baseada na comunidade. A constru¢do de um projeto em grupo, a partir de
uma organizacgéo cultural/educativa, seguindo a Metodologia de Projeto, leva a que os/as estudantes tenham de desenvolver competéncias
de analise das organizagdes e da concecéo de projetos, a partir de contextos reais, e com os quais estabelecem uma relagéo através do
Trabalho de Campo. Também a construgéo de um recurso educativo (individualmente), a partir dos dados recolhidos sobre a organizagao
selecionada pelo grupo, contribuem para estes objetivos.
Objetivo 5 (“Utilizar o Pitch como ferramenta de apresentacdo do projeto.”) - Para que os/as estudantes atinjam este objetivo é realizada
uma breve exposigao tedrica a esta ferramenta, bem como exercicios praticos (analise e avaliagdo de exemplos de Pitches e discussédo
em grande grupo). Na preparagédo do Pitch é realizado um acompanhamento pela/o docente. Estas estratégias visam preparar os/as
estudantes para uma utilizagéo eficaz desta ferramenta na apresentagao de projetos.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodology adopted aims to provide students with theoretical references and methodological tools that enable them to
achieve the objectives of the CU. Thus, the objectives and respective teaching methodologies are presented:

Objective 1 (‘To problematise the concept of free time and its various forms of institutionalisation, taking into account the role of the socio-
cultural animator.”) - In order for students to achieve this objective, expository methodologies are used, employing interactive techniques to
encourage active student participation. In addition to presenting the content, the teacher also develops other types of activities organised in
large groups/small groups/individually (debates; reading, analysis and discussion of texts on the content covered; practical exercises -
analysis, evaluation and discussion of examples of Pitches).

Objectives 2, 3 and 4 (“Analyse cultural and educational organisations in terms of their organisational dimension and the role of socio-
cultural animation within them (educational services provided by cultural and environmental institutions; libraries; leisure activity centres;
animation and family support activities, toy libraries, etc.)”; “Design project proposals for cultural and educational organisations that focus on
community relations.”; “Create new educational resources according to the context in which the animation project is inserted.”) - In order for
students to achieve these objectives, active methodologies are used, namely: collaborative learning, project-based learning and community-
based learning. The construction of a group project, based on a cultural/educational organisation, following the Project Methodology,
requires students to develop skills in analysing organisations and designing projects, based on real contexts, with which they establish a
relationship through Field Work. The construction of an educational resource (individually), based on data collected about the organisation
selected by the group, also contributes to these objectives.

Objective 5 (“Use the Pitch as a project presentation tool.”) - In order for students to achieve this objective, a brief theoretical presentation of
this tool is given, as well as practical exercises (analysis and evaluation of Pitch examples and large group discussion). The teacher
provides support during the preparation of the pitch. These strategies aim to prepare students to use this tool effectively in project
presentations.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Alcoforado, A., Rodrigues, H., & Alcoforado, L. (2016). Acessibilidade Intelectual e Aprendizagem Transformativa: os Museus como
espacos educativos de pessoas adultas. Laplage em Revista, 2 (4), 112-126. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6193580
Aratjo, D., Pereira, L., & Mariano, A. B. (2024). Pitch perfeito: Guia completo para apresentacdes de sucesso. Universidade Federal do
Parana. https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/87564.
Neto, C., & Lopes, F. (2023). Brincar em todo o lado (2.2 edig&do). CM Cascais/APEI/CM Coruche.
Silva, S. G. (2014). Servigos educativos — espagos de participagdo e negociagdo? Que desafios? Um breve contributo para reflexdo. In A.
Fontes, J. G. Sousa, M. S. P. Lopes & S. M. Lopes. Cultura e Participacéo: Animacéo Sociocultural em Contextos Iberoamericanos, pp. 14-
17. RIAP.
Vilhena, G. & Silva, M. J.L. (2002). Organizagdo da Componente de Apoio a Familia. ME.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Alcoforado, A., Rodrigues, H., & Alcoforado, L. (2016). Acessibilidade Intelectual e Aprendizagem Transformativa: os Museus como
espacos educativos de pessoas adultas. Laplage em Revista, 2 (4), 112-126. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6193580
Aratjo, D., Pereira, L., & Mariano, A. B. (2024). Pitch perfeito: Guia completo para apresentac¢des de sucesso. Universidade Federal do
Parana. https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/87564.
Neto, C., & Lopes, F. (2023). Brincar em todo o lado (2.2 edi¢&do). CM Cascais/APEI/CM Coruche.
Silva, S. G. (2014). Servigos educativos — espacos de participacéo e negociagdo? Que desafios? Um breve contributo para reflexdo. In A.
Fontes, J. G. Sousa, M. S. P. Lopes & S. M. Lopes. Cultura e Participacdo: Animagéo Sociocultural em Contextos Iberoamericanos, pp. 14-
17. RIAP.
Vilhena, G. & Silva, M. J.L. (2002). Organizagdo da Componente de Apoio a Familia. ME.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC

4.2.17. Observacgbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Animacdo nos Museus

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Animag&o nos Museus

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Museum Activities

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» José Pedro Rangel dos Santos Regatéo - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Adriana de Freitas Pardal - 27.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Reconhecer a missédo do museu, o importante papel dos museus na salvaguarda do patriménio, bem como no seu estudo e divulgacao:
equipamento museal; recursos humanos; colegdes; programagao; exposi¢des; conferencias; servigcos educativos; centros interpretativos.
2. Reconhecer as potencialidades do sector educativo e do Museu como instrumento privilegiado de mediagao cultural entre as colegbes e
diversos tipos de publico de modo a constituir-se como um elo de relacionamento com a comunidade.
3. Compreender as fungdes museoldgicas, as problematicas do funcionamento dos museus e, em especial, o papel que os Servicos
Educativos podem desempenhar nesse contexto; Ser capaz de desenvolver projetos didaticos e pedagdgicos, utilizando ferramentas de
planeamento e capacidades criativas e inovadoras, em colaboragdo com as equipas dos museus.
4. Reconhecer a importancia da estimulagao das capacidades intelectuais das diversas tipologias de publicos dentro de um leque
alargado.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Recognize the museum mission, the museums important role in safeguarding the heritage, as well as in its study and dissemination:
museum equipment; human resources; collections; programming; exhibitions; conferences; educational services; interpretative centers.
2. Recognize the potential of the Museum and educational sector as a privileged instrument of cultural mediation between the collections
and different types of public in order to constitute itself as a link of relationship with the community.
3. Understand the museological functions, the problems of the museums operation system and, in particular, the role that the Educational
Services can play in this context; Be able to develop didactic and pedagogical projects using creative and innovative planning tools and
skills in collaboration with museum teams.
4. Recognize the importance of stimulating the intellectual capacities of the various types of audiences within a broad range.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Museus e Patrimonio: principais conceitos e tipologias museoldgicas
2. Génese e desenvolvimento dos museus: histéria do colecionismo, das instituigdes museoldgicas e da arquitetura museolégica
3. O conceito de museu e a sua transformagao ao longo das épocas (o panorama internacional e nacional)
3.1. Os museus da atualidade e as praticas museoldgicas mais recentes
4. O Museu como sistema interdisciplinar: a importancia do conhecimento do objeto para a transmissao de saber
4.1. inventariagdo, conservagéo preventiva e restauro, documentacéo, catalogacéo, investigacdo, exposi¢do, museografia, comunicacéo e
educacao
5. A agdo educativa em contexto museolégico
5.1. A educagdo em museu como eixo estratégico: formagao e captacédo de (novos) publicos
6. O trabalho educativo como mediacao
6.1. Concecgéo e implementagéo de atividades educativas em contexto museoldgico

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Museums and Heritage: main concepts and museological typologies;
2. Genesis and development of museums: history of collecting, museological institutions and museum architecture;
3. The museum concept and its transformation over time (the international and national panorama);
3.1. the current museums and the latest museological practices;
4. The Museum as an interdisciplinary system: the importance of object knowledge for the knowledge transmission.
4.1. inventory, preventive conservation and restoration, documentation, cataloging, research, exhibition, museography, communication and
education;
5. Educational action in a museum context.
5.1. Museum education as a strategic axis: formation and awareness of (new) public;
6. Educational work as mediation.
6.1. Conception and implementation of educational activities in a museological context.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programaticos indicados nos pontos 1., 2. e 3. concorrem para o Objetivo 1, que visa o conhecimento da histéria dos
museus, da sua evolucéo, da sua arquitetura, desde os gabinetes de curiosidades até a atualidade, fruto das preocupacoes relativamente
ao estudo e salvaguarda do patriménio.

O contelido programatico indicado no ponto 4. contribui para os Objetivos 2 e 4, na medida em que propde o conhecimento do museu
enguanto sistema interdisciplinar, das fungdes associadas aos diferentes espagos e dos servigos que neles se desenvolvem, em especial
no papel da area educativa.

Os contelidos programaticos 5. e 6. sustentam o Objetivo 3, que pretende potenciar as competéncias adquiridas de forma a serem
capazes de desenvolver projetos didaticos e pedagégicos, adequados a diferentes publicos, integrando as equipas multidisciplinares dos
museus ou em colaboragéo com estas.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The program contents indicated in points 1, 2, and 3 contribute to Objective 1, which aims to provide an understanding of the history of
museums, their evolution, and their architecture, from cabinets of curiosities to the present day, a result of concerns regarding the study and
preservation of heritage.

The program contents indicated in point 4 contribute to Objectives 2 and 4, as it provides an understanding of the museum as an
interdisciplinary system, the functions associated with its different spaces, and the services provided within them, particularly the role of the
educational sector.

Program contents 5. and 6. support Objective 3, which aims to enhance the acquired skills so that they are able to develop didactic and
pedagogical projects, suitable for different audiences, integrating the museums multidisciplinary teams or in collaboration with them.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias de ensino-aprendizagem desta unidade curricular visam colocar o estudante no centro da aprendizagem, através de
praticas pedagdgicas inovadoras que promovem uma abordagem ativa e dindmica dos contetddos. Para além de estimularem um ambiente
académico inclusivo, promovem a criagdo de percursos diferenciadores, enfatizando o cruzamento de saberes e a aquisicao de
competéncias transversais (artisticas, culturais, sociais, entre outras). Favorecem ainda a interacdo com a comunidade, mediante a visita
regular a instituices museoldgicas e culturais, assim como a realizag¢éo de diversas atividades que envolvem a sociedade.

O modelo de ensino aprendizagem é presencial e contempla um conjunto de atividades e estratégias diversificadas: i) exposicdo de
conceitos de modo interativo, baseado no diélogo e na pratica de questionamento dos/das estudantes; ii) aprendizagem colaborativa
através da andlise de textos e de temas selecionados, com debates em grupo-turma que estimulam a troca de ideias e a reflexao; iii)
aprendizagem baseada em projetos, partindo de tematicas propostas que envolvem processos de pesquisa e de investigagao no ambito de
trabalhos de grupo e individuais, seguido pela apresentacéo oral de trabalhos; iv) concegdo de programas educativos e a execucao de
materiais aliando preocupacdes estéticas a sua fungao didatica ou pedagégica; e v) visita de estudo a museus e a participacéo em
seminarios com mediadores culturais.

O processo de avaliagao continua desta UC, engloba a avaliagao formativa e avaliagdo sumativa de acordo com o Modelo Pedagoégico da
ESELXx. A avaliagédo formativa tem em conta as diferencas individuais dos estudantes e incide na regulacdo das aprendizagens, por meio
de um feedback sisteméatico que favoreca a melhoria das aprendizagens. A avaliacdo sumativa tem por base os critérios/indicadores
definidos previamente pelo docente e dados a conhecer aos estudantes.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching and learning methodologies of this curricular unit aim to place the student at the center of learning through innovative
pedagogical practices that promote an active and dynamic approach to content. In addition to fostering an inclusive academic environment,
they foster the creation of distinctive pathways, emphasizing the intersection of knowledge and the acquisition of transversal skills (artistic,
cultural, social, among others). They also foster interaction with the community through regular visits to museums and cultural institutions,
as well as the implementation of various activities that involve the community.

The teaching-learning model is face-to-face and includes a set of diverse activities and strategies: i) interactive presentation of concepts,
based on dialogue and the practice of questioning by students; ii) collaborative learning through the analysis of texts and selected topics,
with group discussions that encourage the exchange of ideas and reflection; iii) project-based learning, based on proposed themes that
involve research and investigation processes within the scope of group and individual work, followed by the oral presentation of works; iv)
design of educational programs and the production of materials combining aesthetic concerns with their didactic or pedagogical function;
and v) study visits to museums and participation in seminars with cultural mediators.

The continuous assessment process for this curricular unit includes formative and summative assessments, in accordance with the Eselx
Pedagogical Model. Formative assessment takes into account individual student differences and focuses on regulating learning through
systematic feedback that fosters learning improvement. Summative assessment is based on criteria/indicators previously defined by the
instructor and shared with the students.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
De acordo com o regime de Avaliagdo Continua, a avaliagéo engloba:
- Uma componente em grupo, com um peso de 40% na avaliagéo final, que incide na conce¢éo de uma agéo educativa em contexto
museoldgico, com etapas de levantamento, criagéo e sistematizacdo da proposta.
- Uma componente individual com um peso de 40% na classificacao final, que consiste na realizacdo de um trabalho de reflex&o critica
sobre as concegdes de “cocriacdo” e de “participa¢do” nos museus.

A participacéo ativa dos estudantes nas aulas tera um peso de 20% na nota final, de acordo com os seguintes critérios de avaliagao:
pertinéncia/adequagao, espirito critico e clareza da intervengéo.

Em termos de avaliagédo formativa, é essencial transmitir as informacdes recolhidas durante o processo de ensino aprendizagem aos
estudantes. Para esse efeito, proceder-se-a ao feedback sistematico nos seguintes momentos: i) durante o decurso das aulas em sessoes
de problematizagao dos conteddos; ii) no acompanhamento dos projetos individuais e coletivos; iii) nas apresentacdes orais e apés a
submisséo dos trabalhos. Neste processo formativo, serdo fornecidas orientacdes especificas para melhorar o desempenho académico
dos estudantes, privilegiando a sua autonomia individual e agindo em conformidade com as suas necessidades de aprendizagem. Deste
modo, pretende-se criar possibilidades de reflexdo e de pensamento sobre o progresso individual, orientando a préatica dos estudantes
para os objetivos desta UC.

No regime de avaliagéo continua, o minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvolvidas em cada unidade curricular é de 2/3 do
total das horas de contacto efetivamente concretizadas.

A aprovacdo nesta unidade curricular implica que o estudante tenha uma classificacéo igual ou superior a 9,5 valores.

No regime de Avaliacdo por Exame, o estudante tera de realizar uma prova escrita que corresponde a 100% da sua avaliacéo final.

4.2.14. Avaliagé@o (EN):
According to the Continuous Assessment system, the evaluation includes:
- A group component, weighing 50% of the final grade, which focuses on the design of an educational initiative in a museum context, with
stages involving the survey, creation, and systematization of the proposal.
- An individual component, weighing 50% of the final grade, which consists of a critical reflection on the concepts of “co-creation" and
"participation" in museums.

Students active participation in classes will account for 20% of their final grade, according to the following assessment criteria:
relevance/adequacy, critical thinking and clarity of intervention.

In terms of formative assessment, it is essential to communicate the information gathered during the teaching-learning process to students.
To this end, systematic feedback will be provided at the following times: during class discussion sessions, during individual and group
project monitoring, during oral presentations, and after assignment submission. This training process will provide specific guidance to
improve students' academic performance, prioritizing their individual autonomy and acting in accordance with their learning needs. This
aims to contribute to creating opportunities for reflection and reflection on individual progress, guiding their practice toward the objectives of
this course.

Under the continuous assessment system, the minimum required attendance for activities developed in each course unit is 2/3 of the total
contact hours actually completed.

To pass this course unit, the student must have a grade of 9.5 or higher.

Under the Exam Assessment system, the student must take a written exam that represents 100% of their final grade.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As metodologias de ensino desenvolvidas apoiam-se em estratégias diversificadas, privilegiando uma abordagem pratica ao ensino-
aprendizagem da UC.

1. No que respeita ao primeiro objetivo “reconhecer a importante misséo do museu na salvaguarda e preservagao do patrimonio”,
pretende-se analisar criticamente o quadro concetual a partir da andlise e discusséo de textos e imagens, com recurso a uma
aprendizagem expositiva interativa e a aprendizagem colaborativa. Seréo dinamizados debates em grupo sobre os temas selecionados.
Neste ambito também se perspetiva dinamizar visitas a espacos museoldgicos.

2. Para atingir o segundo objetivo, “reconhecer as potencialidades do sector educativo e do Museu como instrumento privilegiado de
mediacao cultural”, ira recorrer-se & metodologia baseada em projetos e a metodologia colaborativa, através de uma proposta de trabalho
de grupo dirigida a conce¢do de uma agdo educativa para um contexto museolégico. Estas metodologias irdo envolver processos de
pesquisa, investigagao, colaboragdo e apresentacgao de resultados. O desenvolvimento de praticas de investigacdo em contexto real
permite uma aproximagao as atividades que poder&o vir a desempenhar na sua vida profissional.

3. De modo a alcancar o terceiro objetivo “compreender as fun¢des e probleméticas museoldgicas” associadas a criagdo de projetos
educativos/pedagogicos, sera utilizada a metodologia baseada em projetos, que implica a reflexdo individual relativa as concegdes de
“cocriagdo” e de “participagdo” nos museus.

4. Para atingir o ultimo objetivo, que visa “reconhecer a importancia da estimulacdo das capacidades intelectuais das diversas tipologias de
publicos”, ira aplicar-se a aprendizagem baseada na comunidade, através de atividades promotoras do contato com contextos
museoldgicos e profissionais da area (seminarios e visitas de estudo). Neste Ambito, serd também privilegiada a relagéo efetiva com o
contexto real e a comunidade.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies developed are supported by diverse strategies, prioritizing a practical approach to the course's teaching and
learning.
1. Regarding the first objective, "recognizing the museum's important mission in safeguarding and preserving heritage," the aim is to
critically analyze the conceptual framework through the analysis and discussion of texts and images, using interactive expository learning
and collaborative learning. Group discussions will be held on the selected topics. In this context, visits to museum spaces are also planned.
2. To achieve the second objective, "recognizing the potential of the educational sector and the Museum as a privileged instrument of
cultural mediation," project-based and collaborative methodologies will be used, through a group work proposal aimed at designing an
educational initiative for a museum context. These methodologies will involve research, investigation, collaboration, and presentation of
results. Developing research practices in a real-world context provides an opportunity to better understand the activities you may perform in
your professional life.
3. In order to achieve the third objective “understanding the museological functions and problems” associated with the creation of
educational/pedagogical projects, the project-based methodology will be used, which involves individual reflection on the concepts of “co-
creation” and “participation” in museums.
4. To achieve the final objective, which aims to "recognize the importance of stimulating the intellectual capacities of various audience
types," community-based learning will be implemented through activities that promote contact with museum contexts and professionals in
the field (seminars and study visits). In this context, effective engagement with the real context and the community will also be prioritized.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Alves, J. A. (Coord.). (2011). Museus de Portugal. QuidNovi e Autor.
Bourdieu, P., Darbel, A., & Schnapper, D. (2016). El amor al arte: Los museos europeos y su publico. Prometeo Editorial.
Feio, M., Antas, M., Medvedec, A., & Nogueira, C. (Orgs.). (2023). Educac¢do e museus: Uma visdo intercultural inclusiva e integrada.
Instituto Piaget.
Grande, N. (Ed.). (2009). Museumania: Museus de hoje, modelos de ontem (Colegdo de Arte Contemporanea, n° 12). Fundacéo de
Serralves/Publico.
Lang, C., & Reeve, J. (Eds.). (2016). The responsive museum: Working with audiences in the twenty-first century. Routledge.
King, B. & Lord, B. (Ed). (2015). The manual of museum learning. Rowman & Littlefield Publishers.
Hubard, O. (2015). Art Museum Education: Facilitating gallery experiences. Palgrave Macmillan.
Wood, E. (Ed.). (2023). A new role for museum educators: Purpose, approach, and mindset. Routledge.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Alves, J. A. (Coord.). (2011). Museus de Portugal. QuidNovi e Autor.
Bourdieu, P., Darbel, A., & Schnapper, D. (2016). El amor al arte: Los museos europeos y su publico. Prometeo Editorial.
Feio, M., Antas, M., Medvedec, A., & Nogueira, C. (Orgs.). (2023). Educacédo e museus: Uma visao intercultural inclusiva e integrada.
Instituto Piaget.
Grande, N. (Ed.). (2009). Museumania: Museus de hoje, modelos de ontem (Colecéo de Arte Contemporanea, n° 12). Fundagéo de
Serralves/Publico.
Lang, C., & Reeve, J. (Eds.). (2016). The responsive museum: Working with audiences in the twenty-first century. Routledge.
King, B. & Lord, B. (Ed). (2015). The manual of museum learning. Rowman & Littlefield Publishers.
Hubard, O. (2015). Art Museum Education: Facilitating gallery experiences. Palgrave Macmillan.
Wood, E. (Ed.). (2023). A new role for museum educators: Purpose, approach, and mindset. Routledge.

4.2.17. Observacg6es (PT):
QAC -AV

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Animagao, Bem-Estar Psicossocial e Salde

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Animacéo, Bem-Estar Psicossocial e Saude

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Animation, Psychosocial Well-Being and Health

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-20.0; TP-20.0; OT-5.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Filomena Roxo Covas - 25.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Miguel Leite Borges da Mata Pereira - 20.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Com esta Unidade Curricular pretende-se que os futuros profissionais:
1. Saibam identificar as principais perspetivas tedricas sobre os constructos de Saude e de Bem-Estar Psicossocial.
2. Compreendam a inerente inter-relagédo dos aspetos tedricos destes constructos teéricos com intervengdo em Animagao Sociocultural.
3. Saibam caracterizar as diferentes dimensées psicossociais da salde e do bem-estar que estéo relacionadas positivamente com a
gualidade de vida e com o desenvolvimento emocional.
4. Figuem aptos a saber identificar as caracteristicas positivamente mais determinantes das intervenges em animacao sociocultural nos
contextos especificos de promocéo da salde e do bem-estar psicossocial.
5. Desenvolvam competéncias para recolher, selecionar e interpretar a informacgéo pertinente neste dominio cientifico, demonstrando
capacidade para articular ideias e fundamentar teoricamente juizos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to ensure that future professionals:
1. Identify the main theoretical perspectives on the constructs of Health and Psychosocial Well-being.
2. Understand the inherent interrelationship between the theoretical aspects of these theoretical constructs and interventions in
Sociocultural Animation.
3. Characterize the different psychosocial dimensions of health and well-being that are positively related to quality of life and emotional
development.
4. Be able to identify the most positively determinant characteristics of interventions in sociocultural animation in the specific contexts of
promoting health and psychosocial well-being.
5. Develop skills to collect, select, and interpret relevant information in this scientific field, demonstrating the ability to articulate ideas and
theoretically support judgments.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Animagao Sociocultural, Saide e Bem-Estar
1.1 Caracterizagédo de Animagé&o Sociocultural
1.2 Caracterizagéo do constructo de Saude
1.3 Caracterizagéo do constructo de Bem-Estar Psicossocial
2. Bem-estar, saude e desenvolvimento humano
2.1 Animagao Sociocultural, Cultura e Saude
2.2 Animagé&o Sociocultural, Idade e Saude
2.3 Animagao Sociocultural, Ambiente e Saude
2.4 Animagao Sociocultural, Lazer e Saude
3. A promogao da Salde e do Bem-Estar Psicossocial na prevencao de doengas
3.1 Abordagem pluridisciplinar na satde — Literacia em Saude
3.2 Aspetos sociocognitivos e psicofisiolégicos (eg., consequéncias da ansiedade na salde e no bem-estar; estratégias de coping).
3.3 A gqualidade de vida e a sua avaliagao
4. Modelos e Estratégias de Intervengéo
4.1 Equipas Multidisciplinares na satde
4.2 Programas e/ou projetos de intervencéo em diversos contextos psicossociais com destaque para os respetivos processos de
diagndstico, planeamento, execugédo, gestdo e avaliagdo

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):
1. Sociocultural Animation, Health, and Well-Being
1.1 Characterization of Sociocultural Animation
1.2 Characterization of the Health Construct
1.3 Characterization of the Psychosocial Well-Being Construct
2. Well-Being, Health, and Human Development
2.1 Sociocultural Animation, Culture, and Health
2.2 Sociocultural Animation, Age, and Health
2.3 Sociocultural Animation, Environment, and Health
2.4 Sociocultural Animation, Leisure, and Health
3. Promoting Health and Psychosocial Well-Being in Disease Prevention
3.1 Multidisciplinary Approach to Health — Health Literacy
3.2 Sociocognitive and Psychophysiological Aspects (e.g., consequences of anxiety on health and well-being; coping strategies)
3.3 Quality of Life and its Assessment
4. Intervention Models and Strategies
4.1 Multidisciplinary Teams in Health
4.2 Intervention programs and/or projects in various psychosocial contexts, highlighting their respective diagnostic, planning,
implementation, management, and evaluation processes
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A UC sublinha a importancia do trabalho do animador sociocultural na promogéo da salde e do bem-estar psicossocial. Tendo como
principal objetivo desenvolver aptiddes para a construgéo de intervengdes profissionais que possam contribuir para a capacitagcdo das
pessoas no desenvolvimento de estratégias eficazes para diminuir o sofrimento de possiveis situagdes de fragilidade fisica, psiquica ou
social. Embora os contetdos programaticos estejam interrelacionados com todos objetivos acima identificados, destaca-se que os
contetdos dos pontos 1 e 2 visam essencialmente alcancar os objetivos 1 e 2; enquanto os contelidos dos pontos 3 e 4 contribuem
essencialmente para a concretizagdo dos objetivos 3 e 4. Todos os contetidos contribuem para a concretizacéo do objetivo 5 uma vez que
toda a abordagem tedrica e pratica sera baseada em informacgéo relevante para a construgdo de um conhecimento fundamentado de forma
reflexiva e critica.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course emphasizes the importance of the sociocultural animator's work in promoting health and psychosocial well-being. Its main
objective is to develop skills for constructing professional interventions that can contribute to empowering people in developing effective
strategies to reduce suffering from potential situations of physical, psychological, or social fragility. Although the program content is
interrelated with all the objectives identified above, it is noteworthy that the content of points 1 and 2 essentially aims to achieve objectives 1
and 2; while the content of points 3 and 4 essentially contributes to the achievement of objectives 3 and 4. All content contributes to the
achievement of objective 5, since the entire theoretical and practical approach will be based on relevant information for the construction of
well-founded knowledge in a reflective and critical manner.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Serdo sobretudo utilizadas metodologias expositivas no sentido de se alcancarem aprendizagens baseadas em exposi¢oes interativas e
em questionamento. Em muitos momentos serdo também desenvolvidas metodologias ativas na forma de aprendizagens colaborativas,
nas quais os estudantes desenvolvem trabalho em grupo implicando uma apropriagéo dos contetidos programaticos, ou mesmo na forma
de observagdes em visitas externas de contextos institucionais, as quais serao devidamente planeadas e analisadas de acordo com a sua
pertinéncia.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Expository methodologies will be primarily used to achieve learning based on interactive presentations and questioning. Active
methodologies will also be developed in the form of collaborative learning, in which students develop group work involving an appropriation
of the program content, or even in the form of observations during external visits to institutional settings, which will be appropriately planned
and analyzed according to their relevance.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo continua
A estrutura dos trabalhos apresentados devera estar de acordo com as “normas para a elaboracéo de trabalhos académicos na ESELX" e
todos os estudantes deverao obrigatoriamente realizar os trés trabalhos propostos (um individual e dois de grupo). Cada estudante s6
podera obter aprovacé@o na UC se em cada um dos tés trabalhos obtiver, concomitantemente, nota igual ou superior a 9,5 valores e tem
gue estar presente em pelo menos 2/3 das aulas e efetivamente realizadas.
Trabalho 1 — Realizagdo de trabalho individual (avaliagéo individual) — (40% )
Apresentacgao escrita de uma reflex&@o individual com fundamentagéo teérica sobre um dos temas/contetidos abordados no ambito da UC e
sobre a sua importancia no ambito da intervengdo em Animagao Sociocultural. Na formulagao deste trabalho os estudantes beneficiardo de
tempo de orientacdo tutorial e de acompanhamento ao nivel da selegdo de bibliografia adequada e da pertinéncia dos temas a serem
abordados. A realizacéo desta tarefa sera alvo de um processo de avaliacédo formativa por forma a que os estudantes possam regular a
sua aprendizagem e se necessario reorientar o seu estudo no sentido da melhoria.
Trabalho 2 — Realizagao de trabalho em grupo (avaliagdo em grupo) — (20%)
Antes da entrega final do relatério técnico escrito da visita realizada a institui¢éo (trabalho 3), devera ser feita uma apresentacéo oral (20%)
por cada grupo. Esta apresentacao oral tem como finalidade néo s6 a partilha na turna da informacéo recolhida e trabalhada, mas também
permitir um feedback e uma co-regulagdo do docente no sentido de contribuir para a melhoria das aprendizagens realizadas pelos
estudantes e para uma eventual melhoria da estruturacéo escrita do trabalho.
Trabalho 3 — Realizagao de trabalho de grupo (avaliagdo em grupo) — (40%)
Apresentacao escrita de um relatério técnico da visita a uma institui¢do, com recurso ao modelo de protocolo organizado e disponibilizado
pelo docente para o efeito. Este trabalho pressup6e a aplicacdo dos conhecimentos tedricos adquiridos anteriormente relativos aos
aspetos relevantes promotores de bem-estar psicossocial, de qualidade de vida e de salide num plano mais préatico e deve assentar num
processo de observagao critica e reflexiva. Devera ser entregue pelo grupo, no final das atividades letivas do semestre.

A avaliagcdo por exame (100%)
Realizagdo presencial e individual de uma prova escrita, com a duragdo de 120 minutos, organizada em 4 questdes de desenvolvimento (5
valores cada) sobre os contetidos programaticos abordados na UC.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous Assessment
The structure of the submitted work must comply with the "Standards for the Preparation of Academic Work at ESELX," and all students
must complete the three proposed projects (one individual and two group projects). Students can only pass the course if they
simultaneously obtain a grade of 9.5 or higher for each of the three projects and must be present for at least two-thirds of the classes and
actually complete them.
Assignment 1 — Individual Assignment (Individual Assessment) — (40%)
Written presentation of an individual reflection with theoretical foundation on one of the topics/contents covered in the course and its
importance within the scope of Sociocultural Animation interventions. During the preparation of this assignment, students will benefit from
tutorial guidance and support in selecting appropriate bibliography and assessing the relevance of the topics to be addressed. This
assignment will be subject to a formative assessment process so that students can regulate their learning and, if necessary, reorient their
studies toward improvement.
Assignment 2 — Group work (group assessment) — (20%)
Before submitting the final written technical report of the visit to the institution (assignment 3), each group must give an oral presentation
(20%). This oral presentation aims not only to share the information gathered and processed within the class, but also to provide feedback
and co-regulation by the teacher, contributing to the improvement of student learning and the potential improvement of the written structure
of the assignment 3.
Assignment 3 — Group work (group assessment) — (40%)
Written presentation of a technical report on the visit to an institution, using the protocol template organized and provided by the professor
for this purpose. This assignment involves applying previously acquired theoretical knowledge regarding relevant aspects that promote
psychosocial well-being, quality of life, and health to a more practical level and should be based on a process of critical and reflective
observation. It should be submitted by the group at the end of the semester's teaching activities.

Exam assessment (100%)
In-person and individual completion of a 120-minute written test, organized into four essay questions (5 points each) on the course content
covered in the course.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias de ensino adotadas para assegurar a prossecucgao dos objetivos da UC assentam em duas vertentes: uma primeiro, mais
relacionada com a promogé&o da apropriacao de conceitos tedricos, recorre a exposigdes tedricas, leitura e discusséo de textos,
visionamento de videos ilustrativos, indo ao encontro dos objetivos 1, 2 e 3 propostos. Uma segunda vertente, mais relacionada com
aspetos praticos de aplicacédo de conceitos, recorre a exploragdo dos aspetos dos programas de intervencéo que promovam condi¢des de
bem-estar psicossocial e saide. Os estudantes, organizados em pequenos grupos e com a orientacéo dos docentes, serdo levados a
recolher e a tratar informacao sobre as atividades de intervengéo no dominio do bem-estar psicossocial e da saide, bem como a realizar
analises criticas de programas de intervencao, correspondendo fundamentalmente aos objetivo 4 e 5 propostos.

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The teaching methodologies adopted to ensure the pursuit of the course objectives are based on two strands: the first, more closely related
to promoting the appropriation of theoretical concepts, involves theoretical presentations, reading and discussion of texts, and watching
illustrative videos, all of which address the proposed objectives 1, 2, and 3. The second, more closely related to the practical application of
concepts, explores the aspects of intervention programs that promote psychosocial well-being and health. Students, organized into small
groups and guided by faculty, will be encouraged to collect and process information on intervention activities in the field of psychosocial
well-being and health, as well as to conduct critical analyses of intervention programs, essentially corresponding to the proposed objectives
4 and 5.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
* Carvalho, M. (2025). Riscos comportamentais e sadde. Lisboa: Fundagao Francisco Manuel dos Santos.
* Leal, I., & Ribeiro, J. P. (2021). Manual de psicologia da saude. Pactor.
* Lopes, M. D. S., Galinha, S. A., & Loureiro, M. J. (2010). Animacéo e Bem-Estar Psicoldgico. Metodologias de Intervengéo Sociocultural e
Educativa. Chaves: Intervencgéo - Associa¢édo para a Promogéo e Divulgagéo Cultural.F. J. (1991).
* Petrus, A. (2004). Animacao Sociocultural e estado de bem-estar. In J. Trilla (Coord.), Animacao Sociocultural. Teorias, Programas e
Ambitos. (pp. 317-334). Lishoa: Instituto Piaget.
* Pinto, G. B. (2008). Animagao sociocultural no lazer: Contribui¢cdes possiveis para saide em hospitais. Animador Sociocultural: Revista
Iberoamericana, 2(1), 1-18.
* Siqueira, M. M. M., & Padovam, V. A. R. (2008). Bases teéricas de bem-estar subjetivo, bem-estar psicolégico e bem-estar no trabalho.
Psicologia: teoria e pesquisa, 24(2), 201-209.

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
42 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
« Carvalho, M. (2025). Riscos comportamentais e sadde. Lisboa: Fundagdo Francisco Manuel dos Santos.
* Leal, I., & Ribeiro, J. P. (2021). Manual de psicologia da satide. Pactor.
* Lopes, M. D. S., Galinha, S. A., & Loureiro, M. J. (2010). Animagao e Bem-Estar Psicol6gico. Metodologias de Intervencéo Sociocultural e
Educativa. Chaves: Intervencéo - Associacdo para a Promogéo e Divulgagdo Cultural.F. J. (1991).
* Petrus, A. (2004). Animagao Sociocultural e estado de bem-estar. In J. Trilla (Coord.), Animacao Sociocultural. Teorias, Programas e
Ambitos. (pp. 317-334). Lisboa: Instituto Piaget.
* Pinto, G. B. (2008). Animagao sociocultural no lazer: Contribui¢cBes possiveis para salide em hospitais. Animador Sociocultural: Revista
Iberoamericana, 2(1), 1-18.
* Siqueira, M. M. M., & Padovam, V. A. R. (2008). Bases tedricas de bem-estar subjetivo, bem-estar psicolégico e bem-estar no trabalho.
Psicologia: teoria e pesquisa, 24(2), 201-209.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - PSI

4.2.17. Observacgbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudéaveis

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudaveis

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Leisure Activities and Healthy LifeStyles

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Carlos Miguel Nunes da Luz - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
 André Baptista Pombo - 27.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

a. Conhecer os efeitos da atividade fisica e a sua relagdo com a sadde

b. Caracterizar formas de intervengdo tendentes a generalizar uma pratica fisica regular e um estilo de vida saudavel

c. ldentificar e caracterizar um quadro de atividades influenciadoras de um estilo de vida saudavel, em diferentes tipos de popula¢des

d. Identificar e caracterizar as metodologias mais eficazes para a promog¢é&o da salude através da atividade fisica.

e. Planear e Implementar atividades fisico-motoras para diferentes populagoes.

f. Participar de forma assertiva, critica e respeitosa nos diversos momentos das aulas.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

a. Know the effects of physical activity and its relation to health

b. Characterize forms of intervention tending to generalize a regular physical practice and a healthy lifestyle

c. Identify and characterize a framework of activities influencing a healthy lifestyle in different types of populations

d. Identify and characterize the most effective methodologies for health promotion through physical activity.

e. Plan and implement physical-motor activities for different populations

f. Participate assertively, critically, and respectfully in various moments of the classes.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1 - Atividade Fisica VS Sedentarismo
2 - Atividade Fisica e Saude Publica
3 - Exercicio Fisico durante a gravidez e Primeira Infancia, adolescéncia e vida adulta
4 - Obesidade e controlo do peso
5 - Exercicio Fisico na 32 Idade e nas Patologias préprias dessa faixa etaria
6 - Sono, Stress e Patologias associadas
7 - Metodologia das Atividades Fisicas
8 - Mitos Nutricionais

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1 - Physical Activity vs. Physical Inactivity
2 - Physical Activity and Public Health
3 - Exercise in Pregnancy, Child, Adolescent and adult people
4 - Obesity and weight control
5 - Exercise, Aging and Health
6 - Sleep and stress
7 - Methodology of Physical Activities
8 - Nutrition Myths

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta unidade curricular esta inserida numa perspetiva corrente que visa promover um estilo de vida ativo e

saudavel, evidenciando a funcgéo da atividade fisica como forma de intervengéo na Saude Publica.

Destina-se a desenvolver nos alunos a capacidade de identificar e caracterizar as estratégias mais eficazes de

promocéo da atividade fisica, bem como de assegurar ao futuro profissional a aquisicdo de uma formagéo

basica no universo da cultura fisica. Estes conhecimentos sédo fundamentais para a sua formacéo pessoal e indispensaveis para a sua
profissionalizagdo na area da animacgé&o sociocultural.

Objetivo a - sera trabalhado nos contetdos 1 e 2.

Objetivo b - sera trabalhado nos contetdos 3, 4 e 5.

Objetivo c - sera trabalhado nos contetdos 6, 3, 4 e 5.

Objetivo d - ser4 trabalhado nos contetdos 7 e 8.

Objetivo e - sera trabalhado nos contetdos 7.

Objetivo f - sera trabalho de forma transversal em todos os contelidos programaticos.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This curricular unit is inserted in a current perspective that aims to promote an active and healthy lifestyle,
evidencing the function of physical activity as a form of intervention in Public Health.

It aims to develop in students the ability to identify and characterize the most effective strategies to promote
physical activity, as well as to ensure the professional future the acquisition of a basic training in the universe
of physical culture, fundamental to their personal training and indispensable to their future Sociocultural
intervention.

Objective a - will be worked on in contents 1 and 2.

Objective b - will be worked in Contents 3, 4 and 5.

Objective c - will be worked in Contents 6, 3, 4 and 5.

Objective d - will be addressed in contents 7 and 8.

Objective e - will be addressed in contents 7.

Objective f - will be addressed in a cross-cutting manner throughout all programmatic contents.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

De forma a integrar o modelo pedagégico da Escola Superior de Educacéo, serdo selecionadas metodologias ativas e expositivas.
As metodologias ativas serdo implementadas através de:

i) A aprendizagem baseada no ensino simulado — onde os alunos teréo a oportunidade de realizar ensino simulado replicando uma
situagdo real de aprendizagem mobilizando as aprendizagens essenciais.

1) A aprendizagem colaborativa — ao longo da unidade curricular e principalmente ao longo das tarefas de ensino simulado os alunos irdo
trabalhar em colaboracéo, principalmente na realizag&o do trabalho em grupo onde existe a corresponsabilizacéo pelos resultados de
aprendizagem do grupo.

Assim sendo, irdo ser utilizadas as seguintes atividades ao longo da unidade curricular:

- Dinamizacao de atividades fisico-motoras pelos/as proprios/as estudantes e pelo docente.

- Planificagdo de atividades para diferentes populagdes com base na literatura cientifica especifica.
- Reflex&o a partir da vivéncia de situacdes de pratica.

- Brainstorming.

As metodologias expositivas irdo desenvolver-se através de:

1) aprendizagem baseada na exposicao interativa — onde se irdo trabalhar os conceitos tedricos nucleares recorrendo a atividades como
exposicao oral de conceitos apoiada por meios audiovisuais (imagens, filmes) e leitura e anélise de textos. Adicionalmente sera utilizada a
aprendizagem baseada no questionamento onde o constante questionamento conduz ao relacionamento de conceitos estimulando o
pensamento critico.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

To align with the pedagogical model of the School of Education, both active and expository methodologies will be selected.
The active methodologies will be implemented through the following:

i) Simulated teaching-based learning — where students will have the opportunity to engage in simulated teaching, replicating real learning
situations and applying essential knowledge.

i) Collaborative learning — throughout the course unit, and particularly during the simulated teaching tasks, students will work
collaboratively, especially in group work, where they will share responsibility for the group's learning outcomes.

Moreover, the following activities will be utilized throughout the course unit:

- Implementation of physical-motor activities conducted by the students themselves and teacher.

- Planning activities for different populations based on specific scientific literature.

- Reflection based on the experience of practical situations.

- Brainstorming sessions.

The expository methodologies will be developed through:

i) Interactive exposition-based learning — where key theoretical concepts will be explored through activities such as oral presentations
supported by audiovisual media (images, films) and the reading and analysis of texts. Additionally, questioning-based learning will be used,
where continuous questioning leads to the connection of concepts, stimulating critical thinking.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
De acordo com o Regulamento Geral de Avaliacdo e Frequéncia da ESELXx, aprovado pelo Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de
2024, os estudantes dispéem de dois regimes de avaliagdo: avaliagéo continua e avaliagdo por exame. Ainda de acordo com o referido
regulamento o regime de avaliagdo continua implica um minimo obrigatorio de presenca nas atividades desenvol-vidas de 2/3 do total das
horas de contacto efetivamente concretizadas.

O regime de avaliagdo continua incluira os seguintes elementos de avaliagdo sumativa e formativa:

a) Projeto escrito individual (50%) - corresponde a elaboragédo de um plano de recomendag6es, elaborado a partir de uma avaliagdo real
de estratificacéo de risco de doenca, no qual o estudante deve demonstrar competéncias de andlise critica, interpretacao de dados e
aplicacéo de conhecimentos tedricos a pratica profissional.

b) Trabalho de grupo (40%) - consiste na planificacéo e dinamizacédo de duas atividades praticas de carater fisico, com a duragédo
aproximada de 20 minutos cada, desenvolvidas em contexto de aula. Este elemento pretende avaliar a capacidade de concecéo,
organizagé&o e conducao de propostas praticas de animagé&o desportiva, bem como o trabalho colaborativo e a coeréncia entre objetivos,
métodos e execugao.

c) Participacéo assertiva e interacdo nas aulas (10%)

Durante o funcionamento da unidade curricular irdo existir diversos momentos de acompanhamento e apoio a elaboragéo dos trabalhos a
desenvolver (em sala de aula). Adicionalmente, irdo existir momentos de reflexdo em grupo apds as intervencdes préaticas. Os alunos antes
do final do semestre irdo receber os trabalhos corrigidos e teréo a oportunidade de refletir conjuntamente com o docente.

O regime de avaliagdo por exame consiste:
a) prova escrita individual presencial (60%)
b) projeto individual escrito com defesa oral a entregar 24 horas antes do dia da prova (por e-mail) — 15 minutos por aluno (40%)

4.2.14. Avaliagéo (EN):
According to the General Regulation of Assessment and Attendance of ESELX, approved by Order No. 4694/2024, of April 30, 2024,
students have two assessment regimes: continuous assessment and examination assessment. According to the mentioned regulation, the
continuous assessment regime requires a mandatory minimum attendance of 2/3 of the total contact hours effectively completed.
The continuous assessment regime will include the following summative and formative assessment elements:

Summative assessment elements:

a) Individual written project (50%) - It consists of developing a recommendation plan based on a real assessment of disease risk
stratification, in which the student must demonstrate critical analysis skills, the ability to interpret data, and the application of theoretical
knowledge to professional practice.

b) Group work (40%) - consists of planning and implementing two practical physical activities, each lasting approximately 20 minutes, to be
carried out within the class context. This component aims to assess the students’ ability to design, organize, and lead practical sports
animation activities, as well as their collaborative work skills and the coherence between objectives, methods, and implementation.

c) Assertive participation and interaction in classes (10%)

Formative assessment will involve:

During the course unit, there will be several moments of support and guidance for the development of the work (in the classroom).
Additionally, there will be group reflection moments after practical interventions. Students will receive corrected work before the end of the
semester and will have the opportunity to reflect together with the teacher.

The examination assessment regime consists of:
a) Individual written exam (60%)
b) Individual written project with oral defense to be submitted 24 hours before the exam day — 15 minutes per student (40%)
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Os objetivos de “Conhecer os efeitos da atividade fisica e a sua relagdo com a saude”; “Caracterizar formas de intervengdo tendentes a
generalizar uma prética fisica regular e um estilo de vida saudavel”; “Identificar e caracterizar um quadro de atividades influenciadoras de
um estilo de vida saudavel, em diferentes tipos de populagbes” irdo ser desenvolvidos através de metodologias expositivas por serem
conceitos predominantemente teéricos, logo requerem a combinagéo da exposic¢ao oral apoiada em recursos diversos com técnicas
interativas de forma a proporcionar uma participagdo ativa dos/as estudantes. Adicionalmente, o questionamento ativo sera
recorrentemente utilizado de forma a estimular o pensamento critico.

O objetivo referente ao “Identificar e caracterizar as metodologias mais eficazes para a promoc¢ao da salude através da atividade fisica” e
“Planear e Implementar atividades fisico-motoras para diferentes populacdes” irdo ser desenvolvidos recorrendo a metodologias ativas.
Esta metodologia consiste num método de ensino-aprendizagem em que o estudante tem um papel ativo na procura do conhecimento em
grande medida devido aos contextos praticos de aprendizagem que forem criados.

Por fim, o objetivo “Participar de forma assertiva, critica e respeitosa nos diversos momentos das aulas” ira ser trabalhado utilizando
metodologias ativas e expositivas, visto que em ambas as metodologias o aluno sera confrontado a apresentar os comportamentos
pretendidos.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The objectives of " Know the effects of physical activity and its relation to health"; " Characterize forms of intervention tending to generalize
a regular physical practice and a healthy lifestyle”; " Identify and characterize a framework of activities influencing a healthy lifestyle in
different types of populations" will be achieved through expository methodologies, as these are predominantly theoretical concepts.
Therefore, a combination of oral presentations supported by various resources and interactive techniques will be used to ensure active
student participation. Additionally, active questioning will be employed regularly to stimulate critical thinking.

The objectives related to " Identify and characterize the most effective methodologies for health promotion through physical activity" and "
Plan and implement physical-motor activities for different populations” will be achieved through active methodologies. This teaching-
learning method requires students to take an active role in seeking knowledge, largely due to the practical learning contexts that will be
created.

Finally, the objective "Participate assertively, critically, and respectfully in various classroom moments" will be addressed using both active
and expository methodologies, as students will be required to demonstrate the desired behaviors in both approaches.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Choque, S., & Choque, J. (2006). Actividades de animacion para la tercera edad. Barcelona: PAIDOTRIBO.
Ferreres, J. (2004). Animacion deportiva, el juego y los deportes alternativos. INDE.
Lamb, D.R., Gisolfi, C.V., & Nadel, E (1995). Exercise in Older Adults. Carmel: Cooper Publishing Group.
Mota, J. (1997). Actividades Fisicas de Lazer. Lisboa: Livros Horizonte.
Nunes, L. (1999). A prescri¢do da actividade fisica. Lisboa: Editorial Caminho.
Richard Mull, K. B., Ross, C., & Jamieson, L. (2005). Recreational sport management. Champaign: Human Kinetics.
Rose, D.J. (2003). Fall Proof: A Comprehensive Balance and Mobility Training Program. Champaign: Human Kinetics.
Siedentop, D., Hastie, P., & Mars, H. (2011). Complete guide to sport education. Champaign: Human Kinetics.
Suzan, A., & Mary, S. (2011). Physical education for lifelong fithess. Champaign: Human Kinetics.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Choque, S., & Choque, J. (2006). Actividades de animacion para la tercera edad. Barcelona: PAIDOTRIBO.
Ferreres, J. (2004). Animacion deportiva, el juego y los deportes alternativos. INDE.
Lamb, D.R., Gisolfi, C.V., & Nadel, E (1995). Exercise in Older Adults. Carmel: Cooper Publishing Group.
Mota, J. (1997). Actividades Fisicas de Lazer. Lishoa: Livros Horizonte.
Nunes, L. (1999). A prescri¢do da actividade fisica. Lisboa: Editorial Caminho.
Richard Mull, K. B., Ross, C., & Jamieson, L. (2005). Recreational sport management. Champaign: Human Kinetics.
Rose, D.J. (2003). Fall Proof: A Comprehensive Balance and Mobility Training Program. Champaign: Human Kinetics.
Siedentop, D., Hastie, P., & Mars, H. (2011). Complete guide to sport education. Champaign: Human Kinetics.
Suzan, A., & Mary, S. (2011). Physical education for lifelong fitness. Champaign: Human Kinetics.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -EF

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Ciberanimagéo

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Ciberanimagéo

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Cyberanimation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Jorge Manuel Garrido Béarrios - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Fernando Anténio Pina Nunes - 27.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Ao concluir esta unidade curricular, o/a estudante devera ser capaz de:

1. Analisar criticamente as potencialidades da Web para criar sinergias e multiplicar o impacto da agéo e do debate social.

2. Utilizar ferramentas digitais para trabalho colaborativo em rede, criagdo de ambientes interativos e de novos territorios virtuais.

3. Conceber uma presencga online para divulgar e promover projetos de animagédo sociocultural e mediagao cultural.

4. |dentificar potencialidades na aplicacdo de tecnologias, artes e multimédia em dindmicas de intervengéo com publicos especificos.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

Upon completing this curricular unit, the student should be able to:

1. Critically analyze the potential of the Web to create synergies and multiply the impact of social action and debate.

2. Use digital tools for online collaborative work, the creation of interactive environments, and new virtual territories.

3. Design an online presence to publicize and promote sociocultural animation and cultural mediation projects.

4. |dentify potential in the application of technologies, arts, and multimedia within intervention dynamics for specific audiences.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. A Web Social na Animagao Sociocultural
1.1. Cultura digital, ciberativismo e participagéo social em rede.
1.2. Estratégias de comunicacéo e divulgacéo de projetos em plataformas digitais.
2. Ferramentas e Plataformas para Intervengéo Digital
2.1. Exploragao de programas e aplica¢des para o desenvolvimento de recursos educativos digitais (e.g., Scratch, Kahoot, Mentimeter).
2.2. Utilizacéo de plataformas para gestéo de féruns e debate colaborativo.
3. Criacéo e Producéo de Narrativas Digitais
3.1. Principios de storytelling digital e multimédia.
3.2. Desenvolvimento de narrativas digitais audiovisuais para a mediacgao artistica e cultural.

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):
1. The Social Web in Sociocultural Animation
1.1. Digital culture, cyberactivism, and online social participation.
1.2. Communication and dissemination strategies for projects on digital platforms.
2. Tools and Platforms for Digital Intervention
2.1. Exploration of programs and applications for developing digital educational resources (e.g., Scratch, Kahoot, Mentimeter).
2.2. Use of platforms for managing forums and collaborative debate.
3. Creation and Production of Digital Narratives
3.1. Principles of digital and multimedia storytelling.
3.2. Development of audiovisual digital narratives for artistic and cultural mediation.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A coeréncia entre contetidos e objetivos é assegurada pela abordagem pratica e projetual da UC.

» Os Objetivos 1 e 3 sdo alcangados através dos contetidos do Tema 1, que fundamentam a analise critica da Web e a concecéo de
estratégias de presenca online.

» O Objetivo 2 é diretamente trabalhado no Tema 2, com a exploracéo e manuseamento pratico de ferramentas e plataformas para
intervencéo e colaboragao.

» O Objetivo 4 é concretizado no Tema 3, onde os estudantes aplicam tecnologias na criagéo de narrativas digitais, desenvolvendo
competéncias para a sua utilizagdo em contextos de intervenc@o com publicos especificos.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):
The coherence between the syllabus and the objectives is ensured by the unit's practical and project-based approach.

* Objectives 1 and 3 are achieved through the content of Topic 1, which provides the foundation for the critical analysis of the Web and the
design of online presence strategies.

* Objective 2 is directly addressed in Topic 2, through the practical exploration and handling of tools and platforms for intervention and
collaboration.

* Objective 4 is fulfilled in Topic 3, where students apply technologies to create digital narratives, developing skills for their use in social
intervention contexts with specific audiences.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As metodologias de ensino e aprendizagem desta unidade curricular (UC) estéo alinhadas com o Modelo Pedagdgico da ESELX,
combinando metodologias expositivas e ativas para promover a articulagéo entre a teoria e a préatica, conforme a natureza das horas
Tedrico-Praticas (TP). A abordagem pedagdgica centra-se no principio da Educacao Digital, capacitando os/as estudantes com
ferramentas tecnoldgicas para a intervencéo sociocultural.

O desenvolvimento da UC baseia-se em:

1. Metodologias Expositivas Interativas: As sess6es partem de momentos expositivos para apresentacdo de conceitos, estratégias e
analise de projetos de referéncia no ambito da ciberanimagé&o. Estes momentos sdo combinados com técnicas interativas, como o debate
coletivo e 0 questionamento, para estimular a participacéo ativa e o pensamento critico dos/as estudantes.

2. Metodologias Ativas: O/A estudante assume um papel central no seu processo de aprendizagem, que sera promovido através de:

« Aprendizagem Baseada em Projeto: Os/As estudantes desenvolvem projetos praticos de aplicagédo dos contetidos, nomeadamente a
exploracgao de recursos educativos e a criagdo de uma narrativa digital audiovisual. Estas atividades implicam a pesquisa e selegéo de
informac&o, a planificagio de atividades para publicos especificos e a criagdo de um produto de comunicagéo digital.

 Aprendizagem Colaborativa: Seréo propostas tarefas a realizar individualmente e/ou a par, fomentando o trabalho em grupo e a
corresponsabilizagao pelos resultados de aprendizagem.

As horas de Orientacdo Tutorial (OT) s&o dedicadas ao acompanhamento personalizado dos projetos desenvolvidos pelos/as estudantes,
permitindo um trabalho focado na resposta a necessidades especificas e na prestagao de feedback para a melhoria dos trabalhos.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching and learning methodologies of this curricular unit (CU) are aligned with the ESELx Pedagogical Model, combining expository
and active methodologies to promote the articulation between theory and practice, in accordance with the nature of the Theoretical-Practical
(TP) hours. The pedagogical approach is centered on the principle of Digital Education, empowering students with technological tools for
sociocultural intervention.

The development of the CU is based on:

1. Interactive Expository Methodologies: Sessions begin with expository moments for presenting concepts, strategies, and analyzing
reference projects within the scope of cyber-animation. These moments are combined with interactive techniques, such as collective debate
and questioning, to stimulate active participation and critical thinking among students.

2. Active Methodologies: The student takes a central role in their learning process, which will be promoted through:

* Project-Based Learning: Students develop practical projects applying the course content, namely the exploration of educational resources
and the creation of an audiovisual digital narrative. These activities involve researching and selecting information, planning activities for
specific audiences, and creating a digital communication product.

* Collaborative Learning: Tasks will be proposed for students to complete individually and/or in pairs, encouraging group work and shared
responsibility for learning outcomes.

The Tutorial Guidance (OT) hours are dedicated to the personalized monitoring of the projects developed by the students, allowing for
focused work that addresses specific needs and provides feedback for the improvement of their assignments.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Regime de Avaliagdo Continua
A avaliagédo formativa ocorre ao longo de todo o semestre, através do feedback continuo do docente durante as aulas Tedrico-Préaticas
(TP) e de Orientacéo Tutorial (OT). Este feedback incide sobre a participagao dos/as estudantes e o desenvolvimento progressivo dos
trabalhos praticos, visando a melhoria da sua aprendizagem e a regulagdo do processo de ensino.
A avaliagdo sumativa tem como finalidade atribuir uma classifica¢éo final e baseia-se nos seguintes instrumentos de avaliagdo individual:
1. Participacéo Pertinente (30%): Avaliagéo da participagao ativa e fundamentada nos debates em aula e na reflexao sobre os temas e
projetos apresentados.
2. Analise de Ferramentas Digitais (20%): Trabalho individual de pesquisa e apresentagdo em aula de uma analise critica sobre um
programa ou aplicagao digital com potencial para a intervencéo sociocultural.
3. Projeto de Narrativa Digital (50%): Desenvolvimento de um projeto individual que consiste na concecao e produgéo de uma narrativa
digital audiovisual, adaptada a uma agao de animagao sociocultural ou de mediag&o artistica e cultural.
Frequéncia: A obtencéo de aprovagao no regime de avaliag8o continua exige a presenca em, no minimo, 2/3 do total das horas de
contacto efetivamente lecionadas, conforme o regulamento em vigor.

Regime de Avaliagéo por Exame

A avaliagdo por exame consiste numa prova individual, pratica e oral, que combina a elaboragao de um trabalho com a sua defesa
presencial. A classificagdo final resulta da ponderacéo dos seguintes elementos:

1. Dossier de Projeto (60%): Elaboracao de um dossier que documente um projeto de ciberanimacao, seguindo as orientacdes de estrutura
e contetdo fornecidas pelo docente. O dossier devera ser submetido por via digital até 2 dias (48h) antes da prova oral.

2. Apresentacéo e Defesa Oral (40%): Apresentagado publica do projeto documentado no dossier, seguida de uma discusséo e defesa do
mesmo perante um juri, conforme previsto no regulamento.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous Assessment
Formative assessment occurs throughout the semester via continuous feedback from the instructor during Theoretical-Practical (TP) and
Tutorial Guidance (OT) classes. This feedback focuses on student participation and the progressive development of practical assignments,
aiming to enhance their learning and regulate the teaching process.
Summative assessment aims to assign a final grade and is based on the following individual assessment instruments:
1. Relevant Participation (30%): Assessment of active and well-founded participation in class debates and reflections on the topics and
projects presented.
2. Analysis of Digital Tools (20%): An individual research assignment, presented in class, involving a critical analysis of a digital program or
application with potential for sociocultural intervention.
3. Digital Narrative Project (50%): Development of an individual project consisting of the design and production of an audiovisual digital
narrative adapted for a sociocultural animation or artistic and cultural mediation action.
Attendance: To pass under the continuous assessment regime, students must attend a minimum of 2/3 of the total contact hours effectively
taught, as per the current regulations.

Assessment by Examination

Assessment by examination consists of a practical and oral test, combining the creation of an assignment with its in-person defense. The
final grade is based on the weighting of the following elements:

1. Project Dossier (60%): Elaboration of a dossier documenting a cyber-animation project, following the structure and content guidelines
provided by the instructor. The dossier must be submitted digitally until 2 days (48h) prior to the date of the oral test.

2. Oral Presentation and Defense (40%): A public presentation of the project documented in the dossier, followed by a discussion and
defense before a jury, as provided for in the regulations.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A coeréncia entre as metodologias de ensino e os objetivos de aprendizagem é assegurada através de uma abordagem que articula a
teoria com a préatica, onde cada objetivo é trabalhado através de metodologias especificas:
1. Objetivo de "Analisar criticamente as potencialidades da Web": Este objetivo é alcancado através das Metodologias Expositivas
Interativas, que fornecem o enquadramento conceptual e a andlise de estudos de caso, fomentando o debate e a reflexdo critica. A
Aprendizagem Baseada em Projeto complementa esta andlise, ao exigir a sua aplicacéo pratica.
2. Objetivo de "Utilizar ferramentas digitais": E concretizado de forma direta pela Aprendizagem Baseada em Projeto, na qual os/as
estudantes séo desafiados a explorar, selecionar e manusear diversas ferramentas para a criagdo dos seus trabalhos. As sessées de
Orientacdo Tutorial séo fundamentais para apoiar este processo de aprendizagem instrumental.
3. Objetivo de "Conceber uma presencga online": Este objetivo, por natureza estratégico e criativo, € o foco central da Aprendizagem
Baseada em Projeto. Os/As estudantes aplicam os conhecimentos adquiridos para planificar e desenhar uma estratégia de comunicagao
digital, materializando as suas ideias num produto concreto.
4. Objetivo de "Identificar potencialidades na aplicacéo de tecnologias": E um objetivo transversal, desenvolvido por todas as metodologias.
A exploracéo de exemplos (Metodologia Expositiva), a experimentacéo pratica (Aprendizagem Baseada em Projeto) e a troca de ideias
com os pares (Aprendizagem Colaborativa) permitem gque o/a estudante identifique e perspetive novos usos para as tecnologias em
contextos de intervengéo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The coherence between teaching methodologies and learning outcomes is ensured through an approach that links theory with practice,
where each objective is addressed by specific methodologies:
1. Objective to "Critically analyze the potential of the Web": This objective is achieved through Interactive Expository Methodologies, which
provide the conceptual framework and case study analysis, fostering debate and critical reflection. Project-Based Learning complements
this analysis by requiring its practical application.
2. Objective to "Use digital tools": This is directly achieved through Project-Based Learning, in which students are challenged to explore,
select, and handle various tools to create their assignments. Tutorial Guidance sessions are fundamental to support this instrumental
learning process.
3. Objective to "Design an online presence": This strategic and creative objective is the central focus of Project-Based Learning. Students
apply the knowledge they have acquired to plan and design a digital communication strategy, materializing their ideas into a concrete
product.
4. Objective to "Identify potential in the application of technologies": This is a transversal objective, developed through all methodologies.
The exploration of examples (Expository Methodology), practical experimentation (Project-Based Learning), and the exchange of ideas with
peers (Collaborative Learning) allow the student to identify and envision new uses for technologies in intervention contexts.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Bieging, P. (Ed.). (2013). Tecnologia e novas midias: Da educacéo as praticas culturais e de consumo. Pimenta Cultural.
de-Almeida-Santos, I. (2021). Ativismo digital em Portugal: Repertérios de agdo na web social. Imprensa de Ciéncias Sociais.
Gonzalez, M. (2014). Ciber@nim@céao. Primera.
Hemer, O., & Forstorp, P.-A. (Eds.). (2023). The Routledge Handbook of Digital Storytelling. Routledge.
Hjorth, L., de Souza e Silva, A., & Lanson, K. (Eds.). (2020). The Routledge Companion to Mobile Media. Routledge.
Lambert, J. (2013). Digital storytelling: Capturing lives, creating community (4th ed.). Routledge.
Lopes, M. S. (2007). A animag&o sociocultural e a gestdo cultural. Associacdo Portuguesa de Animacgéao e Pedagogia (APAP).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Bieging, P. (Ed.). (2013). Tecnologia e novas midias: Da educacéo as préaticas culturais e de consumo. Pimenta Cultural.
de-Almeida-Santos, I. (2021). Ativismo digital em Portugal: Repertérios de agdo na web social. Imprensa de Ciéncias Sociais.
Gonzalez, M. (2014). Ciber@nim@céo. Primera.
Hemer, O., & Forstorp, P.-A. (Eds.). (2023). The Routledge Handbook of Digital Storytelling. Routledge.
Hjorth, L., de Souza e Silva, A., & Lanson, K. (Eds.). (2020). The Routledge Companion to Mobile Media. Routledge.
Lambert, J. (2013). Digital storytelling: Capturing lives, creating community (4th ed.). Routledge.
Lopes, M. S. (2007). A animagéo sociocultural e a gestao cultural. Associagdo Portuguesa de Animagao e Pedagogia (APAP).

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -TDM

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Desenvolvimento Humano e Ciclos de Vida

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Desenvolvimento Humano e Ciclos de Vida

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Human Development and Life Cycles

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-15.0; TP-15.0; OT-6.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%
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4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Filomena Roxo Covas - 36.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Com esta Unidade Curricular pretende-se que os futuros profissionais fiquem aptos a:
1. Caracterizar o desenvolvimento humano, na perspetiva tedrica “life-span”, como um processo multidimensional e multidirecional,
influenciado por uma complexidade de fatores bioldgicos, psicolégicos e socioculturais, co-extensivos ao longo da vida.
2. |dentificar e analisar as “tarefas normativas” do desenvolvimento humano nos diferentes ciclos de vida.
3. Abordar a metodologia de investigacéo das “Histérias de Vida”, com énfase na compreensao de aspetos motivacionais e psicossociais
do desenvolvimento humano que devem ser considerados na planificacéo de intervencdes dirigidas a diferentes grupos etéarios

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to enable future professionals to:
1. Characterize human development, from a "life-span" theoretical perspective, as a multidimensional and multidirectional process,
influenced by a complex array of biological, psychological, and sociocultural factors, coextensive throughout the lifespan.
2. Identify and analyze the "normative tasks" of human development across different life cycles
3. Address the research methodology of "Life Stories," with an emphasis on understanding the motivational and psychosocial aspects of
human development that should be considered when planning interventions aimed at different age groups.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Perspetivas tedricas do desenvolvimento humano (DH)
1.1. Experiéncias precoces.
1.2. Os fatores de DH.
2. As “Historias de Vida”
2.1. Caracterizacéo e descri¢cdo da metodologia.
2.2. Abordagem pratica no estudo do DH.
3. Desenvolvimento nos primeiros anos da vida.
3.1. Teorias da vinculagéo
3.2. Maturacéo e desenvolvimento precoce.
4. Desenvolvimento na segunda infancia.
4.1. O papel do “brincar” no DH
4.2. A hétero e auto-regulagdo emocional e comportamental.
5. Desenvolvimento na puberdade e adolescéncia.
5.1. As esferas da transformacgéo pubertéria.
5.2. Dinamicas psicossociais na construgdo da identidade.
6. Desenvolvimento no jovem adulto.
6.1. Intimidade vs. isolamento.
6.2. Projetos pessoais, familiares, sociais e profissionais.
7. Desenvolvimento no adulto maduro.
7.1. A geragao “sanduiche”
7.2. A “generatividade”
8. Desenvolvimento na terceira idade
8.1. Dindmicas psicossociais no processo de envelhecimento
8.2- Degenerescéncia fisica, emocional e intelectual.
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Theoretical Perspectives on Human Development (HD)
1.1. Early Experiences
1.2. HD Factors
2. “Life Stories”
2.1. Characterization and Description of the Methodology
2.2. Practical Approach to the Study of HD
3. Development in the Early Years of Life
3.1. Attachment Theories
3.2. Early Maturation and Development
4. Development in Middle Childhood
4.1. The Role of “Play” in HD
4.2. Heterosexuality and Emotional and Behavioral Self-Regulation
5. Development in Puberty and Adolescence
5.1. The Spheres of Pubertal Transformation
5.2. Psychosocial Dynamics in Identity Construction
6. Development in Young Adulthood
6.1. Intimacy vs. Isolation
6.2. Personal, Family, Social, and Professional Projects
7. Development in Mature Adults
7.1. The “Sandwich” Generation
7.2. “Generativity”
8. Development in Old Age
8.1. Psychosocial Dynamics in the Aging Process
8.2. Physical, Emotional, and Intellectual Degeneration

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A UC visa desenvolver nos estudantes conhecimentos, aptidées e competéncias que lhes permitam perceber a complexidade
multidimensional e multidirecional do Desenvolvimento Humano ao longo de toda a vida.

Assim os contelidos programaticos do ponto 1 visam alcancgar o objetivo 1; os conteidos programaticos dos pontos 3, 4, 5, 6, 7, e 8 visam
fundamentalmente alcancar o objetivo 2; enquanto os conteddos programaticos do ponto 2, visam a concretizacéo do objetivo 3. Contudo,
todos os conteddos programaticos contribuem para a concretizagdo dos 3 objetivos enunciados, uma vez que a abordagem pedagégica
assentarad fundamentalmente na inter-relacéo dos contetidos te6ricos com a investigacéo pratica através da metodologia das “Histérias de
Vida”, visando assim uma aprendizagem mais significativa por parte dos estudantes.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course aims to develop students' knowledge, skills, and competencies that enable them to understand the multidimensional and
multidirectional complexity of Human Development throughout life.

Therefore, the syllabus of section 1 aims to achieve objective 1; the syllabus of sections 3, 4, 5, 6, 7, and 8 primarily aims to achieve
objective 2; while the syllabus of section 2 aims to achieve objective 3. However, all syllabuses contribute to the achievement of the three
stated objectives, as the pedagogical approach will be fundamentally based on the interrelationship between theoretical content and
practical research through the "Life Stories" methodology, thus aiming for more meaningful learning for students.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

Serao sobretudo utilizadas metodologias expositivas interativas no sentido de se alcangarem aprendizagens mais significativas. Partindo-
se frequentemente da apresentacéo oral dos contetdos tedricos, com posterior questionamento da experiéncia pessoal, social e
profissional dos estudantes. Os momentos de exposicéo tedrica dos contetidos programaticos serdo alternados com o desenvolvimento de
metodologias ativas, na forma de aprendizagens colaborativas em grupo, nas quais se pretende que os estudantes se apropriem dos
conteudos tedricos expostos.

Assim, preconiza-se uma metodologia expositiva, simultaneamente centrada na participagéo e agao dos estudantes, complementada com
pesquisas individuais e de grupo, debates, sintese, andlise e discussado dos contelidos programaticos e também decorrentes das “Histérias
de Vida” que véo sendo construidas por via da realizagdo de entrevistas a diversas pessoas, selecionadas pelos estudantes
individualmente ou em pequeno grupo.

Em sintese, a metodologia de ensino e de aprendizagem permitira aos estudantes a contextualizagéo: dos “settings” em que o
desenvolvimento ocorre; a discusséo dos principais aspetos teéricos do desenvolvimento humano, nomeadamente no que diz respeito as
oposicdes entre determinismo e possibilidade de resiliéncia a situa¢des de caréncia; o estudo dos principais contextos de desenvolvimento
social e emocional na infancia e adolescéncia, explorando as dindmicas de construcéo identitaria no adolescente e no adulto jovem; e a
contextualizac&o dos processos generativos no adulto e as dinamicas associadas ao envelhecimento.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Interactive expository methodologies will be used primarily to achieve more meaningful learning. These will often begin with an oral
presentation of theoretical content, followed by questioning of students' personal, social, and professional experiences. Theoretical
presentations of the program content will alternate with the development of active methodologies, in the form of collaborative group
learning, in which students are expected to acquire ownership of the theoretical content presented.

Thus, an expository methodology is advocated, simultaneously centered on student participation and action, complemented by individual
and group research, debates, synthesis, analysis, and discussion of the program content, as well as the "Life Stories" that are constructed
through interviews with various individuals selected by the students individually or in small groups.

In summary, the teaching and learning methodology will allow students to contextualize: the "settings" in which development occurs;
discuss the main theoretical aspects of human development, particularly with regard to the oppositions between determinism and the
possibility of resilience in situations of need; study the main contexts of social and emotional development in childhood and adolescence,
exploring the dynamics of identity construction in adolescents and young adults; and contextualize generative processes in adults and the
dynamics associated with aging.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo continua
A estrutura dos trabalhos apresentados devera estar de acordo com as “normas para a elaboracgéo de trabalhos académicos na ESELX" e
todos os estudantes deverdo obrigatoriamente realizar os trés trabalhos propostos (um individual e dois de grupo). Para obter aprovagéo
na UC cada estudante deve obter em cada um dos tés trabalhos classifica¢&o igual ou superior a 9,5 valores e ter presenga em pelo
menos 2/3 das aulas efetivamente realizadas.
Trabalho 1 — Realizagdo de trabalho individual (avalia¢&o individual) — 40%
Apresentacgao escrita individual de uma analise e reflexao tedrica sobre trés ciclos de desenvolvimento humano abordados no ambito da
UC e selecionados pelo estudante. Esta andlise e reflex@o tedrica devera incluir aspetos praticos da importancia destes conhecimentos
tedricos no ambito da intervengcao em Animacgéo Sociocultural. A realizagdo desta tarefa sera alvo de um processo de avaliagao formativa
por forma a que os estudantes possam regular a sua aprendizagem e se necessario reorientar o seu estudo no sentido da melhoria. A
realizagcdo deste trabalho também vai contribuir para um maior aprofundamento na elaboracéo e realizacéo dos trabalhos 2 e 3 que serédo
realizados em grupo. Na formulacéo deste trabalho individual os estudantes beneficiarédo de tempo de orientagéo tutorial e de
acompanhamento ao nivel da selegdo de bibliografia adequada.
Trabalho 2 — Realizac¢éo de trabalho em grupo (avaliacdo em grupo) — 20%
Antes da entrega final do trabalho escrito (trabalho 3), devera ser realizada por cada grupo uma apresentacéo oral (20%) do trabalho
desenvolvido. Esta apresentagdo tem como finalidade ndo s6 a partilha dos contetdos trabalhados pelo grupo, mas também permitira o
feedback e a co-regulacdo do docente na melhoria das aprendizagens realizadas pelos estudantes e num eventual maior cuidado na
estruturacéo e apresentagdo escrita do trabalho final.
Trabalho 3 — Realizacéo de trabalho de grupo (avaliacdo em grupo) — 40%
Apresentacao escrita da relacé@o entre os contetidos tedricos dos Ciclos de Vida do Desenvolvimento Humano e os elementos
experienciais encontrados na andlise de contetido das entrevistas realizadas. Este trabalho pressupde a ligagéo entre os conhecimentos
tedricos adquiridos pelos estudantes relativamente a cada um dos 6 Ciclos de Vida do Desenvolvimento Humano (abordados nas aulas e
aprofundados nos trabalhos individuais) e as experiéncias de vida recolhidas e analisadas nas entrevistas efetuadas através da
metodologia de investigacédo das “Historias de Vida”. Este trabalho escrito devera ser entregue pelo grupo no final das atividades letivas da
ucC.

A avaliacdo por exame (100%)
Realizagao presencial e individual de uma prova escrita, com a duragéo de 120 minutos, organizada em 4 questdes de desenvolvimento (5
valores cada) sobre os contelidos programaticos abordados na UC.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous Assessment
The structure of the submitted work must comply with the "Standards for the Preparation of Academic Work at ESELX," and all students
must complete the three proposed projects (one individual and two group projects). To pass the course, each student must obtain a grade
of 9.5 or higher for each of the three projects and attend at least two-thirds of the classes actually held.
Assignment 1 — Individual work (individual assessment) — 40%
Individual written presentation of an analysis and theoretical reflection on three cycles of human development covered within the course and
selected by the student. This analysis and theoretical reflection should include practical aspects of the importance of this theoretical
knowledge within the scope of Sociocultural Animation interventions. This assignment will be subject to a formative assessment process so
that students can regulate their learning and, if necessary, redirect their studies toward improvement. This assignment will also contribute to
a deeper understanding of the preparation and execution of assignments 2 and 3, which will be completed in groups. During the preparation
of this individual assignment, students will benefit from tutorial guidance and support in selecting appropriate bibliography.
Assignment 2 — Group work (group assessment) — 20%
Before submitting the final written assignment (assignment 3), each group must give an oral presentation (20%) of their work. This
presentation not only serves to share the content covered by the group, but also allows for feedback and co-regulation by the teacher to
improve student learning and potentially increase the level of care in structuring and presenting the final assignment.
Assignment 3 — Group work (group assessment) — 40%
Written presentation of the relationship between the theoretical content of the Life Cycles of Human Development and the experiential
elements found in the content analysis of the interviews conducted. This assignment establishes a connection between the theoretical
knowledge acquired by students regarding each of the six Life Cycles of Human Development (discussed in class and further explored in
individual assignments) and the life experiences collected and analyzed in the interviews conducted using the "Life Stories" research
methodology. This written assignment must be submitted by the group at the end of the course's academic activities.

Assessment by exam (100%)
In-person and individual completion of a 120-minute written exam, organized into four essay questions (worth 5 points each) on the course's
syllabus.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Para a prossecucéo dos objetivos 1 e 2, propde-se uma metodologia expositiva com combinagéo de exposi¢éo oral apoiada em recursos
diversos (eg., ppoint; videos; apresentagdo de casos) e com técnicas interativas (eg., questionamento, debate) de forma a proporcionar
uma participacéo ativa dos estudantes.
Para a prossecucéo dos objetivos 2 e 3 propde-se uma metodologia ativa na forma de aprendizagem colaborativa, apoiada na realizagdo
de trabalhos individuais e de grupo sobre contedidos programaticos, bem como a recolha de elementos experienciais do desenvolvimento
humano, recolhidos e analisados a partir de entrevistas realizadas pelos estudantes através de metodologia de investigagéo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
To achieve objectives 1 and 2, we propose an expository methodology combining oral presentations supported by various resources (e.g.,
point-of-study; videos; case presentations) and interactive techniques (e.g., questioning, debate) to encourage active student participation.
To achieve objectives 2 and 3, we propose an active methodology in the form of collaborative learning, supported by individual and group
work on program content, as well as the collection of experiential elements of human development, collected and analyzed through
interviews conducted with students using research methodology.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
* Bronfenbrenner, U., & Morris, P. (1996). A ecologia do desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artes Médicas.
* Freitas, E. R., Barbosa, A. J. G., Scoralick-Lempke, N., Magalhdes, N. C., Vaz, A. F. C., Daret, C. N. & Carvalho, M. F. (2013). Tarefas de
desenvolvimento e histéria de vida de idosos: anélise da perspectiva de Havighurst. Psicologia: Reflex&o e Critica, 26, 809-819.
* Havighurst, R. J. (1948). Developmental tasks and education. The University of Chicago Press.
« Oliveira, M. K., & Rego, T. C. (2006). Desenvolvimento psicoldgico e constituicdo de subjetividades: ciclos de vida, narrativas
autobiogréficas e tensdes da contemporaneidade. Pro-posicdes, 17(2), 119-138.
* Papalia, D.; Olds, S. & Feldman, R. (2006). Desenvolvimento Humano. 82 Ed. Artmed, Porto Alegre.
« Silva, A. P., Barros, C. R., Nogueira, M. L. M., & Barros, V. A. (2007). " Conte-me sua histéria”: reflexdes sobre o método de Histéria de
Vida. Mosaico: estudos em psicologia, 1(1).
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
« Bronfenbrenner, U., & Morris, P. (1996). A ecologia do desenvolvimento humano. Porto Alegre: Artes Médicas.
* Freitas, E. R., Barbosa, A. J. G., Scoralick-Lempke, N., Magalhdes, N. C., Vaz, A. F. C., Daret, C. N. & Carvalho, M. F. (2013). Tarefas de
desenvolvimento e histéria de vida de idosos: anélise da perspectiva de Havighurst. Psicologia: Reflex&o e Critica, 26, 809-819.
» Havighurst, R. J. (1948). Developmental tasks and education. The University of Chicago Press.
* Oliveira, M. K., & Rego, T. C. (2006). Desenvolvimento psicoldgico e constituicdo de subjetividades: ciclos de vida, narrativas
autobiogréficas e tensdes da contemporaneidade. Pro-posi¢des, 17(2), 119-138.
* Papalia, D.; Olds, S. & Feldman, R. (2006). Desenvolvimento Humano. 82 Ed. Artmed, Porto Alegre.
* Silva, A. P., Barros, C. R., Nogueira, M. L. M., & Barros, V. A. (2007). " Conte-me sua historia”: reflexdes sobre o método de Histéria de
Vida. Mosaico: estudos em psicologia, 1(1).

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - PSI

4.2.17. Observacgbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Ill - Desenvolvimento Local e Parcerias

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Desenvolvimento Local e Parcerias

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Partnership and Local Development

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-43.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joana Campos de Sousa - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Nesta UC pretende-se que os/as estudantes sejam capazes de:

1. Conhecer conceitos e quadros tedricos de referéncia para o desenvolvimento local e parcerias

2. Compreender a evolugdo dos principios orientadores da politica de desenvolvimento local preconizados pelas politicas europeias e

nacionais

3. Identificar politicas, medidas e estratégias estruturantes do desenvolvimento local

4. Conhecer os organismos publicos e privados que participam na definigdo e implementagdo dos programas e projetos de

desenvolvimento local

5. Conhecer programas e projetos europeus e nacionais no dominio do desenvolvimento local

6. Identificar a estrutura subjacente a um plano/projeto de desenvolvimento local

7. Analisar e refletir sobre o papel do animador sociocultural enquanto técnico/agente de desenvolvimento local

8. Desenvolver competéncias investigativas e de analise critica

9. Conhecer e mobilizar técnicas de trabalho de campo na recolha de informagéo para a construcdo de diagnésticos locais

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course aims to enable students to:
. Understand concepts and theoretical frameworks for local development and partnerships;
. Understand the evolution of the guiding principles of local development policy advocated by European and national policies;
. Identify policies, measures, and strategies that structure local development;
. Understand the public and private organizations involved in defining and implementing local development programs and projects;
. Understand European and national programs and projects in the field of local development;
. Identify the structure underlying a local development plan/project;
. Analyze and reflect on the role of the sociocultural animator as a local development technician/agent;
Develop investigative and critical analysis skills.
. Understand and apply fieldwork techniques to gather information to develop local diagnoses;

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. A construgéo social do conceito de desenvolvimento.
1.1 Condigdes histérico-geogréficas e culturais do desenvolvimento: crescimento econémico e desenvolvimento (sustentavel).
1.2 Conceitos de desenvolvimento local e parcerias e afins (Redes, Sustentabilidade, Desenvolvimento comunitario, Participacéo,
Capacitacéo, entre outros)

2. O desenvolvimento local e parcerias: politicas, programas e atores.

2.1 As orientacdes politicas europeias para o desenvolvimento local: das politicas top-down as politicas bottom-up.
2.2 As orientacdes politicas nacionais para o desenvolvimento local: administra¢éo central e local.

2.3 O terceiro setor e outros agentes.

3. Desenvolvimento local e parcerias: intervengéo.

3.1 Planos, programas, projetos e agendas locais.

3.2 Redes e parcerias nos projetos de desenvolvimento local.

3.3 O animador sociocultural enquanto agente de desenvolvimento local

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. The social construction of the concept of development.
1.1 Historical, geographical, and cultural conditions of development: economic growth and (sustainable) development.
1.2 Concepts of local development and partnerships (Networks, Sustainability, Community Development, Participation, Capacity Building,
among others)

2. Local development and partnerships: policies, programs, and actors.

2.1 European political guidelines for local development: from top-down to bottom-up policies.
2.2 National political guidelines for local development: central and local administration.

2.3 The third sector and other actors.

3. Local development and partnerships: intervention.

3.1 Local plans, programs, projects, and agendas.

3.2 Networks and partnerships in local development projects.

3.3 The socio-cultural community development professional as an agent of local development.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Com a presente unidade curricular pretende-se integrar os estudantes no ambito das concec¢8es e paradigmas do desenvolvimento, com
énfase para o local numa perspetiva de sustentabilidade (Objetivos 1/Contetdo 1). O quadro tedrico de referéncia, assegura a posterior
andlise e reflexao sobre os programas, projetos e planos de desenvolvimento a diferentes escalas de intervengéo, informando sobre a
importancia da definicao de politicas articuladas e integradas de desenvolvimento (Objetivos 2, 3, 4, 5 e 6/Conteldos 2).

A compreenséo da estrutura dos instrumentos de planeamento e analise da sua aplicacéo a casos concretos visam valorizar o papel do
animador sociocultural como agente de desenvolvimento (Objetivos 7, 8 e 9 / Contetdo 3).

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This curricular unit aims to integrate students into the concepts and paradigms of development, with an emphasis on local development
from a sustainability perspective (Objectives 1/Content 1). The theoretical framework ensures subsequent analysis and reflection on
development programs, projects, and plans at different scales of intervention, informing the importance of defining coordinated and
integrated development policies (Objectives 2, 3, 4, 5, and 6/Content 2).

Understanding the structure of planning instruments and analyzing their application to specific cases aims to enhance the role of the
sociocultural animator as an agent of development (Objectives 7, 8, and 9/Content 3).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As metodologias desenvolvidas no ambito da UC vao ao encontro da combinatéria das designadas “metodologias ativas” (Contetdos 2 e
3) e “metodologias expositivas” (Contetdo 1) referenciadas no Modelo Pedagdgico da ESELX, nomeadamente por assentarem em
procedimentos de exposi¢do interativa e questionamento em grande grupo, com promoc¢ao de processos de problematizacéo, pesquisa,
analise e discussdo que se baseiam em processos de pesquisa e problematizacéo desenvolvidos pelos estudantes, com acompanhamento
da docente, ancorados em procedimentos diversificados, tomando como pano de fundo a complexidade das sociedades contemporaneas
e os desafios apontados na Agenda 2030, concretamente os ODS 11 (Cidades e comunidades sustentaveis), 10 (Reducéo das
desigualdades) e 1 (Erradicar a pobreza). E central no trabalho a desenvolver na UC a promoc&o da iniciagdo a investigacdo (preconizado
no Modelo Pedagdgico da ESELX,) operacionalizada em agdes e percursos investigativos desenvolvidos pelos estudantes, quer em grupo,
guer individualmente. Complementarmente, conta-se com a participacéo diferentes convidados que colaboram com os docentes na
aproximagao e conhecimento sobre programas, projetos e entidades que operam nos territérios, através da apresentacéo das suas
experiéncias e dos contextos de intervengdo em que desenvolvem a sua acéo profissional, associativa e/ou ativista.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies developed within this course combine the so-called "active methodologies" (Contents 2 and 3) and "expository
methodologies” (Content 1) referenced in the ESELx Pedagogical Model. They are based on interactive presentations and large-group
questioning, fostering problem-solving, research, analysis, and discussion processes developed by students, with teacher supervision.
These processes are anchored in diverse procedures, taking as a backdrop the complexity of contemporary societies and the challenges
identified in the 2030 Agenda, specifically SDGs 11 (Sustainable Cities and Communities), 10 (Reduced Inequalities), and 1 (Eradicate
Poverty). Promoting initiation into research (recommended in the ESELx Pedagogical Model) is central to the work developed within this
course, implemented through research activities and pathways developed by students, both in groups and individually. Additionally, we will
feature the participation of various guests who will collaborate with the teachers in approaching and learning about programs, projects and
entities that operate in the territories, through the presentation of their experiences and the contexts of intervention in which they develop
their professional, associative and/or activist action.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua
Por recomendagéao do Conselho Pedagogico (Regulamento Geral de Avaliagéo e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo Despacho n.°
4694/2024, de 30 de abril de 2024), todos os elementos de avaliagdo sao individuais, com excepgéo do trabalho de grupo escrito. Nao é
exigida a obtencao de nota minima em cada elemento de avaliagdo. Na presente UC é obrigatéria a presenga em pelo menos em 2/3 das
sess0es letivas.

Avaliacdo sumativa

- Teste escrito individual (30%)

- Exercicio pratico de saida de campo (10%)

- Trabalho de pesquisa em grupo (60%): Trabalho escrito (50%) + Apresentacéo oral (10%)

Avaliacéo formativa
- feedback dado em dois momentos do trabalho de pesquisa realizado pelos grupos, fase intermédia da pesquisa e fase final
- esclarecimento de duvidas na preparagéo dos estudantes para o teste individual

Avaliacéo por exame:

Avaliacédo sumativa

- Prova individual escrita (100%) relativa aos pontos programaticos da UC, devendo ser consideradas as referéncias e outros recursos
disponibilizados na plataforma moodle.

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Continuous Assessment
As recommended by the Pedagogical Council (General Assessment and Attendance Regulations of ESELX, approved by Order No.
4694/2024, of April 30, 2024), all assessment elements are individual, with the exception of the written group assignment. Obtaining a
minimum grade in each assessment element is not required.. Attendance at least two-thirds of the teaching sessions is mandatory for this
course.

Summative Assessment

- Individual written test (30%)

- Practical field trip exercise (10%)

- Group research assignment (60%): Written assignment (50%) + Oral presentation (10%)

Formative Assessment

- Feedback provided at two points during the research work conducted by the groups: the intermediate phase of the research and the final
phase

- Clarification of doubts in preparing students for the individual test

Exam Assessment:

Summative Assessment

- Individual written exam (100%) covering the course's syllabus, taking into account the references and other resources available on the
Moodle platform.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As opgdes metodolégicas propostas para esta unidade curricular visam articular sessées mais expositivas e sessées mais praticas. No
caso das primeiras sess@es pretende-se abordar os principios teéricos que contextualizam a tematica do desenvolvimento local e
comunitario, facultando aos/as estudantes um conjunto de recursos teéricos de forma a que compreendam: o conceito de desenvolvimento
local e comunitario e os conceitos subjacentes (Objetivos 1 e 8); a emergéncia do local nas politicas de desenvolvimento e da necessidade
de articulagdo entre politicas top-down e bottom-up (Objetivos 2 e 8); e o papel dos varios atores no desenvolvimento local e comunitario
(Objetivos 3, 4 e 5). Nas sessoes praticas os/as estudantes, em grupo e com o apoio dos docentes desenvolvem um trabalho de
investigacéo sobre o desenvolvimento local e comunitario de um determinado territério, analisando os projetos, o papel dos vérios atores
(autarquias, instituicBes do 3.° sector) e as parcerias e redes existentes (Obj 5, 6, 8 e 9). Neste processo pretende-se que os/as estudantes
analisem e reflitam sobre o seu futuro papel profissional, enquanto técnico/agente de desenvolvimento local (Objetivos 7 e 8).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The methodological options proposed for this course aim to combine lecture-based and practical sessions. The first sessions address the
theoretical principles that contextualize the topic of local and community development, providing students with a set of theoretical resources
to help them understand: the concept of local and community development and its underlying concepts (Objectives 1 and 8); the emergence
of the local in development policies and the need for articulation between top-down and bottom-up policies (Objectives 2 and 8); and the
role of various actors in local and community development (Objectives 3, 4, and 5). In the practical sessions, students, in groups and with
the support of faculty, develop research on local and community development in a given territory, analyzing the projects, the role of various
actors (local authorities, third-sector institutions), and existing partnerships and networks (Objectives 5, 6, 8, and 9). In this process,
students are expected to analyze and reflect on their future professional role as a local development technician/agent (Objectives 7 and 8).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Amaro, R. R. (2017) Desenvolvimento ou Pés-Desenvolvimento? Des-Envolvimento e... Noflay!, Cadernos de Estudos Africanos, 34

Amaro, R.R. (2003) Desenvolvimento — um conceito ultrapassado ou em renovagéo? Cadernos de Estudos Africanos, 4

Caride, J. A. e outros. (2007) Educacéo e Desenvolvimento Comunitério Local. Profedigées.

Carmo, H. (2007) Desenvolvimento Comunitario. UA

Domingos, S. (2011) Dos modelos de desenvolvimento local aos projectos de animacéo cultural. In | Jornadas de Animagéo Cultural.
ESEC-IPL

Domingues, M. P. T. S. (2021) A Avaliagdo do Desenvolvimento Local Segundo a Perspetiva das Entidades de Economia Social - Uma
Proposta da Animar: APDL. UBI

Ferreira, B.; Raposo, R. (2017) Evolucéo do(s) Conceito(s) de Desenvolvimento. Um Roteiro Critico. Cadernos de Estudos Africanos, 34
Monteiro, A. A., & Fragoso, A. (2023) Desenvolvimento local em Portugal. Ed Afrontamento.

Viveiros, A. (2008) O Desenvolvimento Local e a ASC. Quaderns d’animaci6 | Educacio, 8

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Amaro, R. R. (2017) Desenvolvimento ou Pés-Desenvolvimento? Des-Envolvimento e... Noflay!, Cadernos de Estudos Africanos, 34

Amaro, R.R. (2003) Desenvolvimento — um conceito ultrapassado ou em renovagao? Cadernos de Estudos Africanos, 4

Caride, J. A. e outros. (2007) Educacao e Desenvolvimento Comunitario Local. Profedig6es.

Carmo, H. (2007) Desenvolvimento Comunitario. UA

Domingos, S. (2011) Dos modelos de desenvolvimento local aos projectos de animagéao cultural. In | Jornadas de Animagéo Cultural.
ESEC-IPL

Domingues, M. P. T. S. (2021) A Avaliagéo do Desenvolvimento Local Segundo a Perspetiva das Entidades de Economia Social - Uma
Proposta da Animar: APDL. UBI

Ferreira, B.; Raposo, R. (2017) Evolucéo do(s) Conceito(s) de Desenvolvimento. Um Roteiro Critico. Cadernos de Estudos Africanos, 34
Monteiro, A. A., & Fragoso, A. (2023) Desenvolvimento local em Portugal. Ed Afrontamento.

Viveiros, A. (2008) O Desenvolvimento Local e a ASC. Quaderns d’animacio | Educacio, 8

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC/GEO

4.2.17. Observacgbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Diversidade, Culturas e Intervencéo Social

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Diversidade, Culturas e Intervengéo Social
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4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Diversity, Cultures and Social Intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-20.0; TP-5.0; OT-2.0
Assincrona a distancia (AD) - T-4.0; TP-5.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
25.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Cristina Barroso Silva da Cruz - 36.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

. Identificar e compreender os principais conceitos tedricos associados a diversidade cultural e a pluriculturalidade.

. Analisar criticamente as relag@es entre diversidade cultural, poder, discriminagéo e direitos humanos.

. Interpretar os impactos dos movimentos migratorios na reconfiguracdo das identidades em contextos europeus e portugueses.

. Caracterizar a diversidade étnico-cultural em Portugal e na Europa, reconhecendo os seus desafios de integracéo.

. Refletir sobre os processos de construcéo identitaria em contextos urbanos e de marginalidade.

. Aplicar os conhecimentos tedricos na andlise de praticas socioculturais em contextos de diversidade.

. Desenvolver atitudes de respeito, empatia e valoriza¢édo da diferenca cultural no &mbito da intervengéo sociocultural.

. Participar ativamente em debates e atividades colaborativas que promovam a compreens&o critica da diversidade cultural.

O~NO U WNE

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

. Identify and understand the main theoretical concepts associated with cultural diversity and pluriculturalism.

. Critically analyze the relationships between cultural diversity, power, discrimination, and human rights.

. Interpret the impacts of migratory movements on the reconfiguration of identities in European and Portuguese contexts.

. Characterize ethno-cultural diversity in Portugal and Europe, recognizing its integration challenges.

. Reflect on identity construction processes in urban and marginalized contexts.

. Apply theoretical knowledge to the analysis of socio-cultural practices in diverse contexts.

. Develop attitudes of respect, empathy, and appreciation for cultural difference within the scope of socio-cultural intervention.

. Actively participate in debates and collaborative activities that promote critical understanding of cultural diversity.

O~NO U WNE
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Fundamentos da diversidade cultural
1.1 Conceitos-chave: diversidade, pluriculturalidade e poder
1.2 Discriminagao, invisibilidade e direitos humanos
1.3 Modelos e estratégias de gestédo da diversidade
2. Diversidade étnico-cultural na Europa e em Portugal
2.1 Movimentos migratérios e reconfiguragao identitaria
2.2 Construcao histérica da diversidade cultural na Europa
2.3 Diversidade cultural em Portugal: desafios e praticas de integracéo
3. Identidade e intervencgéao sociocultural
3.1 Processos de construcao da identidade em contextos urbanos
3.2 Marginalidade, pertenca e préaticas de animagao sociocultural

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Foundations of Cultural Diversity
1.1 Key Concepts: Diversity, Pluriculturalism, and Power
1.2 Discrimination, Invisibility, and Human Rights
1.3 Models and Strategies for Managing Diversity
2. Ethno-Cultural Diversity in Europe and Portugal
2.1 Migratory Movements and Identity Reconfiguration
2.2 Historical Construction of Cultural Diversity in Europe
2.3 Cultural Diversity in Portugal: Challenges and Integration Practices
3. Identity and Socio-Cultural Intervention
3.1 Identity Construction Processes in Urban Contexts
3.2 Marginality, Belonging, and Socio-Cultural Animation Practices

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos conteudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos estdo organizados de forma a garantir a progresséo e articulagdo com os objetivos de aprendizagem
definidos. O tema 1 permite atingir os objetivos 1, 2 e 6, ao introduzir os conceitos fundamentais da diversidade cultural e promover a
andlise critica das relag8es de poder e discriminagdo. O tema 2 contribui diretamente para os objetivos 3, 4 e 6, ao contextualizar os
movimentos migratérios e os desafios da integracéo cultural em Portugal e na Europa. O tema 3 esta alinhado com os objetivos 5, 6, 7 e 8,
ao explorar os processos identitarios em contextos urbanos e marginalizados, incentivando a reflexdo critica e o desenvolvimento de
atitudes inclusivas. A estrutura modular e a articulagdo entre temas e subtemas asseguram a coeréncia entre os contetidos e os objetivos,
respeitando a carga de trabalho prevista para a UC.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The programmatic content is organized to ensure progression and alignment with the defined learning objectives.

Theme 1 supports the achievement of objectives 1, 2, and 6 by introducing the fundamental concepts of cultural diversity and promoting
critical analysis of power relations and discrimination.

Theme 2 directly contributes to objectives 3, 4, and 6 by contextualizing migratory movements and the challenges of cultural integration in
Portugal and Europe.

Theme 3 aligns with objectives 5, 6, 7, and 8 by exploring identity processes in urban and marginalized contexts, encouraging critical
reflection and the development of inclusive attitudes.

The modular structure and the articulation between themes and subthemes ensure coherence between content and objectives, respecting
the workload planned for the curricular unit.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A unidade curricular adota metodologias de ensino e aprendizagem que se articulam com os principios orientadores do Modelo
Pedagodgico da ESELX, nomeadamente a centralidade no/a estudante, a valorizacéo da diversidade, a promocéo da incluséo, o
compromisso com a responsabilidade social e a articulagdo com a comunidade.

As sessGes combinam momentos expositivos, que permitem a sistematizagdo dos conceitos teéricos fundamentais, com metodologias
ativas que promovem a participacéo critica dos/as estudantes na constru¢éo do conhecimento. A andlise de textos, legislagédo, materiais
audiovisuais e projetos politico-institucionais € complementada com debates em grupo, visitas de estudo e seminarios com especialistas,
sempre que possivel. Estas praticas favorecem o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e éticas, promovendo a reflexao
sobre contextos reais de intervengéo sociocultural.

A UC privilegia a aprendizagem significativa, através da problematizacéo de situa¢des concretas e da articulagdo com outras unidades
curriculares, fomentando a interdisciplinaridade e o pensamento critico. A diversidade cultural € abordada como um eixo estruturante,
promovendo atitudes de respeito, empatia e valorizac&o da diferenca, em consonancia com os principios da equidade e da cidadania ativa.
Sempre que pertinente procurar-se-a integrar a contribuicdo de projetos nacionais e internacionais, que possam estar a ser dinamizados,
na area das migracdes e/ou direitos humanos. Esta abordagem contribui para a formacéo de profissionais conscientes do seu papel na
transformacé&o social, preparados para atuar em ambientes diversos e complexos.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

This curricular unit adopts teaching and learning methodologies that align with the guiding principles of the ESELx Pedagogical Model,
namely student-centeredness, the appreciation of diversity, the promotion of inclusion, a commitment to social responsibility, and
engagement with the community.

The sessions combine expository moments, which allow for the systematization of fundamental theoretical concepts, with active
methodologies that promote students’ critical participation in the construction of knowledge. The analysis of texts, legislation, audiovisual
materials, and political-institutional projects is complemented by group debates, study visits, and seminars with experts whenever possible.
These practices foster the development of cognitive, social, and ethical competences, encouraging reflection on real contexts of socio-
cultural intervention.

The unit emphasizes meaningful learning through the problematization of concrete situations and articulation with other curricular units,
fostering interdisciplinarity and critical thinking. Cultural diversity is addressed as a structuring axis, promoting attitudes of respect, empathy,
and appreciation of difference, in line with the principles of equity and active citizenship.

Whenever relevant, efforts will be made to integrate contributions from national and international projects that may be underway in the fields
of migration and/or human rights. This approach contributes to the training of professionals who are aware of their role in social
transformation and prepared to operate in diverse and complex environments.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliacdo da unidade curricular esté estruturada de forma a garantir a coeréncia com os objetivos de aprendizagem, as metodologias de
ensino e a carga de trabalho correspondente a 4 ECTS. Adota-se o regime de avaliagdo continua, com componentes formativas e
sumativas/classificativas, e contempla elementos de avaliagdo individual e de grupo, assegurando o equilibrio necessario para verificar as
aprendizagens esperadas por cada estudante.
Avaliacéo continua:
Trabalho individual escrito (50%): analise critica de uma problematica relacionada com a diversidade cultural, com base nos contetidos
tedricos abordados (objetivos 1, 2, 3 e 6).
Trabalho de grupo (50%): desenvolvimento de uma proposta de intervencéo sociocultural em contexto de diversidade, articulando os
conteddos programaticos com os objetivos 4, 5, 7 e 8.
Ambos os trabalhos séo acompanhados por momentos de avaliagdo formativa, através de feedback oral e/ou escrito, em sessdes de
orientacao tutorial ou em sala de aula, com vista a melhoria continua da aprendizagem. O feedback incide sobre a clareza conceptual, a
articulacéo tedrica-pratica e a qualidade da reflexdo critica.
N&o é exigida a obtengdo de nota minima em cada elemento de avaliagcdo, mas recomenda-se que os/as estudantes obtenham pelo
menos 9,5 valores em cada componente para garantir a aprovacéo. A frequéncia das aulas ndo é obrigatéria, exeptuando-se os momentos
de avaliagao presencial que ndo poderao ser reagendados. Dado o carater tedrico-pratico da UC, mas a participagéo ativa é fortemente
incentivada.
Avaliacéo por exame: Caso o/a estudante opte por esta modalidade, realiza uma prova escrita individual, com ponderagao de 100%, que
incide sobre os conteldos programaticos dos trés médulos. A preparacéo da prova pode incluir o acesso a materiais de apoio
disponibilizados pela docente e a realizacéo de sessdes de esclarecimento. Nao existem componentes praticas ou orais nesta modalidade.
A estrutura da avaliagao permite verificar o dominio dos quadros teoéricos, a capacidade de andlise critica e a aplicagdo dos conhecimentos
a contextos reais ou simulados, em consonancia com o perfil de formagé&o da Licenciatura em Animagao Sociocultural e com os principios
do Modelo Pedagdgico da ESELX.

4.2.14. Avaliacéo (EN):
The assessment structure ensures coherence with the learning objectives, teaching methodologies, and the workload corresponding to 4
ECTS. A continuous assessment regime is adopted, including formative and summative/classificatory components, with both individual and
group evaluation elements. This structure guarantees a balanced approach to verifying the expected learning outcomes for each student.
Continuous Assessment:
« Individual Written Assignment (50%): Critical analysis of an issue related to cultural diversity, based on the theoretical content covered
(objectives 1, 2, 3, and 6).
» Group Project (50%): Development of a proposal for socio-cultural intervention in a context of diversity, integrating the programmatic
content with objectives 4, 5, 7, and 8.
Both assignments include formative assessment moments through oral and/or written feedback, provided during tutorial guidance sessions
or in class, aiming at continuous learning improvement. Feedback focuses on conceptual clarity, theoretical-practical articulation, and the
quality of critical reflection.
There is no minimum grade required for each assessment component, but students are advised to achieve at least 9.5 out of 20 in each to
ensure passing. Class attendance is not mandatory, except for in-person assessment sessions, which cannot be rescheduled. Given the
theoretical-practical nature of the curricular unit, active participation is strongly encouraged.
Exam Assessment:
If the student opts for this modality, they will take an individual written exam weighted at 100%, covering the programmatic content of all
three modules. Preparation may include access to support materials provided by the instructor and participation in clarification sessions.
This modality does not include practical or oral components.
The assessment structure allows verification of theoretical framework mastery, critical analysis skills, and the application of knowledge to
real or simulated contexts, in alignment with the training profile of the Bachelor's Degree in Socio-Cultural Animation and the principles of
the Pedagogical Model of ESELX.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias de ensino adotadas nesta unidade curricular estéo alinhadas com os objetivos de aprendizagem definidos, promovendo
uma abordagem centrada no/a estudante e articulada com o Modelo Pedagdgico da ESELX.
Identificar e compreender os principais conceitos tedricos associados a diversidade cultural e a pluriculturalidade
Metodologia expositiva e andlise de textos tedricos. Justifica-se pela necessidade de sistematizar conceitos fundamentais que sustentam
os restantes contetidos da UC.
Analisar criticamente as relagfes entre diversidade cultural, poder, discriminagdo e direitos humanos
Discussédo em grupo e analise de casos com recurso a materiais audiovisuais. Estas metodologias promovem o pensamento critico e a
contextualizagao dos conceitos em situacdes reais.
Interpretar os impactos dos movimentos migratérios na reconfiguragéo das identidades em contextos europeus e portugueses
Estudo de legislagao, politicas publicas e projetos institucionais. Justifica-se pela relevancia da compreenséo das dinamicas sociais e
politicas que moldam os processos migratorios.
Caracterizar a diversidade étnico-cultural em Portugal e na Europa, reconhecendo os seus desafios de integragao
Visitas de estudo e seminarios com especialistas. Estas metodologias permitem o contacto direto com praticas e discursos institucionais,
promovendo a aprendizagem situada.
Refletir sobre os processos de construgéo identitaria em contextos urbanos e de marginalidade
Andlise de documentarios e testemunhos, seguida de debate orientado. Justifica-se pela necessidade de desenvolver empatia e
compreensdo critica das vivéncias identitarias.
Aplicar os conhecimentos tedricos na andlise de praticas socioculturais em contextos de diversidade
Trabalho de grupo com elaboragéo de propostas de intervencao. Esta metodologia ativa promove a integracédo dos saberes teéricos em
contextos praticos e colaborativos.
Desenvolver atitudes de respeito, empatia e valorizagéo da diferenga cultural no &mbito da intervengéo sociocultural
Dinamicas participativas e reflexao orientada. Justifica-se pela importancia da formacéo ética e cidada dos/as estudantes.
Participar ativamente em debates e atividades colaborativas que promovam a compreensao critica da diversidade cultural
Metodologias dialdgicas e colaborativas, como féruns de discusséo e trabalho em grupo. Estas praticas fomentam a construgéo coletiva do
conhecimento e o desenvolvimento de competéncias comunicacionais.
A combinacéo destas metodologias permite responder a diversidade de objetivos da UC, promovendo aprendizagens significativas, criticas
e contextualizadas, em consonancia com os principios pedagoégicos da ESELX.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Identify and understand the main theoretical concepts associated with cultural diversity and pluriculturalism
Expository methodology and analysis of theoretical texts. This is justified by the need to systematize fundamental concepts that support the
remaining content of the unit.
Critically analyze the relationships between cultural diversity, power, discrimination, and human rights
Group discussion and case analysis using audiovisual materials. These methodologies foster critical thinking and contextualization of
concepts in real-life situations.
Interpret the impacts of migratory movements on the reconfiguration of identities in European and Portuguese contexts
Study of legislation, public policies, and institutional projects. This is justified by the relevance of understanding the social and political
dynamics that shape migratory processes.
Characterize ethno-cultural diversity in Portugal and Europe, recognizing its integration challenges
Field visits and seminars with experts. These methodologies enable direct contact with institutional practices and discourses, promoting
situated learning.
Reflect on identity construction processes in urban and marginalized contexts
Analysis of documentaries and testimonies, followed by guided debate. This is justified by the need to develop empathy and critical
understanding of identity experiences.
Apply theoretical knowledge to the analysis of socio-cultural practices in diverse contexts
Group work involving the development of intervention proposals. This active methodology promotes the integration of theoretical knowledge
into practical and collaborative contexts.
Develop attitudes of respect, empathy, and appreciation for cultural difference within the scope of socio-cultural intervention
Participatory dynamics and guided reflection. This is justified by the importance of ethical and civic education for students.
Actively participate in debates and collaborative activities that promote critical understanding of cultural diversity
Dialogical and collaborative methodologies, such as discussion forums and group work. These practices foster collective knowledge
construction and the development of communication skills.
The combination of these methodologies addresses the diverse objectives of the curricular unit, promoting meaningful, critical, and
contextualized learning, in accordance with the pedagogical principles of ESELX.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
André, J. M. (2012). Multiculturalidade, identidade e mesticagem. Coimbra: Palimage.

Barker, C., & Jane, E. A. (2016). Cultural studies: Theory and practice (5th ed.). SAGE.
Lopes, R. C., Antonio, J., & Géis, P. (2024). Barometro da imigragdo: A perspetiva dos portugueses. FFMS.

Pellegrini, V., De Cristofaro, V., Salvati, M., Giacomantonio, M., & Leone, L. (2021). Social exclusion and anti-immigration attitudes in
Europe: The mediating role of interpersonal trust. Social Indicators Research, 155(2), 697—724.

Pereira Ramos, M. da C. (2013). Globalizac@o e multiculturalismo. Revista Inter-Legere, 1(13), 75-101.

Ribeiro, A. (2008). Podemos viver sem o outro? Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.

Vala, J., Lopes, D., & Brito, R. (1999). A constru¢édo social da diferenc¢a. In J. Vala (Org.), Novos racismos (pp. 61-92). Oeiras: Celta.
4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):

André, J. M. (2012). Multiculturalidade, identidade e mesticagem. Coimbra: Palimage.

Barker, C., & Jane, E. A. (2016). Cultural studies: Theory and practice (5th ed.). SAGE.

Lopes, R. C., Antonio, J., & Gois, P. (2024). Barémetro da imigracéo: A perspetiva dos portugueses. FFMS.

Pellegrini, V., De Cristofaro, V., Salvati, M., Giacomantonio, M., & Leone, L. (2021). Social exclusion and anti-immigration attitudes in
Europe: The mediating role of interpersonal trust. Social Indicators Research, 155(2), 697-724.

Pereira Ramos, M. da C. (2013). Globalizacdo e multiculturalismo. Revista Inter-Legere, 1(13), 75-101.
Ribeiro, A. (2008). Podemos viver sem o outro? Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian.
Vala, J., Lopes, D., & Brito, R. (1999). A constru¢édo social da diferenc¢a. In J. Vala (Org.), Novos racismos (pp. 61-92). Oeiras: Celta.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Educacgéo para a Cidadania Global e Redes de Intervencéo

4.2.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Educacao para a Cidadania Global e Redes de Intervengéo

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Global Citizenship Education and Intervention Networks

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual
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4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-10.0; TP-24.0; OT-2.0
Assincrona a distancia (AD) - TP-9.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
20.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Cristina Barroso Silva da Cruz - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Compreender os fundamentos tedricos da Educacéo para a Cidadania Global, reconhecendo as suas abordagens, tensées e
implicagGes éticas.
2. |dentificar o papel das redes sociais, institucionais e comunitarias na promocéo da cidadania ativa e na intervencéo sociocultural.
3. Planear agdes de intervengdo com enfoque multiescalar, articulando dimensdes locais e globais em contextos diversos.
4. Refletir criticamente sobre desigualdades, migracdes, género e comércio justo, desenvolvendo atitudes de empatia, respeito e
responsabilidade social.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Understand the theoretical foundations of Global Citizenship Education, recognizing its approaches, tensions, and ethical implications.
2. Identify the role of social, institutional, and community networks in promoting active citizenship and socio-cultural intervention.
3. Plan intervention actions with a multiscalar focus, articulating local and global dimensions in diverse contexts.
4. Critically reflect on inequalities, migration, gender, and fair trade, developing attitudes of empathy, respect, and social responsibility.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Fundamentos da Educagéo para a Cidadania Global
1.1 Conceitos-chave: cidadania global, justica social, diversidade cultural
1.2 Abordagens criticas e tensdes: soft vs. critica
1.3 Relagbes entre ECG, globalizagdo e desigualdades
2. Temas emergentes e literacia critica
2.1 Migragdes contemporaneas e direitos humanos
2.2 Arte e intervencao sociocultural
2.3 Comeércio justo e consumo ético
2.4 lgualdade de género e cidadania ativa
3. Intervencéo sociocultural em redes multiescalares
3.1 Projetos em ASC: articulagéo local-global
3.2 Redes sociais, institucionais e comunitarias
3.3 Mediagao intercultural e participa¢éo cidada
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Foundations of Global Citizenship Education
1.1 Key concepts: global citizenship, social justice, cultural diversity
1.2 Critical approaches and tensions: soft vs. critical
1.3 Relationships between GCE, globalization, and inequalities
2. Emerging Themes and Critical Literacy
2.1 Contemporary migrations and human rights
2.2 Art and socio-cultural intervention
2.3 Fair trade and ethical consumption
2.4 Gender equality and active citizenship
3. Socio-Cultural Intervention in Multiscalar Networks
3.1 Projects in SCA: local-global articulation
3.2 Social, institutional, and community networks
3.3 Intercultural mediation and citizen participation

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programéticos foram organizados para garantir a consecugéo dos objetivos da UC. O objetivo 1 é assegurado pelos
contetdos do ponto 1, que abordam conceitos-chave (1.1), abordagens criticas (1.2) e relagdes com desigualdades (1.3). O objetivo 2
articula-se com o ponto 3.2, que explora redes sociais, institucionais e comunitarias, e com o ponto 2.2, ao analisar préaticas de intervengéo
sociocultural. O objetivo 3 encontra correspondéncia nos pontos 3.1 e 3.3, que tratam do planeamento de projetos locais e globais e da
mediagao intercultural. Por fim, o objetivo 4 é desenvolvido através dos temas emergentes no ponto 2 (migragdes, género, comércio justo),
promovendo reflexdo critica e atitudes éticas. Esta articulagdo assegura coeréncia entre teoria, analise critica e pratica interventiva.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

* Objective 1 is addressed through the topics in section 1, which cover key concepts (1.1), critical approaches (1.2), and their relationship
with inequalities (1.3).

« Objective 2 is linked to section 3.2, which explores social, institutional, and community networks, and to section 2.2, which analyzes socio-
cultural intervention practices.

* Objective 3 corresponds to sections 3.1 and 3.3, which deal with the planning of local and global projects and intercultural mediation.

* Objective 4 is developed through the emerging themes in section 2 (migration, gender, fair trade), promoting critical reflection and ethical
attitudes.

This structure ensures coherence between theory, critical analysis, and intervention practice.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias desta unidade curricular concretizam um ensino centrado nos/as estudantes, promotor de incluséo e equidade, interagao
com a comunidade e praticas pedagdgicas ativas e inovadoras, em consonancia com o Modelo Pedagégico da ESELXx.

No que respeita a organizagao didatica, a UC combina sessfes tedrico-praticas, destinadas a construgdo e problematizacao do quadro
conceptual, com momentos de orientagdo tutorial para apoio personalizado e feedback formativo, complementadas por trabalho auténomo.
A metodologia expositiva, de carater dialogado, é utilizada para introduzir conceitos-chave e tensdes da Educacéo para a Cidadania
Global, garantindo uma base tedrica sélida. Em articulacéo, debates orientados, analise de textos e documentos multimodais e estudos de
caso promovem literacia critica e reflexdo ética.

Sempre que possivel, privilegia-se a aprendizagem baseada em projeto (ABP). Em pequenos grupos, os/as estudantes desenvolvem
atividades como mapeamento de redes sociais, institucionais e comunitérias e planificacao de microintervengdes em contextos reais ou
simulados, articulando escalas local-global e exercitando mediagao intercultural. Esta dinamica refor¢a a ligagdo a comunidade e o
desenvolvimento de competéncias colaborativas e de cidadania.

No que respeita a incluséo e acessibilidade, a UC adota multiplas formas de envolvimento, representacéo e expressao, assegurando a
participacdo de todos/as, em coeréncia com os principios de equidade.

A avaliagao privilegia a modalidade continua, através de um portefélio (com trabalhos individuais e em pares/grupo) e participacéo oral,
conforme previsto na ficha da UC. Existe ainda a possibilidade de avaliagdo por exame, cujo programa abrange todos os conteidos, em
conformidade com o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia.

Por fim, a distribuicio de momentos formativos de feedback, tanto do/a docente como entre pares, reforga a coeréncia entre ensino,
aprendizagem e avaliacdo, em consonancia com a cultura de metodologias ativas preconizada pelo Modelo Pedagdgico.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies of this curricular unit implement a student-centered approach that promotes inclusion and equity, community
engagement, and active and innovative pedagogical practices, in alignment with the ESELx Pedagogical Model.

In terms of didactic organization, the unit combines theoretical-practical sessions—aimed at constructing and problematizing the conceptual
framework—with tutorial guidance moments for personalized support and formative feedback, complemented by autonomous work.

A dialogic expository methodology is used to introduce key concepts and tensions in Global Citizenship Education, ensuring a solid
theoretical foundation. In conjunction, guided debates, analysis of texts and multimodal documents, and case studies foster critical literacy
and ethical reflection.

Whenever possible, project-based learning (PBL) is prioritized. In small groups, students engage in activities such as mapping social,
institutional, and community networks and planning micro-interventions in real or simulated contexts, articulating local-global scales and
practicing intercultural mediation. This dynamic strengthens community engagement and the development of collaborative and citizenship
competences.

Regarding inclusion and accessibility, the unit adopts multiple forms of engagement, representation, and expression, ensuring the
participation of all students, in coherence with equity principles.

Assessment prioritizes continuous evaluation through a portfolio (including individual and pair/group work) and oral participation, as outlined
in the unit's syllabus. There is also the possibility of assessment by exam, covering all content, in accordance with the General Assessment
and Attendance Regulations.

Finally, the distribution of formative feedback moments—both from the teacher and among peers—reinforces the coherence between
teaching, learning, and assessment, in line with the active methodology culture promoted by the Pedagogical Model.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliacdo desta UC articula-se com os objetivos de aprendizagem, as metodologias ativas adotadas e a carga de trabalho prevista (5
ECTS), garantindo a verificagdo das aprendizagens esperadas e a melhoria continua do processo formativo.
Modalidade: Avaliagcdo Continua
Inclui avaliagé@o formativa (feedback continuo para melhoria) e avaliagdo sumativa/classificativa (atribui¢cdo de classificacéo final). Exige a
presenca minima em 2/3 das horas de contacto.
Instrumentos e ponderagdes:
Portefélio reflexivo (60%) — Evidencia a integracéo dos contetidos e metodologias, por exemplo:
(i) andlise critica de conceitos e tensdes da Educacao para a Cidadania Global;
(i) estudo de caso sobre redes sociais, institucionais e comunitarias;
(iii) reflexdo ética sobre desigualdades, migrag6es, género e comércio justo.
Componente individual obrigatéria (minimo 50% do peso do portefdlio).
Trabalho de projeto em grupo (30%) — Consiste numa aproximagao do quadro tedrico e metodoldgico a situagdes reais, por exemplo,
planeamento e apresentagé@o de uma microintervengao sociocultural articulando escalas local-global, com fundamentacéo teérica e
proposta de mediagéo intercultural.
Participacéo e contributos em aula (10%) — Inclui debates, analise de documentos e envolvimento nas dinamicas colaborativas.
Feedback:
Formativo: devolugédo escrita e oral em momentos-chave (ap6s submissao parcial do portefélio e apresentacéo do projeto), com sugestoes
de melhoria.
Entre pares: sessdes de critica construtiva nos trabalhos de grupo.
Autoavaliagao: reflexdo final integrada no portefélio.
Critérios adicionais:
E obrigatoria a obtengéo de minimo de 9,5 valores na componente individual do portefélio.
A ponderacéo entre trabalho individual e de grupo assegura equilibrio e verificagéo das aprendizagens por estudante.
Modalidade: Avaliacéo por Exame
Para estudantes que nédo optem ou ndo cumpram os requisitos da avaliacéo continua.
Prova escrita individual (100%), abrangendo todos os contetidos programaticos, com questdes de desenvolvimento e analise critica.
Orientagdes: disponibilizagao prévia de guibes de estudo e critérios de correcéo.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The assessment of this curricular unit is aligned with the learning objectives, the active methodologies adopted, and the expected workload
(5 ECTS), ensuring the verification of expected learning outcomes and the continuous improvement of the educational process.
Assessment Modality: Continuous Assessment
Includes:
» Formative assessment (ongoing feedback for improvement)
» Summative/classificatory assessment (final grade assignment)
» Requires a minimum attendance of 2/3 of contact hours
Assessment Tools and Weighting:
*Reflective Portfolio (60%) — Demonstrates integration of content and methodologies, including, for example:
(i) Critical analysis of concepts and tensions in Global Citizenship Education
(i) Case study on social, institutional, and community networks
(iii) Ethical reflection on inequalities, migration, gender, and fair trade
An individual component is mandatory (minimum 50% of the portfolio’s weight)
» Group Project Work (30%) — Involves applying theoretical and methodological frameworks to real situations, such as planning and
presenting a socio-cultural micro-intervention that articulates local—global scales, with theoretical grounding and a proposal for intercultural
mediation.
* Class Participation and Contributions (10%) — Includes debates, document analysis, and engagement in collaborative dynamics.
Feedback:
» Formative: Written and oral feedback at key moments (e.g., after partial portfolio submissions and project presentations), with suggestions
for improvement
« Peer feedback: Constructive critique sessions during group work
« Self-assessment: Final reflection integrated into the portfolio
Additional Criteria:
* A minimum grade of 9.5 out of 20 is required in the individual component of the portfolio
» The balance between individual and group work ensures fair verification of each student’s learning
Assessment by Exam:
For students who do not choose or do not meet the requirements for continuous assessment.
« Individual written exam (100%), covering all syllabus content, with essay and critical analysis questions
« Guidelines: Prior access to study guides and grading criteria will be provided

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias adotadas concretizam um ensino centrado nos/as estudantes, ativo e inclusivo, em consonancia com o Modelo
Pedagdgico da ESELX, garantindo a articulagdo entre teoria, pratica e reflexdo critica.
Objetivo 1 — Compreender os fundamentos teéricos da Educagéo para a Cidadania Global, reconhecendo as suas abordagens, tensées e
implicages éticas.
Para este objetivo, recorre-se a sessoes teorico-praticas com metodologia expositiva dialogada, que introduzem conceitos-chave e tensées
(soft vs. critica), assegurando uma base conceptual s6lida. Em complemento, debates orientados e analise critica de textos e documentos
multimodais promovem a problematizacéo e a reflexdo ética, consolidando a compreenséo tedrica.
Obijetivo 2 — Identificar o papel das redes sociais, institucionais e comunitarias na promogao da cidadania ativa e na intervengao
sociocultural.
Este objetivo é trabalhado através de estudos de caso e aprendizagem baseada em projeto (ABP), em que os/as estudantes realizam
mapeamento de redes e analisam dindmicas de participacdo. Estas metodologias permitem aplicar conceitos a situagdes concretas,
desenvolvendo competéncias de andlise e interpretacéo critica.
Objetivo 3 — Planear a¢des de intervencdo com enfoque multiescalar, articulando dimensdes locais e globais em contextos diversos.
Para atingir este objetivo, privilegia-se a ABP em pequenos grupos, com a planificacdo de microintervengdes socioculturais em cenarios
reais ou simulados, articulando escalas local-global e exercitando mediacéo intercultural. Esta abordagem ativa reforca a ligacéo a
comunidade e promove competéncias colaborativas e de cidadania.
Objetivo 4 — Refletir criticamente sobre desigualdades, migragcées, género e comércio justo, desenvolvendo atitudes de empatia, respeito e
responsabilidade social.
Este objetivo é desenvolvido através de debates tematicos, andlise de casos e reflexdes integradas no portefélio, que incentivam a literacia
critica e a tomada de posicao ética. A diversidade de estratégias assegura multiplas formas de envolvimento e expresséo, promovendo
inclusédo e equidade.
Incluséo e acessibilidade. Todas as metodologias incorporam principios de Desenho Universal para a Aprendizagem, garantindo diferentes
formas de participacéo e expressédo, em coeréncia com os valores do Modelo Pedagégico.
Feedback e avaliagdo. A avaliagdo continua, baseada em portefélio reflexivo (com componentes individuais e de grupo) e participagao
ativa, assegura coeréncia com as metodologias e objetivos. O feedback é formativo e ocorre em momentos-chave (orientagdes tutoriais,
devolugdes escritas e sessdes de critica entre pares), reforcando a melhoria da aprendizagem.
Estas metodologias, articuladas com os objetivos, asseguram a integracdo entre conhecimento tedrico, analise critica e pratica
interventiva, promovendo aprendizagens significativas e socialmente relevantes.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The methodologies adopted implement a student-centered, active, and inclusive approach, in line with the ESELx Pedagogical Model,
ensuring the articulation between theory, practice, and critical reflection.
Objective 1 — Understand the theoretical foundations of Global Citizenship Education, recognizing its approaches, tensions, and ethical
implications.
Addressed through theoretical-practical sessions using dialogic expository methodology, which introduce key concepts and tensions (soft
vs. critical), ensuring a solid conceptual foundation. Complemented by guided debates and critical analysis of texts and multimodal
documents, promoting problematization and ethical reflection.
Objective 2 — Identify the role of social, institutional, and community networks in promoting active citizenship and socio-cultural intervention.
Developed through case studies and project-based learning (PBL), where students conduct network mapping and analyze participation
dynamics. These methodologies enable the application of concepts to real situations, fostering analytical and critical interpretation skills.
Objective 3 — Plan intervention actions with a multiscalar focus, articulating local and global dimensions in diverse contexts.
Achieved through PBL in small groups, involving the planning of socio-cultural micro-interventions in real or simulated scenarios, articulating
local-global scales and practicing intercultural mediation. This active approach strengthens community engagement and promotes
collaborative and citizenship competences.
Objective 4 — Critically reflect on inequalities, migration, gender, and fair trade, developing attitudes of empathy, respect, and social
responsibility.
Addressed through thematic debates, case analysis, and reflections integrated into the portfolio, encouraging critical literacy and ethical
positioning. The diversity of strategies ensures multiple forms of engagement and expression, promoting inclusion and equity.
Inclusion and Accessibility
All methodologies incorporate Universal Design for Learning principles, ensuring diverse forms of participation and expression, in alignment
with the values of the Pedagogical Model.
Feedback and Assessment
Continuous assessment, based on a reflective portfolio (with individual and group components) and active participation, ensures coherence
with methodologies and objectives. Feedback is formative and provided at key moments (tutorial guidance, written returns, and peer review
sessions), reinforcing learning improvement.
These methodologies, aligned with the objectives, ensure the integration of theoretical knowledge, critical analysis, and intervention
practice, promoting meaningful and socially relevant learning.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Andreotti, V.(2014). Educacéo para a cidadania global — Soft versus critical. Sinergias — Dialogos Educativos para a Transformagéo Social,
1,57-66
Appadurai, A.(2004). Dimensdes culturais da globalizacdo: A modernidade sem peias. Lisboa:Teorema
Belda-Miquel, S, & Aristizabal, A. 2017). (Re)politizando la solidaridad internacional: pensando la cooperacion como educacién para una
ciudadania global radical. Sinergias — Dialogos Educativos para la Transformacién Social, 5, 9-26
Bosio, E. (2024). Ethical global citizenship education. Cambridge: Cambridge University Press
Tarozzi, M. (2024). Mapping global citizenship education: 4 ideal types from defining to positioning. UNESCO Chair on GCED
UNESCO.(2024). Global citizenship education in a digital age. Paris UNESCO
Popa, S(2025). Decolonial, critical, and ethical approaches to global citizenship education curriculum and pedagogy. Prospects
Veugelers, W., & Bosio, E.(2021). Humanistic and value-creating global citizenship education. Springer

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Andreotti, V.(2014). Educacéo para a cidadania global — Soft versus critical. Sinergias — Dialogos Educativos para a Transformagéo Social,
1,57-66
Appadurai, A.(2004). Dimensdes culturais da globalizacdo: A modernidade sem peias. Lisboa:Teorema
Belda-Miquel, S, & Aristizabal, A. 2017). (Re)politizando la solidaridad internacional: pensando la cooperacion como educacién para una
ciudadania global radical. Sinergias — Dialogos Educativos para la Transformacién Social, 5, 9-26
Bosio, E. (2024). Ethical global citizenship education. Cambridge: Cambridge University Press
Tarozzi, M. (2024). Mapping global citizenship education: 4 ideal types from defining to positioning. UNESCO Chair on GCED
UNESCO.(2024). Global citizenship education in a digital age. Paris UNESCO
Popa, S(2025). Decolonial, critical, and ethical approaches to global citizenship education curriculum and pedagogy. Prospects
Veugelers, W., & Bosio, E.(2021). Humanistic and value-creating global citizenship education. Springer

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC
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4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Fundamentos da Animacéo Sociocultural

4.2.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Fundamentos da Animagéo Sociocultural

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Fundamental Concepts of Sociocultural Community Development

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joana Campos de Sousa - 36.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Pretende-se iniciar os estudantes no ambito da ASC (Animagé&o Sociocultural), na mobilizagao do referencial teérico, concretamente nos
seus fundamentos e modelos de intervengdo. A UC pretende sistematizar as principais referéncias da ASC nas dimensdes: historica,
paradigmética-praxiolégica e ético-profissional, com discussdo em torno do perfil profissional destes profissionais, articulado com a andlise
das principais etapas de profissionaliza¢éo do grupo profissional dos Animadores Socioculturais, em Portugal. S0 objetivos centrais de
aprendizagem da UC:
1. Compreender as condigdes de emergéncia e consolidagdo institucionais e profissionais da ASC
2. Identificar a diversidade de contextos, publicos e perfis profissionais da ASC
3. Conhecer as metodologias de intervengdo da ASC
4. Desenvolver capacidade para selecionar e interpretar informagéo pertinente no dominio da ASC
5. Desenvolver capacidade de problematizacéo, participacéo e discussédo de temas relevantes, em debates
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
It is intended in this course to initiate the students within the framework of the Sociocultural Community Development (SCD), with the
mobilization of the SCD theoretical reference, concretely in its foundations
and intervention models. The present course intends to systematize the main references in the dimensions: historical, paradigmatic-
praxiological and ethical-professional, with discussion about the professional profile of these professionals, articulated with the analysis of
the professionalization of the group in Portugal. The main objectives of course are:
1. Understand SCD institutional and professional emergencies and development
2. Understand SCD definition, development and intervention methodologies *
3. Identify the diversity of SCD contexts and public’s intervention and professional profiles
4. Reveal ability to select and interpret relevant information in the SCD field
5. Develop capacity for problematization, participation and discussion of relevant topics in debates

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Condigdes sécio-histéricas para a emergéncia da ASC
1.1 Novas circunstancias das sociedades pés-industriais
1.2 Desafios das sociedades contemporaneas

2. Antecedentes e afirmagéo da ASC em Portugal

2.1 A ASC na 1.2 Republica: movimentos sociais e associativismo
2.2 Estado Novo e a ASC: o catolicismo social

2.3 A Revolugéo de 25 de Abril 1974 e a Animac&o Sociocultural
2.4 A Animacéao Sociocultural no Portugal democratico

3. ASC: ambitos e contextos

3.1 Defini¢do da ASC: polissemia terminologica

3.2 A tridimensionalidade da ASC: social, educativa e cultural

3.3 Publicos e probleméaticas na ASC

3.4 Contextos de intervengdo em ASC: intervengdo comunitaria e participacdo
3.5 Metodologias de intervencdo em ASC

4. A ASC na atualidade: protagonistas e processos
4.1 Profissionaliza¢do do grupo profissional dos animadores: regulacéo ético-deontolégica, associativismo, modelos de formagéo e perfis
profissionais

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1.Socio-historical conditions for the emergence of SCD
1.1 New circumstances of post-industrial societies
1.2 Challenges of contemporary societies

2.Background and affirmation of SCD in Portugal

2.1 The SCD in the 1st Republic: social movements and associativism
2.2 New State period and SCD: Social Catholicism

2.3 The 25th of April and SCD

2.4 SCD in Portuguese democratic period

3.SCD: scopes and contexts

3.1 Different definitions of SCD: terminological polysemy

3.2 The three-dimensionality of SCD: social, educational and cultural

3.3 Public and issues in SCD

3.4 Contexts of intervention in SCD: community intervention and participation

3.5 Intervention methodologies in SCD

4.The present SCD: protagonists and processes

4.1 SCD Professional group professionalization process: ethical-deontological regulation, associativism, training models and professional
profiles

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Com o primeiro objetivo pretende-se contribuir para compreensao e conhecimento das condi¢cbes de emergéncia e consolidagéo
institucionais e profissionais da ASC, assim como as etapas de desenvolvimento em Portugal. A 12 (1.1; 1.2), e 22 sec¢des (2.1; 2.2; 2.3;
2.4) do programa relativo as novas circunstancias e problemas nas sociedades p6s-industriais, modos de vida urbana, industrializagao,
massificacéo da cultura e novas preocupacgdes das sociedades democraticas (1.1; 1.2).

Os segundo e terceiro objetivos prendem-se com os eixos de desenvolvimento da ASC e as implicagdes para o futuro da area, focando-se
na 32 secgdo na definicdo da ASC, particularizando-se na pluralidade da ASC, diversidade de publicos e de metodologias da intervengao
(3.1; 3.2; 3.3; 3.4; 3.5)

Os quarto e quinto objetivos prendem-se com a atualizagdo da discussao sobre o processo de profissionalizacéo, com a 42 secgao a
dirigir-se aos protagonistas, dilemas e desafios da ASC, a escala nacional e internacional (4.1).

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
73 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The first objective aims to contribute to the understanding and knowledge of the conditions of institutional and professional emergence and
consolidation of SCD, as well as the stages of development in Portugal. The 1st (1.1; 1.2) and 2nd sections (2.1; 2.2; 2.3; 2.4) of the
program relate to the new circumstances and problems in post-industrial societies, urban lifestyles, industrialization, massification of culture
and the new concerns of democratic societies (1.1; 1.2). The 2nd and third objectives relate to the development axes of SCD and the
implications for the future. The 3rd section focuses on the definition of SCD, particularly the plurality of SCD, the diversity of people, and
intervention methodologies (3.1; 3.2; 3.3; 3.4; 3.5).

The 4th and 5th objectives relate to updating the professionalization process discussion, with the 4th section addressing the protagonists,
dilemmas, and challenges of SCD, both nationally and internationally (4.1).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias desenvolvidas no ambito da UC vao ao encontro da combinatéria das designadas “metodologias ativas” e “metodologias
expositivas” referenciadas no Modelo Pedagdégico da ESELX, por assentarem em procedimentos de exposigdo interativa e questionamento
em grande grupo, com promocéao de processos de problematizagao, pesquisa, andlise e discusséo desenvolvidos pelos estudantes, com
acompanhamento da docente, ancorados em procedimentos diversificados (técnicas e métodos de recolha e analise de informagédo
gualitativos e quantitativos), tomando como pano de fundo a complexidade das sociedades contemporaneas e os desafios apontados na
Agenda 2030, concretamente os ODS 1 (Erradicar a pobreza), 10 (Reduzir as desigualdades), 4 (Educacéo de Qualidade) e 16 (Paz,
justica e instituicdes eficazes). E central no trabalho a desenvolver na UC a promog&o da iniciag&o & investigagéo (preconizado no Modelo
Pedagogico da ESELX,) operacionalizada em ag8es e percursos investigativos desenvolvidos pelos estudantes, quer em grupo, quer
individualmente.

As sess0es letivas realizam-se com momentos ancorados em “metodologias expositivas” em que se vao percorrendo os contetdos, com
apresentacdo aos estudantes dos conteldos e respetivas referéncias tedricas, assim como fontes relevantes. Noutros momentos,
ancorados em “metodologias ativas”, os estudantes sdo convidados a desenvolver pesquisas, em pequenos grupos, seguindo as etapas
comummente percorridas no desenvolvimento de trabalho académico. O guido do trabalho de grupo é facultado nas primeiras sessdes da
ucC.

Inicialmente os estudantes escolhem, entre uma listagem disponibilizada pela docente, um contexto de intervencdo em ASC e respetivo
profissional da area. Essa listagem retine um conjunto diversificado de contextos e perfis profissionais, permitindo que, no final, o grande
grupo aceda a informagao que cobre, globalmente, as areas de intervencéo e perfis profissionais mais comuns na realidade portuguesa.
Apos distribuicdo dos contextos e profissionais respetivos, 0os grupos realizam uma primeira etapa de pesquisa, de caracter documental,
sobre o contexto socioterritorial, socioeconémico e sociocultural e respetiva entidade. Posteriormente, elaboram um guido de entrevista, a
realizar ao animador sociocultural. Estes procedimentos séo acompanhados pela docente, em sess@es de trabalho agendadas para que
haja um primeiro feedback oral sobre os processos de pesquisa em curso. Aos estudantes, cabe ainda, estabelecer contacto com o/a
animador/a Sociocultural, para agendamento de visita ao contexto e realizagcdo da entrevista. Na fase de finalizag&o do processo de
pesquisa, realiza-se um segundo feedback oral presencial, com vista a apoiar a tomada de decisdo sobre elaboragao final e apresentagao
oral do trabalho de grupo, em sesséo conjunta com a/o docente da UC TEOE. Na sessao de apresentagao oral séo feitas apreciacoes e
sugestdes, que visam orientar verséo escrita do trabalho, a submeter posteriormente.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies developed within the scope of the UC meet the combination of the so-called "active methodologies" and "expository
methodologies" referenced in the ESELx Pedagogical Model, namely by being based on procedures of interactive exposition and
guestioning in large groups, with the promotion of processes of problematization, research, analysis and discussion that are based on
research and problematization processes developed by the students, with the supervision of the teacher, anchored in diversified procedures
(techniques and methods of collection and analysis of qualitative and quantitative information), taking as a backdrop the complexity of
contemporary societies and the challenges highlighted in the 2030 Agenda, specifically SDGs 1 (No poverty), 10 (Reduce inequalities), 4
(Quality Education) and 16 (Peace, justice and strong institutions). The promotion of research initiation (recommended in the ESELx
Pedagogical Model) is central to the coursework, implemented through research activities and pathways developed by students, both in
groups and individually.

Teaching sessions are anchored in "expository methodologies," where the content is explored, presenting the content and its theoretical
references, as well as relevant sources, to students. In other sessions, anchored in "active methodologies," students are invited to conduct
research in small groups, following the steps commonly used in academic work. The group work guide is provided in the first sessions of the
course.

Initially, students choose, from a list provided by the instructor, an SCD intervention context and the corresponding professional in the field.
This list brings together a diverse set of contexts and professional profiles, ultimately allowing the large group to access information that
comprehensively covers the most common areas of intervention and professional profiles in Portugal.

After assigning the contexts and respective professionals, the working groups conduct an initial stage of documentary research on the
socio-territorial, socioeconomic, and sociocultural context and their respective entity. Subsequently, they develop an interview guide to be
conducted with the SCD professional. These procedures are overseen by the faculty member, and work sessions are scheduled for initial
in-person oral feedback on the ongoing research processes. Students are also responsible for contacting the Sociocultural Facilitator to
schedule a visit to the context and the interview. At the final stage of the research process, a second in-person oral feedback session is
conducted to support decision-making regarding the final draft and oral presentation of the group work, in a joint session with the TEOE
faculty member. In the oral presentation session, assessments and suggestions are made, which aim to guide the written version of the
work, to be submitted later.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Por recomendagéao do Conselho Pedagogico (Regulamento Geral de Avaliagéo e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo Despacho n.°
4694/2024, de 30 de abril de 2024), todos os elementos de avaliagdo so individuais, com excepgao do trabalho de grupo escrito. Nao é
exigida a obtencao de nota minima em cada elemento de avaliagdo. Na presente UC nédo é obrigatdria a presenc¢a nas aulas (excepto nos
momentos de apresentacdo oral e sessbes de feedback aos trabalhos de grupo).

Avaliacéo continua

Avaliagdo sumativa

- realizacdo de um trabalho de grupo de pesquisa sobre um contexto e respetivo profissional escrito (30%) e respetiva apresentacao oral
(30%)

- realizacéo de um trabalho individual escrito sobre uma tematica indicada pela docente (40%)

Avaliagéo formativa

- feedback dado em dois momentos do trabalho de pesquisa realizado pelos grupos, fase intermédia da pesquisa e fase final

- acompanhamento e esclarecimento de davidas sobre elaboracéo do trabalho individual, fase inicial com validagdo da proposta de
tematica dos estudantes (em resposta ao guido apresentado inicialmente), na fase final por solicitagdo dos estudantes

Avaliagéo por exame

Avaliacdo sumativa

- Prova individual escrita (100%) relativa aos pontos programaticos da UC, devendo ser consideradas as orientacdes, as referéncias e
outros recursos disponibilizados na plataforma moodle.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
As recommended by the Pedagogical Council (General Regulations for Assessment and Attendance of ESELX, approved by Order No.
4694/2024, of April 30, 2024), all assessment elements are individual, with the exception of written group work. Obtaining a minimum grade
in each assessment element is not required. Class attendance is not mandatory for this course (except for oral presentations and feedback
sessions on group work).

Continuous Assessment

Summative Assessment

- Completion of a research group project on a context and related professional writing (30%) and corresponding oral presentation (30%)
- Completion of an individual written project on a topic indicated by the teacher (40%)

Formative Assessment

- Feedback provided at two stages of the research work carried out by the groups: the intermediate phase of the research and the final
phase

- Monitoring and clarification of questions regarding the preparation of the individual project. The initial phase includes validation of the
students' proposed topic (in response to the initially presented guide), and the final phase is at the students' request.

Exam Assessment

Summative Assessment

- Individual written test (100%) related to the course's syllabus, taking into account the guidelines, references, and other resources available
on the Moodle platform.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A metodologia de ensino e avaliagdo da UC procura adequar-se aos objetivos, sobretudo pela resposta aos desafios lancados aos
formandos, por permitir o desenvolvimento de procedimentos de pesquisa, andlise e reflexdo critica da informagéo recolhida, assim como a
preparacéo da sua apresentacdo e discussao oral. Estas estratégias de ensino articulam-se concretamente com os objetivos formativos de
natureza substantiva relativos a capacidade de compreender e conhecer as condigées de emergéncia e consolidagéo institucionais e
profissionais da ASC (Objetivol), assim como identificar a diversidade de contextos, publicos e as metodologias e perfis profissionais da
ASC (Objetivos 2 e 3). A possibilidade de estabelecer relacéo e articulagéo entre a informagéo tedrica e empirica recolhida nos contextos,
por um lado, e a discusséo da andlise produzida, por outro, permite uma aproximagdo enquadrada e fundamentada as problematicas em
estudo, com implicacéo ativa dos formandos (Objetivo 5).
Procura-se ainda contribuir para o desenvolvimento competéncias em diversos dominios, sobretudo pela operacionalizagéo dos objetivos
técnicos e procedimentais da UC, designadamente: a capacidade para recolher, selecionar e interpretar a informagéo tedrica e empirica,
mobilizando-a e articulando-a; saber construir textos escritos de acordo com convengdes e regras vigentes no meio académico,
demonstrando capacidade para apresentar e demonstrar ideias e argumentos de modo articulado e teoricamente fundamentado e
documentado; e ser capaz de comunicar oralmente as suas ideias, questoes e conclusées (Objetivos 4 e 5). Concomitantemente, é dada a
oportunidade de individualmente os estudantes contactarem, adquirirem e aprofundarem conhecimento na area da ASC (Objetivos 1, 2, 3
e b).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The course's teaching and assessment methodology aims to align with the objectives, particularly by responding to the challenges
presented to students, enabling the development of research procedures, analysis, and critical reflection on the information collected, as
well as the preparation of oral presentations and discussions. These teaching strategies are specifically aligned with the substantive training
objectives related to the ability to understand and understand the conditions for the institutional and professional emergence and
consolidation of ASC (Objective 1), as well as to identify the diversity of contexts, audiences, and methodologies and professional profiles of
SCD (Objectives 2 and 3). The ability to establish a relationship and articulation between the theoretical and empirical information collected
in the contexts, on the one hand, and the discussion of the analysis produced, on the other, allows for a structured and well-founded
approach to the issues under study, with the active involvement of students (Objective 5). The course also seeks to contribute to the
development of skills in various domains, particularly through the operationalization of the course's technical and procedural objectives,
namely: the ability to collect, select, and interpret theoretical and empirical information, mobilizing and articulating it; knowing how to
construct written texts in accordance with current academic conventions and rules, demonstrating the ability to present and demonstrate
ideas and arguments in an articulate, theoretically grounded, and documented manner; and being able to orally communicate their ideas,
guestions, and conclusions (Objectives 4 and 5). Concomitantly, students are given the opportunity to individually engage with, acquire, and
deepen their knowledge in the field of SCD (Objectives 1, 2, 3, and 5).
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Baptista, R. (2014) Animacgédo Sociocultural: imprecis6es, ambiguidades, incertezas e controvérsias de uma ocupagéo profissional, Forum
Sociolégico,25
Campos, J., Cruz, C., & Vohlgemuth, L. (2024) L’animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)?. Revue Internationale
Animation, Territoires et Pratiques Socioculturelles,26
Cebolo, C., e outros (2012) Animacao Sociocultural, Intervencéo e Educacdo Comunitaria: Democracia, Cidadania e Participagao.
Intervencao
Filipe, I. (2024). Animagao Sociocultural: contributos para o seu posicionamento em Portugal, Quaderns Animaci6 i educacio social, 39
Filipe, I. & Batista, B. (coords) (2019) Animac&o Sociocultural. Construindo o Futuro. APDASC/Lousanense
Pereira, J.D. & Lopes, M.S. (coords) (2011) As fronteiras da Animacao Sociocultural. Intervencéo
Pereira, J.D. e outros (coords) (2015) O Animador Sociocultural no Século XXI. Intervencéo
Trilla, J. (2004) Animacao Sociocultural. Teorias, Programas e dmbitos. Instituto Piaget

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Baptista, R. (2014) Animacgédo Sociocultural: imprecis6es, ambiguidades, incertezas e controvérsias de uma ocupagéo profissional, Forum
Sociolégico,25
Campos, J., Cruz, C., & Vohlgemuth, L. (2024) L’animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)?. Revue Internationale
Animation, Territoires et Pratiques Socioculturelles,26
Cebolo, C., e outros (2012) Animacao Sociocultural, Intervencéo e Educacdo Comunitaria: Democracia, Cidadania e Participagao.
Intervencao
Filipe, I. (2024). Animagao Sociocultural: contributos para o seu posicionamento em Portugal, Quaderns Animaci6 i educacié social, 39
Filipe, I. & Batista, B. (coords) (2019) Animac&o Sociocultural. Construindo o Futuro. APDASC/Lousanense
Pereira, J.D. & Lopes, M.S. (coords) (2011) As fronteiras da Animacao Sociocultural. Intervencéo
Pereira, J.D. e outros (coords) (2015) O Animador Sociocultural no Século XXI. Intervencéo
Trilla, J. (2004) Animacao Sociocultural. Teorias, Programas e dmbitos. Instituto Piaget

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - sOC

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Gerontologia e Animacéo Sociocultural

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Gerontologia e Animagé&o Sociocultural

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Gerontology and Sociocultural Community Development

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-43.0; OT-2.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 Joana Campos de Sousa - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A. Conhecer e compreender a relacdo entre os conceitos de envelhecimento, velhice e a abordagem da gerontologia e animacao
sociocultural
B. Compreender e problematizar questdes relacionadas com os processos de envelhecimento e velhice
C. Conhecer as diferentes abordagens tedricas de enquadramento dos processos de envelhecimento e velhice
D. Reconhecer a especificidade metodoldgica da animagéo sociocultural com os mais velhos

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
A. Know and understand the relationship between the concepts of aging, old age, and the approach of gerontology and sociocultural
activities.
B. Understand and problematize issues related to the processes of aging and old age.
C. Know the different theoretical approaches to framing the processes of aging and old age.
D. Recognize the methodological specificity of sociocultural activities with the elderly.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
1. Gerontologia
1.1 A Gerontologia: area de saber e agao profissional
1.2 A multi-transdisciplinaridade dos saberes gerontologicos
1.3 Perspetiva da pedagogia social sobre a velhice

2. Envelhecimento e velhice

2.1 Teorias e definicdo conceptual do envelhecimento e da velhice
2.2 Mitos e esteredtipos sobre o envelhecimento e a velhice

2.3 O processo de envelhecer: estilos e qualidade de vida

2.4 Modelos gerontoldgicos e gerontogeriatricos

3. Animacé&o sociocultural, gerontologia e velhice
3.1 Ambitos e abordagens especificos da agao profissional dos animadores socioculturais com os mais velhos
3.2 Metodologias, estratégias e processos especificos da animagéo sociocultural com os mais velhos

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Gerontology
1.1 Gerontology: an area of knowledge and professional practice
1.2 The multi-transdisciplinarity of gerontological knowledge
1.3 Social pedagogy's perspective on old age

2. Aging and old age

2.1 Theories and conceptual definition of aging and old age
2.2 Myths and stereotypes about aging and old age

2.3 The aging process: styles and quality of life

2.4 Gerontological and gerontogeriatric models

3. Sociocultural animation, gerontology, and old age
3.1 Specific areas and approaches of the professional work of sociocultural animators with the elderly
3.2 Specific methodologies, strategies, and processes of sociocultural community development (SCD) with the elderly

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
78 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Agéncia de Avaliagio

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Com os primeiros objetivos (A e B) pretende-se explorar com os estudantes um quadro conceptual (contetido 1) relevante para poderem
compreender, analisar e avaliar a problematica do envelhecimento e as respostas e situagfes de intervengédo em diversos contextos em
gue a ASC se encontra com os mais velhos (conteddo 3). Ainda no que diz respeito aos objetivos B e C, pretende-se contribuir para o
desenvolvimento de saberes centrados nos processos de envelhecimento, a partir de diferentes abordagens e modelos (contetdo 1 e 2).
Com o objetivo C, o trabalho a desenvolver na UC direciona-se para a analise e reflexdo em torno da acéo profissional dos animadores
socioculturais junto dos mais velhos e em contextos destinados a estes publicos (contetido 3), promovendo a aproximagéo a esses
contextos e publicos.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The first objectives (A and B) aim to explore with students a conceptual framework (content 1) relevant to understanding, analyzing, and
evaluating the issue of aging and the responses and intervention situations in various contexts in which SCD encounters older adults
(content 3). Regarding objectives B and C, the aim is to contribute to the development of knowledge focused on aging processes, based on
different approaches and models (contents 1 and 2). With objective C, the work to be developed in the course focuses on analyzing and
reflecting on the professional work of SCD professionals with older adults and in contexts intended for these audiences (content 3),
fostering closer ties to these contexts and audiences.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As metodologias desenvolvidas no ambito da UC vao ao encontro da combinatéria das designadas “metodologias ativas” e “metodologias
expositivas” referenciadas no Modelo Pedagégico da ESELxX, nomeadamente por assentarem em procedimentos de exposi¢éo interativa e
guestionamento em grande grupo, com promogao de processos de problematizacéo, pesquisa, andlise e discussdo que se baseiam em
processos de pesquisa e problematizagdo desenvolvidos pelos estudantes, com acompanhamento da docente, ancorados em
procedimentos diversificados). As metodologias de natureza mais expositiva ocupam as sessdes letivas em que se abordam os contetidos
de natureza tedrica (contetdos 1 e 2), permitindo assim que os estudantes se apropriem do enquadramento que relaciona a animagao
sociocultural e a gerontologia. No sentido de proporcionar uma aproximacao as situagdes e contextos de intervengéo profissional
(conteudo 3), metodologicamente recorrer-se-a a metodologias de natureza (mais) ativa, com organizacdo de sessGes com presenca de
profissionais da ASC e gerontélogos com experiéncia relevante na area. Para garantir uma reflexdo fundamentada sobre as probleméticas
em referéncia, recorrer-se-a a discussao de “casos de estudo” tipificadores de situagGes diferenciadas. Serdo promovidos debates com e
entre os estudantes, procurando que do estudo, anélise e reflexao anteriormente apontadas resultem posicionamentos profissionais
comprometidos com as problematicas sociais do envelhecimento e velhice na atualidade e no futuro (contetdo 3).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies developed within this curricular unit align with the so-called "active methodologies" and "expository methodologies"
referenced in the ESELx Pedagogical Model, namely by relying on interactive presentation and large-group questioning procedures,
promoting problem-solving, research, analysis, and discussion processes based on research and problem-solving processes developed by
students, with teacher supervision, anchored in diverse procedures. The more expository methodologies occupy the teaching sessions in
which theoretical content is addressed (contents 1 and 2), thus allowing students to understand the framework that links sociocultural
community development and gerontology. To provide an approach to professional intervention situations and contexts (content 3),
methodologically, (more) active methodologies will be used, with sessions organized with the presence of SCD professionals and
gerontologists with relevant experience in the field. To ensure informed reflection on the issues at hand, we will discuss "case studies" that
typify different situations. Discussions will be encouraged with and among students, with the aim of ensuring that the aforementioned study,
analysis, and reflection result in professional positions committed to the social issues of aging and old age today and in the future (content
3).
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua
Por recomendagéao do Conselho Pedagogico (Regulamento Geral de Avaliagéo e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo Despacho n.°
4694/2024, de 30 de abril de 2024), todos os elementos de avaliagdo sao individuais, com excepgéo do trabalho de grupo escrito. Nao é
exigida a obtencao de nota minima em cada elemento de avaliagao. Na presente UC é obrigatéria a presenga em pelo menos 2/3 das
aulas.

Avaliacdo sumativa
- realizacé@o de um trabalho de grupo (50%): com submissdo de documento escrito (30%) e apresentacéo oral (20%)
- realizacéo de um trabalho individual escrito (50%): elaboragéo de um portfélio

Avaliacéo formativa
- feedback dado em dois momentos do trabalho de grupo, fase intermédia da pesquisa e fase final
- acompanhamento e esclarecimento de duvidas sobre elaboracéo do trabalho individual

Avaliacéo por exame

Avaliacédo sumativa

- Prova individual escrita (100%) relativa aos pontos programaticos da UC, devendo ser consideradas as referéncias e outros recursos
disponibilizados na plataforma moodle

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Continuous Assessment
As recommended by the Pedagogical Council (General Regulations for Assessment and Attendance of ESELX, approved by Order No.
4694/2024, of April 30, 2024), all assessments are individual, with the exception of the written group assignment. Obtaining a minimum
grade in each assessment element is not required. Attendance in at least two-thirds of classes is mandatory for this course.

Summative Assessment
- Group work (50%): with submission of a written document (30%) and oral presentation (20%)
- Individual written work (50%): preparation of a portfolio

Formative Assessment
- Feedback provided at two points during the group work: the intermediate research phase and the final phase
- Monitoring and clarification of questions regarding the preparation of the individual work

Exam Assessment

Summative Assessment

- Individual written test (100%) covering the course's syllabus, taking into account references and other resources provided at the moodle
platform

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Os momentos de carater expositivo dirigem-se particularmente para os contetidos 1 e 2 / objetivos A e B, que se referem globalmente ao
desenvolvimento do enquadramento tedrico e conceptual desta UC. Todavia, pretende-se que a construgio destes conceitos se realize de
forma participada, com os estudantes.
No quadro das metodologias reconhecidas como ativas, inscreve-se a promogao de debates que serdo transversais as diferentes secgoes
programaticas, mas com maior incidéncia nos contetidos 2 e 3 / objetivos B e C. A estratégia relativa aos “estudos de caso” inserem-se,
principalmente no trabalho previsto para o terceiro contetido, de modo a aprofundar a reflexdo e estudo sobre a agéo profissional da ASC
em contextos e com publicos mais velhos (contetidos 2 e 3 / objetivos C e D).Finalmente, os seminarios com presenca de convidados,
contribuirdo também para este Ultimo objetivo, capazes de dar o testemunho de praticas profissionais adequadas, alargando a experiéncia
e conhecimento dos estudantes, assim como a possibilidade de discusséo e questionamento num plano mais alargado (contetdos 2 e 3/
objetivos C e D).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The expository moments are particularly focused on contents 1 and 2 / objectives A and B, which generally refer to the development of the
theoretical and conceptual framework of this course. However, it is intended that the construction of these concepts be carried out in a
participatory manner, with the students. Within the framework of methodologies recognized as active, we include the promotion of debates
that will be transversal to the different program sections, but with a greater focus on contents 2 and 3 / objectives B and C. The strategy
related to "case studies" is mainly part of the work planned for the third content, in order to deepen the reflection and study on the
professional action of ASC in contexts and with older audiences (contents 2 and 3 / objectives C and D). Finally, seminars with guest
speakers will also contribute to this last objective, capable of testifying to appropriate professional practices, broadening the experience and
knowledge of students, as well as the possibility of discussion and questioning on a broader level (contents 2 and 3 / objectives C and D).

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
80 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Figueiredo, M. (2014) O envelhecimento humano. Vieira da Silva
Freitas, E. & PY, L. (2002) Tratados de geriatria e gerontologia. Guanabara Koogan
Lemos, R. e outros (2022) Portuguese olderpersons’ views about living in a nursing home, International Journal of Environmental
Researchand Public Health, 19 (17)
Lima, M. (2010) Envelhecimento(s)-estado da arte. UC
Lopes, A. (2017) Envelhecimento, dependéncias e fragilidades. In P. M. Ferreira e outros (Eds.), Envelhecimento na Sociedade Portuguesa
(pp. 155-164). ICS
Marques, S. (2011) Discriminacao da terceira idade. FFMS
Neri, A. (2001) Desenvolvimento e envelhecimento. Papirus
Oliveira, B. (2010) Psicologia do envelhecimento e do idoso. LivPsic
Pall, C. & Ribeiro, O. (2012) Manual de Gerontologia. Lidel
Pereira, J. & Lopes, M. (2009) Animag¢&o Sociocultural na terceira idade. Intervengéo
Villaverde-Cabral, M. e outros (2013) Processos de Envelhecimento em Portugal. FFMS
WHO (2022) Ageing and health. WHO

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Figueiredo, M. (2014) O envelhecimento humano. Vieira da Silva
Freitas, E. & PY, L. (2002) Tratados de geriatria e gerontologia. Guanabara Koogan
Lemos, R. e outros (2022) Portuguese olderpersons’ views about living in a nursing home, International Journal of Environmental
Researchand Public Health, 19 (17)
Lima, M. (2010) Envelhecimento(s)-estado da arte. UC
Lopes, A. (2017) Envelhecimento, dependéncias e fragilidades. In P. M. Ferreira e outros (Eds.), Envelhecimento na Sociedade Portuguesa
(pp. 155-164). ICS
Marques, S. (2011) Discriminagao da terceira idade. FFMS
Neri, A. (2001) Desenvolvimento e envelhecimento. Papirus
Oliveira, B. (2010) Psicologia do envelhecimento e do idoso. LivPsic
Paul, C. & Ribeiro, O. (2012) Manual de Gerontologia. Lidel
Pereira, J. & Lopes, M. (2009) Animac¢&o Sociocultural na terceira idade. Intervencéo
Villaverde-Cabral, M. e outros (2013) Processos de Envelhecimento em Portugal. FFMS
WHO (2022) Ageing and health. WHO

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Grupos e Comportamentos de Risco

4.2.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Grupos e Comportamentos de Risco

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Groups and Risk Behaviors

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual
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4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-16.0; TP-16.0; OT-4.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Filomena Roxo Covas - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Miguel Leite Borges da Mata Pereira - 36.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A. Identificar e analisar fatores de risco, abordar a nogéo de risco ambiental e risco bioldgico, fatores de risco e fatores protetores, e
resiliéncia.
B. Abordar modelos tedricos explicativos da ecologia do desenvolvimento e do comportamento humano. Fundamentagdo da nogédo de
risco desenvolvimental e de programas de intervencao.
C. Abordar programas de intervengdo com especial énfase na intervengéo dirigida a criangas, jovens, adultos e familias.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
A. Students should be able to identify and analyse risk factors, acquire notions of environmental and biological risk, risk factors, protective
factors, and resiliency.
B. Acquire knowledge of theoretical models: Ecology of human development and behaviour, notion of developmental risk.
C. Intervention programs for children, youth, adults and families.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Risco
1.1. Conceitos de risco e de grupos de risco;
1.2. Comportamentos de risco;
1.3. Risco ambiental, biolégico e desenvolvimental;
1.4. Fatores de risco e fatores protetores;
1.5. Resiliéncia, desenvolvimento e risco.

2. Modelos tedricos de abordagem ao risco

2.1. Modelo Bioecolégico do Desenvolvimento Humano;
2.2. Modelo Sistémico e Transacional;

2.3. Pedagogia Terapéutica;

2.4. Gentle Teaching.

3. Interveng&o no risco

3.1. Intervengéo relacionada com a prevencao e resposta a situagdes de risco desenvolvimental: Intervengdo precoce, programas de apoio
a familia e a crianga;

3.2. Intervengéo relacionada com a prevencgéo e resposta a situagdes de risco desenvolvimental: Dificuldades Intelectuais e
Desenvolvimentais;

3.3. Intervengéo com criancgas e jovens: Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens.
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Risk
1.1. Concepts of risk and risk groups.
1.2. Risk behaviours.
1.3. Environmental, biological, and developmental risk.
1.4. Risk factors and protective factors.
1.5. Resilience, development and risk.

2. Theoretical models of risk

2.1. Bioecological model of Human Development.
2.2. Systemic and Transactional model.

2.3. Therapeutical Pedagogy.

2.4. Gentle Teaching.

3. Risk intervention

3.1. Intervention related to the prevention and response to developmental risk situations: Early intervention, child and family support
programs.

3.2. Intervention related to the prevention and response to developmental risk situations: Intellectual and Developmental Disabilities.
3.3. Intervention with children and youngsters: Protection Comissions.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A formulagao de conteddos programaticos seguiu de perto os objetivos. Assim, o conhecimento de conceitos tedricos facilitadores da
compreensdo de situagBes e comportamentos de risco séo abordados dentro de um quadro concetual que considera as caracteristicas da
pessoa e os contextos de vida. Do mesmo modo, os temas relacionados com programas de intervengao séo tratados dentro do mesmo
guadro concetual e levando em conta as diferentes fases da vida.

Objetivo A: 1 (1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5)

Objetivo B: 2 (2.1, 2.2,2.3, 2.4)

Objetivo C: 3 (3.1, 3.2, 3.3)

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The development of the syllabus is closely aligned with the objectives. Thus, theoretical concepts that facilitate the understanding of risk
situations and behaviours are address within a conceptual framework that considers individual characteristics and life contexts. Similarly,
topics related to intervention programs are address within the same conceptual framework and consider different life cycles.

Objetive A: 1 (1.1,1.2,1.3, 1.4, 1.5)

Objetive B: 2 (2.1, 2.2, 2.3, 2.4)

Objetive C: 3 (3.1, 3.2, 3.3)

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Serdo mobilizadas metodologias diversificadas: expositivas, ativas, colaborativas, questionamento, resolucdo de problemas. Pretende-se
gue os estudantes atinjam os objetivos delineados, fundamentando as suas aprendizagens nos quadros teéricos abordados e nas
experiéncias e praticas adotadas.

Em alguns conteldos serdo promovidos trabalhos de grupo e visitas a instituicdes que intervém na area do risco. Como estratégias
pedagogicas e formativas serdo utilizadas: exposi¢éo de conteldos, realizacédo de debates e de atividades de simulagdo, andlise de textos,
estudos de caso e producéo de relatérios técnicos de visitas a instituicoes.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Diverse methodologies will be used: expository, active, collaborative, questioning, problem-solving. The goal is for students to achieve the
outlined objectives by basing their learning on the theoretical frameworks covered and the experiences and practices adopted.

Some syllabus contents will feature group work and visits to institutions involved in the risk field. Pedagogical and training strategies will
include content presentation, discussion and simulation activities, text analysis, case studies, and the production of technical reports on the
visits to institutions.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo continua
Trabalho 1 — Realizagdo de trabalho de grupo (avaliagdo em grupo): 30%
Realizagao de um relatério técnico de visita a instituigdo, com recurso a modelo de protocolo organizado para o efeito.
Trabalho 2 — Apresentacao oral do relatdrio técnico de visita (avaliagdo em grupo): 30%
Apresentacao oral do relatério técnico de visita a instituicao.
Trabalho 3 — Realizagdo de trabalho individual (avaliagéo individual): 40%
Reflexdo individual com fundamentagao tedrica sobre a importancia dos contetidos abordados na UC e a sua importancia no ambito da
formacgdo em Animacao Sociocultural.
Os estudantes deverao realizar os trés trabalhos propostos (dois de grupo e um individual), obtendo nota igual ou superior a 9,5 valores
em cada um dos trabalhos e ter presenca em pelo menos 2/3 das aulas efetivamente realizadas, para ter aprovacéo na UC.

A avaliacdo por exame

Exame escrito: 100%

Realizagdo de uma prova escrita, com a duragdo de 120 minutos, organizada em 4 questdes de desenvolvimento (5 valores cada), sobre
os contetidos programaticos abordados na UC.

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Continuous evaluation
Assignment 1 — Group work (group evaluation): 30%
Preparation of technical report on the visit to an institution, using a protocol template prepared for this purpose.
Assignment 2 — Oral presentation of the technical report (group evaluation): 30%
Oral presentation of the technical report on the visit to an institution.
Assignment 3 — Individual work (individual evaluation): 40%
Individual reflection with theoretical basis on the importance of the content covered within the scope of Sociocultural Animation training.
Students must complete the three proposed assignments (two group assignments and one individual assignment), obtaining a grade equal
to or higher than 9.5 in each assignment and attending at least 2/3 of the classes actually held, in order to pass the UC.

Exam evaluation
Written exam: 100%
Completion of written exam, lasting 120 minutes, organised into 4 questions (5 points each), on the syllabus covered in the curricular unit.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias de ensino adotadas para assegurar a prossecucao dos objetivos da UC assentam em dois pilares: um primeiro, mais
relacionado com a promoc¢éao da apropriagcao de conceitos tedricos, recorre a exposicdes teoricas, leitura e discusséo de textos,
visionamento de videos ilustrativos, indo ao encontro dos objetivos A e B propostos. Um segundo pilar, mais relacionado com aspetos
préaticos de aplicagdo de conceitos, recorre a exploragdo de condi¢des de risco e de programas de intervencéo. Os estudantes,
organizados em pequenos grupos e com a orientagdo do docente, sdo levados a recolher e tratar informagao sobre situacdes e grupos de
risco, e a realizar andlises criticas de programas de intervengéo, correspondendo ao objetivo C proposto.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies adopted to ensure the pursuit of the curricular unit objectives are based on two pillars: the first, more related to
promoting the appropriation of theoretical concepts, uses lectures, reading and discussion of texts, and watching illustrative videos, meeting
objectives A and B. A second pillar, more relate with practical aspects, explore risk conditions and intervention programs. Students,
organised into small groups and guided by the teacher, are encouraged to collect and process information about risk situations and groups,
and to conduct critical analyses of intervention programs, corresponding to objective C.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
 Bronfenbrenner, U., & Morris, P. A. (1998). The ecology of developmental processes. In W. Damon & R. M. Lerner (Eds.), Handbook of
child psychology (5th ed., vol.1, pp. 993-1028). New York: John Wiley.
* Holanda, P. H. C., & Morato, P. (2016). Pedagogia Terapéutica: Dialogos e estudos luso-brasileiros sobre Jodo dos Santos. Ceara:
Universidade Federal do Ceara.
* McGee, J. J., & Menolascino, F. J. (1991). Beyond Gentle Teaching: A non-aversive approach to helping those in need. New York:
Springer.
* Navarro, J. L., & Tudge, J. R. H. (2025). Understanding and teaching Bronfenbrenner’s Bioecological theory. London: Taylor & Francis.
» Sameroff, A. J., & Fiese, B. H. (2000). Transactional regulation: The development ecology of early intervention. In J. P. Shonkoff & J.
Meisels (Eds.), Handbook of early childhood intervention (2nd Ed., pp. 135-159). Cambridge: Cambridge University Press.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
* Bronfenbrenner, U., & Morris, P. A. (1998). The ecology of developmental processes. In W. Damon & R. M. Lerner (Eds.), Handbook of
child psychology (5th ed., vol.1, pp. 993-1028). New York: John Wiley.
* Holanda, P. H. C., & Morato, P. (2016). Pedagogia Terapéutica: Dialogos e estudos luso-brasileiros sobre Jodo dos Santos. Ceara:
Universidade Federal do Ceara.
* McGee, J. J., & Menolascino, F. J. (1991). Beyond Gentle Teaching: A non-aversive approach to helping those in need. New York:
Springer.
* Navarro, J. L., & Tudge, J. R. H. (2025). Understanding and teaching Bronfenbrenner’s Bioecological theory. London: Taylor & Francis.
» Sameroff, A. J., & Fiese, B. H. (2000). Transactional regulation: The development ecology of early intervention. In J. P. Shonkoff & J.
Meisels (Eds.), Handbook of early childhood intervention (2nd Ed., pp. 135-159). Cambridge: Cambridge University Press.

4.2.17. Observacg6es (PT):
CSH - PSI

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Interculturalidade, Cidadania e Mediagdo

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Interculturalidade, Cidadania e Mediagao

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Interculturality, Citizenship and Mediation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-25.0; OT-2.0
Assincrona a distancia (AD) - TP-9.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
25.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Cristina Barroso Silva da Cruz - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Joana Miguel Martins Santos Almeida - 36.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

1. Mobilizar quadros teéricos de interculturalidade, cidadania e mediagéo para analisar problemas publicos.

2. |dentificar dispositivos e politicas (PT/UE) que promovem igualdade, participagéo e direitos humanos.

3. Planear processos de mediacdo em contextos multiculturais, aplicando principios éticos, fases e técnicas adequadas.

4. Exercitar competéncias de comunicagao intercultural, gestao de conflitos e facilitacéo de grupos.

5. Refletir criticamente sobre poder, racismo, xenofobia e excluséo em praticas profissionais.

6. Contactar e analisar contextos socioculturais onde a mediagéo intercultural esteja presente.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

1. Mobilize theoretical frameworks of interculturality, citizenship, and mediation to analyze public issues.

2. Identify devices and policies (PT/EU) that promote equality, participation, and human rights.

3. Plan mediation processes in multicultural contexts, applying ethical principles, stages, and appropriate techniques.

4. Practice skills in intercultural communication, conflict management, and group facilitation.

5. Critically reflect on power, racism, xenophobia, and exclusion in professional practices.

6. Engage with and analyze sociocultural contexts where intercultural mediation is present.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
Médulo 1 — Fundamentos e enquadramentos
1.1 Conceitos-chave: interculturalidade, cidadania e mediag&o.
1.2 Direitos humanos, igualdade e participagdo: perspetivas criticas e decoloniais.

Médulo 2 — Politicas e dispositivos institucionais
2.1 Politicas publicas e instrumentos normativos (Portugal/UE) para integracéo e cidadania.
2.2 Programas e praticas de promocéao da interculturalidade.

Médulo 3 — Mediagéo intercultural: modelos e técnicas

3.1 Modelos de mediagéo sociocultural.

3.2 Etica e técnica: comunicacg&o nao violenta no contexto da diversidade cultural.
3.3 Ferramentas de facilitacdo e negociacdo em contextos multiculturais.

Médulo 4 — Laboratérios e pratica aplicada
4.1 Andlise critica de casos e experiéncias em contextos reais de mediagao.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
Module 1 — Foundations and Frameworks
1.1 Key Concepts: Interculturality, Citizenship, and Mediation.
1.2 Human Rights, Equality, and Participation: Critical and Decolonial Perspectives.
Module 2 — Policies and Institutional Mechanisms
2.1 Public Policies and Regulatory Instruments (Portugal/EU) for Integration and Citizenship.
2.2 Programs and Practices for Promoting Interculturality.
Module 3 — Intercultural Mediation: Models and Techniques
3.1 Models of Sociocultural Mediation.
3.2 Ethics and Technique: Nonviolent Communication in the Context of Cultural Diversity.
3.3 Facilitation and Negotiation Tools in Multicultural Contexts.
Module 4 — Laboratories and Applied Practice
4.1 Critical Analysis of Cases and Experiences in Real Mediation Contexts.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O Modulo 1 (1.1, 1.2) sustenta os objetivos 1 e 6, fornecendo bases teéricas para analisar problemas publicos e refletir criticamente sobre
desigualdades.

O Modulo 2 (2.1, 2.2) responde ao objetivo 2, permitindo identificar politicas e dispositivos que promovem igualdade e cidadania.

O Modulo 3 (3.1, 3.2, 3.3) articula-se com os objetivos 3 e 4, desenvolvendo competéncias para planear processos de mediacéo e
exercitar comunicagéo intercultural e gestéo de conflitos.

O Modulo 4 (4.1) concretiza o objetivos 6 ao promover a andlise critica de casos e o contacto com contextos reais, preparando para
conceber projetos mediadores em coautoria com atores locais.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Module 1 (1.1, 1.2) underpins Objectives 1 and 6, providing theoretical foundations for analyzing public issues and critically reflecting on
inequalities.

Module 2 (2.1, 2.2) addresses Objective 2, enabling the identification of policies and institutional mechanisms that promote equality and
citizenship.

Module 3 (3.1, 3.2, 3.3) aligns with Objectives 3 and 4, fostering competencies to design mediation processes and to practice intercultural
communication and conflict management.

Module 4 (4.1) operationalizes Objective 6 by promoting critical analysis of cases and engagement with real-world contexts, preparing
students to co-design mediation projects in collaboration with local actors.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A UC adota metodologias que concretizam os principios do Modelo Pedagdgico da ESELx e que serdo ajustadas de acordo com as
caracteristicas especificas do grupo-turma e das circunstancias:

1. Centralidade no/a estudante e aprendizagem ativa

- Aprendizagem baseada em problemas (PBL): analise de dilemas éticos e casos de mediac&o intercultural.

- Debates orientados e foruns colaborativos para promover pensamento critico e participagéo.

2. Integragéo teoria-pratica e interdisciplinaridade

- Sessfes tedrico-praticas com exposicéo dialogada e analise de politicas publicas, articulando conceitos com contextos reais.

3. Ligagdo a comunidade e responsabilidade social

- Visitas de estudo e entrevistas com profissionais e organiza¢des que atuam na mediag&o intercultural.

Estas metodologias asseguram aprendizagem significativa, participagdo ativa e desenvolvimento de competéncias criticas e praticas, em
consonancia com os valores de incluséo, equidade e transformacéo social que orientam o Modelo Pedagdgico da ESELX.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The curricular unit adopts methodologies that embody the principles of the ESELx Pedagogical Model and are adjusted according to the
specific characteristics of each student group and contextual circumstances:

1. Student-centered learning and active engagement

- Problem-Based Learning (PBL): Analysis of ethical dilemmas and cases of intercultural mediation

- Guided debates and collaborative forums to foster critical thinking and participation

2. Theory-practice integration and interdisciplinarity

- Theoretical-practical sessions with dialogic exposition and analysis of public policies, connecting concepts with real-world contexts

3. Community engagement and social responsibility

- Study visits and interviews with professionals and organizations working in intercultural mediation

These methodologies ensure meaningful learning, active participation, and the development of critical and practical competences, in line
with the values of inclusion, equity, and social transformation that guide the ESELx Pedagogical Model.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliagédo Continua
- CondigGes: participagcdo minima em 2/3 das horas de contacto. N&o é exigida nota minima em cada elemento, mas recomenda-se 9,5
valores para equilibrio do percurso.
Componentes e ponderagoes:
- Trabalho individual escrito (30%) — Analise critica de um problema relacionado com interculturalidade, cidadania ou mediacao,
fundamentada em referenciais tedricos (Objetivos 1, 2 e 5).
- Projeto de grupo (40%) — Planeamento e apresentacéo de um microprojeto de media¢do em coautoria com atores locais, incluindo
diagnéstico, plano e avaliacdo participativa (Objetivos 3, 4, e 6).
- Portefolio reflexivo individual (20%) — Registos de aprendizagem, autoavalia¢éo e sintese critica sobre competéncias desenvolvidas
(Objetivos 4, 5 e 6).
- Participagéo ativa (10%) — Envolvimento em debates, simulagfes e atividades colaborativas (Objetivos 4 e 5).
Avaliacéo formativa:
- Feedback continuo em sess6es presenciais e online, com comentarios orais e escritos sobre trabalhos em desenvolvimento.
- Sess0es de orientagédo tutorial para revisdo de estratégias e melhoria da qualidade dos produtos.
- Utilizac&o de e-portefélio para acompanhamento do progresso e devolugao de feedback escrito.
Avaliacéo por exame (alternativa)
- Prova escrita individual (100%), centrada na analise de um caso pratico de mediagao intercultural, com aplicagdo de conceitos, politicas e
técnicas (Objetivos 1 a 4).
- Procedimentos prévios: disponibilizacédo de guido orientador e bibliografia essencial na plataforma digital.

Justificacé@o da coeréncia:

- A diversidade de instrumentos assegura a verificag@o das aprendizagens esperadas, combinando dimensdo individual (trabalho escrito,
portefélio, exame) e dimenséo colaborativa (projeto de grupo).

- A avaliagao continua privilegia a aprendizagem ativa e reflexiva, em consonancia com o Modelo Pedagdgico da ESELX, garantindo
feedback formativo e oportunidades de melhoria.

- A ponderacgédo dos elementos respeita a carga de 4 ECTS e a natureza tedrico-pratica da UC, equilibrando teoria, pratica e reflexdo
critica.

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Continuous Assessment
« Conditions: Minimum participation in 2/3 of contact hours is required. There is no mandatory minimum grade for each component, but a
score of 9.5 out of 20 or higher is recommended to ensure a balanced academic path.
Components and Weighting:
« Individual Written Assignment (30%) — Critical analysis of an issue related to interculturality, citizenship, or mediation, supported by
theoretical frameworks (Objectives 1, 2, and 5).
 Group Project (40%) — Planning and presentation of a micro mediation project co-developed with local stakeholders, including diagnosis,
planning, and participatory evaluation (Objectives 3, 4, and 6).
« Individual Reflective Portfolio (20%) — Learning records, self-assessment, and critical synthesis of the competences developed (Objectives
4,5, and 6).
« Active Participation (10%) — Engagement in debates, simulations, and collaborative activities (Objectives 4 and 5).
Formative Assessment:
» Ongoing feedback during in-person and online sessions, with oral and written comments on work in progress.
» Tutorial guidance sessions to review strategies and improve the quality of outputs.
* Use of an e-portfolio to monitor progress and provide written feedback.

Exam Assessment (Alternative)

« Individual written exam (100%), focused on the analysis of a practical case of intercultural mediation, applying concepts, policies, and
techniques (Objectives 1 to 4).

 Pre-exam procedures: Provision of a guiding outline and essential bibliography via the digital platform.

Justification of Coherence

* The diversity of assessment tools ensures verification of the expected learning outcomes, combining individual components (written work,
portfolio, exam) and collaborative components (group project).

» Continuous assessment emphasizes active and reflective learning, in line with the ESELx Pedagogical Model, ensuring formative
feedback and opportunities for improvement.

 The weighting of components respects the 4 ECTS workload and the theoretical-practical nature of the unit, balancing theory, practice,
and critical reflection.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Objetivo 1 — Mobilizar quadros tedricos de interculturalidade, cidadania e mediac&o para analisar problemas publicos
Metodologias: Sessdes tedrico-praticas com exposi¢ao dialogada, andlise de textos e debates orientados.
Justificacéo: Estas estratégias permitem sistematizar conceitos fundamentais e aplica-los na interpretagéo critica de fenébmenos sociais,
garantindo a base tedrica necessaria para a andlise de problemas publicos.
Objetivo 2 — Identificar dispositivos e politicas (PT/UE) que promovem igualdade, participacéo e direitos humanos
Metodologias: Estudo de legislagao, politicas publicas e programas institucionais; anélise de casos e documentos normativos em grupos.
Justificagéo: A leitura critica de instrumentos legais e programas concretos desenvolve a capacidade de reconhecer mecanismos de
promogéo da cidadania e da interculturalidade.
Objetivo 3 — Planear processos de media¢cdo em contextos multiculturais, aplicando principios éticos, fases e técnicas adequadas
Metodologias: Laboratérios de mediagdo com simulacdes (role-play), exercicios de planeamento e discusséao de dilemas éticos.
Justificacéo: A pratica simulada permite experimentar as fases da mediacéo e aplicar técnicas de comunicagdo e negociagéo,
consolidando competéncias operacionais.
Objetivo 4 — Exercitar competéncias de comunicacao intercultural, gestéo de conflitos e facilitagdo de grupos
Metodologias: Dinamicas participativas, role-play e feedback formativo; utilizagéo de ferramentas digitais colaborativas.
Justificacé@o: Estas metodologias promovem a aprendizagem experiencial, desenvolvendo competéncias relacionais e comunicacionais
essenciais & mediagao.
Objetivo 5 — Refletir criticamente sobre poder, racismo, xenofobia e excluséo em praticas profissionais
Metodologias: Analise critica de casos, debates orientados e elaboracdo de portefdlio reflexivo.
Justificacéo: A reflex@o escrita e oral, apoiada em situa¢des reais, fomenta consciéncia critica e posicionamento ético face a desigualdades
e discriminacao.
Objetivo 6 — Contactar e analisar contextos socioculturais onde a mediagéo intercultural esteja presente
Metodologias: Visitas de estudo, entrevistas com profissionais e analise de praticas institucionais.
Justificagéo: O contacto direto com contextos de mediacéo reforca a aprendizagem situada e a compreensao das dindmicas socioculturais.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The methodologies adopted implement a student-centered, active, and inclusive approach, in line with the ESELx Pedagogical Model,
ensuring the articulation between theory, practice, and critical reflection.
Objective 1 — Understand the theoretical foundations of Global Citizenship Education, recognizing its approaches, tensions, and ethical
implications.
Addressed through theoretical-practical sessions using dialogic expository methodology, which introduce key concepts and tensions (soft
vs. critical), ensuring a solid conceptual foundation. Complemented by guided debates and critical analysis of texts and multimodal
documents, promoting problematization and ethical reflection.
Objective 2 — Identify the role of social, institutional, and community networks in promoting active citizenship and socio-cultural intervention.
Developed through case studies and project-based learning (PBL), where students conduct network mapping and analyze participation
dynamics. These methodologies enable the application of concepts to real situations, fostering analytical and critical interpretation skills.
Objective 3 — Plan intervention actions with a multiscalar focus, articulating local and global dimensions in diverse contexts.
Achieved through PBL in small groups, involving the planning of socio-cultural micro-interventions in real or simulated scenarios, articulating
local—global scales and practicing intercultural mediation. This active approach strengthens community engagement and promotes
collaborative and citizenship competences.
Objective 4 — Critically reflect on inequalities, migration, gender, and fair trade, developing attitudes of empathy, respect, and social
responsibility.
Addressed through thematic debates, case analysis, and reflections integrated into the portfolio, encouraging critical literacy and ethical
positioning. The diversity of strategies ensures multiple forms of engagement and expression, promoting inclusion and equity.
Inclusion and Accessibility
All methodologies incorporate Universal Design for Learning principles, ensuring diverse forms of participation and expression, in alignment
with the values of the Pedagogical Model.
Feedback and Assessment
Continuous assessment, based on a reflective portfolio (with individual and group components) and active participation, ensures coherence
with methodologies and objectives. Feedback is formative and provided at key moments (tutorial guidance, written returns, and peer review
sessions), reinforcing learning improvement.
These methodologies, aligned with the objectives, ensure the integration of theoretical knowledge, critical analysis, and intervention
practice, promoting meaningful and socially relevant learning.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Carmo, R., et al. (2018). Desigualdades sociais: Portugal e a Europa. Mundos Sociais.
Costa, P. M. (2015). O interculturalismo politico e a integragdo dos imigrantes: O caso portugués. Politica & Sociedade, 14(30), 1-20.
Giménez, C. (2010). Interculturalismo e mediagéo (Cadernos de Apoio a Formagao, 4). ACIDI, IP.
Malheiros, J. M. (2011). Promocao da interculturalidade e da integracéo de proximidade. ACIDI.
Mateus, S. (2021). Futuros desiguais? Sonhos e projetos de filhos de imigrantes em Portugal. Mundos Sociais.
Monteiro, A. (2019). Compreender a excluséo social. Mundos Sociais.
Oliveira, N. (2020). Diversidade(s): Paradigmas, modelos e governanga. Mundos Sociais.
Peralta, S. (2021). Portugal e a crise do século: O terramoto da desigualdade. Objectiva.
Rosas, F., Loucd, F., Teixeira Lopes, J., Peniche, A., Trindade, L., & Cardina, M. (2020). O século XX portugués: Politica, economia,
sociedade, cultura, império. Tinta-da-China.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Carmo, R., et al. (2018). Desigualdades sociais: Portugal e a Europa. Mundos Sociais.
Costa, P. M. (2015). O interculturalismo politico e a integragao dos imigrantes: O caso portugués. Politica & Sociedade, 14(30), 1-20.
Giménez, C. (2010). Interculturalismo e mediacéo (Cadernos de Apoio a Formagéo, 4). ACIDI, IP.
Malheiros, J. M. (2011). Promoc¢é&o da interculturalidade e da integracé@o de proximidade. ACIDI.
Mateus, S. (2021). Futuros desiguais? Sonhos e projetos de filhos de imigrantes em Portugal. Mundos Sociais.
Monteiro, A. (2019). Compreender a excluséo social. Mundos Sociais.
Oliveira, N. (2020). Diversidade(s): Paradigmas, modelos e governanga. Mundos Sociais.
Peralta, S. (2021). Portugal e a crise do século: O terramoto da desigualdade. Objectiva.
Rosas, F., Loucd, F., Teixeira Lopes, J., Peniche, A., Trindade, L., & Cardina, M. (2020). O século XX portugués: Politica, economia,
sociedade, cultura, império. Tinta-da-China.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - sOC

4.2.17. Observagbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Intervencéo Educativa Nao-Formal

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Intervencdo Educativa Ndo-Formal

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Non-Formal Educational Intervention

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-43.0; OT-2.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Ana Maria Tavares Simdes - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Relacionar a evolugéo do conceito e praticas de Educagdo ndo formal com as transformagdes sociais e econémicas em Portugal e no
mundo, nas dimensdes socioecondmicas e socioculturais, assim como politicas, com fortes implicacdes éticas e deontoldgicas para os
profissionais da ASC;
2. Caraterizar e analisar programas e projetos de Educacéo N&o Formal;
3. Identificar e fundamentar os principios, objetivos e dominios da Animacé&o na Infancia;
4. Identificar e fundamentar os principios, objetivos e dominios da Formacgdo de Adultos na sociedade atual;
5. Recolher, organizar, sintetizar e analisar informac&o relativa ao tema em estudo;
6. Produzir e apresentar oralmente e por escrito um trabalho coerente, articulado e fundamentado.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Relate the evolution of the concept and practices of non-formal education to social and economic transformations in Portugal and the
world, in socio-economic and socio-cultural dimensions, as well as political ones, with strong ethical and deontological implications for ASC
professionals.
2. Characterise and analyse non-formal education programmes and projects.
3. Identify and substantiate the principles, objectives and domains of Childhood Animation.
4. ldentify and substantiate the principles, objectives and domains of Adult Education today.
5. Collect, organise, summarise and analyse information on the subject under study.
6. Produce and present orally and in writing a coherent, articulated and well-founded piece of work.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Desafios contemporéaneos da Educacéo: os novos espagos de informacgédo e formacgéo; a aprendizagem ao longo da vida.
2. Educacédo Néo Formal: enquadramento histérico e delimitagdo conceptual. A Educagédo Ndo Formal no contexto europeu e internacional.
A Educacgéo Nao Formal em Portugal. Projetos e programas de Educacéo Nao Formal.
3. Animag&o na Infancia: perspetivas e programas.
4. Formagédo de Adultos: experiéncia e aprendizagem no adulto; evolugéo histérica da Educagdo de Adultos; politicas internacionais e
europeias de Aprendizagem ao Longo da Vida; principais correntes na abordagem da Formagédo de Adultos.
5. Animacéo Sociocultural em contextos educativos nao formais.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Contemporary challenges in education: new information and training spaces; Lifelong Learning.
2. Non-Formal Education: historical framework and conceptual delimitation. Non-Formal Education in the European and international
context. Non-Formal Education in Portugal. Non-Formal Education projects and programmes.
3. Animation in Childhood: perspectives and programmes.
4. Adult Education: adult experience and learning; historical evolution of Adult Education; international and European Lifelong Learning
policies; main currents in the approach to Adult Education.
5. Sociocultural Community Development in non-formal educational contexts.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os 1.° e 2.° contelidos programaticos concorrem para a construcao do quadro referencial enunciado no 1.° objetivo, uma vez que se
pretende analisar a evolugéo do conceito e praticas de Educacéo ndo formal com as transformacgées sociais e econémicas em Portugal e
no mundo. O 3.° conteldo programatico concorre para o 3.° objetivo. O 4.° contedldo programatico concorre para o 4.° objetivo, uma vez
que se pretende identificar e fundamentar os principios, objetivos e dominios da Formag&o de Adultos na sociedade atual. O 5.° contetido
programatico concorre para os objetivos 3 e 4. Todos os contelidos programaticos concorrem para os objetivos 5 e 6.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The 1st and 2nd syllabus contents contribute to the construction of the reference framework set out in the 1st objective, since the aim is to
analyse the evolution of the concept and practices of non-formal education with the social and economic transformations in Portugal and the
world. The 3rd syllabus contributes to the 3rd objective. The 4th syllabus contributes to the 4th objective, since the aim is to identify and
substantiate the principles, objectives and domains of adult education today. The 5th syllabus contributes to objectives 3 and 4. All
syllabuses contribute to objectives 5 and 6.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

A UC, de modalidade presencial, com uma combinagdo entre uma metodologia expositiva e uma metodologia de exposicéo interativa,
contempla sessdes de ensino de natureza coletiva, assente em praticas pedagégicas inovadoras, com o desenvolvimento de
competéncias transversais e visando preparar os/as estudantes para um mundo globalizado, promovendo a troca de conhecimentos e a
compreenséo intercultural, através de metodologias ativas e de uma aprendizagem colaborativa, com a planificagdo de atividades de
ensino-aprendizagem para criangas a partir da caraterizagéo de contextos educativos e da realizagdo de pesquisa e selecdo de
informagédo. Exemplos de atividades: exposi¢ao oral de conceitos, propostas de trabalho, apoiadas por meios audiovisuais com interagdo e
guestionamento aos/as estudantes; dinamizacéo de aulas pelos/as préprios/as estudantes e realizagdo de pesquisa e selegdo de
informagéo. (Modelo Pedagdégico da Escola Superior de Educacéo de Lisboa). Os materiais apresentados ou indicados nas aulas, bem
como a calendarizacgéo das tarefas a realizar e os prazos para entrega das mesmas, serdo disponibilizados no Moodle. O processo de
avaliagdo continua engloba a avaliagdo formativa e avaliagdo sumativa: na avaliacdo formativa, o feedback € um processo formativo
através do qual o/a estudante recebe e ele/ela desenvolve informacgéo relevante para a melhoria da sua aprendizagem (Modelo
Pedagdgico da Escola Superior de Educagéo de Lisboa). A avaliacdo sumativa que tem como propésito proceder a um balango parcial ou
final das aprendizagens realizadas pelos/as estudantes (Modelo Pedagégico da Escola Superior de Educagéo de Lisboa), contempla a
realizagdo de um e-portefélio individual (70%) e a participagdo nas aulas (30%).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The UC, which is classroom-based, combines an expository methodology with an interactive exhibition methodology. It includes group
teaching sessions based on innovative pedagogical practices, with the development of transversal skills and aiming to prepare students for
a globalised world, promoting the exchange of knowledge and intercultural understanding through active methodologies and collaborative
learning, with the planning of teaching-learning activities for children based on the characterisation of educational contexts and the conduct
of research and selection of information. Examples of activities: oral presentation of concepts, work proposals, supported by audiovisual
media with interaction and questioning of students; facilitation of classes by the students themselves and conducting research and selecting
information. (Pedagogical Model of the Lisbon School of Education). The materials presented or indicated in class, as well as the schedule
of tasks to be completed and their deadlines, will be made available on Moodle. The continuous assessment process encompasses
formative assessment and summative assessment: in formative assessment, feedback is a formative process through which the student
receives and develops relevant information to improve their learning (Pedagogical Model of the Lisbon School of Education). The
summative assessment, which aims to provide a partial or final assessment of the learning achieved by students (Pedagogical Model of the
Lisbon School of Education), includes the creation of an individual e-portfolio (70%) and class participation (30%).

4.2.14. Avaliacéo (PT):
No regime de Avaliagdo Continua, prevé-se a realizagdo de um e-portefdlio individual (70%). Este trabalho visa, sobretudo, a constru¢éo
ativa e, simultaneamente, reflexiva das aprendizagens no dominio da Educacé@o N&o Formal. Pressupde a existéncia de um guiéo de
orientacd@o para a operacionalizagio da estrutura basica, disponibilizado no moodle da UC. O trabalho devera ser apresentado a turma
numa perspetiva de partilha das aprendizagens realizadas. Os indicadores/critérios de avaliacdo com as respetivas cotagdes serdo
disponibilizados no moodle da UC.
A participacéo nas aulas tera a ponderagao de 30%, com os indicadores/critérios de avaliagdo com as respetivas cotacdes serdo
disponibilizados no Moodle da UC. (Cf. FUC).
No regime de avaliagdo continua, 0 minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvol-vidas na UC é de 2/3 do total das horas de
contacto efetivamente concretizadas.
E exigida a obtenc&o de um valor minimo de 9,5 valores nos dois elementos de avaliagdo. Considera-se aprovado/a na UC o/a estudante
ao/a qual for atribuida uma classificagao igual ou superior a 9,5 valores.

No regime de Avaliagdo por Exame, o/a estudante realizard uma prova escrita presencial (100%). Os procedimentos/orientagfes prévios
necessarios a preparacéo da prova e a ponderacéo dos elementos de avaliagdo constam na FUC (Regulamento de Avaliacédo e
Frequéncia da ESELX).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
In the Continuous Assessment system, an individual e-portfolio (70%) will be completed. This work is aimed above all at the active and, at
the same time, reflective construction of learning in the field of Non-Formal Education. It presupposes the existence of a guide for the
operationalisation of the basic structure, available on the course Moodle. The work should be presented to the class with a view to sharing
the lessons learnt. The assessment indicators/criteria with their respective scores will be made available on the course Moodle.
Class participation will be weighted at 30 per cent, and the assessment indicators/criteria with their respective scores will be made available
on the course Moodle. (Cf. FUC).
In the continuous assessment system, the minimum attendance requirement for the activities carried out in the course is 2/3 of the total
contact hours spent.
A minimum mark of 9.5 is required in both assessment elements. The student who receives a mark of 9.5 or more is considered to have
passed the course.
In the Assessment by Exam regime, the student will take a written test in person (100%). The procedures/guidelines needed to prepare for
the exam and the weighting of the assessment elements can be found in the FUC (ESELx Assessment and Attendance Regulations).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A unidade curricular, do ponto de vista metodologico, estrutura-se numa perspetiva de responsabilidade, incentivo e estimulo da autonomia
de aprendizagem do estudante, tomando como prioridade a aprendizagem autodirigida. Este principio metodol6gico implica o envolvimento
do docente no processo de pesquisa juntamente com os estudantes, nas aulas, no moodle e na construgdo do e-portefélio. Para os
objetivos da UC concorre ainda o produto deste trabalho, o qual terd como critérios de avaliagéo: pertinéncia da pesquisa realizada e
mobilizada para o e-portefélio; capacidade de sintese da informagao recolhida; clareza na explicitagdo de conceitos; problematizagéo e
reflexdo critica; estrutura e aspeto gréafico do e-portefélio; capacidade de comunicacéo oral da aprendizagem realizada.
I. Relacionar a evolugéo do conceito e praticas de Educacéo nédo formal com as transformagfes sociais e econdmicas em Portugal e no
mundo, nas dimensdes socioeconémicas e socioculturais, assim como politicas, com fortes implicacdes éticas e deontolégicas para os
profissionais da ASC — aprendizagem baseada em problemas e aprendizagem colaborativa com a realizagéo de pesquisa e selegdo de
informacé&o e com reflexdo a partir da vivéncia de situagGes de pratica e de expe-riéncias e resultados de investigagao; aprendizagem
baseada na exposigao interativa e aprendizagem baseada no questionamento. Seminarios com especialistas nacionais e internacionais.
Il. Caraterizar e analisar programas e projetos de Educagéo Nao Formal - aprendizagem baseada em problemas e aprendizagem
colaborativa com a realizagdo de pesquisa e selecéo de informacéo e com reflexdo a partir da vivéncia de situacdes de pratica e de
expe-riéncias e resultados de investigagdo; aprendizagem baseada na exposi¢éo interativa e aprendizagem baseada no questionamento.
I1l. Identificar e fundamentar os principios, objetivos e dominios da Animagao na Infancia - dinamizacéo de aulas pelos/as préprios/as
estudantes; exposi¢éo e partilha (interpares ou alargada a comunidade) dos projetos realizados.
IV. Identificar e fundamentar os principios, objetivos e dominios da Formagédo de Adultos na sociedade atual - dinamizagdo de aulas
pelos/as préprios/as estudantes; exposicao e partilha (interpares ou alargada a comunidade) dos projetos realizados.
V. Recolher, organizar, sintetizar e analisar informacéo relativa ao tema em estudo - dinamizagdo de aulas pelos/as préprios/as
estudantes; exposicéo e partilha (interpares ou alargada a comunidade) dos projetos realizados.
VI. Produzir e apresentar oralmente e por escrito um trabalho coerente, articulado e fundamentado - realizagéo de pesquisa e selecéo de
informacéo; reflexd@o a partir da vivéncia de situagdes de pratica e de experiéncias e resultados de investigacao.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
From a methodological point of view, the curricular unit is structured from the perspective of responsibility, encouragement and stimulation
of student learning autonomy, prioritising self-directed learning. This methodological principle implies the teacher's involvement in the
research process together with the students, in class, on Moodle and in the construction of the e-portfolio. The product of this work also
contributes to the objectives of the course, which will have the following assessment criteria: relevance of the research carried out and
mobilised for the e-portfolio; ability to synthesise the information gathered; clarity in explaining concepts; problematisation and critical
reflection; structure and graphic appearance of the e-portfolio; ability to communicate the learning achieved orally.
I. Relating the evolution of the concept and practices of non-formal education to social and economic transformations in Portugal and the
world, in socio-economic and socio-cultural dimensions, as well as political ones, with strong ethical and deontological implications for ASC
professionals - problem-based learning and collaborative learning with research and selection of information and reflection based on
practical situations and research experiences and results; learning based on interactive exposure and learning based on questioning.
Seminars with national and international experts.
1. Characterising and analysing non-formal education programmes and projects - problem-based learning and collaborative learning with
research and selection of information and reflection based on practical situations and research experiences and results; interactive
exposure-based learning and inquiry-based learning.
11I. 1dentify and substantiate the principles, objectives and domains of Early Childhood Education - dynamization of classes by the students
themselves; exhibition and sharing (among peers or extended to the community) of the projects carried out.
1V. Identify and substantiate the principles, objectives and domains of Adult Education today - dynamization of classes by the students
themselves; presentation and sharing (in pairs or extended to the community) of the projects carried out.
V. Collecting, organising, synthesising and analysing information on the topic under study - organised by the students themselves;
presentation and sharing (in pairs or extended to the community) of the projects carried out.
VI. Producing and presenting coherent, articulated and well-founded work orally and in writing - carrying out research and selecting
information; reflecting on practical situations and research experiences and results.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Avila, P. (2023). Aprendizagem e educacéo de adultos em Portugal e na EU: relevancia sociolégica, desafios conceptuais e resultados de
investigacéo. Sociologia. Problemas e Préticas, 102,9-39
Barros, R. (2013). O Movimento das Histdrias de Vida e a Educacéo de Adultos de Matriz Critica: ideias e conceitos em contexto. Revista
Luséfona de Educagéo, 23,31-50
Bruno, A. (2014). Educagao formal, ndo formal e informal: da trilogia aos cruzamentos, dos hibridismos a outros contributos. Medi@g¢oes.
Revista OnLine, 2, 2,10-25
Campos, J. (2011). Formagao em Animagédo Sociocultural: contributos de projectos de investigacéo e intervengdo em animagéo
socioeducativa. Nuances: estudos sobre Educacéo, XVII (18), 19,81-106
Hortas, M.J. & Campos, J. (2014). Educacao formal e ndo formal: entre a formacgéo e a intervencgéo. Interaccdes, 29, 1-7
Trindade, B., Conde, M.J. & Pocinho, R. (2017).Estudo da importancia da animag&o sociocultural em contexto educativo.Quaderns
D'animacio i Educacié Social,26,01-19

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Avila, P. (2023). Aprendizagem e educagéo de adultos em Portugal e na EU: relevancia socioldgica, desafios conceptuais e resultados de
investigacdo. Sociologia. Problemas e Praticas, 102,9-39
Barros, R. (2013). O Movimento das Histdrias de Vida e a Educagéo de Adultos de Matriz Critica: ideias e conceitos em contexto. Revista
Luséfona de Educagéo, 23,31-50
Bruno, A. (2014). Educacao formal, ndo formal e informal: da trilogia aos cruzamentos, dos hibridismos a outros contributos. Medi@c¢des.
Revista OnLine, 2, 2,10-25
Campos, J. (2011). Formacao em Animagéo Sociocultural: contributos de projectos de investigacéo e intervencdo em animagéo
socioeducativa. Nuances: estudos sobre Educagéo, XVII (18), 19,81-106
Hortas, M.J. & Campos, J. (2014). Educacao formal e ndo formal: entre a formagéo e a intervengéo. Interaccdes, 29, 1-7
Trindade, B., Conde, M.J. & Pocinho, R. (2017).Estudo da importancia da animagé&o sociocultural em contexto educativo.Quaderns
D'animacio i Educacié Social,26,01-19

4.2.17. Observacg6es (PT):
CSH - CE

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Lingua Francesa |

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Lingua Francesa |

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
94 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
French Language |

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Jodo Miguel Marques Branco - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta UC visa o desenvolvimento de competéncias de comunicagéo do estudante em lingua francesa, alcangando o nivel A2.1 do Quadro
Europeu Comum de Referéncia, e a construgéo de uma competéncia plurilingue e pluricultural.
Assim, no final desta UC, o estudante devera:
1. compreender frases e textos simples relacionados com a vida quotidiana e profissional;
2. comunicar oralmente em tarefas simples sobre assuntos que lhe sao familiares e habituais;
3. descrever de modo simples a sua formagéo, as suas rotinas, o meio circundante e, ainda, referir assuntos relacionados com
necessidades imediatas;
4. redigir textos simples de ambito pessoal ou profissional para cumprir objetivos comunicativos especificos;
5. consolidar as competéncias linguisticas, sociolinguisticas e pragmaticas necessarias para a realizagao das diferentes tarefas
comunicativas do nivel A2 do Quadro Europeu Comum de Referéncia;
6. adquirir conhecimentos acerca das culturas franc6fonas, numa perspetiva intercultural.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course unit aims to develop communication skills in French, reaching levels A2.1 of the Common European Framework of Reference,
and to build a plurilingual and pluricultural competence.
Thus, by the end of this course unit, students should be able to:
1. understand simple sentences and texts related to daily and professional life;
2. communicate orally in simple tasks about familiar and routine topics;
3. simply describe their education, routines, surrounding environment, and refer to topics related to immediate needs;
4. write simple personal or professional texts to satisfy specific communication objectives;
5. consolidate the linguistic, sociolinguistic, and pragmatic skills necessary to perform the different communicative tasks at level A2 of the
Common European Framework of Reference;
6. acquire knowledge about Francophone cultures from an intercultural perspective.

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
95 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
Nesta UC, abordam-se os seguintes conteldos necessarios para a realizacéo das diferentes tarefas comunicativas:
1. Contetdos tematicos/lexicais:
1.1. primeiros contatos;
1.2. informacgdes pessoais e profissionais;
1.3. gostos e preferéncias;
1.4. meio envolvente;
1.5. comércio e consumo;
1.6. azeres e passatempos;
1.7. eventos e experiéncias culturais.
2. Contelidos linguisticos/gramaticais:
2.1. pronomes pessoais, COD e COl,
2.2. possessivos;
2.3. demonstrativos;
2.4. preposicOes e advérbios de lugar, tempo, frequéncia e intensidade;
2.5. conectores simples;
2.6. expressao da negacéo;
2.7. comparagao;
2.8. conjugacéo verbal no presente, no futur proche, no passé composé e no imperativo.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
In this course unit, the following content needed to complete the different communicative tasks is addressed:

1. Thematic/Lexical Content:

1.1. first contacts;

1.2. personal and professional information;
1.3. likes and dislikes;

1.4. the surrounding environment;

1.5. commerce and consumption;

1.6. leisure and hobbies;

1.7. cultural events and experiences.

2. Linguistic/Grammatical Content:

2.1. personal pronouns, direct object and indirect object pronouns;

2.2. possessives;

2.3. demonstratives;

2.4. prepositions and adverbs of place, time, frequency, and intensity;

2.5. simple connectors;

2.6. expressing negation;

2.7. comparison;

2.8. verb conjugation in the present tense, futur proche, passé composé and imperative.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta UC procura desenvolver competéncias de comunicagdo em lingua francesa junto de falsos principiantes e visa alcangar o nivel A2.1
do Quadro Europeu Comum de Referéncia. Sdo trabalhadas as quatro competéncias: compreensao oral e escrita (objetivo 1), producéo
oral (objetivo 3) e escrita (objetivo 4), bem como a interag&o escrita e oral (objetivos 2 e 4), com vista ao desenvolvimento das
competéncias linguisticas em francés (objetivo 5). Os contelidos (1 e 2) sdo trabalhados transversalmente, desenvolvendo e atingindo as
guatro competéncias de comunicacdo (objetivos 1, 2, 3 e 4). O Iéxico (contetidos 1) e a gramatica (contetidos 2) sdo trabalhados em
contexto comunicativo, conjugado com uma perspetiva acional, centrada na a¢éo do aprendente, procurando reforgar as suas
competéncias comunicativas (objetivo 5). Os temas (contetdos 1) e as atividades e as tarefas desenvolvidos permitirdo adquirir um
conhecimento mais profundo das sociedades e das culturas franc6fonas (objetivo 6).

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This course unit aims to develop communication skills in French for “false beginners", with the goal of reaching level A2.1 of the Common
European Framework of Reference. All four skills are worked on: listening and reading comprehension (objective 1), speaking (objective 3),
and writing (objective 4), as well as written and oral interaction (objectives 2 and 4), with a view to developing linguistic competence in
French (objective 5). The content (1 and 2) is worked on across all lessons, developing and achieving the four communication skills
(objectives 1, 2, 3, and 4). The vocabulary (content 1) and grammar (content 2) are worked on in a communicative context, combined with
an action-oriented perspective, centred on learners’ action, aiming to reinforce their communication skills (objective 5). The topics (content
1) and the activities and tasks developed will allow for a deeper knowledge of Francophone societies and cultures (objective 6).
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Esta UC contempla aulas tedrico-praticas e combina metodologias ativas com metodologias expositivas. Visando-se estimular a interagdo
e o desenvolvimento das competéncias de comunicacéo, as metodologias ativas promovem a aprendizagem em fungao do que se faz,
numa abordagem comunicativa conjugada com uma perspetiva acional no ensino/aprendizagem da lingua. Neste sentido, sdo propostas
tarefas e situagdes comunicativas que levam a acéo do estudante e a sua tomada de decisdes e que implicam as diferentes competéncias
em lingua estrangeira, a realizar individualmente ou na modalidade de aprendizagem colaborativa, em grupos de dois ou trés estudantes.
O recurso a metodologias expositivas visa a demonstracéo, a compreensao e a apropriacéo dos diferentes conteddos e privilegia-se a
exposicao interativa ou baseada no questionamento, promovendo a interagéo, a formulagdo de hipoteses e a descoberta de novos
conceitos pelo estudante, com recurso a diferentes meios audiovisuais e as novas tecnologias.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

This course unit consists of a combination of theoretical and practical classes, using both active and expository teaching methods. The
active methods are designed to encourage interaction and the development of communication skills by promoting learning through doing.
This uses a communicative approach combined with an action-oriented perspective in language teaching and learning. Students are given
communicative tasks and scenarios that require them to act and make decisions, using various language skills. These tasks can be
completed individually or in collaborative groups of two or three students. The expository methods are used to demonstrate, explain, and
help students master the different course topics. The focus is on interactive and question-based instruction, which encourages students to
interact, form hypotheses, and discover new concepts for themselves. This is supported by the use of various audiovisual tools and new
technologies.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua:
« 1 teste escrito individual (compreenséo oral, compreensao escrita, lingua, produgéo escrita) — 60%
« 1 tarefa oral individual ou em grupos de 2 ou 3 alunos: simulagéo (em grupos de 2 ou 3), jeux de rdles (em grupos de 2 ou 3) ou
exposicao oral (individual) — 20%
« assiduidade e participacéo ativa na aula — 10%
« realizacdo das tarefas de aula (individual ou em grupo) e dos trabalhos de casa (individual) — 10%

No regime de avaliac@o continua, o minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvol-vidas na UC é de 2/3 do total das horas de
contacto efetivamente concretizadas.

Durante as aulas, sdo propostas situacoes e tarefas formativas diversificadas com recurso a suportes variados e que implicam atos
comunicativos diversos e recursos linguisticos orais e escritos. O acompanhamento e o feedback serdo efetuados no decurso dessas
mesmas atividades.

Avaliacéo por exame:

A prova é composta por duas partes, escrita e oral, com o objetivo de avaliar as quatro competéncias:
« prova escrita individual (compreenséo oral, compreenséo escrita, lingua, producéo escrita) — 70%

« prova oral individual (intera¢éo e producao orais) — 30%

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Continuous Assessment:
« 1 individual written test (listening comprehension, reading comprehension, language skills, written production) — 60%
« 1 individual or group oral task: simulation (groups of 2 or 3), role-play (groups of 2 or 3) or oral presentation (individual) — 20%
» Attendance and active participation in class — 10%
» Completion of class tasks (individual or group) and homework (individual) — 10%
For continuous assessment, the minimum mandatory attendance for the activities carried out in the course is 2/3 of the total contact hours.
During classes, various formative situations and tasks will be proposed using different materials, which involve various communicative acts
and oral and written linguistic resources. Support and feedback will be provided during these same activities.

Exam-based Assessment:

The exam consists of two parts, written and oral, with the aim of evaluating the four core skills:

« individual written exam (listening comprehension, reading comprehension, language skills, written production) — 70%
« individual oral exam (oral interaction and production) — 30%
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As aulas teorico-praticas visam desenvolver as competéncias de comunicacéo do estudante (objetivos 1, 2 3, 4 e 5) e, nesse sentido, sdo
privilegiadas metodologias ativas, propondo-se situagdes de comunicagao proximas de experiéncias auténticas para que o estudante tenha
a possibilidade de interagir com os outros que, combinadas com metodologias expositivas, encaram o dominio da gramatica e do léxico
COMO recursos necessarios para uma comunicagao eficaz (objetivo 5). Tendo como base uma abordagem comunicativa conjugada com a
perspetiva acional, o estudante de lingua estrangeira é considerado um ator social que deve agir e comunicar em determinadas
circunstancias e contextos especificos (objetivo 2 e 4), usando a lingua, nas suas diferentes competéncias como um instrumento de
comunicacao e de acéo (objetivos 1, 2 3, 4 e 5).
O recurso a meios audiovisuais procura introduzir maior autenticidade no contato com a lingua francesa e as culturas francéfonas,
estimulando a interacéo e o sentido critico em aula (objetivo 6). Para além disso, a execugao de tarefas interativas, algumas com
caracteristicas de jogos, ou a realizagéo de exercicios praticos ou de aplicacéo fora de contexto de sala de aula, visam ndo s6 desenvolver
a apropriagdo dos conteddos, mas também promover a autonomia do estudante na sua aprendizagem. E ainda privilegiada uma
abordagem intercultural das diferentes realidades geograficas e culturais francéfonas que procura consciencializar o estudante para a
riqueza cultural (objetivo 6).
Os instrumentos e as modalidades de avaliagao utilizados procuram avaliar 0 estudante nas quatro competéncias essenciais em lingua
estrangeira (objetivos 1, 2, 3, 4 e 5), bem como a sua participacao ativa e o seu empenho na realizagdo das tarefas e a autonomia na
construcao da sua aprendizagem e no desenvolvimento das suas competéncias comunicativas.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical and practical classes are designed to develop students' communication skills (objectives 1, 2, 3, 4, and 5). For this reason,
active methodologies are prioritised, with communication scenarios that mimic authentic experiences so students can interact with others.
These are combined with expository methodologies that treat mastery of grammar and vocabulary as necessary resources for effective
communication (objective 5).
Based on a communicative approach combined with an action-oriented perspective, the foreign language student is seen as a social actor
who must act and communicate in specific circumstances and contexts (objectives 2 and 4), using the language and its different skills as a
tool for communication and action (objectives 1, 2, 3, 4, and 5).
The use of audiovisual tools aims to provide more authentic exposure to the French language and Francophone cultures, stimulating
interaction and critical thinking in class (objective 6). In addition, interactive tasks (some with game-like elements) and practical exercises or
applications outside of the classroom are intended to help students master the content and also to promote their autonomy in learning. An
intercultural approach to different Francophone geographical and cultural realities is also favoured, aiming to make students aware of
cultural richness (objective 6).
The assessment methods and tools used are designed to evaluate the student's four essential foreign language skills (objectives 1, 2, 3, 4,
and 5), as well as their active participation, commitment to completing tasks, and autonomy in building their knowledge and developing their
communication skills.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Camara, M. et alii (2022). Communication essentielle du frangais A2. Paris : Didier.
Glaud, L. et alii (2015). Grammaire essentielle du frangais A2. Paris: Didier.
Grégoire, M., Goliot-Lété, A. (2017). Grammaire progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé International.
Miquel, C. (2018). Communication progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Miquel, C., Goliot-Lété, A. (2017). Vocabulaire progressif du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Siréjols, E. (2024). Le nouveau vocabulaire en dialogues, niveau débutant (A1/A2). Paris : Clé international.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Camara, M. et alii (2022). Communication essentielle du frangais A2. Paris : Didier.
Glaud, L. et alii (2015). Grammaire essentielle du francais A2. Paris: Didier.
Grégoire, M., Goliot-Lété, A. (2017). Grammaire progressive du francgais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé International.
Miquel, C. (2018). Communication progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Miquel, C., Goliot-Lété, A. (2017). Vocabulaire progressif du frangais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Siréjols, E. (2024). Le nouveau vocabulaire en dialogues, niveau débutant (A1/A2). Paris : Clé international.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -LL

4.2.17. Observagbes (EN):
[sem resposta]
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Mapa lll - Lingua Francesa ll

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Lingua Francesa Il

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
French Language Il

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Jodo Miguel Marques Branco - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta UC visa o desenvolvimento de competéncias de comunicacéo do estudante em lingua francesa, alcangando o nivel A2.2 do Quadro
Europeu Comum de Referéncia, e a construgéo de uma competéncia plurilingue e pluricultural.
Assim, no final desta UC, o estudante devera:
1. compreender globalmente documentos orais relativos a assuntos do quotidiano;
2. compreender globalmente textos escritos relativos a assuntos do quotidiano e do mundo;
3. produzir discursos orais simples e coerentes comunicando experiéncias, sentimentos e opiniées pessoais e interagir oralmente em
situacdes idénticas;
4. produzir textos escritos simples e coerentes, comunicando experiéncias, sentimentos e opinides pessoais;
5. consolidar as competéncias linguisticas, sociolinguisticas e pragmaticas necessarias para a realizagao das diferentes tarefas
comunicativas do nivel A2 do Quadro Europeu Comum de Referéncia;
6. adquirir conhecimentos acerca das culturas franc6fonas, numa perspetiva intercultural.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course unit aims to develop communication skills in French, reaching levels A2.2 of the Common European Framework of Reference,
and to build a plurilingual and pluricultural competence.
Thus, by the end of this course unit, students should be able to:
1. globally understand spoken documents related to everyday topics;
2. globally understand written texts related to everyday and world topics;
3. produce simple and coherent spoken discourse to communicate personal experiences, feelings, and opinions and to interact orally in
similar situations;
4. produce simple and coherent written texts, communicating personal experiences, feelings, and opinions;
5. consolidate the linguistic, sociolinguistic, and pragmatic skills needed to carry out the different communication tasks at level A2 of the
Common European Framework of Reference;
6. acquire knowledge about Francophone cultures from an intercultural perspective.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Nesta UC, abordam-se os seguintes contelidos necessarios para a realizagao das diferentes tarefas comunicativas:
1. Conteldos tematicos/lexicais:
1.1. atividades culturais: misica, cinema, espetaculos, teatro e danga;
1.2. museus e exposigoes;
1.3. grupos sociais e associativismo;
1.4. projetos profissionais.

2. Conteldos linguisticos/gramaticais:

2.1. advérbios de modo;

2.2. pronomes relativos;

2.3. determinantes e pronomes indefinidos;

2.4. expressao da opinido, da negacéo, da causa, da consequéncia, da oposic¢ao e do fim;

2.5. conetores de tempo, duragdo e condi¢ao;

2.6. conjugacéo verbal no passé composé, no imparfait, no futur simple, no condicional presente.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
In this course unit, the following content needed to complete the different communication tasks is addressed:

1. Thematic/Lexical Content:

1.1. cultural activities: music, cinema, shows, theatre, and dance;
1.2. museums and exhibitions;

1.3. social groups and associations;

1.4. professional projects.

2. Linguistic/Grammatical Content:

2.1. adverbs of manner;

2.2. relative pronouns;

2.3. indefinite determiners and pronouns;

2.4. expressing opinions, negation, cause, consequence, opposition, and purpose;

2.5. connectors of time, duration, and condition;

2.6. verb conjugation in the passé composé, imparfait, futur simple, and present conditional.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos conteddos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta UC procura desenvolver competéncias de comunicagdo em lingua francesa e visa alcancar plenamente o nivel A2 do Quadro
Europeu Comum de Referéncia. S&o trabalhadas as quatro competéncias: compreenséo oral (objetivo 1) e escrita (objetivo 2), producéo
oral (objetivo 3) e escrita (objetivo 4), com vista ao desenvolvimento das competéncias linguisticas previstas para o nivel (objetivo 5). Os
conteutdos (1 e 2) sao trabalhados transversalmente, desenvolvendo e atingindo as quatro competéncias de comunicagao (objetivos 1, 2, 3
e 4). O léxico (contelidos 1) e a gramética (conteudos 2) sé@o trabalhados em contexto comunicativo, conjugado com uma perspetiva
acional, centrada na acéo dos aprendentes, procurando reforgar as suas competéncias comunicativas (objetivo 5). Os temas (contetdos 1)
e as atividades e as tarefas desenvolvidas permitirdo desenvolver um conhecimento mais profundo das sociedades e das culturas
francéfonas (objetivo 6).
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This course unit aims to develop communication skills in French language and to fully achieve level A2 of the Common European
Framework of Reference. The four skills are worked on: listening comprehension (objective 1), reading comprehension (objective 2),
speaking (objective 3), and writing (objective 4), with a view to developing the linguistic skills expected for the level (objective 5). The
content (content 1 and 2) is worked on across all lessons, developing and achieving the four communication skills (objectives 1, 2, 3, and
4). The vocabulary (content 1) and grammar (content 2) are worked on in a communicative context, combined with an action-oriented
perspective, centred on learners’ action, aiming to reinforce their communication skills (objective 5). The topics (content 1) and the activities
and tasks developed will allow for a deeper knowledge of Francophone societies and cultures (objective 6).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

Esta UC contempla aulas tedrico-praticas e combina metodologias ativas com metodologias expositivas. Visando-se estimular a interacdo
e o desenvolvimento das competéncias de comunicacéo, as metodologias ativas promovem a aprendizagem em fun¢do do que se faz,
numa abordagem comunicativa conjugada com uma perspetiva acional no ensino/aprendizagem da lingua. Neste sentido, sdo propostas
tarefas e situagfes comunicativas que levam a agéo do estudante e a sua tomada de decisdes e que implicam as diferentes competéncias
em lingua estrangeira, a realizar individualmente ou na modalidade de aprendizagem colaborativa, em grupos de dois ou trés estudantes.
O recurso a metodologias expositivas visa a demonstracéo, a compreensao e a apropriacéo dos diferentes conteddos e privilegia-se a
exposicao interativa ou baseada no questionamento, promovendo a interagdo, a formulagdo de hipéteses e a descoberta de novos
conceitos pelo estudante, com recurso a diferentes meios audiovisuais e as novas tecnologias.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

This course unit consists of a combination of theoretical and practical classes, using both active and expository teaching methods. The
active methods are designed to encourage interaction and the development of communication skills by promoting learning through doing.
This uses a communicative approach combined with an action-oriented perspective in language teaching and learning. Students are given
communicative tasks and scenarios that require them to act and make decisions, using various language skills. These tasks can be
completed individually or in collaborative groups of two or three students. The expository methods are used to demonstrate, explain, and
help students master the different course topics. The focus is on interactive and question-based instruction, which encourages students to
interact, form hypotheses, and discover new concepts for themselves. This is supported by the use of various audiovisual tools and new
technologies.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua:
« 1 teste escrito individual (compreenséo oral, compreensao escrita, lingua, produgéo escrita) — 60%
« 1 tarefa oral individual (exposigao oral) — 20%
« assiduidade e participacéo ativa na aula — 10%
« realizacao das tarefas de aula (individual ou em grupo) e dos trabalhos de casa (individual) — 10%

No regime de avaliagéo continua, o minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvolvidas na UC é de 2/3 do total das horas de
contacto efetivamente concretizadas.

Durante as aulas, sdo propostas situagdes e tarefas formativas diversificadas com recurso a suportes variados e que implicam atos
comunicativos diversos e recursos linguisticos orais e escritos. O acompanhamento e o feedback serdo efetuados no decurso dessas
mesmas atividades.

Avaliacéo por exame:

A prova é composta por duas partes, escrita e oral, com o objetivo de avaliar as quatro competéncias:
* prova escrita individual (compreensao oral, compreenséao escrita, lingua, producao escrita) — 70%

« prova oral individual (intera¢éo e producao orais) — 30%
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous Assessment:
« 1 individual written test (listening comprehension, reading comprehension, language skills, written production) — 60%
« 1 individual oral task(oral presentation) — 20%
« Attendance and active participation in class — 10%
» Completion of class tasks (individual or group) and homework (individual) — 10%

For continuous assessment, the minimum mandatory attendance for the activities carried out in the course is 2/3 of the total contact hours.
During classes, various formative situations and tasks will be proposed using different materials, which involve various communicative acts
and oral and written linguistic resources. Support and feedback will be provided during these same activities.

Exam-based Assessment:

The exam consists of two parts, written and oral, with the aim of evaluating the four core skills:

« individual written exam (listening comprehension, reading comprehension, language skills, written production) — 70%
« individual oral exam (oral interaction and production) — 30%

4.2.15. Demonstracéo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As aulas teérico-préaticas visam desenvolver as competéncias de comunicacéo do estudante (objetivos 1, 2 3, 4 e 5) e, nesse sentido, s&o
privilegiadas metodologias ativas, propondo-se situa¢Ges de comunicagdo proximas de experiéncias auténticas para que o estudante tenha
a possibilidade de interagir com os outros que, combinadas com metodologias expositivas, encaram o dominio da gramatica e do léxico
COMO recursos necessarios para uma comunicagéo eficaz (objetivo 5). Tendo como base uma abordagem comunicativa conjugada com a
perspetiva acional, o estudante de lingua estrangeira é considerado um ator social que deve agir e comunicar em determinadas
circunstancias e contextos especificos (objetivo 2 e 4), usando a lingua, nas suas diferentes competéncias como um instrumento de
comunicacéo e de acao (objetivos 1, 2 3, 4 e 5).
O recurso a meios audiovisuais procura introduzir maior autenticidade no contato com a lingua francesa e as culturas francéfonas,
estimulando a interagdo e o sentido critico em aula (objetivo 6). Para além disso, a execucao de tarefas interativas, algumas com
caracteristicas de jogos, ou a realizacéo de exercicios praticos ou de aplicagcdo fora de contexto de sala de aula, visam nédo s6 desenvolver
a apropriagdo dos conteudos, mas também promover a autonomia do estudante na sua aprendizagem. E ainda privilegiada uma
abordagem intercultural das diferentes realidades geogréficas e culturais francéfonas que procura consciencializar o estudante para a
riqueza cultural (objetivo 6).
Os instrumentos e as modalidades de avaliacéo utilizados procuram avaliar o estudante nas quatro competéncias essenciais em lingua
estrangeira (objetivos 1, 2, 3, 4 e 5), bem como a sua participacao ativa e o seu empenho na realizagdo das tarefas e a autonomia na
construcdo da sua aprendizagem e no desenvolvimento das suas competéncias comunicativas.

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical and practical classes are designed to develop students' communication skills (objectives 1, 2, 3, 4, and 5). For this reason,
active methodologies are prioritised, with communication scenarios that mimic authentic experiences so students can interact with others.
These are combined with expository methodologies that treat mastery of grammar and vocabulary as necessary resources for effective
communication (objective 5).
Based on a communicative approach combined with an action-oriented perspective, the foreign language student is seen as a social actor
who must act and communicate in specific circumstances and contexts (objectives 2 and 4), using the language and its different skills as a
tool for communication and action (objectives 1, 2, 3, 4, and 5).
The use of audiovisual tools aims to provide more authentic exposure to the French language and Francophone cultures, stimulating
interaction and critical thinking in class (objective 6). In addition, interactive tasks (some with game-like elements) and practical exercises or
applications outside of the classroom are intended to help students master the content and also to promote their autonomy in learning. An
intercultural approach to different Francophone geographical and cultural realities is also favoured, aiming to make students aware of
cultural richness (objective 6).
The assessment methods and tools used are designed to evaluate the student's four essential foreign language skills (objectives 1, 2, 3, 4,
and 5), as well as their active participation, commitment to completing tasks, and autonomy in building their knowledge and developing their
communication skills.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Grégoire, M., Goliot-Lété, A. (2017). Grammaire progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé International.
Miquel, C. (2018). Communication progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Miquel, C., Goliot-Lété, A. (2017). Vocabulaire progressif du frangais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Siréjols, E. (2024). Communication en dialogues, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé international.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Grégoire, M., Goliot-Lété, A. (2017). Grammaire progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé International.
Miquel, C. (2018). Communication progressive du francais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Miquel, C., Goliot-Lété, A. (2017). Vocabulaire progressif du frangais, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris: Clé International.
Siréjols, E. (2024). Communication en dialogues, niveau intermédiaire (A2/B1). Paris : Clé international.

4.2.17. Observacoes (PT):
QAC -LL

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Lingua Inglesa |

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Lingua Inglesa |

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
English Language |

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Jo&o Pereira de Almeida Ferro e Vieira - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Rita Rufino Faustino - 27.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
No final da unidade curricular, o/a estudante devera ser capaz de:

1.Compreender mensagens orais e escritas em inglés em contextos sociais, académicos e profissionais basicos.

2. produzir enunciados orais e escritos adequados a situa¢des de comunicagdo quotidiana, demonstrando corre¢do gramatical e lexical
elementar.

3. interagir em didlogos simples, aplicando estratégias de socializacéo, apresentagdo pessoal, descri¢do de rotinas e narracédo de
experiéncias passadas.

4. Utilizar recursos linguisticos e paralinguisticos para comunicar de forma intercultural, reconhecendo tracos culturais e sociais de paises
de lingua inglesa e portuguesa.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
By the end of the curricular unit, students should be able to:

1. understand oral and written messages in English in basic social, academic and professional contexts.

2. produce oral and written statements appropriate to everyday communication, demonstrating elementary grammatical and lexical
accuracy.

3. interact in simple dialogues, applying strategies of socialisation, self-introduction, description of routines and narration of past
experiences.

4. use linguistic and paralinguistic resources to communicate interculturally, recognising cultural and social features of English- and
Portuguese-speaking countries.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Atos de fala e interacéo basica
1.1. Socializagao e apresentacdo pessoal/profissional
1.2. Descricéo de rotinas e habitos quotidianos
1.3. Narragdo de experiéncias passadas
1.4. Formulagdo e resposta a perguntas simples
1.5. Comunicag&o por correio eletrénico
2. Competéncias linguisticas
2.1. Vocabulario essencial em contextos sociais, académicos e profissionais basicos
2.2. Estruturas gramaticais elementares (tempos verbais do presente e passado, pronomes, preposic¢des, interrogativas, negativas)
2.3. Construgéo de frases simples e compostas
3. Competéncias discursivas e pragmaticas
3.1. Estratégias de interagdo oral (escuta ativa, role play)
3.2. Compreensao e produc¢do de pequenos textos escritos
3.3. Adequagdo lexical e gramatical as situagdes comunicativas
4. Dimensa&o intercultural
4.1. Tragos sociais e culturais de paises de lingua inglesa
4.2. Comparagao com realidades culturais portuguesas

4.2.11. ConteGdos programaticos (EN):
1. Speech acts and basic interaction
1.1. Socialising and personal/professional introductions
1.2. Describing daily routines and habits
1.3. Narrating past experiences
1.4. Asking and answering simple questions
1.5. Communication by email
2. Linguistic competences
2.1. Essential vocabulary in basic social, academic and professional contexts
2.2. Elementary grammatical structures (present and past tenses, pronouns, prepositions, interrogatives, negatives)
2.3. Construction of simple and compound sentences
3. Discursive and pragmatic competences
3.1. Oral interaction strategies (active listening, role play)
3.2. Comprehension and production of short written texts
3.3. Lexical and grammatical appropriateness to communicative situations
4. Intercultural dimension
4.1. Social and cultural features of English-speaking countries
4.2. Comparison with Portuguese cultural realities
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Esta UC desenvolve competéncias de comunicagdo em inglés, partindo das bases que os alunos adquiriram ao longo do seu percurso
escolar. S&o trabalhadas as quatro competéncias: compreenséao oral e escrita (O 1), produgéo oral e escrita (O 2), interagédo oral em
dialogos simples (O 3) e comunicacgdo intercultural (O 4). Os contetdos programaticos asseguram esta articulagédo: os atos de fala e a
interacdo bésica (contetdos 1) permitem praticar socializagdo, apresentacao e descri¢do de rotinas, diretamente ligados aos objetivos 1 e
3; as competéncias linguisticas (contelidos 2) garantem a consolidacédo do vocabulario e da graméatica elementar, apoiando os objetivos 1
e 2; as competéncias discursivas e pragmaticas (contetdos 3) favorecem a adequacéo lexical e gramatical em situacdes comunicativas,
cumprindo os objetivos 2 e 3; e a dimensao intercultural (contetdos 4) possibilita a compreenséo de tragos sociais e culturais de paises de
lingua inglesa e portuguesa, assegurando o objetivo 4.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This course develops communication competences in English, building on the foundations that students acquired throughout their
education. Four competences are addressed: oral & written comprehension (LO 1), oral & written production (LO 2), oral interaction in
simple dialogues (LO 3), intercultural communication (LO 4). The syllabus contents ensure this articulation: speech acts and basic
interaction (content 1) enable practice of socialisation, introductions and description of routines, directly linked to learning outcomes 1 and 3;
linguistic competences (content 2) provide consolidation of vocabulary and elementary grammar, supporting learning outcomes 1 and 2;
discursive and pragmatic competences (content 3) foster lexical and grammatical suitability in communicative situations, meeting learning
outcomes 2 and 3; the intercultural dimension (content 4) enables understanding of social and cultural features of English- and Portuguese-
speaking countries, ensuring learning outcome 4.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

As metodologias de ensino e de aprendizagem desta unidade curricular colocam o estudante no centro do processo, valorizando a
diversidade de perfis e promovendo a incluséo, a colaboracdo e a autonomia. A perspetiva comunicativa orienta toda a abordagem,
entendendo os estudantes como atores sociais que realizam tarefas de comunicagéo em situa¢des auténticas ou simuladas.

As aulas teorico-praticas combinam metodologias ativas e expositivas. Nelas sdo dinamizadas atividades como role play, simulages de
situagOes de socializag@o e comunicacéo profissional, exercicios de compreensao oral e escrita baseados em documentos auténticos
(textos, audios, videos) e producao de didlogos ou pequenos textos escritos. Sado também utilizadas metodologias colaborativas, como o
trabalho em pares ou em pequenos grupos, promovendo a corresponsabiliza¢éo pela aprendizagem e desenvolvendo competéncias
transversais.

O trabalho auténomo complementa as atividades presenciais, incluindo leituras orientadas, exercicios de gramatica, tarefas de escrita,
visionamento de recursos multimédia e participacdo em foruns ou atividades em plataformas digitais. O recurso a ferramentas digitais
(plataformas de gestéo de aprendizagem, exercicios interativos, dicionarios online) é incentivado, potenciando a educacéao digital prevista
no modelo pedagégico.

A dimensdo intercultural é integrada transversalmente, através da analise de documentos e situages que remetem para realidades sociais
e culturais de paises de lingua inglesa e de Portugal, permitindo aos estudantes desenvolver competéncias de comunicagao intercultural e
pensamento critico.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The teaching and learning methodologies of this course place the student at the centre of the process, valuing the diversity of profiles and
promoting inclusion, collaboration and autonomy. The communicative approach guides the whole process, viewing students as social actors
who carry out communication tasks in authentic or simulated situations.

The course sessions are of a theoretical—practical nature and combine active and expository methodologies. They include activities such as
role plays, simulations of social and professional communication situations, oral and written comprehension exercises based on authentic
materials (texts, audio, video), and the production of dialogues or short written texts. Collaborative methodologies are also used, such as
pair work or small-group work, promoting shared responsibility for learning and fostering transversal competences.

Independent work complements classroom activities and includes guided readings, grammar exercises, writing tasks, viewing multimedia
resources and participation in forums or activities on digital platforms. The use of digital tools (learning management platforms, interactive
exercises, online dictionaries) is encouraged, reinforcing digital education and supporting student autonomy.

The intercultural dimension is integrated transversally through the analysis of documents and situations related to the social and cultural
realities of English-speaking countries and Portugal, enabling students to develop intercultural communication competences and critical
thinking.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo desta unidade curricular é coerente com os resultados de aprendizagem definidos, com as metodologias de ensino e
aprendizagem adotadas e com os créditos atribuidos. O processo privilegia a avaliagdo continua, integrando vertentes formativa e
sumativa.

A avaliagao formativa ocorre de forma sistematica durante as aulas, através da observacéo da participacao dos estudantes, da corregéo de
exercicios e da analise de trabalhos escritos e orais. O feedback é fornecido em diferentes modalidades: comentarios orais em aula,
anotagdes escritas em trabalhos entregues e sessdes de orientagdo tutorial, promovendo a reflexao critica, a autorregulagao da
aprendizagem e a melhoria continua.

A avaliacdo sumativa na modalidade de avaliagio continua inclui:

- Portefélio de trabalhos escritos em aula — 30% (textos curtos produzidos individualmente ou em grupo em contexto de sala, avaliados
pela clareza, correcdo e adequacgéao a tarefa);

- Tarefa oral — 30% (apresentacéo individual ou em pares/grupos, simulagao ou role play, avaliados pela fluéncia, adequacgéo discursiva e
correcao linguistica);

- Teste (escrito e oral) — 40% (teste escrito individual de avaliacdo das competéncias adquiridas, que inclui compreenséo oral e escrita e
producéo escrita).

Para aprovagdo em regime de avaliagdo continua é necessaria a obtengao de classificagdo minima de 9,5 valores na média global e a
frequéncia a pelo menos 2/3 das horas de contacto da unidade curricular. Ndo se exige nota minima em cada componente, apenas na
média global. Todos os elementos incluem componentes individuais.

Em alternativa, os estudantes podem realizar avaliagdo por exame, constituida por:
- Prova escrita — 50% (compreensao oral e escrita, produgéo escrita);
- Prova oral — 50% (producéo e interagdo oral).

A realizagdo da prova oral depende da obten¢do de um minimo de 8 valores na prova escrita.

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Assessment in this course is consistent with the defined learning outcomes, the teaching and learning methodologies adopted and the
number of credits allocated. The process privileges continuous assessment, comprising both formative and summative/classificatory
dimensions.

Formative assessment takes place systematically during classes, through observation of students’ participation, correction of exercises and
analysis of written and oral work. Feedback is provided in different forms: oral comments in class, written annotations on submitted work
and tutorial sessions, thus fostering critical reflection, self-regulation of learning and continuous improvement.

Summative assessment in the continuous assessment regime includes:

- Portfolio of written work produced in class — 30% (short texts produced individually or in groups during class, assessed for clarity, accuracy
and adequacy to the task);

- Oral task — 30% (individual or pair/group presentation, simulation or role play, assessed for fluency, discourse adequacy and linguistic
accuracy);

- Test (written and oral) — 40% (individual written paper assessing the competences acquired, including listening, reading and written
production).

To obtain a passing grade under the continuous assessment regime, students must obtain a minimum average grade of 9.5/20 and attend
at least two thirds of the contact hours of the course. A minimum grade is not required in each individual component, only in the overall
average. All elements include an individual assessment component, although the oral task may be carried out in pairs or groups provided
individual performance can be assessed.

Alternatively, students may take assessment by examination, consisting of:

- Written paper — 50% (listening, reading and written production);

- Oral examination — 50% (oral production and interaction).

Access to the oral examination requires a minimum mark of 8/20 in the written paper.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As metodologias de ensino desta unidade curricular foram concebidas para garantir a concretizagao dos objetivos de aprendizagem
definidos. Para desenvolver a compreensao oral e escrita (objetivo 1), recorrem-se a textos, audios e videos auténticos, bem como a
exercicios de leitura e escuta orientados, que permitem ao estudante praticar estratégias de compreensao global e seletiva. A producéo
oral e escrita (objetivo 2) é estimulada através da elaboragéo de pequenos textos em sala de aula e da realizagcéo de role plays e
simulag6es, assegurando a aplicagdo pratica da gramatica e do léxico como ferramentas para uma comunicagao eficaz.
A interacdo em dialogos simples (objetivo 3) é promovida por atividades em pares ou pequenos grupos, como dramatizacGes, entrevistas
simuladas e jogos de papéis, que favorecem a fluéncia, a negociacéo de significados e a adequagao discursiva. Para o desenvolvimento
da competéncia intercultural (objetivo 4), sdo analisados materiais que ilustram aspetos sociais e culturais de paises de lingua inglesa, em
contraste com realidades portuguesas. O debate e a reflexao orientada a partir desses documentos permitem aos estudantes compreender
a diversidade cultural e desenvolver pensamento critico.
O trabalho auténomo — leituras dirigidas, exercicios escritos, visionamento de contetdos digitais e participacdo em atividades em linha —
prolonga as aprendizagens realizadas em aula e contribui para a consolidagédo das competéncias linguisticas e comunicativas. A utilizagao
de ferramentas digitais e de recursos audiovisuais assegura maior autenticidade no contacto com a lingua inglesa e promove a autonomia
e a responsabilidade do estudante no seu processo de aprendizagem.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies of this course are designed to ensure the achievement of the defined learning outcomes. To develop listening
and reading comprehension (learning outcome 1), students work with authentic texts, audio and video materials, as well as guided reading
and listening exercises that foster both global and selective comprehension strategies. Oral and written production (learning outcome 2) is
promoted through the writing of short texts in class and the performance of role plays and simulations, ensuring the practical application of
grammar and vocabulary as tools for effective communication.
Interaction in simple dialogues (learning outcome 3) is encouraged through pair and small-group activities such as dramatizations,
simulated interviews and role plays, which enhance fluency, negotiation of meaning and discourse appropriateness. To foster intercultural
communication skills (learning outcome 4), students analyse materials that illustrate social and cultural aspects of English-speaking
countries in comparison with Portuguese realities. Class debates and guided reflection based on these materials enable students to
appreciate cultural diversity and develop critical thinking.
Independent work — including guided reading, written exercises, viewing of digital content and participation in online activities — extends the
learning carried out in class and contributes to the consolidation of linguistic and communicative competences. The use of digital tools and
audiovisual resources ensures greater authenticity in the contact with the English language and promotes autonomy and responsibility in
the students’ own learning process.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Redman, S. (2016). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate and Intermediate (2nd ed.). Cambridge University Press.
- Murphy, R. (2019). English Grammar in Use (5th ed.). Cambridge University Press.
- Council of Europe. (2020). Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment — Companion
volume. Strasbourg: Council of Europe. https://rm.coe.int/cefr-companion-volume-with-new-descriptors-2018/1680787989

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
- Redman, S. (2016). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate and Intermediate (2nd ed.). Cambridge University Press.
- Murphy, R. (2019). English Grammar in Use (5th ed.). Cambridge University Press.
- Council of Europe. (2020). Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment — Companion
volume. Strasbourg: Council of Europe. https://rm.coe.int/cefr-companion-volume-with-new-descriptors-2018/1680787989

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -LL

4.2.17. Observacg6es (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Lingua Inglesa Il

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Lingua Inglesa Il
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4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
English Language I

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Jo&o Pereira de Almeida Ferro e Vieira - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Ana Sofia Antunes de Carvalho - 27.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
No final da unidade curricular, o/a estudante devera ser capaz de:
1. compreender textos orais e escritos mais complexos em inglés, identificando ideias principais e secundarias em contextos sociais,
académicos e profissionais (nivel intermédio/avangado).
2. produzir discursos orais e escritos claros e estruturados sobre uma variedade de temas, aplicando vocabulério diversificado e estruturas
gramaticais adequadas.
3. interagir com maior fluéncia e espontaneidade em debates, entrevistas simuladas e discussfes, demonstrando capacidade de
negociacéo de significados e de argumentagéo.
4. analisar criticamente documentos culturais e artisticos em lingua inglesa, reconhecendo implicagdes sociais e éticas, e mobilizando
recursos linguisticos e paralinguisticos para uma comunicagéo intercultural eficaz.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
By the end of the course, students should be able to:
1. understand more complex oral and written texts in English, identifying main and supporting ideas in social, academic and professional
contexts (intermediate/upper-intermediate level).
2. produce clear and well-structured oral and written discourse on a variety of topics, using a wider range of vocabulary and appropriate
grammatical structures.
3. interact with greater fluency and spontaneity in debates, simulated interviews and discussions, demonstrating the ability to negotiate
meaning and to argue a point of view.
4. critically analyse cultural and artistic documents in English, recognising social and ethical implications, and mobilising linguistic and
paralinguistic resources for effective intercultural communication.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Comunicagdo em contextos profissionais e académicos
1.1. Interagdo oral em ambiente profissional
1.2. Producao escrita de documentos profissionais
1.3. Organizacéo e promog&o de eventos culturais
2. Competéncias linguisticas avancadas
2.1. Vocabuléario especializado em cultura, artes e contextos profissionais
2.2. Estruturas gramaticais intermédias/avangadas (condicionais, phrasal verbs, voz passiva avangada, reported speech, cleft sentences)
2.3. Estratégias discursivas de énfase, comparagdo e argumentagao
3. Competéncias comunicativas e colaborativas
3.1. Resolugéo de problemas e negociacao de significados em grupo
3.2. Debates, entrevistas simuladas e apresentacdes orais
3.3. Producéo de textos de opinido e argumentativos
4. Dimensd&o intercultural e critica
4.1. Analise de textos de diferentes registos e géneros
4.2. Discusséo de questdes culturais e éticas em paises angl6fonos
4.3. Comparagdo com realidades culturais portuguesas e reflexo critica sobre diversidade

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
1. Communication in professional and academic contexts
1.1. Oral interaction in professional settings
1.2. Written production of professional documents
1.3.0rganisation and promotion of cultural events
2. Advanced language competences
2.1. Specialised vocabulary in culture, the arts and professional contexts
2.2. Intermediate/advanced grammatical structures (conditionals, phrasal verbs, advanced passive voice, reported speech, cleft sentences)
2.3. Discourse strategies for emphasis, comparison and argumentation
3. Communicative and collaborative competences
3.1. Problem-solving and negotiation of meaning in group work
3.2. Debates, simulated interviews and oral presentations
3.3. Production of opinion and argumentative texts
4. Intercultural and critical dimension
4.1. Analysis of texts from different registers and genres
4.2. Discussion of cultural and ethical issues in English-speaking countries
4.3. Comparison with Portuguese cultural realities and critical reflection on diversity

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programaticos foram definidos de forma a concretizar os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. As atividades de
comunicagdo em contextos profissionais e académicos (contetdos 1) contribuem para o desenvolvimento da compreensao de textos orais
e escritos mais complexos e para a produgéo de discursos estruturados (objetivos 1e2). As competéncias linguisticas avangadas
(conteldos 2) sustentam a corregdo e adequacéo da expresséao oral e escrita, permitindo a mobilizagéo de vocabulario diversificado e de
estruturas gramaticais intermédias/avangadas (objetivos 1e2). As competéncias comunicativas e colaborativas (contetidos 3) favorecem a
interagao espontanea em debates e simulagées, reforcando a fluéncia e a negociacéo de significados (objetivo 3). Finalmente, a dimenséo
intercultural e critica (contetdos 4) articula-se diretamente com a andlise de documentos culturais e sociais em lingua inglesa, incentivando
a reflexdo critica e a consciéncia intercultural (objetivo 4)

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The programme contents have been designed to ensure the achievement of the learning outcomes of the course. Communication activities
in professional and academic contexts (contents1) support the development of the ability to understand more complex oral and written texts
and to produce clear and structured discourse (learning outcomes land2). Advanced language competences (contents2) underpin the
accuracy and appropriateness of oral and written expression, enabling students to use a wider range of vocabulary and
intermediate/advanced grammatical structures (learning outcomes 1and2). Communicative and collaborative competences (contents 3)
foster spontaneous interaction in debates and simulations, strengthening fluency and negotiation of meaning (learning outcome 3). Finally,
the intercultural and critical dimension (contents 4) is directly linked to the analysis of cultural and social documents in English, encouraging
critical reflection and intercultural awareness (learning outcome 4)
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias de ensino e de aprendizagem desta unidade curricular mantém o estudante no centro do processo, reconhecendo a
diversidade de perfis e promovendo inclusdo, autonomia e responsabilidade partilhada. A abordagem é comunicativa e orientada para
tarefas, entendendo a lingua como instrumento de interagdo social e de construgdo de conhecimento em contextos significativos, agora
com foco em situacBes mais complexas e exigentes do ponto de vista académico e profissional.

As aulas teérico-praticas recorrem a metodologias ativas que estimulam a participacédo do estudante através de tarefas comunicativas mais
elaboradas: debates, entrevistas simuladas, apresentac@es orais e produgéo de textos profissionais (emails, press releases, relatorios
breves). Estas atividades, realizadas individualmente ou em grupos reduzidos, incentivam a corresponsabilizacédo e o desenvolvimento de
competéncias de colaboragao, ao mesmo tempo que aprofundam a fluéncia, a clareza e a adequagao discursiva. As metodologias
expositivas continuam a ter um papel complementar, centrando-se na explicacao de estruturas gramaticais intermédias/avangadas e na
sistematizacéo de estratégias discursivas, sempre integradas em contextos de uso real.

O trabalho auténomo assume maior relevancia nesta fase do percurso, incluindo a preparagdo de apresentacfes, a redacéo de textos de
maior complexidade, a consulta de materiais multimédia e bibliograficos e a participacdo em atividades digitais. S&o incentivadas praticas
de pesquisa e selegéo critica de informacgao, em articulagdo com tarefas realizadas em aula, de modo a desenvolver a autonomia e a
capacidade de autorregulacéo da aprendizagem. O recurso a ferramentas digitais — plataformas de gestao da aprendizagem, exercicios
interativos, podcasts, videos, dicionarios online e corpora linguisticos — reforca a literacia digital e potencia a aprendizagem dentro e fora
da sala de aula.

A dimensao intercultural e critica atravessa todo o processo, através da andlise e discussdo de documentos auténticos de diferentes
registos (académicos, jornalisticos, artisticos), que representam realidades culturais e sociais de paises de lingua inglesa em didlogo com
a realidade portuguesa. Estas atividades visam estimular a reflexao critica, a consciéncia ética e a valorizagdo da diversidade cultural,
preparando os estudantes para uma comunicagdo mais eficaz e responsavel em contextos plurilingues e multiculturais.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching and learning methodologies of this course place the student at the centre of the process, recognising the diversity of profiles
and promoting inclusion, autonomy and shared responsibility. The approach is communicative and task-oriented, viewing language as a tool
for social interaction and knowledge construction in meaningful contexts, with a particular focus on more complex and demanding academic
and professional situations.

The course sessions are of a theoretical—practical nature and rely on active methodologies that encourage student participation through
more elaborate communicative tasks: debates, simulated interviews, oral presentations and the production of professional texts (emails,
press releases, short reports). These activities, carried out individually or in small groups, foster co-responsibility and the development of
collaborative competences, while deepening fluency, clarity and discourse appropriateness. Expository methodologies continue to play a
complementary role, focusing on the explanation of intermediate/advanced grammatical structures and the systematisation of discourse
strategies, always integrated into real-life contexts.

Independent work becomes increasingly relevant at this stage, including the preparation of presentations, the writing of more complex texts,
the consultation of multimedia and bibliographical materials, and participation in digital activities. Practices of research and critical selection
of information are encouraged in connection with classroom tasks, supporting autonomy and self-regulation of learning. The use of digital
tools — learning management platforms, interactive exercises, podcasts, videos, online dictionaries and linguistic corpora — reinforces digital
literacy and enhances learning both inside and outside the classroom.

The intercultural and critical dimension permeates the whole process through the analysis and discussion of authentic documents from
different registers (academic, journalistic, artistic), which represent social and cultural realities of English-speaking countries in dialogue with
the Portuguese context. These activities are intended to stimulate critical reflection, ethical awareness and appreciation of cultural diversity,
preparing students for more effective and responsible communication in plurilingual and multicultural contexts.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo desta unidade curricular é coerente com os resultados de aprendizagem definidos, com as metodologias de ensino e
aprendizagem adotadas e com os créditos atribuidos. O processo privilegia a avaliagdo continua, integrando vertentes formativa e
sumativa.

A avaliagao formativa ocorre de forma sistematica durante as aulas, através da observacéo da participacao dos estudantes, da corregéo de
exercicios e da analise de trabalhos escritos e orais. O feedback é fornecido em diferentes modalidades: comentarios orais em aula,
anotagdes escritas em trabalhos entregues e sessdes de orientagdo tutorial, promovendo a reflexao critica, a autorregulagao da
aprendizagem e a melhoria continua.

A avaliacdo sumativa na modalidade de avaliagio continua inclui:

- Portefélio de trabalhos escritos em aula — 30% (textos curtos produzidos individualmente ou em grupo em contexto de sala, avaliados
pela clareza, correcdo e adequacgéao a tarefa);

- Tarefa oral — 30% (apresentacéo individual ou em pares/grupos, simulagao ou role play, avaliados pela fluéncia, adequacgéo discursiva e
correcao linguistica);

- Teste (escrito e oral) — 40% (teste escrito individual de avaliacdo das competéncias adquiridas, que inclui compreenséo oral e escrita e
producéo escrita).

Para aprovagdo em regime de avaliagdo continua é necessaria a obtengao de classificagdo minima de 9,5 valores na média global e a
frequéncia a pelo menos 2/3 das horas de contacto da unidade curricular. Ndo se exige nota minima em cada componente, apenas na
média global. Todos os elementos incluem componentes individuais.

Em alternativa, os estudantes podem realizar avaliagdo por exame, constituida por:
- Prova escrita — 50% (compreensao oral e escrita, produgéo escrita);
- Prova oral — 50% (producéo e interagdo oral).

A realizagdo da prova oral depende da obten¢do de um minimo de 8 valores na prova escrita.

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Assessment in this course is consistent with the defined learning outcomes, the teaching and learning methodologies adopted and the
number of credits allocated. The process privileges continuous assessment, comprising both formative and summative/classificatory
dimensions.

Formative assessment takes place systematically during classes, through observation of students’ participation, correction of exercises and
analysis of written and oral work. Feedback is provided in different forms: oral comments in class, written annotations on submitted work
and tutorial sessions, thus fostering critical reflection, self-regulation of learning and continuous improvement.

Summative assessment in the continuous assessment regime includes:

- Portfolio of written work produced in class — 30% (short texts produced individually or in groups during class, assessed for clarity, accuracy
and adequacy to the task);

- Oral task — 30% (individual or pair/group presentation, simulation or role play, assessed for fluency, discourse adequacy and linguistic
accuracy);

- Test (written and oral) — 40% (individual written paper assessing the competences acquired, including listening, reading and written
production).

To obtain a passing grade under the continuous assessment regime, students must obtain a minimum average grade of 9.5/20 and attend
at least two thirds of the contact hours of the course. A minimum grade is not required in each individual component, only in the overall
average. All elements include an individual assessment component, although the oral task may be carried out in pairs or groups provided
individual performance can be assessed.

Alternatively, students may take assessment by examination, consisting of:

- Written paper — 50% (listening, reading and written production);

- Oral examination — 50% (oral production and interaction).

Access to the oral examination requires a minimum mark of 8/20 in the written paper.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias de ensino desta unidade curricular foram concebidas para garantir a concretizacéo dos objetivos de aprendizagem. O
recurso a materiais auténticos, em diferentes suportes (textos académicos e jornalisticos, audios, videos), permite desenvolver a
compreensdo de mensagens orais e escritas mais complexas e diversificadas (objetivo 1). A produgéo oral e escrita € promovida através
de debates, entrevistas simuladas, apresentagées e redacéo de textos de ambito académico e profissional, assegurando clareza, estrutura
e corregao linguistica (objetivo 2). O trabalho em pares e pequenos grupos, em atividades como discussdes orientadas ou resolugao
colaborativa de problemas, estimula a fluéncia, a negociacéo de significados e a espontaneidade comunicativa (objetivo 3). Finalmente, a
andlise e discusséo critica de documentos culturais e artisticos em lingua inglesa, em comparagéo com realidades portuguesas, favorece a
consciéncia intercultural e a reflexdo critica sobre diversidade e ética (objetivo 4).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The teaching methodologies of this course have been designed to ensure the achievement of the learning outcomes. The use of authentic
materials in different formats (academic and journalistic texts, audio, video) supports the development of the ability to understand more
complex and diverse oral and written messages (learning outcome 1). Oral and written production is fostered through debates, simulated
interviews, presentations and the writing of academic and professional texts, ensuring clarity, structure and linguistic accuracy (learning
outcome 2). Pair and small-group work in activities such as guided discussions or collaborative problem-solving encourages fluency,
negotiation of meaning and spontaneous communication (learning outcome 3). Finally, the critical analysis and discussion of cultural and
artistic documents in English, in comparison with Portuguese realities, promotes intercultural awareness and critical reflection on diversity
and ethics (learning outcome 4).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
- Murphy, R. (2019). English Grammar in Use (5th ed.). Cambridge University Press.
- Redman, S. (2016). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate and Intermediate (2nd ed.). Cambridge University Press.
- CotCouncil of Europe. (2020). Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment — Companion
volume. Strasbourg: Council of Europe. https://rm.coe.int/cefr-companion-volume-with-new-descriptors-2018/1680787989

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
- Murphy, R. (2019). English Grammar in Use (5th ed.). Cambridge University Press.
- Redman, S. (2016). English Vocabulary in Use: Pre-intermediate and Intermediate (2nd ed.). Cambridge University Press.
- CotCouncil of Europe. (2020). Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, assessment — Companion
volume. Strasbourg: Council of Europe. https://rm.coe.int/cefr-companion-volume-with-new-descriptors-2018/1680787989

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -LL

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Literatura e Animacéao de Textos

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Literatura e Animacao de Textos

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Literature and Text Animation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-24.0; S-2.0; OT-1.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
« Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A promogao da leitura constitui uma dimensao essencial da Animagéo Sociocultural, cabendo ao animador torna-la numa pratica acessivel
e significativa (Polasniec, 2005) valorizando-a como espago de fruigdo, encontro, expresséao e partilha cultural.
Pretende-se, por tal, levar os estudantes a:
i) Conhecer fundamentos tedricos e metodoldgicos da Leitura Literaria e Animacéo da Leitura;
ii) Identificar contextos formais e ndo formais de intervencéo e caracterizar o papel do animador como mediador de praticas de leitura;
ii) Analisar e selecionar diferentes textos literarios (de géneros e autores representativos — da Tradigdo Oral aos livros de autor) de acordo
com a sua especificidade textual, linguistica e comunicacional;
iv) Explorar diferentes estratégias e técnicas de animagao da leitura adequadas a publicos heterogéneos;
v) Desenvolver competéncias pedagdgicas, criativas e reflexivas/criticas na conce¢éo, no planeamento e na dinamizacao de atividades de
animagao da leitura.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
The promotion of reading is an essential dimension of Sociocultural Animation, and it is up to the animator to make it an accessible and
meaningful practice (Polasniec, 2005), valuing it as a space for enjoyment, encounter, expression, and cultural sharing.
The aim is therefore to encourage students to:
i) Learn about the theoretical and methodological foundations of Literary Reading and Reading Animation;
ii) Identify formal and informal contexts for intervention and characterise the role of the animator as a mediator of reading practices;
ii) Analyse and select different literary texts (from representative genres and authors — from Oral Tradition to authorial books) according to
their textual, linguistic and communicational specificity;
iv) Explore different reading animation strategies and techniques suitable for heterogeneous audiences;
v) Develop pedagogical, creative and reflective/critical skills in the design, planning and facilitation of reading animation activities.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Literatura, Educagao Literaria e Animagéo da Leitura;
2. O texto literario (oral tradicional Vs. de autoria): modos e géneros, especificidades e critérios de selecéo;
3. Contextos formais e ndo formais de animacéo da leitura;
4. O animador/mediador de leitura: caracteristicas e fungdes;
5. Leitura em voz alta: especificidades e técnicas;
6. Estratégias e técnicas de animagao da leitura.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Literature, Literary Education and Reading Promotion;
2. Literary texts (traditional oral vs. authored): modes and genres, specificities and selection criteria;
3. Formal and informal contexts for reading animation;
4. The reading promoter/mediator: characteristics and functions;
5. Reading aloud: specificities and techniques;
6. Strategies and techniques for reading animation.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Em coeréncia com os objetivos da UC, a sequencialidade dos contetidos promove a articulagdo entre teoria e pratica, assegurando ao
estudante a aquisi¢do de conhecimentos e competéncias nos dominios da Leitura Literaria e da Animagao da Leitura, tendo em vista a sua
preparacao cientifica, literaria e cultural para a intervencéo profissional.

Os pontos 1 e 2, em articulagdo com os objetivos 1 e 3, estabelecem os fundamentos teéricos e metodoldgicos necessarios a
compreenséo do papel da Literatura na Animacéo Sociocultural e a andlise e selecéo do texto literario em fungédo dos contextos e publicos.
Os contelidos 3 e 4 abordam os principais contextos de intervengao e o perfil do animador como mediador de leitura, correspondendo
diretamente ao objetivo 2.

Os pontos 5 e 6 concretizam os objetivos 4 e 5, centrando-se na aplicagao pratica dos saberes, através da exploragao de estratégias de
animagao e do desenvolvimento de competéncias para a realiza¢éo de atividades de animacéo da leitura.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

In line with the objectives of the CU, the sequence of content promotes the articulation between theory and practice, ensuring that students
acquire knowledge and skills in the areas of Literary Reading and Reading Animation, with a view to their scientific, literary and cultural
preparation for professional intervention.

Points 1 and 2, in conjunction with objectives 1 and 3, establish the theoretical and methodological foundations necessary for understanding
the role of Literature in Sociocultural Animation and for analysing and selecting literary texts according to contexts and audiences.

Contents 3 and 4 address the main contexts of intervention and the profile of the animator as a reading mediator, corresponding directly to
objective 2.

Points 5 and 6 implement objectives 4 and 5, focusing on the practical application of knowledge through the exploration of animation
strategies and the development of skills for carrying out reading animation activities.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A UC integra sessdes de natureza teérico-pratica e orientacéo tutorial, prevendo a/o:
* Apresentacao de informagao estruturada;

« Discusséo e sistematizacédo de contelidos;

« Selecédo, analise e interpretagdo de textos;

» Concecao, planeamento e dinamizagao de atividades de animacéo da leitura.

Combina-se a modalidade de trabalho individual com a aprendizagem colaborativa, proporcionada por varias tarefas praticas e debates,
realizadas em pequenos grupos ou em grande grupo (analises de textos, apresentagdes orais e escritas, role play, ensaios, etc.).
Pretende-se, deste modo, que os estudantes construam e consolidem conhecimentos através da descoberta e da experiéncia, propondo
sessdes de partilha e discusséo, de planificagdo e desenvolvimento de propostas de animacéo (contemplando momentos de analise,
apresentacéo e justificagdo dos critérios definidos na selecéo dos textos/das obras literéario/as), e de dinamizacdo dos projetos concebidos.

Estas metodologias sdo complementadas com o recurso a metodologias expositivas, com vista ao aprofundamento e sintese de contetidos
e aprendizagens, favorecendo-se uma exposicdo alicergada na interacéo, no questionamento e no incentivo a reflexao.

O seminario é conduzido por um profissional da area da mediacéo leitora.
A plataforma Moodle é um recurso importante no percurso de ensino-aprendizagem, funcionando como um banco de recursos e um
contexto de partilha de produgdes e de reflexéo.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The CU integrates theoretical-practical sessions and tutorial guidance, providing for:
* Presentation of structured information;

« Discussion and systematisation of content;

* Selection, analysis and interpretation of texts;

« Design, planning and facilitation of reading animation activities.

Individual work is combined with collaborative learning, provided through various practical tasks and debates, carried out in small groups or
in large groups (text analysis, oral and written presentations, role play, essays, etc.). The aim is for students to build and consolidate their
knowledge through discovery and experience, proposing sessions for sharing and discussion, planning and developing activities (including
moments for analysis, presentation and justification of the criteria defined in the selection of texts/literary works), and promotion of the
projects designed.

These methodologies are complemented by the use of expository methodologies, with a view to deepening and synthesising content and
learning, favouring an exposition based on interaction, questioning and encouraging reflection.

The seminar is led by a professional in the field of reading mediation.

The Moodle platform is an important resource in the teaching-learning process, functioning as a resource bank and a context for sharing
productions and reflection.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
O regime de avaliagao continua obriga a uma presenca minima nas atividades desenvolvidas na Unidade Curricular de 2/3 do total das
horas de contacto concretizadas.

A avaliagdo continua concilia um carater formativo com um carater sumativo, contemplando:

Avaliacéo formativa

« o feedback regular da docente e/ou dos colegas sobre o trabalho desenvolvido, partilhado oralmente em aula, aquando da resolucéo das
tarefas, da sua discusséo coletiva ou em momentos de orientagéo tutorial;

« o feedback escrito da docente a alguns dos trabalhos produzidos.

Avaliacédo sumativa

Baseada nos produtos (orais, escritos e/ou fisicos/materiais) que vao sendo construidos pelos estudantes e apresentados a turma e/ou a
docente, com vista a sua integragdo numa proposta de animagao da leitura, de que constardo:

* Trabalho de grupo (50%) — planificagéo e dinamizagéo, em contexto de sala de aula, da atividade concebida para um contexto e um
publico especificos, mediante a selegao e analise de um texto/uma obra literario/a de qualidade e adequado/a aos mesmos, a definicao de
estratégia(s) de animacéo e a elaboracéo dos respetivos recursos a utilizar;

* Trabalho individual (50%) — meméria descritiva individual do processo vivenciado e do produto apresentado, contemplando um
comentario literario do texto/da obra selecionado/a e uma reflexdo critico-avaliativa, ancorados nos pressupostos tedricos e nas propostas
explorados ao longo do semestre.

AVALIACAO POR EXAME

Apresentagéo de uma proposta de planificagéo e apresentacdo (com discussdo) de uma atividade de animacao da leitura, concebida para
um contexto e um publico especificos, a partir de um texto ou de uma obra literario/a selecionado/a, da definicdo de estratégia(s) de
animacéo e da elaboracéo dos respetivos recursos a utilizar.

O trabalho escrito sera enviado por e-mail até 5 dias Uteis antes da data do exame e apresentado e discutido no dia do mesmo.

» Trabalho escrito — 50 %

 Apresentacéo Oral/Discussao — 50%
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
CONTINUOUS ASSESSMENT
The continuous assessment system requires a minimum attendance of 2/3 of the total contact hours in the activities carried out in the
Curricular Unit.

Continuous assessment combines a formative and summative approach, including:

Formative assessment

« regular feedback from the teacher and/or classmates on the work carried out, shared orally in class, when completing tasks, during
collective discussion or during tutorial guidance;

« written feedback from the teacher on some of the work produced.

Summative assessment

Based on the products (oral, written and/or physical/material) that are developed by students and presented to the class and/or teacher,
with a view to their integration into a reading animation proposal, which will include:

» Group work (50%) — planning and facilitation, in a classroom context, of the activity designed for a specific context and audience, through
the selection and analysis of a high-quality literary text/work appropriate to them, the definition of the promotion strategy(ies) and the
preparation of the respective resources to be used,;

* Individual work (50%) — individual descriptive report of the process experienced and the product presented, including a literary
commentary on the selected text/work and a critical-evaluative reflection, based on the theoretical assumptions and proposals explored
throughout the semester.

EXAM ASSESSMENT

Presentation of a proposal for planning and presenting (with discussion) a reading animation activity, designed for a specific context and
audience, based on a selected text or literary work, the definition of animation strategy(ies) and the preparation of the respective resources
to be used.

The written work will be sent by email up to 5 working days before the exam date and presented and discussed on the day of the exam.

» Written work — 50 %

» Oral Presentation/Discussion — 50%

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As metodologias de ensino da UC articulam-se diretamente com os objetivos de aprendizagem, promovendo a integragéo entre teoria,
prética e reflexd@o critica nos dominios da Leitura Literaria e da Animacao da Leitura e assim preparando o estudante, numa progressao
pedagdgica estruturada, para a mediacéo da leitura em diversos contextos socioculturais.
As sess0es tedrico-praticas e de orientagdo tutorial permitem a aquisicdo de fundamentos conceptuais e metodoldgicos (objetivos 1 e 2),
garantindo a compreenséo do papel da Literatura na Animagéo Sociocultural e das funges do animador como mediador de leitura.
A andlise, selecédo e interpretagdo de textos literarios, realizadas em grupo ou individualmente, contribuem para o desenvolvimento do
objetivo 3, promovendo competéncias de leitura critica e de selecdo de textos adequados a diferentes publicos e contextos. A concegéo,
planeamento e dinamizagao de atividades de animacao da leitura operacionalizam os objetivos 4 e 5, fomentando competéncias
pedagogicas, criativas e reflexivas.
O trabalho colaborativo, através de debates, apresentagdes e role play, permitem consolidar aprendizagens e integrar teoria e pratica,
enguanto as metodologias expositivas, alicergadas na interagdo, complementam a sintese de contetidos e incentivam a reflexao.
O seminario com um profissional da mediac&o leitora visa aproximar o estudante da pratica profissional e a plataforma Moodle funciona
como espaco de partilha e apoio continuo.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies of the CU are directly linked to the learning objectives, promoting the integration of theory, practice and critical
reflection in the fields of Literary Reading and Reading Animation, thus preparing students, in a structured pedagogical progression, for the
mediation of reading in various sociocultural contexts.
The theoretical-practical and tutorial guidance sessions enable students to acquire conceptual and methodological foundations (objectives 1
and 2), ensuring their understanding of the role of Literature in sociocultural animation and the functions of the animator as a reading
mediator.
The analysis, selection and interpretation of literary texts, carried out in groups or individually, contribute to the development of objective 3,
promoting critical reading skills and the selection of texts appropriate to different audiences and contexts. The design, planning and
facilitation of reading animation activities operationalise objectives 4 and 5, fostering pedagogical, creative and reflective skills.
Collaborative work, through debates, presentations and role play, allows for the consolidation of learning and the integration of theory and
practice, while expository methodologies, based on interaction, complement the synthesis of content and encourage reflection.
The seminar with a reading mediation professional aims to bring students closer to professional practice, and the Moodle platform serves as
a space for sharing and ongoing support.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
AGUIAR E SILVA, V. (1999). Teoria da Literatura (8.2 ed.). Almedina.
BASTOS, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Universidade Aberta.
CERRILLO, P. & GARCIA PADRINO, J. (coord.) (1996). Habitos lectores y animacion de la lectura. Universidad de Castilla-La Mancha.
CERRILLO, P. C., LARRANAGA, E & YUBERO, S. (2002). Libros, lectores y mediadores, Ediciones de la Universidad de Castilla-La
Mancha/CEPLI.
GOMES, J. A. (1996). Da nascente a voz. Contributos para uma pedagogia da leitura. Caminho.
MORENO, V. (2000). Lectura, libros y animacion. Reflexiones y propuestas. Gobierno de Navarra/DEC.
PIRES, M. N. (2005). Pontes e Fronteiras. Da literatura tradicional & literatura contemporanea. Caminho.
POLASNIEC, C. (2005). Incentivar o prazer de ler. ASA.
RIGOLET, S. (2009). Ler livros e contar histérias com as criangas. Como formar leitores activos e envolvidos. Porto Editora.
TRILLA, J. (2004). Animagéo Sociocultural. Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
AGUIAR E SILVA, V. (1999). Teoria da Literatura (8.2 ed.). Almedina.
BASTOS, G. (1999). Literatura Infantil e Juvenil. Universidade Aberta.
CERRILLO, P. & GARCIA PADRINO, J. (coord.) (1996). Habitos lectores y animacion de la lectura. Universidad de Castilla-La Mancha.
CERRILLO, P. C., LARRANAGA, E & YUBERO, S. (2002). Libros, lectores y mediadores, Ediciones de la Universidad de Castilla-La
Mancha/CEPLI.
GOMES, J. A. (1996). Da nascente a voz. Contributos para uma pedagogia da leitura. Caminho.
MORENO, V. (2000). Lectura, libros y animacion. Reflexiones y propuestas. Gobierno de Navarra/DEC.
PIRES, M. N. (2005). Pontes e Fronteiras. Da literatura tradicional & literatura contemporanea. Caminho.
POLASNIEC, C. (2005). Incentivar o prazer de ler. ASA.
RIGOLET, S. (2009). Ler livros e contar histérias com as criangas. Como formar leitores activos e envolvidos. Porto Editora.
TRILLA, J. (2004). Animagéo Sociocultural. Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -LL

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Mediacdo e Gestdo de Conflitos

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Mediacéo e Gestéo de Conflitos

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Mediation and Conflict Management

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-20.0; TP-20.0; OT-5.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Filomena Roxo Covas - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Com esta UC pretende-se que os estudantes alcancem os seguintes objetivos de aprendizagem:

1. Caracterizar a nogéo de conflito e as suas tipologias.

2. Identificar diferentes contextos de interven¢do em mediacao e gestao de conflitos.

3. Abordar os diferentes passos que devem ser seguidos na mediacéo de conflitos.

4. Conhecer estratégias para desenvolver competéncias sociais de mediacéo.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

This course aims for students to achieve the following learning objectives:

1. Characterize the concept of conflict and its typologies.

2. |dentify different contexts for intervention in mediation and conflict management.

3. Address the different steps that should be followed in conflict mediation.

4. Understand strategies for developing social mediation skills.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
1. Conflito
1.1 Conflitos construtivos versus conflitos destrutivos
1.2 Dinamicas do conflito - Atores, processo e problemas
2. Mediacéo
2.1 Conceito e objetivo
2.2 Trés abordagens a resolucéo de conflitos
2.3 Objetivos e estratégias de negociagao
3. A mediacao e gestao de conflitos
3.1 O processo - etapas e elementos
3.2 A preparacgéo das sessoes
3.3 A formulagédo das perguntas
3.4 O equilibrio do poder
3.5 A troca de papéis e a projegéo do futuro
4. Funcdes e competéncias sociais do mediador
4.1 Habilidades de comunicagao
4.2 Empatia; assertividade; escuta ativa; e criatividade
5. Exercicios préaticos
5.1 Analise de casos reais na mediacéo de conflitos
5.2 Exercicios de simulagéo de mediagao de conflitos
5.3 Exercicios de desenvolvimento de competéncias sociais
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Conflict
1.1 Constructive versus Destructive Conflict
1.2 Conflict Dynamics - Actors, Process, and Problem
2. Mediation
2.1 Concept and Objective
2.2 Three Approaches to Conflict Resolution
2.3 Negotiation Objectives and Strategies
3. Mediation and Conflict Management
3.1 The Process - Stages and Elements
3.2 Preparing Sessions
3.3 Formulating Questions
3.4 The Balance of Power
3.5 Role-Playing and Future Projection
4. Mediator Functions and Social Competencies
4.1 Communication Skills
4.2 Empathy; Assertiveness; Active Listening; and Creativity
5. Practical Exercises
5.1 Analysis of Real Cases in Conflict Mediation
5.2 Conflict Mediation Simulation Exercises - Role-Playing
5.3 Social Skills Development Exercises

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A UC visa desenvolver nos estudantes conhecimentos que lhe possibilitem saber identificar tipos de conflitos, conhecer as principais
etapas e elementos do processo de mediacéo e saber identificar as aptiddes e competéncias sociais importantes para ter uma fungéo
eficaz de mediagcdo em diferentes contextos de intervencao.

Assim os contetidos programaticos do ponto 1 visa alcancgar o objetivo 1; os conteddos dos pontos 2 e 3 estdo em coeréncia com 0s
objetivos 2 e 3 e os conteddos programaticos dos pontos 4 e 5 pretendem contribuir para a concretizagao dos objetivos 3 e 4, uma vez que
se centram mais na realizacéo de exercicios praticos.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course aims to develop students' knowledge that will enable them to identify types of conflicts, understand the main stages and
elements of the mediation process, and identify the social skills and competencies essential for effective mediation in different intervention
contexts.

Thus, the syllabus of section 1 aims to achieve objective 1; the contents of sections 2 and 3 are consistent with objectives 2 and 3; and the
syllabus of sections 4 and 5 aims to contribute to the achievement of objectives 3 and 4, as they focus more on practical exercises.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Serdo sobretudo utilizadas metodologias expositivas interativas no sentido de se alcangcarem aprendizagens baseadas em
guestionamento, analise e experimentacdo. Em alguns momentos e para alguns contetidos serdo também desenvolvidas metodologia
ativas na forma de aprendizagens colaborativas, nas quais os estudantes desenvolvem exercicios praticos que implicam a apropriagéo dos
conteldos programaticos.

Em sintese, preconiza-se uma metodologia expositiva, mas simultaneamente centrada na agéo e participacao dos estudantes, sendo
complementadas com pesquisas individuais e de grupo, debates, andlise, planeamento e avaliacédo de atividades que visem desenvolver
competéncias sociais referidas nos contelidos programaticos.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Interactive expository methodologies will be used primarily to achieve learning based on questioning, analysis, and experimentation. At
certain points and for certain content areas, active methodologies will also be developed in the form of collaborative learning, in which
students develop practical exercises that involve the appropriation of the syllabus.

In summary, an expository methodology is advocated, but simultaneously focused on student action and participation, complemented by
individual and group research, discussions, analysis, planning, and evaluation of activities aimed at developing the social skills outlined in
the syllabus.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo continua:
Participacdo — 20%
A avaliagdo da participacéo do estudante, da sua colaboracgao, da qualidade das suas interagdes e intervengdes, da pontualidade e da sua
assiduidade obrigatoria em pelo menos 2/3 das aulas efetivamente realizadas, integram e permitem um processo de co-regulagéo do
docente nas aprendizagens realizadas por cada estudante.
Trabalho 1 — realizagdo em grupo — 40%
Consiste na apresentagao, dinamizacéo e avaliagdo de duas atividades praticas, planeadas em pequeno grupo, mas desenvolvidas em
aula com a participacéo da turma. A realizagéo destas atividades devera incidir sobre o desenvolvimento de competéncias de interagéo
social que estejam teoricamente relacionadas com as capacidades pessoais e sociais que um mediador deve ter. Na formulagéo deste
trabalho os estudantes beneficiardo de tempo de orientagado tutorial no acompanhamento do planeamento da dinamizagao e avaliacdo das
atividades a serem desenvolvidas. Este processo de acompanhamento do planeamento e do préprio desempenho das atividades, sera
alvo de um processo de avaliagdo formativa, de auto e hétero avaliagdo, por forma a que os estudantes possam regular a sua
aprendizagem e se necessario reorientar o seu estudo no sentido da melhoria.
Trabalho 2 — realizagado individual — 40%
Reflexao individual, com fundamentagao tedrica, sobre a pertinéncia, na intervencdo em Animagéao Sociocultural, do conhecimento das
etapas, dos elementos e das estratégias que integram um processo de mediacéo de conflitos. Destacando e aprofundando a importancia
de pelo menos duas das competéncias pessoais ou sociais (analisadas em aula) para a mediacéo e gestéo de conflitos. A estrutura desta
reflexdo devera estar de acordo com as Normas da ESELx para a elaboragdo de trabalhos académicos e devera ter entre 5 a 7 paginas.
A participagao nas aulas (20%) e a realizacéo dos dois trabalhos (um de grupo 40% e outro individual 40%) é obrigatéria. O estudante
sera aprovado na UC se tiver uma classificagéo igual ou superior a 9,5 valores.
A avaliagdo por exame:
Incidird na realizagdo de uma prova escrita com a duragdo de 120 minutos organizada em 5 questdes de desenvolvimento (4 valores cada)
sobre todos os contelidos programaticos.

4.2.14. Avaliagé@o (EN):
Continuous Assessment:
Participation — 20%
The assessment of student participation, their collaboration, the quality of their interactions and interventions, punctuality and mandatory
attendance in at least 2/3 of the classes actually held, integrate and allow a process of co-regulation by the teacher in the learning carried
out by each student.
Consists of the presentation, facilitation, and evaluation of two practical activities, planned in a small group but developed in class with the
participation of the class. These activities should focus on the development of social interaction skills that are theoretically related to the
personal and social skills a mediator should possess. During the development of this assignment, students will benefit from tutorial time to
monitor the planning of the facilitation and evaluation of the activities to be developed. This process of monitoring the planning and
performance of the activities will be subject to a formative assessment process, both self- and peer-assessment, so that students can
regulate their learning and, if necessary, redirect their studies toward improvement.
Assignment 2 — individual achievement — 40%
Individual reflection, with theoretical foundation, on the relevance, in Sociocultural Animation interventions, of knowledge of the stages,
elements, and strategies that make up a conflict mediation process. Highlighting and deepening the importance of at least two of the
personal or social skills (analyzed in class) for mediation and conflict management. The structure of this reflection should be in accordance
with the ESELx Standards for the preparation of academic papers and should be between 5 and 7 pages long.
Class participation (20%) and completion of two assignments (one group assignment (40%) and one individual assignment (40%) are
mandatory. Students will pass the course with a grade of 9.5 or higher.
Assessment by exam:
This will consist of a 120-minute written test organized into 5 essay questions (4 points each) covering all the syllabus content.

4.2.15. Demonstracao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Para a prossecugéo dos objetivos 1 e 2, prop8e-se uma metodologia expositiva com combinag&o de exposigao oral apoiada em recursos
diversos (eg., ppoint; videos; apresentacdo de casos) e com técnicas interativas (eg., questionamento, debate) de forma a proporcionar
uma participagéo ativa dos estudantes.
Para a prossecucéo dos objetivos 3 e 4, propde-se uma metodologia ativa na forma de aprendizagem colaborativa, apoiada na intervencéo
dos estudantes em trabalhos e exercicios praticos decorrentes da apresentagcdo de casos de conflito, com a vista a simular
desenvolvimento de processos de mediagdo. Estes exercicios ao respeitar as etapas e os elementos especificos do processo de mediagao
permitem uma aprendizagem mais integrada e significativa. Os estudantes também véao realizar em pequeno grupo, o planeamento da
dinamizagéo e avaliagao de duas atividades praticas relacionadas com o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais que sédo
importantes para a intervencéo em mediagdo e gestéo de conflitos. Assim, é através da vivéncia experiencial na realizagéo dos exercicios
e das atividades praticas que os estudantes concretizam os objetivos de aprendizagem da UC.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
To achieve objectives 1 and 2, we propose an expository methodology combining oral presentations supported by various resources (e.g.,
point-of-study; videos; case presentations) and interactive techniques (e.g., questioning, debate) to encourage active student participation.
To achieve objectives 3 and 4, we propose an active methodology in the form of collaborative learning, supported by student participation in
assignments and practical exercises resulting from the presentation of conflict cases, aiming to simulate the development of mediation
processes. By respecting the specific stages and elements of the mediation process, these exercises allow for more integrated and
meaningful learning. Students will also work in small groups to plan the implementation and evaluation of two practical activities related to
the development of personal and social skills that are important for intervention in mediation and conflict management. Thus, it is through
the hands-on experience of completing the exercises and practical activities that students achieve the course's learning objectives.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
« Carvalho, A., Almeida, C., Amann, G.,Leal, P., & Lopes, I. (2016). Satude Mental em Saude Escolar. Manual para a promogao de
Competéncias Socioemocionais em meio escolar. Lisboa: DGS, IPS/ESS, PV, DGE.
* Cunha, P., & Monteiro, A. P. (2019). Gestédo de conflitos na escola. Lisboa: Edi¢cdes Pactor
* Millan, J., & Gémez, M. (2011). Conflitos. Como desenvolver capacidades enquanto mediador. Lisboa: Escolar Editora.
» Muszkat, M. E. (2003). Mediac&o de conflitos: pacificando e prevenindo a violéncia. Summus Editorial.
* Oliveira, L. R. F. D., & Ramires, V. R. (2011). Avaliagdo de um programa de mediagao de conflitos. Contextos Clinicos, 4(2), 99-112.
» Spengler, F. M. (2021). Mediagao de conflitos: da teoria a pratica. Livraria do Advogado Editora.
* Vasconcelos, C. E. (2008). Mediag&o de conflitos e praticas restaurativas. Sdo Paulo: Editora Método.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
* Carvalho, A., Almeida, C., Amann, G.,Leal, P., & Lopes, I. (2016). Satde Mental em Saude Escolar. Manual para a promog&o de
Competéncias Socioemocionais em meio escolar. Lisboa: DGS, IPS/ESS, PV, DGE.
* Cunha, P., & Monteiro, A. P. (2019). Gestao de conflitos na escola. Lisboa: Edi¢cées Pactor
* Millan, J., & Gémez, M. (2011). Conflitos. Como desenvolver capacidades enquanto mediador. Lisboa: Escolar Editora.
» Muszkat, M. E. (2003). Mediacao de conflitos: pacificando e prevenindo a violéncia. Summus Editorial.
* Oliveira, L. R. F. D., & Ramires, V. R. (2011). Avaliacdo de um programa de mediagao de conflitos. Contextos Clinicos, 4(2), 99-112.
 Spengler, F. M. (2021). Mediagédo de conflitos: da teoria a pratica. Livraria do Advogado Editora.
« Vasconcelos, C. E. (2008). Mediagdo de conflitos e praticas restaurativas. Sdo Paulo: Editora Método.

4.2.17. Observacg6es (PT):
CSH - PSI

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Modelos de Intervengcdo Comunitaria

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Modelos de Intervencao Comunitaria

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Community Intervention Models

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual
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4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-30.0; TC-2.0; S-2.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 Ana Cristina Batalha Bernardo Gama - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Marisa Sofia Palma da Silva Farto - 36.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Nesta UC pretende-se que o/a estudante seja capaz de:

1. Compreender o conceito de comunidade no dominio da intervengao comunitaria.

2. Apropriar —se das principais perspetivas e metodologias no dominio da intervengdo comunitaria.

3. Conhecer a agédo de varios atores na intervencédo comunitaria (Estado, Associagdes, Organizagées Ndo Governamentais - ONG,

movimentos sociais, redes existentes no territorio, etc.)

4. Desenvolver competéncias de andlise e de avaliagdo de projetos.

5. Refletir sobre o seu papel na intervengao comunitaria.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
In this course, students should be able to:

1. Understand the concept of community in the field of community intervention.

2. Appropriate the main perspectives and methodologies in the field of community intervention.

3. Understand the actions of various actors in community intervention (the State, associations, non-governmental organisations (NGOSs),
social movements, existing networks in the territory, etc.).

4. Develop project analysis and evaluation skills.

5. Reflect on their role in community intervention.

4.2.11. Contetidos programaticos (PT):
1. Comunidade no dominio da Intervencdo Comunitaria
1.1. O conceito de comunidade
1.2. Elementos estruturantes da comunidade
2. Perspetivas e metodologias no &mbito da Intervencdo Comunitaria
2.1. Desenvolvimento Comunitario e breve retrospetiva histérica
2.2. Projetos de Inovag&o Comunitéria
3. O papel e a agdo dos varios atores no dominio da Intervengdo Comunitaria
3.1. Aintervencgéo das autarquias
3.2. A intervencéo do terceiro setor: Associagées, ONG, movimentos sociais, redes existentes no territério
4. Andlise e avaliagdo de projetos de Intervencdo Comunitaria
4.1. Principais etapas de elaboragao de projetos
4.2. A andlise SWOT
5. O papel da Animagéo Sociocultural e do/a Animador/a Sociocultural na Intervencdo Comunitaria
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Community in the field of Community Intervention
1.1. The concept of community
1.2. Structural elements of the community
2. Perspectives and methodologies in the field of Community Intervention
2.1. Community Development
2.2. Community Innovation Projects
3. The role and action of the various actors in the field of Community Intervention
3.1. The intervention of local authorities
3.2. The intervention of the third sector: Associations, NGOs, social movements, existing networks in the territory
4. Analysis and evaluation of Community Intervention projects
4.1. Main stages of project development
4.2. SWOT analysis
5. The role of Sociocultural Animation and the Sociocultural Animator in Community Intervention

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A interveng&o comunitaria € um processo complexo, que pressupde a aquisicao de referenciais tedricos e de estratégias e técnicas de
intervencao diversificadas. Visando a compreensao da complexidade dos espagos locais e comunitarios, os conteidos exploram
problematicas relativas aos conceitos, modelos e processos de intervencdo comunitaria, mais precisamente o Desenvolvimento
Comunitario e os Projetos de Inovagdo Comunitaria (pontos 1 e 2 do programa e objetivos 1 e 2). Além disso, é objetivo desta UC que
os/as estudantes conhegam a agdo dos varios atores (objetivo 3) através da analise do seu papel e da sua agao nos contextos
comunitarios (ponto 3). A andlise e avaliagédo de projetos de intervengédo (ponto 4) permite que os/as estudantes analisem os projetos e
mobilizem a anélise SWOT para avaliar esses mesmos projetos (objetivo 4). O ponto 5 é abordado transversalmente, de modo que o/a
estudante reflita sobre o papel da ASC e do animador/a na intervengdo comunitaria (objetivo 5).

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Community intervention is a complex process that requires the acquisition of theoretical references and diverse intervention strategies and
techniques. Aiming to understand the complexity of local and community spaces, the content explores issues related to the concepts,
models, and processes of community intervention, more precisely Community Development and Community Innovation Projects (points 1
and 2 of the programme and objectives 1 and 2). In addition, it is the objective of this course that students learn about the actions of the
various actors (objective 3) by analysing their role and actions in community contexts (point 3). The analysis and evaluation of intervention
projects (point 4) allows students to analyse projects and use SWOT analysis to evaluate them (objective 4). Point 5 is addressed
transversally, so that students reflect on the role of ASC and the facilitator in community intervention (objective 5).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

Esta unidade curricular é desenvolvida de forma congruente com os principios da interven¢do comunitaria, em que as metodologias de
ensino e aprendizagem se baseiam em metodologias expositivas e em metodologias ativas.

Metodologias expositivas

A aprendizagem é baseada na exposi¢ao dos contetdos pela/a docente, com recurso a técnicas interativas (utilizacdo de meios
audiovisuais; aplicagfes; entre outras), e na proposta de atividades em pequenos grupos que visam: a realizacéo de debates; a leitura,
andlise e discusséo de textos; exercicios praticos (aplicacédo da andlise SWOT).

Metodologias ativas

Aprendizagem colaborativa — a analise de um projeto de intervencao é desenvolvida através de um trabalho de grupo em que os/as
estudantes tem de mobilizar os contetidos abordados na UC, uma vez que a andlise é realizada a luz dos mesmos, bem como pesquisar e
selecionar informagéo sobre os projetos. Além disso, cada grupo tem de dinamizar parte de uma aula que se traduzird na apresentagdo da
analise realizada ao projeto, bem como a realizagdo de uma atividade, baseada em metodologias participativas (barémetro, role-play,
debate, entre outras), sobre o tema do seu projeto.

Aprendizagem baseada na comunidade — a realizagao do trabalho de grupo leva a que os/as estudantes tenham de estabelecer uma
relagdo com as organizacdes que desenvolvem os projetos de modo a recolherem dados sobre os mesmos. Além disso, também é
realizada uma visita de estudo a um contexto de intervencdo comunitaria € um seminéario com especialistas (profissionais do dominio da
intervencdo comunitéria).
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

This course is developed in line with the principles of community intervention, in which teaching and learning methodologies are based on
expository and active methodologies.

Expository methodologies

Learning is based on the presentation of content by the teacher, using interactive techniques (use of audiovisual media, applications,
among others), and on the proposal of activities in small groups aimed at: holding debates; reading, analysing and discussing texts;
practical exercises (application of SWOT analysis).

Active methodologies

Collaborative learning — the analysis of an intervention project is developed through group work in which students must mobilise the content
covered in the course, since the analysis is carried out in light of this content, as well as researching and selecting information about the
projects. In addition, each group must facilitate part of a class that will result in the presentation of the analysis carried out on the project, as
well as the performance of an activity, based on participatory methodologies (barometer, role-play, debate, among others), on the theme of
their project.

Community-based learning — group work requires students to establish relationships with the organisations developing the projects in order
to collect data about them. In addition, there is also a study visit to a community intervention context and a seminar with experts
(professionals in the field of community intervention).

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Esta UC pode ser realizada por Avaliagdo Continua ou por Exame.

A Avaliagdo Continua concretiza-se pela Avaliagdo Formativa e pela Avaliacdo Sumativa/Classificativa:

Avaliagédo Formativa

» Apos a selecéo do projeto, cada grupo tem de enviar uma proposta indicando o nome e a organizagdo gue desenvolve o projeto, uma
breve caracterizacéo do projeto, os conceitos a trabalhar (incluindo autores de referéncia) e a metodologia de recolha de dados.
Posteriormente o/a docente reiine com os grupos no sentido de discutir a proposta.

A planificagdo da atividade, que sera dinamizada na aula por cada grupo, tem de ser enviada com antecedéncia, de pelo menos de uma
semana, para que a/o docente possa dar o seu feedback, que pode ser escrito ou oral, de modo que a possam melhorar.

» Embora a apresentagao do trabalho seja um momento de avaliagao classificativa, o/a docente dara um feedback sobre a anélise do
projeto de modo que a mesma possa ser melhorada no trabalho escrito, uma vez que este é entregue posteriormente.

» Além desta avaliacéo formativa mais planeada, a/o docente esta disponivel para dar feedback aos/as estudantes, quando solicitado pelos
mesmos/as.

Avaliacdo Sumativa/Classificativa

« Avaliacéo em grupo (50%) - pressupde a realizagdo de um trabalho de grupo constituido por um trabalho escrito (40%) e uma
apresentacao oral (10%)
* Avaliacéo individual (50%) - pressup0e a realiza¢do de um teste (45%) e a avaliagéo da participacéo (5%)

No regime de avaliacé@o continua o/a estudante deve ter, no minimo, 2/3 das presencas do total das horas de contacto efetivamente
concretizadas (ponto 2, do artigo 10.°, do Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de 2024). No caso do/a estudante com estatuto especial
aplica-se o que consta no artigo 25.° (Estatutos Especiais) do mesmo despacho.

Avaliag&o por exame
Realizagdo de uma prova escrita sobre os contetdos abordados na UC (100%).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
This course can be assessed through Continuous Assessment or Examination.
Continuous Assessment consists of Formative Assessment and Summative/Graded Assessment:
Formative Assessment

* After selecting the project, each group must submit a proposal indicating the name and organisation developing the project, a brief
description of the project, the concepts to be worked on (including reference authors) and the data collection methodology. The teacher
then meets with the groups to discuss the proposal.

* The planning of the activity, which will be facilitated in class by each group, must be submitted at least one week in advance so that the
teacher can provide feedback, which may be written or oral, so that it can be improved.

« Although the presentation of the work is a moment of assessment for grading purposes, the teacher will provide feedback on the analysis
of the project so that it can be improved in the written work, since this is submitted later.

« In addition to this more planned formative assessment, the teacher will be available to give feedback to students when requested by them.

Summative/Graded Assessment
» Group assessment (50%) - involves group work consisting of a written assignment (40%) and an oral presentation (10%)
* Individual assessment (50%) - involves a test (45%) and assessment of participation (5%)

Under the continuous assessment system, students must attend at least two-thirds of the total contact hours actually completed (point 2,
Article 10, Order No. 4694/2024, of 30 April 2024). In the case of students with special status, the provisions of Article 25 (Special Statutes)
of the same order apply.

Assessment by examination
Written test on the content covered in the course (100%).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Objetivos 1 e 2 (“Compreender o conceito de comunidade no dominio da intervengéo comunitaria.”; “Se apropriar das principais
perspetivas e metodologias no dominio da intervengdo comunitaria.”) - Para que os/as estudantes atinjam estes objetivos serdo utilizadas
metodologias expositivas com recurso a técnicas interativas de forma a proporcionar uma participacéo ativa dos/as estudantes. O/a
docente, para além de realizar alguns momentos de exposicdo dos contetidos, desenvolve também outro tipo de atividades organizadas
em pequenos grupos (debates; leitura, analise e discussdo de textos) que permitem que os/as estudantes véo desenvolvendo o seu
conhecimento tedrico sobre a intervengdo comunitaria (conceitos, perspetivas e metodologias de intervengao comunitaria).

Obijetivos 3 e 4 (“Conhecer a agdo de varios atores na intervencédo comunitaria (Estado, Associagdes, Organizagées Ndo Governamentais -
ONG, movimentos sociais, redes existentes no territério, etc.)”; “Desenvolver competéncias de andlise e de avaliagdo de projetos.”) - Para
gue os/as estudantes atinjam estes objetivos, para além das metodologias expositivas com recurso a técnicas interativas (debates; leitura,
analise e discusséo de textos e a aplicagdo da analise SWOT), utiliza-se, também, metodologias ativas, nomeadamente: a aprendizagem
colaborativa e a aprendizagem baseada na comunidade. A realizagdo de um trabalho de grupo (incluindo a dinamizacéo de uma parte da
aula) que visa a andlise e avaliagdo de um projeto, para além de desenvolver estas competéncias, também permite que os/as estudantes
conhegam a agao de varios atores no ambito da intervengdo comunitaria. Além disso, o facto de terem de recolher dados sobre o projeto,
os/as estudantes estabelecem uma relagdo com as organizagdes/pessoas responsaveis pelos mesmos. Também as visitas de estudo e a
participacdo de especialistas na area da intervencdo comunitéria contribuem para estes dois objetivos.

Obijetivo 5 (“Refletir sobre o seu papel na intervencéo comunitaria”) - Para que os/as estudantes atinjam este objetivo, todas as
metodologias utilizadas (quer sejam expositivas quer sejam ativas) integram estratégias que promovam espacos e momentos de reflexao
sobre o papel da ASC e do/a animador/a sociocultural na intervengcao comunitaria.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Objectives 1 and 2 (“Understand the concept of community in the field of community intervention.”; “Appropriate the main perspectives and
methodologies in the field of community intervention.”) - In order for students to achieve these objectives, expository methodologies will be
used, employing interactive techniques to encourage active student participation. In addition to presenting the content, the teacher will also
develop other types of activities organised in small groups (debates; reading, analysis and discussion of texts) that allow students to
develop their theoretical knowledge of community intervention (concepts, perspectives and methodologies of community intervention).

Objectives 3 and 4 (“Understand the role of various actors in community intervention (State, Associations, Non-Governmental Organisations
- NGOs, social movements, existing networks in the territory, etc.)”; “Develop project analysis and evaluation skills.”) - In order for students
to achieve these objectives, in addition to expository methodologies using interactive techniques (debates; reading, analysis and discussion
of texts and the application of SWOT analysis), active methodologies are also used, namely: collaborative learning and community-based
learning. Group work (including the facilitation of part of the class) aimed at analysing and evaluating a project not only develops these skills
but also allows students to learn about the actions of various actors in the field of community intervention. Furthermore, by having to collect
data on the project, students establish a relationship with the organisations/people responsible for it. Study visits and the participation of
experts in the field of community intervention also contribute to these two objectives.

Objective 5 (“Reflect on your role in community intervention”) - In order for students to achieve this objective, all methodologies used
(whether expository or active) integrate strategies that promote spaces and moments of reflection on the role of ASC and the sociocultural
animator in community intervention.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Bandeira, A., Marques, M.J., Cunha, P., & Ranchordas, P. (2007). Projectos de Inovagdo Comunitaria — Manual de Suporte a
Implementacé@o da Metodologia. Fundacao Aga Khan.
Garcia, M.J.M. (2004). Animac&o Sociocultural e desenvolvimento comunitario. In J. Trilla (Coord.), Animag&o Sociocultural — Teorias,
programas e ambitos (pp. 293-299). Instituto Piaget.
Nunes, M.N.(Coord.) (2017). Intervengdo Comunitaria. Conhecimentos e Praticas da Santa Casa da Misericordia de Lisboa. Edigbes Santa
Casa.
Sousa, F.C., Pereira, J.D.L., Lopes, M.S. (Coords.) (2019). Animagédo Sociocultural, territério rural, patrimonio, turismo, envelhecimento e
desenvolvimento comunitario: estratégias, recursos e métodos de combate ao despovoamento. Intervencao.
Viveiros, A. (2014). “Mercado Quinhentista” de Machico: um projeto comunitario de Animagao Sociocultural. In A. Fontes, J. Sousa, & M.
Lopes, Da participacdo na cultura a cultura da participacdo (pp. 54-64). RIAP.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Bandeira, A., Marques, M.J., Cunha, P., & Ranchordas, P. (2007). Projectos de Inovagdo Comunitaria — Manual de Suporte a
Implementagao da Metodologia. Fundagao Aga Khan.
Garcia, M.J.M. (2004). Animac&o Sociocultural e desenvolvimento comunitario. In J. Trilla (Coord.), Animac&o Sociocultural — Teorias,
programas e ambitos (pp. 293-299). Instituto Piaget.
Nunes, M.N.(Coord.) (2017). Intervengdo Comunitaria. Conhecimentos e Praticas da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa. Edigdes Santa
Casa.
Sousa, F.C., Pereira, J.D.L., Lopes, M.S. (Coords.) (2019). Animagao Sociocultural, territorio rural, patrimonio, turismo, envelhecimento e
desenvolvimento comunitario: estratégias, recursos e métodos de combate ao despovoamento. Intervencao.
Viveiros, A. (2014). “Mercado Quinhentista” de Machico: um projeto comunitario de Animacéo Sociocultural. In A. Fontes, J. Sousa, & M.
Lopes, Da participagdo na cultura a cultura da participacéo (pp. 54-64). RIAP.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - SOC

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - MUsica e Movimento

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Musica e Movimento

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Music and Movement
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - PL-24.0; OT-3.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Paulo Jorge Ferreira Rodrigues - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
No final desta unidade curricular, o estudante devera:
1. utilizar com adequacéo os conceitos e o vocabulario especifico inerentes as linguagens da musica e do movimento/danca;
2. mobilizar competéncias musicais e de movimento de ambito ritmico-motor, coreogréafico, expressivo e percetivo, em vertentes de
interpretacdo, improvisacéo e criagao;
3. evidenciar a compreenséo de estratégias para uma intervengéo profissional em contextos comunitarios diversificados através da musica
e do movimento, mobilizando com adequacao dindmicas de jogo e de exploragédo criativa;
4. demonstrar autonomia, intencionalidade e qualidade na selecéo de recursos e na mobilizagéo de técnicas de criagdo em musica e
movimento;
5. demonstrar conhecimento de referenciais culturais e artisticos diversificados nas areas da musica e do movimento;
6. revelar capacidade critica fundamentada em relagao as produges artisticas proprias e de outrem.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
At the end of this course, students should be able to:
1. appropriately use the concepts and specific vocabulary inherent to the languages of music and movement/dance;
2. mobilize musical and movement skills in the areas of rhythm, motor skills, choreography, expression, and perception, in the areas of
interpretation, improvisation, and creation;
3. demonstrate an understanding of strategies for professional intervention in diverse community contexts through music and movement,
appropriately mobilizing dynamics of play and creative exploration;
4. demonstrate autonomy, intentionality, and quality in the selection of resources and the mobilization of creative techniques in music and
movement;
5. demonstrate knowledge of diverse cultural and artistic references in the areas of music and movement;
6. reveal a well-founded critical capacity in relation to one's own artistic productions and those of others.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
a) Elementos de linguagem musical na sua relagdo com o movimento: forma (sec¢ées, frases, motivos), ritmo (pulsagéo, métrica, ostinato),
melodia, timbre.
b) A¢Bes motoras base e principios Laban de analise das qualidades do movimento.
c¢) Elementos coreogréficos elementares associados a dangas e musicas do mundo: estrutura ritmica, estrutura espacial (individual, pares,
fila, coluna, roda simples e dupla, roda aberta e fechada, quadrilha, etc.), passos base (passeio, galope, swing, passo simples, passo
duplo, etc.), passos associados a dangas com ostinatos ritmicos especificos, gestos técnicos, postura.
d) Principios de improvisagdo de movimento e de (re)criagéo coreogréfica.
e) Estratégias de dinamizacéo, faseamento e progresséo de atividades para a intervencdo em Animacg&o Sociocultural.
f) Critérios de selecao de recursos musicais e coreograficos.
g) Intencionalidades para uma intervencdo de qualidade através da musica e do movimento, em fungéo de diversos publicos e contextos.

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):
a)Musical language elements in connection with movement: form (sections, phrases, motifs), rhythm (beat, tempo, meter, ostinato),
melody,timbre,expressive elements
b)Basic motor actions and Laban principles of movement analysis
c)Elementary choreographic elements associated with dances and music from around the world:rhythmic structure,spatial structure
(individual,pairs,line,column,single and double circle,open and closed circle,square dance, etc.),basic steps(walk,gallop, swing, single step,
double step,etc),steps associated with dances with specific rhythmic ostinatos, technical gestures, posture
d)Principles of movement improvisation and choreographic (re)creation
e)Strategies for dynamization, phasing, and progression for music and movement/dance activities designed for intervention in Sociocultural
Animation. f) Criteria for selecting musical and choreographic resources
g)Intentions for a quality intervention through music and movement, depending on different groups and contexts

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os objetivos da unidade curricular pressupdem que o estudante consiga utilizar de forma expressiva e com qualidade artistica as
linguagens da misica e do movimento em atividades profissionais. Nesse sentido, torna-se imperativo um bom conhecimento dessas
mesmas linguagens para além do dominio do senso comum, razéo pela qual se opta por abordar os contetidos de forma integrada em
acdes de experimentagéo pratica, complementadas com a explicitagao tedrica e a andlise/reflexdo sobre os resultados praticos alcangados
em aula.

Assim, estabelece-se a seguinte relagdo prioritaria, mas nao exclusiva, entre os contetidos e os objetivos de formagao — contetido a) /
objetivos 1, 5 e 6; contetido b) / objetivos 1, 3, 5 e 6; contelido c) / objetivos 2, 4 e 5; contetido d) / objetivos 2, 3 e 4; contetido €) /
objetivos 3 e 4; conteldo f) / objetivos 3, 4 e 5; contelido g) / objetivos 3, 4 e 6.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The objectives of the curricular unit imply that students will be able to use the languages of music and movement in professional activities in
an expressive way and with artistic quality. In this way, it's really important to have a good understanding of these languages beyond
common sense, which is why we've decided to cover the contents in a way that mixes practical experimentation with theoretical
explanations and analysis/reflection on the practical results achieved in class.

Thus, the following priority, but not exclusive, relationship is established between the content and the training objectives — content a) /
objectives 1, 5, and 6; content b) / objectives 1, 3, 5, and 6; content c) / objectives 2, 4, and 5; content d) / objectives 2, 3, and 4; content €)
|/ objectives 3 and 4; content f) / objectives 3, 4, and 5; content g) / objectives 3, 4, and 6.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Considerando o definido no Modelo Pedagdgico da ESELX, esta unidade curricular enquadra-se sobretudo no ambito das “metodologias
ativas”, nomeadamente no que se refere a “aprendizagem baseada em problemas”, a “aprendizagem colaborativa” ou & “aprendizagem
baseada em jogos”, mobilizadas no sentido de uma abordagem pratica as areas da musica e de movimento. Recorrendo a principios ativos
de didatica da musica e do movimento, serdo mobilizados processos de imersdo e modelagem, o que constituird também uma valorizacéo
da perspetiva isomérfica da formacéo.

De forma a demonstrar a presenca destas metodologias na concegéo da unidade curricular, importa referir que toda a lecionagéo se
desenvolve partindo do pressuposto pedagdgico de que a abordagem as linguagens da musica e do movimento, pelas suas caracteristicas
intrinsecas e em qualquer idade, deve ser eminentemente pratica e vivencial. Assim, a abordagem metodolégica de ensino e de
aprendizagem parte da necessaria experiéncia musical e motora de &mbito pratico em sala de aula, para uma posterior andalise, reflexdo e
sistematizacéo de contetdos.

Neste ambito, ha uma forte incidéncia no principio de isomorfismo da aprendizagem, envolvendo-se os estudantes em processos praticos
de imers&o musical e coreografica, convidativos a descoberta pessoal em grande grupo.

Do mesmo modo, desenvolvem-se processos de trabalho pratico que permitam aos estudantes estruturar referéncias modelares
relacionadas com os atos musicais, coreograficos e criativos, bem como alicergar um pensamento que decorra da experimentacao e da
reflexdo.

Privilegia-se a abordagem em grande grupo (toda a turma) para a concretizacdo das atividades, em que o docente guia os estudantes em
processos de descoberta e de resolugao de problemas praticos relacionados com as vérias tipologias de agdo musical e de movimento.
Neste caso, a efetiva participacéo e colaboragéo de todos os estudantes é crucial para o grau de concretizacdo e aprofundamento da
atividade, bem como para o tipo de solugdes encontradas.

A realizagdo de trabalho pratico em grupos mais pequenos ocorre para aplicacéo e sistematizacédo de contetidos e técnicas, apelando a
uma maior autonomia dos estudantes na resposta a dar a cada situagéo, nomeadamente no que se refere a criagéo de objetos artisticos
de interagdo entre a misica e 0 movimento coreografado, passando por momentos prévios de exploracéo e improvisacao.

O apoio tutorial individual ou em grupos de trabalho é crucial para permitir dar respostas mais personalizadas aos estudantes face aos
seus processos de descoberta e aprendizagem, quer ao nivel do desempenho pratico quer num ambito mais conceptual.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Considering what is established in the ESELx Pedagogical Model, this curricular unit falls mainly within the scope of “active methodologies,”
namely with regard to “problem-based learning,” “collaborative learning,” or “game-based learning,” mobilized in the sense of a practical
approach to the areas of music and movement. Using active principles of music and movement didactics, immersion and modeling
processes will be mobilized, which will also enhance the isomorphic perspective of training.

In order to demonstrate the presence of these methodologies in the design of the course unit, it is important to note that all teaching is
based on the pedagogical assumption that the approach to the languages of music and movement, due to their intrinsic characteristics and
at any age, should be eminently practical and experiential. Thus, the methodological approach to teaching and learning starts from the
necessary practical musical and motor experience in the classroom, for subsequent analysis, reflection, and systematization of content.

In this context, there is a strong emphasis on the principle of isomorphism in learning, involving students in practical processes of musical
and choreographic immersion, inviting personal discovery in a large group.

Similarly, practical work processes are developed to enable students to structure model references related to musical, choreographic, and
creative actions, as well as to lay the foundations for thinking derived from experimentation and reflection.

The large group approach (the entire class) is favored for carrying out the activities, in which the teacher guides students in processes of
discovery and practical problem solving related to the various types of musical action and movement. In this case, the effective participation
and collaboration of all students is crucial to the degree of implementation and depth of the activity, as well as to the type of solutions found.
Practical work in smaller groups is carried out to apply and systematize content and techniques, encouraging greatest autonomy among
students in responding to each situation, particularly with regard to the creation of artistic objects that interact between music and
choreographed movement, involving prior exploration and improvisation.

Individual or group tutorial support is crucial in order to provide students with more personalized responses to their discovery and learning
processes, both in terms of practical performance and in a more conceptual sense.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
1. Avaliagdo continua pratica (60%): apresentacdo de uma performance coreografica e ritmico-motora com base no repertério de
movimento e nos recursos musicais trabalhados em aula (em grupos de 4 estudantes, com avaliagdo individualizada).
As performances serdo analisadas com os estudantes, quer durante o processo de tutoria quer apds apresentadas e avaliadas.

2. Avaliacao continua escrita (20% + 20%): entrega de dois relatérios sobre duas aulas dinamizadas pelo docente, incluindo (i) a descricdo
das atividades, (ii) a analise dos recursos e estratégias mobilizados e (iil) a fundamentagéo tedrica sobre as finalidades dessas atividades
face a contextos de intervencao profissional (em grupos de 2 estudantes).

Os estudantes podem reunir com o docente para analisar o trabalho escrito apés a avaliagéo.

3. Avaliacdo formativa: a concretizar (i) no decorrer do trabalho criativo em sala de aula, em grande grupo, em pequenos grupos e/ou
individualmente e (ii) em momentos de tutoria aos grupos de trabalho, quer para a componente pratica quer para a componente escrita.
Sera dado um feedback centrado nos indicadores considerados para cada um dos trabalhos em curso.

Os trabalhos mencionados em 1. e 2. serdo realizados de acordo com um guido orientador a disponibilizar na plataforma moodle da UC,
incluindo os indicadores de avaliacé@o e a calendarizacéo das sessoes.

Os estudantes com estatutos especiais que optem por avaliagdo continua e que néo frequentem o minimo de 2/3 das aulas dadas até a
tutoria de cada trabalho, devem realizar individualmente a componente préatica e/ou a componente escrita da etapa de avaliagdo em causa.
Os estudantes que ndo entreguem os trabalhos escritos devem realizar individualmente a componente pratica da avaliacéo.

4. Avaliacao por exame: realizacéo da mesma tipologia de trabalhos mencionados em 1. (50%) e em 2. (50%), mediante um guido para
exame a disponibilizar na plataforma moodle da UC. A entrega do trabalho escrito referido em 2. deve ser realizada via e-mail, com 48
horas de antecedéncia face a data do exame.

4.2.14. Avaliagéo (EN):
1. Continuous practical assessment (60%): presentation of a choreographic and rhythmic-motor performance based on the movement
repertoire and musical resources studied in class (in groups of 4 students, with individual assessment).
The performances will be analyzed with the students, both during the tutoring process and after they have been presented and evaluated.

2. Continuous written assessment (20% + 20%): submission of two reports about two classes led by the teacher, including (i) a description
of the activities, (ii) an analysis of the resources and strategies used, and (iii) the theoretical basis for the purposes of these activities in the
context of professional intervention (in groups of two students).

Students can meet with the teacher to analyze their written work after assessment.

3. Formative assessment: to be carried out (i) during creative work in the classroom, in large groups, small groups, and/or individually, and
(ii) during tutorials with working groups, both for the practical component and the written component. Feedback will be given based on the
indicators considered for each of the works in progress.

The work mentioned in 1. and 2. will be carried out in accordance with a guideline to be made available on the UC Moodle platform,
including assessment indicators and the schedule of sessions.

Students with special status who opt for continuous assessment and who do not attend at least two-thirds of the classes given up to the
tutorial for each assignment must individually complete the practical and/or written component of the assessment.

Students who do not submit their written assignments must individually complete the practical component of the assessment.

4. Assessment by exam: same type of work as mentioned in 1. (50%) and 2. (50%), using an exam guide that will be made available on the
UC Moodle platform. The written work mentioned in 2. must be submitted by email, 48 hours before the exam date.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A concretizacdo dos objetivos de aprendizagem alicerga-se em experiéncias de muisica e movimento realizadas em sala de aula e na
reflexdo sobre procedimentos e seus resultados, privilegiando-se a experimentagdo pratica de atividades diversificadas adequadas a varios
ambitos profissionais de intervengdo em Animagao Sociocultural, seguindo os principios das “metodologias ativas” e, em patrticular, a
“aprendizagem baseada em problemas”.
Esta unidade curricular tem, assim, um forte carater pratico, performativo e de intervencdo, com grande incidéncia em procedimentos
ativos promotores da percec¢@o musical e da realizagdo motora (de acordo com o objetivo de aprendizagem 2).
Tendo como principal finalidade orientar os estudantes no desenvolvimento das suas capacidades musicais e de movimento/danca, bem
como na adequada mobilizacédo das linguagens que lhes estao associadas, para a intervengao em contextos profissionais diversos, as
atividades a realizar incidirdo em processos de imersdo e modelagem, segundo perspetivas de formacéo isomoérfica, facultando aos
estudantes um conjunto amplo de experiéncias vividas em torno da musica e do movimento.
Assim, como estratégia base para promover a aprendizagem dos estudantes privilegiam-se acdes de modelagem em funcéo da
concretizacéo de atividades com forte pendor pratico e vivencial na sala de aula (de acordo com os objetivos de aprendizagem 2 e 3),
seguidas de uma necessaria andlise de procedimentos e recursos utilizados, de uma fundamentacéo tedrica sobre as técnicas e o0s
contetdos abordados e de uma reflex&o acerca do seu potencial para a intervengdo em contexto profissional (de acordo com os objetivos
de aprendizagem 1, 4 e 5).
Focadas em processos de “aprendizagem colaborativa” e de “aprendizagem baseada em jogos”, as metodologias praticas desenvolvidas
em sala de aula serdo estruturadas de forma a darem resposta ao desenvolvimento das competéncias conceptuais e reflexivas, nas areas
da musica e do movimento, que os estudantes devem evidenciar enquanto animadores socioculturais (de acordo com os objetivos de
aprendizagem 2, 5 e 6).
Nos momentos de orientagdo tutorial procura-se, ainda, conferir uma vertente artistica, didatica e cientifica de qualidade as propostas de
intervencdo performativa dos estudantes, levando-os a ampliar as potencialidades das suas ideias iniciais e a aprofundarem também as
abordagens de carater mais tedrico (de acordo com os objetivos de aprendizagem 1, 4, 5, e 6).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The achievement of learning objectives is based on music and movement experiences carried out in the classroom and on reflection on
procedures and their results, with an emphasis on practical experimentation with diverse activities appropriate to various professional fields
of intervention in Sociocultural Animation, following the principles of “active methodologies” and, in particular, “problem-based learning”.
This curricular unit is therefore highly practical, performative, and interventionist, with a strong focus on active procedures that promote
musical perception and motor skills (in accordance with learning objective 2).
With the main purpose of guiding students in the development of their musical and movement/dance skills, as well as in the appropriate use
of the languages associated with them, for intervention in various professional contexts, the activities to be carried out will focus on
immersion and modeling processes, according to isomorphic training perspectives, providing students with a wide range of experiences
related to music and movement.
Thus, as a basic strategy to promote student learning, modeling actions are favored in order to carry out activities with a strong practical
and experiential focus in the classroom (in accordance with learning objectives 2 and 3), followed by a necessary analysis of the procedures
and resources used, a theoretical foundation on the techniques and content covered, and a reflection on their potential for intervention in a
professional context (in accordance with learning objectives 1, 4, and 5).
Focused on “collaborative learning” and “game-based learning” processes, the practical methodologies developed in the classroom are
structured to respond to the development of conceptual and reflective skills in the areas of music and movement, which students must
demonstrate as sociocultural animators (in accordance with learning objectives 2, 5, and 6).
During tutorial sessions, we also seek to bring a high-quality artistic, didactic, and scientific dimension to the students' performative
intervention proposals, encouraging them to expand the potential of their initial ideas and deepen their theoretical approaches (in
accordance with learning objectives 1, 4, 5, and 6).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Bujan, O. V. (2017). Tanztheater, Pina Bausch and the ongoing influence of her legacy. AusArt Journal for Research in Art, 5, 219-228.
Haselbach, B. (2006). La integracién del movimiento y la danza y su relacién con la musica. Orff Espafia, 9, 3-6.
Monteiro, E. & Moura, M. (Eds.). (2007). Danca em contextos educativos. Faculdade de Motricidade Humana.
Rodrigues, P. F. (2010). Dancas de tradigdo: Propostas didaticas de abordagem a musica, contributos para o desenvolvimento ritmico-
motor. In A. M. Peres & R. Vieira (Coord.), Educagéo, justica e solidariedade na construgéo da paz (pp.135-153). Instituto Politécnico de
Leiria.
Rodrigues, P. F. (2011). Ritmos coreografados: Reflexdes e propostas de intervengéo educativa em musica e movimento. Revista
Portuguesa de Educagao Artistica, 1, 3-22.
Varregoso, |., Monteiro, E., Rodrigues, J., Franco, S. & Alves, S. (2014). Dangar - Vivéncias contemporaneas na comunidade. Revista da
Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto, 5, 4-11.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Bujan, O. V. (2017). Tanztheater, Pina Bausch and the ongoing influence of her legacy. AusArt Journal for Research in Art, 5, 219-228.
Haselbach, B. (2006). La integracion del movimiento y la danza y su relacién con la musica. Orff Espafia, 9, 3-6.
Monteiro, E. & Moura, M. (Eds.). (2007). Danca em contextos educativos. Faculdade de Motricidade Humana.
Rodrigues, P. F. (2010). Dancas de tradi¢do: Propostas didaticas de abordagem a musica, contributos para o desenvolvimento ritmico-
motor. In A. M. Peres & R. Vieira (Coord.), Educacao, justi¢a e solidariedade na constru¢éo da paz (pp.135-153). Instituto Politécnico de
Leiria.
Rodrigues, P. F. (2011). Ritmos coreografados: Reflexdes e propostas de intervengdo educativa em musica e movimento. Revista
Portuguesa de Educacao Artistica, 1, 3-22.
Varregoso, l., Monteiro, E., Rodrigues, J., Franco, S. & Alves, S. (2014). Dangar - Vivéncias contemporaneas na comunidade. Revista da
Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto, 5, 4-11.

4.2.17. Observacg6es (PT):
QAC - MUS

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Necessidades Especificas

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Necessidades Especificas

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
People with Additional Needs

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
125.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-36.0
Assincrona a distancia (AD) - OT-6.0
Sincrona a distancia (SD) - OT-3.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
20.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
5.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Clarisse Alexandrino Nunes - 45.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A unidade curricular Necessidades Especificas é uma opgéo de aprofundamento do Curso de Licenciatura em Animag&o Sociocultural, na
gual se pretende desenvolver competéncias relativas a intervencao junto de populagdes com necessidades especificas, em diferentes
fases da vida.
Osl/as estudantes deveréo:
A. Identificar e explicar os conceitos e fundamentos que alicergam a Intervengéo junto de pessoas com Necessidades Especificas, em
diferentes fases da vida.
B. Reconhecer as potencialidades e dificuldades manifestadas por pessoas com Necessidades Especificas, em diferentes fases da vida.
C. Analisar e refletir sobre a intervencgéo junto de pessoas com necessidades especificas em diferentes fases da vida.
D. Investigar, selecionar e interpretar informacéo pertinente no dominio das necessidades especificas.
E. Utilizar o conhecimento adquirido na andlise de contextos frequentados por pessoas com necessidades especificas.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
The Specific Needs course is a further development option for the bachelor’'s degree in Sociocultural Animation, which aims to develop
skills related to interventions with populations with specific needs at different stages of life.
Students will:
A. Identify and explain the concepts and foundations that underpin interventions with people with specific needs at different stages of life.
B. Recognize the strengths and weaknesses of people with specific needs at different stages of life.
C. Analyze and reflect on interventions with people with specific needs at different stages of life.
D. Research, select, and interpret relevant information in the field of specific needs.
E. Use the knowledge acquired to analyze contexts frequented by people with specific needs.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Os contetidos programéticos da UC encontram-se organizados em trés topicos:
1. Pessoas com necessidades especificas:
1.1. Conceito de Necessidades Especificas e Diversidade Funcional;
1.2. Caracteristicas e necessidades de pessoas que apresentam limitages sensoriais (baixa visdo, cegueira e surdez);
1.3. Caracteristicas e necessidades de pessoas que apresentam restricdes motoras;
1.4. Caracteristicas e necessidades de pessoas que apresentam Necessidades Complexas de Comunicagéo;
2. Incapacidades adquiridas ao longo da vida:
2.1. Implicag6es cognitivas;
2.2. Implicag6es motoras;
2.3. Implicag6es linguisticas e comunicativas.
3. Populagéo sénior:
3.1. Limita¢cBes motoras;
3.2. Limita¢Bes sensoriais e comunicacionais;
3.3. Isolamento social e solid&o;
3.4. Senilidade.

4.2.11. ConteGidos programaticos (EN):
The course content is organized into three topics:
1. People with specific needs:
1.1. Concept of Specific Needs and Functional Diversity;
1.2. Characteristics and needs of people with sensory disabilities (low vision, blindness, and deafness);
1.3. Characteristics and needs of people with motor restrictions;
1.4. Characteristics and needs of people with Complex Communication Needs;
2. Disabilities acquired throughout life:
2.1. Cognitive implications;
2.2. Motor implications;
2.3. Linguistic and communication implications.
3. Senior population:
3.1. Motor limitations;
3.2. Sensory and communication limitations;
3.3. Social isolation and loneliness;
3.4. Senility.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos conduzem a analise dos conceitos Necessidades Especificas (NE) e Diversidade Funcional (C1.1); ao reconhecimento das
caracteristicas e singularidades de pessoas com NE (C1); a reflexao sobre incapacidades adquiridas ao longo da vida (C2) e a
compreensao das limitagdes e necessidades das pessoas seniores (C3). A articulacéo entre objetivos e contetdos prevé:

i. Identificar e explorar conceitos e fundamentos relativos as caracteristicas e particularidades das pessoas com NE (Obj. AB.-C1 ...; C2
...eC3..);

ii. Suscitar interesse pela pesquisa e analise de informacéo na area das NE, de modo a adquirirem ferramentas Uteis para a intervencéo
junto de pessoas com essas caracteristicas (Obj. C.D.E. - C1.2a1.4;C2 ...; C3 ...);

iii. compreender estratégias e orientagdes tedricas e praticas para a agao, analisando e refletindo sobre como as colocar ao servigo da
promogéo da inclusado social, do bem-estar e da qualidade de vida de pessoas com NE (Obj. B.C.D.E.-C 1.2a1.4;C2...;C3..)

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The content leads to the analysis of the concepts of Specific Needs (SN) and Functional Diversity (C1.1); the recognition of the
characteristics and uniqueness of people with SN (C1); the reflection on disabilities acquired throughout life (C2); and the understanding of
the limitations and needs of seniors (C3). The articulation between objectives and content includes:

i. Identifying and exploring concepts and foundations related to the characteristics and uniqueness of people with SN (Obj. A.B. - C1...;
C2...and C3...);

ii. Stimulating interest in research and analysis of information in SN, in order to acquire useful tools for intervening with people with these
characteristics (Obj. C.D.E. - C1.2to 1.4; C2...; C3...);

ii. understand theoretical and practical strategies and guidelines for action, analyzing and reflecting on how to put them to the service of
promoting social inclusion, well-being and quality of life of people with SEN (Obj. B.C.D.E. - C 1.2t0 1.4;C2 ...; C3 ...).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A Unidade Curricular (UC) privilegia a modalidade de ensino presencial e prevé nove horas de ensino a distancia (trés na modalidade
sincrona e seis na modalidade assincrona). As metodologias a usar estdo ancoradas na perspetiva pedagdgica socioconstrutivista,
procurando-se promover a aprendizagem e a construgdo ativa do conhecimento através da interacéo social e da colaboragéo entre os/as
estudantes.

Em termos metodoldgicos a UC esta organizada de modo a promover a dinamizacéo de atividades / tarefas que promovam a articulagao
entre a teoria e a pratica, para que os/as estudantes mobilizem o conhecimento teérico na realizagdo de tarefas praticas e ou construam
conhecimento através das préprias atividades/tarefas. No sentido de se responder a necessidades especificas, contemplam-se ainda
algumas horas de orientacao tutorial, com recurso ao Microsoft Teams.

As metodologias de ensino a privilegiar ttm como linha estratégica orientadora o recurso a metodologias ativas de natureza
socioconstrutivista, de modo a: (i) promover a participacéo e o envolvimento dos/as estudantes no seu processo de aprendizagem, (ii)
partir dos interesses e da eventual experiéncia prévia dos/as estudantes; (iii) integrar os novos conhecimentos num processo de reflexao
sobre a experiéncia ja vivida e (iv) garantir a necessaria ligagdo com situagdes concretas. Procura-se assegurar esta perspetiva formativa
através de estratégias que incluem:

- Brainstorming sobre os conceitos basicos da UC;

- Realizacao de pesquisa e selecédo de informagao relacionada com os contetidos da UC;

- Promocédo de seminarios e discussfes de temas entre os/as estudantes;

- Partilha, anélise e reflexdo sobre experiéncias relacionadas com a intervencéo junto de pessoas com necessidades especificas;

- Elaboracéo de atividades/tarefas em pequeno grupo/pares, sua apresentacdo e discussao em plenario.

- Recurso a plataforma Moodle para partilha de materiais associados a UC e a diversas aplicacdes (por exemplo: Mentimeter; Genially;
Padlet; Miro; Seesaw; Mindmeister; etc.) para gestéo da aprendizagem.

Recorrer-se-a ainda a algumas metodologias expositivas, tais como: (i) a aprendizagem baseada na exposigéo interativa e (ii) a
aprendizagem baseada no guestionamento. Para tanto, recorrer-se-a as seguintes estratégias:

- Realizagéo de atividades de demonstracdo, simulagdes de situacgdes reais;

- Exposigédo oral dos contetidos apoiada por meios audiovisuais (imagens, filmes e software educativo) com interagéo e questionamento
aos/as estudantes;

- Observagao e andlise de videos sobre pessoas com necessidades especificas;

- Recurso a plataforma Moodle para partilha de materiais associados a unidade curricular e a diversas aplicagdes (por exemplo:
Mentimeter; Genially; Padlet; Miro; Seesaw; Mindmeister, etc.), para gestao da aprendizagem.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The Curricular Unit (CU) prioritizes in-person teaching and includes nine hours of distance learning (three synchronous and six
asynchronous). The methodologies used are anchored in the social constructivism pedagogical perspective, seeking to promote learning
and the active construction of knowledge through social interaction and collaboration among students.

Methodologically, CU is organized to promote the development of activities/tasks that foster the connection between theory and practice,
allowing students to apply theoretical knowledge to practical tasks and/or construct knowledge through the activities/tasks themselves. We
also include a few hours of tutorial guidance using Microsoft Teams.

The preferred teaching methodologies are guided by a strategic approach based on socio constructivism methodologies, aiming to: (i)
promote student participation and involvement in their learning process; (ii) build on students' interests and potential prior experience; (iii)
integrate new knowledge into a process of reflection on past experiences; and (iv) ensure the necessary connection with concrete
situations. This educational perspective is ensured through strategies that include:

- Brainstorming on the basic concepts of the course;

- Conducting research and selecting information related to the course content;

- Promoting seminars and topic discussions among students;

- Sharing, analyzing, and reflecting on experiences related to interventions with individuals with specific needs;

- Developing activities/tasks in small groups/pairs, presenting them, and discussing them in plenary sessions.

- Using the Moodle platform to share materials associated with the UC and various applications (for example: Mentimeter; Genially; Padlet;
Miro; Seesaw; Mindmeister; etc.) for learning management.

Some expository methodologies will also be used, such as: (i) interactive learning-based learning and (ii) inquiry-based learning. To this
end, the following strategies will be used:

- Demonstration activities and simulations of real-life situations;

- Oral presentation of content supported by audiovisual media (images, films, and educational software) with interaction and questioning
from students;

- Observation and analysis of videos about people with special needs;

Use of the Moodle platform to share materials associated with the curricular unit and various applications (for example: Mentimeter;
Genially; Padlet; Miro; Seesaw; Mindmeister; etc.) for learning management.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
A avaliagao sera considerada parte integrante do processo formativo, desenvolvendo-se como um processo de aprendizagem através de
feedback continuado por parte da professora e dos pares. Deste modo procura-se que a avaliagao seja coerente com os objetivos da UC e
do curso e com as linhas orientadoras da instituicéo, e que a participacéo e as producdes dos/as estudantes sejam tomadas como
indicadores que norteiam o seu percurso formativo.
Avaliacéo continua
Tendo por base o Regulamento de Avaliagdo e Frequéncia da ESELx (Despacho n.° 4694/2024), a classificagdo na modalidade de
avaliagdo continua engloba a avaliagdo formativa e a avaliagdo sumativa das aprendizagens realizadas pelos/as estudantes.
Na componente formativa seréa tido em consideracao a assiduidade dos/as estudantes, atendendo ao exposto no Regulamento de
Avaliacdo e Frequéncia da ESELx; sera disponibilizado feedback por parte da docente e solicitada a autoavaliagéo e autorregulagéo da
aprendizagem pelos/as proprios/as estudantes, aquando da realizagdo de atividades/tarefas integradas nas dinamicas de exposigao
interativa e nas metodologias ativas de natureza socioconstrutivista.
Na componente sumativa, utilizando uma escala de 0 a 20 valores, sdo mobilizados trés elementos de avaliagao:
1. interacdes orais durante as sessdes plendrias e comentarios orais e ou escritos relativos as atividades/tarefas realizadas durante as
aulas (20%);
2. elaboracéo de um e-portfélio a pares que integre contetidos dos trés tépicos analisados na UC (40%);
3. elaboragéo de uma reflexao critica individual sobre o contributo da UC para a formagéo profissional enquanto animadores socioculturais
e a sua participacéo nas atividades/tarefas desenvolvidas durante a unidade curricular. A reflexdo deve incluir ainda a elaboracéo de um
mapa conceptual sobre os contetidos da UC (40%).
Séo critérios de avaliacédo dos elementos de avaliagdo #2 e #3: a qualidade, pertinéncia, consisténcia e adequagédo do conteddo
apresentado; a organizagao textual e corregdo da linguagem escrita; pertinéncia do enquadramento tedrico; coeréncia e pertinéncia da
analise critica; correcéo das referéncias bibliograficas e pertinéncia e clareza do mapa conceptual.
E exigida a obtenc&o de um valor minimo inferior a 9,5 valores nos elementos de avaliacéo indicados em #2 e #3.
Avaliac&@o por exame
Na modalidade de avaliagéo por exame o/a estudante devera elaborar um e-portefélio individual que retrate os contetidos analisados na
UC e reflita de forma critica sobre o processo vivido e as aprendizagens realizadas. Este trabalho tera a sua apresentagao oral no dia do
exame com a duragdo de 30 minutos. O produto realizado devera ser enviado via e-mail ao/a coordenador/a da UC, 72 horas antes da
data do exame. A classificacéo do trabalho corresponde a 60% da classificacéo final. A classificacéo a atribuir & apresentacéo oral
corresponde a 40% da classificacao final. Nas primeiras aulas sera dada informacao mais detalhada sobre o exame.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Assessment will be considered an integral part of the educational process, evolving as a learning process through continuous feedback
from the instructor and peers. Thus, we strive to ensure that assessment is consistent with the objectives of the course and the institution's
guidelines, and that student participation and productions are used as indicators that guide their educational journey.
Continuous Assessment
Based on the ESELx Assessment and Attendance Regulations (Order No. 4694/2024), grading in the continuous assessment modality
encompasses formative and summative assessment of student learning.
In the formative component, student attendance will be taken into account, in accordance with the ESELx Assessment and Attendance
Regulations; immediate feedback will be provided by the teacher and students will be asked to self-assess and self-regulate their learning
when carrying out activities/tasks integrated into the interactive presentation dynamics and active socio-constructivist methodologies.
In the summative component, using a scale of 0 to 20, three assessment elements will be used:
1. Oral interactions during plenary sessions and oral and/or written comments regarding activities/tasks carried out during classes (20%);
2. Preparation of an e-portfolio in pairs that integrates content from the three topics analyzed in the course (40%);
3. Preparation of an individual critical reflection on the course's contribution to professional training as sociocultural animators and their
participation in the activities/tasks developed during the course. This reflection should also include the creation of a conceptual map of the
course's contents (40%).
The evaluation criteria for assessment items #2 and #3 are: the quality, relevance, consistency, and adequacy of the presented content; the
textual organization and correctness of the written language; the relevance of the theoretical framework; the coherence and relevance of the
critical analysis; the accuracy of the bibliographic references; and the relevance and clarity of the conceptual map.
A minimum score of at least 9.5 is required for the assessment elements indicated in points 2 and 3.
Exam Assessment
In the exam assessment format, students must create an individual e-portfolio that reflects the content analyzed in the course and critically
reflects on the process and learning acquired. This work will be presented orally on the day of the exam, lasting 30 minutes. The completed
product must be emailed to the course coordinator 72 hours before the exam date. The grade for the work corresponds to 60% of the final
grade. The grade for the oral presentation corresponds to 40% of the final grade. More detailed information about the exam will be provided
in the first classes.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Atendendo aos objetivos de aprendizagem definidos para a UC, as metodologias de ensino previstas nas sessoes tedrico-praticas
assumem caracteristicas expositivas e ativas, valorizando-se, com apoio tedrico, a aprendizagem a partir de situagdes concretas (Obj.
A.B.C.D.). Deste modo, procura-se articular a teoria e a pratica, propondo-se aos/as estudantes a partilha e a reflexao de experiéncias
pessoais; a andlise e discusséo de temas que integram o programa da UC; a analise de contextos concretos; a observagéo de videos, etc.
Contemplam-se também algumas horas que implicam a realizagéo de trabalhos em pequeno grupo e apresentados e discutidos em
plenério (Obj. A.B.C.D.E.).
As metodologias expositivas, de cariz interativo e baseadas no questionamento sdo coerentes com os objetivos da UC (Obj. A.B.C.), uma
vez que procuram explorar contetdos tedricos basicos, construindo conhecimento a partir da: observagado de casos, partilha e andlise de
experiéncias pessoais e pesquisa de informagé&o pertinente no dominio das NE. Deste modo, articulando a teoria e a pratica propde-se
aos/as estudantes a discussao de tépicos que integram o programa da UC. A discusséo sera apoiada no suporte tedrico e no visionamento
e na andlise de videos de pessoas com NE.
As metodologias ativas decorrentes da aprendizagem colaborativa e aprendizagem baseada em resolucdo de problemas, envolvem
sessOes de trabalho em pequeno grupo que convocam a utilizagéo de aplica¢des digitais facilitadoras do trabalho colaborativo. O resultado
dessas tarefas é apresentado e discutido em grande grupo. Prevé-se ainda a realizagéo de debates em plenério para analise de contetidos
curriculares e o recurso a estratégias colaborativas para reflexdo critica sobre respostas a implementar junto de pessoas com NE (Ob;j.
B.C.D.E.). Desta forma, procura-se assegurar uma perspetiva cooperada da formacéo e um envolvimento e investimento individual que
assegurem a integracdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes necessérias a um desempenho de qualidade junto de pessoas com
NE (Obj. B.C.D.E.). Portanto, estas metodologias ativas exigem do/a estudante uma participacéo ativa e a construgédo participada e
cooperada do conhecimento. Importa salientar ainda que estas estratégias sdo delineadas de forma a maximizar e a mobilizar a
experiéncia prévia dos/as estudantes.
O uso da plataforma Moodle permite também a partilha de informagao e manter uma interagéo para além das horas de contacto que se
julga proficua para a consecuc¢édo dos objetivos de aprendizagem previstos. De notar ainda o uso da Microsoft Teams para as sessdes a
distancia, dedicadas, sobretudo, ao apoio tutorial (Obj. A.B.C.D.E.).
Em sintese, entende-se que as metodologias descritas sdo fundamentais para alcancgar os objetivos definidos para a UC. (Obj.
A.B.C.D.E)).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
In line with the learning objectives defined for the course, the teaching methodologies provided for in the theoretical-practical sessions are
expository and active, emphasizing, with theoretical support, learning from concrete situations (Obj: A.B.C.D.). In this way, the aim is to
articulate theory and practice, encouraging students to share and reflect on personal experiences; analyze and discuss topics that are part
of the course program; analyze specific contexts; watch videos, etc. Some hours are also included that involve small group work and
presentation and discussion in plenary (Obj. A.B.C.D.E.).
The expository, interactive, and question-based methodologies are consistent with the course objectives (Obj. A.B.C.), as they seek to
explore basic theoretical content, building knowledge through case observation, sharing and analyzing personal experiences, and
researching relevant information in the field of SEN. Thus, by articulating theory and practice, students are encouraged to discuss topics
that are part of the course curriculum. The discussion will be supported by theoretical support and the viewing and analysis of videos of
people with SEN.
Active methodologies derived from collaborative learning and problem-based learning involve small-group work sessions that involve the
use of digital applications that facilitate collaborative work. The results of these tasks are presented and discussed in the larger group.
Plenary discussions are also planned to analyze curriculum content and use collaborative strategies for critical reflection on responses to be
implemented with individuals with special needs (Obj. B.C.D.E.). This seeks to ensure a cooperative perspective on training and individual
involvement and investment that ensures the integration of the knowledge, skills, and attitudes necessary for quality performance with
individuals with special needs (Obj. B.C.D.E.). Therefore, these active methodologies require active student participation and the
collaborative construction of knowledge. It is also important to emphasize that these strategies are designed to maximize and mobilize
students' prior experience.
The use of the Moodle platform also allows for information sharing and interaction beyond the contact hours deemed beneficial for
achieving the intended learning objectives. Also noteworthy is the use of Microsoft Teams for remote sessions, dedicated primarily to
tutorial support (Obj. A.B.C.D.E.).
In summary, it is understood that the methodologies described are essential for achieving the objectives defined for the course (Obj.
A.B.C.D.E).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Antunes, N. L., & Equipa técnica do PIN (2022). Sentidos (62 Ed.). Lua de Papel.
Sousa, M. I. (2023). O contributo da animagao sociocultural no desenvolvimento pessoal e social de idosos em contexto de Centro de Dia
[Dissertagdo de mestrado, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa]. http://hdl.handle.net/10071/30309
Vilardouro, C.F. (2013). O Contributo da Animacao Sociocultural para o Desenvolvimento Pessoal e Social de Alunos com Necessidades
Educativas Especiais no 1° Ciclo do Ensino Basico. [Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias da Educacéo. Universidade Catolica
Portuguesa]. https://repositorio.ucp.pt/entities/publication/27f5e250-1407-4a9c-a005-1906c7ac2b7b
Esteves, S.A.F., Corréa, M.S.L. & Colago, C.F.A. (2023). (Com)viver com a deméncia. Conhecer e desmistificar para melhor atuar! Projeto
de intervencdo em animacéo sociocultural: “E se Fosse Contigo?”. RIAGE - Revista Ibero-Americana De Gerontologia, 3, 9-25.
https://doi.org/10.61415/riage.39

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Antunes, N. L., & Equipa técnica do PIN (2022). Sentidos (62 Ed.). Lua de Papel.
Sousa, M. I. (2023). O contributo da animag&o sociocultural no desenvolvimento pessoal e social de idosos em contexto de Centro de Dia
[Dissertacdo de mestrado, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa]. http://hdl.handle.net/10071/30309
Vilardouro, C.F. (2013). O Contributo da Animag&o Sociocultural para o Desenvolvimento Pessoal e Social de Alunos com Necessidades
Educativas Especiais no 1° Ciclo do Ensino Basico. [Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias da Educacéo. Universidade Cat6lica
Portuguesa]. https://repositorio.ucp.pt/entities/publication/27f5e250-1407-4a9c-a005-1906c7ac2b7b
Esteves, S.A.F., Corréa, M.S.L. & Colago, C.F.A. (2023). (Com)viver com a deméncia. Conhecer e desmistificar para melhor atuar! Projeto
de intervengdo em animagéo sociocultural: “E se Fosse Contigo?”. RIAGE - Revista Ibero-Americana De Gerontologia, 3, 9-25.
https://doi.org/10.61415/riage.39

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - CE

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Oficina de Animacédo Musical

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Oficina de Animagé&o Musical

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Music Workshop applied to community developement
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - T-3.0; PL-24.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Abel José Feiteira Pinheiro Arez - 27.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. conhecer um conjunto alargado de Préticas Artisticas Comunitérias, em particular do dominio da Musica
2. reconhecer as Praticas Musicais Comunitarias como estratégias de efetivagdo da participacdo democratica e de politicas de Democracia
Cultural
3. discutir as dimens®es ética e estética das Praticas Artisticas Comunitarias contemporaneas, focando-se em particular nas implicacdes
gue delas decorrem para o (futuro) dominio profissional dos estudantes
4. envolver-se em Praticas Musicais Comunitérias experimentando, em diferentes ocasides, uma diversidade de papéis e modelos
organizativos, nos continuos espetador-criador e participante-lider
5. revelar competéncias de criagao, interpretagdo e audigdo musical, ancoradas no conhecimento e valorizagédo de culturas musicais
diversas, bem como dos processos interculturais geradores de novas culturas;
6. perspetivar e integrar a mobiliza¢&o de Praticas Musicais Comunitarias no planeamento de projetos de intervencéo no seu ambito
profissional

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
At the end of this course students should
1. know a vast array of Community Artistic Practices, mostly those related to the field of music;
2. identify Community Musical Practices as a strategy for the development of democratic participation and Cultural Democracy policies;
3. discuss the ethical and aesthetical dimensions of contemporary Community Artistic Practices, focusing on their implications in their
professional domain;
4. get involved in Community Musical Practices, experiencing, on different occasions, the scope of roles and organizational models, in both
the spectator-creator and participant-leader continuum;
5. show creative, preformatic and auditive skills, anchored on the knowledge and valuation of diverse musical cultures, as well as of the
intercultural processes wich generate new ones;
6. foresee and analyse the use of Community Musical Practices on intervention planning within the scope of their professional domain.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Préticas Artisticas Comunitarias: definicdes e modalidades;
2. Democracia Cultural: definigdo e contextualizacéo histérica, social e politica;
3. Dimensdes ética, estética e politica da Arte (comunitaria) contemporanea:
4. Introducao aos métodos e técnicas de composi¢éo e organizacdo musical colaborativa;
5. Tipologias e modelos de organizacao das Praticas Musicais Comunitérias.

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Community Artistic Practices: definitions and modalities;
2. Cultural Democracy: definition and Historical, Social and Political context;
3. Ethical, Aesthetical and Political dimensions of (community) contemporary Art;
4. Introduction to colaborative compositional and organizational musical methods and techniques;
5. Community Musical Practices organizational models and typologies

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Parte-se da discusséo e consolidag&o dos principios comuns entre as licenciaturas a que a UC se dirige e as Praticas Artisticas
Comunitarias para aprofundar conhecimentos acerca do escopo, dos modos e dimensdes destas Ultimas, focando de modo particular nos
métodos e técnicas das Praticas Musicais Comunitarias.

O edificio teorico assim construido (entre a pratica e a reflexdo a partir desta e de contributos de documentos relevantes), permite aos
estudantes a definicdo de perspectivas profissionais informadas e coerentes quer com os principios fundamentais, quer com as praticas
correntes da Arte (comunitaria) contemporanea.

Os contelidos 1 a 3 contribuem de forma mais evidente para os objetivos de aprendizagem 1 a 3.

Os contelidos 4 e 5 contribuem de forma mais evidente para os objetivos de aprendizagem 4 a 6.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

It stems from the discussion of the common principles between the degrees to which the course is aimed at and Community Artistic
Practices in order to deepen the knowledge of the scope, modes and dimensions of the last ones, focusing in particular on the methods and
technigues of Community Musical Practices.

The resultant theoretical construction (between practice and the reflection originated by it and the contributions of relevant documents),
allows the students to define informed professional perspectives.

Numbers 1 to 3 in the syllabus are the main contributors for learning outcomes 1 to 3.
Numbers 4 and 5 in the syllabus are the main contributors for learning outcomes 4 to 6.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A aprendizagem, baseada em projetos, desenvolve-se na articulagao entre momentos de exposicao tedrica e discussao conceptual,
partindo da apresentacao e discussao de casos e principios metodoldgicos e de atividades praticas e laboratoriais de investigagao e
criagdo artistica.

A construcédo de pensamento sobre a pratica € enriguecida pela leitura dos textos recomendados e sistematizada na producéo escrita.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

Learning is projecto based, developed through the articulation of moments of theoretical exposition and conceptual discussion, based on
the presentation and discussion of cases, methodological principles, and practical and laboratory activities involving research and artistic
creation.

The development of thought about practice is enriched by the reading of recommended texts and systematized through written production.

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
139 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua

A classificac&o resulta da média dos seguintes parametros

1. Atividades desenvolvidas nas aulas:

1.1. Envolvimento e contribui¢céo para os processos de discussao e criagéo (25%);

1.2. Qualidade dos produtos resultantes (25%);

2. Sistematiza¢é@o de pensamento:

2.1. Portefolio de pratica reflexiva, realizado segundo guido disponivel no moodle. (50%)

Para ser aprovado, o estudante deve obter o valor minimo de 9 valores em cada uma das componentes de avaliagéo (1. Atividades
desenvolvidas nas aulas e; 2. sistematizacdo de pensamento).

Avaliagéo por exame

1. Discussao oral de portefolio reflexivo, realizado segundo guido disponivel no Moodle e entregue com antecedéncia minima de 48h Uteis.
(50%);
2. Prova escrita e pratica. (50%)

Para ser aprovado, o estudante deve obter o valor minimo de 9 valores em cada uma das componentes de avaliag&o.

4.2.14. Avaliacéo (EN):
Continuous Assessment
The final grade is the average of the following components:
1. Activities carried out in class:
» Engagement and contribution to class discussions and creative processes (25%)
* Quality of the resulting work (25%)
2. Critical thinking:
« Portfolio of reflective practice, prepared according to the guidelines available on Moodle (50%)
To pass, the student must obtain a minimum grade of 9 (out of 20) in each of the two main components of assessment:
1. Activities carried out in class;
2. Critical thinking.
Assessment by Exam
« Oral discussion of a portfolio of reflective practice, prepared according to the guidelines available on Moodle and submitted at least 48
working hours in advance (50%);
» Written and practical exam (50%);
To pass, the student must obtain a minimum grade of 9 (out of 20) in each of the assessment components.

4.2.15. Demonstracgdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A estratégia de consecucao dos objetivos de aprendizagem da UC assenta numa abordagem bipartida aos fenémenos em estudo. Por um
lado, a vivéncia dos processos fornece experiéncia e pontos de partida para a reflex&o, quer do ponto de vista do participante, quer do
ponto de vista do lider. Fornece ainda oportunidades de experimentacédo e desenvolvimento de competéncias praticas, que concorrem
para o reforco da percegao de auto-eficacia no desenvolvimento de Praticas Musicais Comunitarias.
Por outro, a consulta de fontes documentais relevantes dialoga com esta experiéncia, fornecendo novas pistas de reflexdo e possibilidades
de sistematizacao tedrica e alargamento do campo de possibilidades da acédo dos estudantes.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The learning outcome's development strategy is based in a two-pronged approach to the phenomena in study. On one hand, the
experience of the processes creates starting points for reflection, whether from the participant's or the leader's point of view. It also creates
opportunities for experimentation and the development of practical skills, which concur to strengthen the perception of self-efficacy in the
development of Community Musical Practices.
On the other hand, the use of relevant documental sources, establishes a dialogue with this experience, providing new clues for reflection
and possibilities for theoretical systematization and enlarging of the students action's field of possibilities.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (PT):
Castellano, C. G. & Raposo, P. (2019) Textos para uma Histéria da Arte Socialmente Comprometida . Documenta.
Cruz, H. (2021). Préticas Artisticas, Participacdo e Politica . Edigbes Colibri.
Higgins, L. (2012). Community music: In theory and practice . Oxford: Oxford University Press.
Higgins, L., & Willingham, L. (2017). Engaging in Community Music . London: Routledge.
Lacy, S. (1995). Debated Territory: Toward a Critical Language for Public Art. In Lacy, S. (Ed.) Mapping the terrain: new genre public art,
(pp. 171-85) Bay Press.
Matarasso, F. (2019). Arte Irrequieta . Fundagao Calouste Gulbenkian
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Castellano, C. G. & Raposo, P. (2019) Textos para uma Histéria da Arte Socialmente Comprometida . Documenta.
Cruz, H. (2021). Praticas Artisticas, Participacdo e Politica . Ediges Colibri.
Higgins, L. (2012). Community music: In theory and practice . Oxford: Oxford University Press.
Higgins, L., & Willingham, L. (2017). Engaging in Community Music . London: Routledge.
Lacy, S. (1995). Debated Territory: Toward a Critical Language for Public Art. In Lacy, S. (Ed.) Mapping the terrain: new genre public art,
(pp. 171-85) Bay Press.
Matarasso, F. (2019). Arte Irrequieta . Fundag&o Calouste Gulbenkian

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC -MUS

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Oficina de Animagéo Teatral

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Oficina de Animag&o Teatral

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Drama Workshop applied to community deveplopment

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
75.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Maria Natélia dos Santos Vieira - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
 Susana Rita Carvalho Gaspar - 27.0h
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Pretende-se que o/a estudante seja capaz de:

1. Desenvolver competéncias corporais e vocais nas vertentes técnica, expressiva e comunicativa.

2. Reconhecer as potencialidades da animacao teatral no contexto da animacéo sociocultural.

3. Desenvolver o sentido estético, a criatividade, sensibilidade artistica, através do contacto com as artes do espetaculo.

4. Desenvolver competéncias no &mbito da concec¢éo, desenvolvimento e avaliacdo de projetos de animacao teatral.

5. Desenvolver uma atitude reflexiva e critica em relacéo a si proprio e ao meio circundante, essencial no percurso de formagédo do

animador.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

The aim is for the student to be able to:

1. Develop physical and vocal skills in the technical, expressive and communicative aspects.

2. Recognize the potential of theatrical practice in the context of socio-cultural animation.

3. Develop aesthetic sense, creativity and artistic sensitivity through contact with the performing arts.

4. Develop skills in the design, development and evaluation of theatrical animation projects.

5. Develop a reflective and critical attitude towards oneself and the surrounding environment, which is essential in the training path of the

animator.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
a. Preparacgao para uma pratica
* Treino corporal e vocal
» Técnicas da pratica teatral

b. Fundamentos para uma pratica

* Perspetivas sobre animacéo teatral
 Contacto com projetos de animagéo teatral
« Andlise de projetos de animacéo teatral

c. Projeto de animagéao teatral

« Analise de contextos e identificagdo de hipéteses de intervengdo

» Planeamento da intervencéo — caracteriza¢do do contexto, objetivos, intervenientes, agfes a desenvolver, recursos envolvidos,
calendarizacéo

* Avaliag&o da intervengao

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
a. Preparation for a practice
- Physical and vocal training
- Techniques of theatrical practice

b. Fundamentals for a practice

- Perspectives on theatrical animation

- Contact with theatrical animation projects
- Analysis of theatrical animation projects

c. Theatrical animation project

- Analysis of contexts and identification of intervention hypotheses

- Planning of the intervention — characterization of the context, objectives, participants, actions to be developed, resources involved,
scheduling

- Evaluation of the intervention

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contetidos programaticos foram definidos em clara correspondéncia com os objetivos da unidade curricular:

- Os conteudos referentes a alinea a., que visam a preparacao para a pratica, concorrem diretamente para o objetivo 1.

- Os conteldos referentes a alinea b., conducentes a uma fundamentacéo da pratica, visam o cumprimento do objetivo 2 e 3.

- Os conteudos referentes a alinea c., relativos ao projeto de animacéo teatral, estdo especialmente relacionados com os objetivos 4 e 5.
Todavia, deve notar-se que os objetivos, embora podendo relacionar-se com topicos especificos, ndo deixam de ser transversais ao
conjunto de contetidos programaticos definidos.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus contents were defined in clear correspondence with the objectives of the curricular unit:

- The contents related to paragraph a., which aim at preparing for practice, directly contribute to objective 1.

- The contents related to paragraph b., leading to a foundation for practice, aim to fulfill objectives 2 and 3.

- The contents related to paragraph c., relating to the theatrical animation project, are especially related to objectives 4 and 5.

However, it should be noted that the objectives, although they may be related to specific topics, are nevertheless transversal to the set of
defined syllabus contents.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A metodologia de ensino é essencialmente ativa, centrada no estudante (nas caracteristicas individuais e grupais, nos seus interesses e
necessidades e no estado da sua relagdo com o Teatro, enquanto linguagem artistica e instrumento para a expressao e para a
comunicacao) e na dimenséo experimental, em modalidades diversificadas (individualmente, em pequeno grupo e coletivamente).

O professor assume a introdugéo e sistematizacéo dos conteudos, a conducao da parte inicial da aula (através de exercicios de
aquecimento e indutores de jogo), 0 acompanhamento dos trabalhos praticos individuais e de grupo e a conducéo da parte final (reflexdo
conjunta). Privilegia-se a metodologia de trabalho de projeto, como processo de identificagcdo de contextos e de planeamento de modos de
intervencéo e de experimentacéo de recursos e técnicas.

As abordagens praticas, referidas a matrizes diferenciadas, séo, por norma, fundamentadas a luz dos respetivos quadros teéricos e
analisadas, também empiricamente, pela turma.

As metodologias de ensino e de aprendizagem desta UC estédo em sintonia com o Modelo Pedagdgico da ESELX, designadamente com as
suas linhas orientadoras (em particular no que diz respeito a inclusédo e equidade, interagcdo com a comunidade, inovagéo nas praticas
pedagogicas e transversalidade de competéncias) e com as modalidades de ensino previstas (neste caso, presencial, privilegiando as
horas de contacto do tipo tedrico-pratico, embora integrando horas de orientacéo tutorial).

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching methodology is essentially active, student-centered (individual and group characteristics, their interests and needs and their
relationship with Theatre) and the experiential dimension in diverse modalities (individual, in small group and collectively).

The teacher assumes the introduction and systematization of contents, leading the initial part of the lesson (body language and vocal
training), the monitoring of individual and group practical work and the final part (joint reflection). The focus is on methodology of project
work, as a process of identification of contexts and planning of intervention methods and experimental techniques and resources.

Practical approaches — referred to different matrices — are as a rule justified in the light of the respective theoretical frameworks and
analyzed, also empirically, by class.

The teaching and learning methodologies of this UC are in line with the ESELx Pedagogical Model, namely with its guidelines (in particular
with regard to inclusion and equity, interaction with the community, innovation in pedagogical practices and transversality of skills ) and with
the expected teaching modalities (in this case, face-to-face, focusing on theoretical-practical contact hours, although including hours of
tutorial guidance).
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A metodologia de avaliagao desta UC segue o disposto no Regulamento Geral de Avaliacé@o e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo
Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de 2024, designadamente quanto a:
(iii) nimero minimo obrigatério de presencas nas aulas — 2/3 do total de horas de contacto concretizadas, no caso de estudantes nao
abrangidos por um estatuto especial;
(i) formalizag&o de um protocolo entre professor e estudante, de compromisso relativo a avaliacdo (quer sejam cumpridas as formas
definidas quer sejam definidas outras, eventualmente complementares ou alternativas), no caso de estudantes abrangidos por um estatuto
especial;
(iii) apresentacéo e calendarizagdo das formas de avaliagdo nas duas primeiras semanas de aulas.

A UC contempla duas modalidades de avaliagao:

1. A avaliacéo continua

A avaliagdo formativa é regular e fomentada pela propria estrutura das aulas, que, sobretudo nas secc¢des inicial e final, pressupde praticas
de autoavaliagéo, heteroavaliacéo e feedback pelo professor.

A avaliagao sumativa incide em elementos especificos, organizados em duas componentes:

(i) Componente individual (60%)
- Pertinéncia e qualidade da participagdo em aula (10%)
- Relatorio de aula (20%)
- Trabalho de pesquisa e de constru¢éo (20%)
- Reflex&@o sobre o processo de trabalho (10%)

(i) Componente de grupo (40%) (trabalho pratico e entrega de dossié final).
Todos os elementos de avaliagdo tém de ser realizados (ou outros, alternativos ou complementares, desde que acordados no protocolo
entre docente e estudante). No conjunto dos elementos individuais, o estudante ndo pode ter nota inferior a 10.

2. A avaliagdo por exame
Consiste numa prova individual com duas componentes, ambas de realizag&o presencial, cada uma com a duragéo de 60 minutos:

(i) Componente escrita (30%)

Reflexdo escrita, decorrente de um texto dado, com extenséo de 3 a 4 paginas, original e expressamente elaborada para este fim, que seja
reveladora do conhecimento do estudante sobre os objetivos, os conteddos e as metodologias da Animagao Teatral.

(i) Componente prética (70%)

Prova com forte incidéncia na improvisacao estruturada e na resposta as propostas constantes no enunciado de prova, na qual o
estudante deve demonstrar possuir conhecimentos e competéncias para promover e/ou assumir diretamente a dinamizagao de propostas
de Animacao Teatral com base em tipologias de atividades especificas.

Uma parte da prova pratica pode incidir, também, na discusséao do trabalho escrito (referido em 2.1).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The assessment methodology for this course unit (UC) follows the provisions of the General Regulations on Assessment and Attendance of
ESELX, approved by Order No. 4694/2024, of April 30, 2024, specifically regarding:
« the minimum mandatory attendance — 2/3 of the total contact hours completed, for students who are not covered by a special status;
« the formalization of a protocol between the professor and the student, establishing a commitment regarding assessment (whether through
the defined methods or through others that may be complementary or alternative), in the case of students covered by a special status;
« the presentation and scheduling of the assessment methods within the first two weeks of classes.
This UC includes two modes of assessment:
1. Continuous Assessment
Formative assessment is regular and encouraged by the structure of the classes themselves, which, especially in the initial and final
sections, include practices of self-assessment, peer assessment, and teacher feedback.
Summative assessment focuses on specific elements, organized into two components:
(i) Individual component (60%)
* Relevance and quality of class participation (10%)
* Class report (20%)
» Research and project development work (20%)
* Reflection on the work process (10%)
(ii) Group component (40%)

Design, development, and implementation of a project, including the submission of a final portfolio.

All assessment components must be completed (or alternative/complementary components, provided they are agreed upon in the protocol
between the instructor and the student).

Within the set of individual assessment components, the student must achieve a minimum grade of 10.

2.Assessment by Exam

Consists of an individual test with two components, both to be completed in person, each lasting 60 minutes:

(i) Written component (30%)

A written reflection based on a provided text, 3 to 4 pages long, original and specifically developed for this purpose, demonstrating the
student’s knowledge of the objectives, contents, and methodologies of Drama-based activities applied to community deveplopment.

(i) Practical component (70%)

A test with a strong focus on structured improvisation and responding to the proposals outlined in the exam prompt, in which the student
must demonstrate knowledge and skills to promote and/or directly lead

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Os objetivos 1 e 4 apontam para o desenvolvimento de competéncias e a realizagéo de aprendizagens, de forma gradual, que sédo
inerentes a animacéo teatral e aos processos de relagdo com o outro e de criagdo em coletivo, privilegiados nas metodologias de ensino.
No desenvolvimento desta UC, os processos de animagao teatral — seguindo distintas metodologias — assumem a forma de projetos, que
cabe aos estudantes, em geral organizados em grupo, conceber, desenvolver e avaliar (conforme surge expresso no objetivo 4).
A metodologia de trabalho de projeto, o contacto e a analise de projetos de animacéao teatral séo elementos fundamentais para a
consecuc¢éo do objetivo 3.
Os pontos de partida para o desenvolvimento destes projetos — pontos de partida por norma virtuais, embora inspirados em situacoes reais
conhecidas — remetem para contextos de animagé&o sociocultural, na relagdo com os quais os estudantes tomam consciéncia das
potencialidades da animacéo teatral (como indicam os objetivos 2 e 5).

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Objectives 1 and 4 point to the development of skills and the gradual achievement of learning that are inherent to theatrical animation and to
the processes of relating to others and collective creation, which are privileged in teaching methodologies.
In the development of this UC, the processes of theatrical animation — following different methodologies — take the form of projects, which
are the responsibility of students, generally organized in groups, to design, develop and evaluate (as expressed in objective 4).
The project-based work methodology, along with the contact with and analysis of theatrical animation projects, are fundamental elements
for achieving Objective 3.
The starting points for the development of these projects — usually virtual starting points, although inspired by known real situations — refer
to sociocultural animation contexts, in the relationship with which students become aware of the potential of theatrical animation (as
indicated in objectives 2 and 5).
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Bento, A. (2003). Teatro e Animacéo: Outros percursos do desenvolvimento sdcio-cultural no Alto Alentejo. Colibri.
Boal, A. (2009). Jogos para atores e ndo-atores. Civilizacdo Brasileira.
Cruz, H. (coord.). (2015). Arte e Comunidade. Fundagao Calouste Gulbenkian.
Falcdo, M. & Firmo, C. (coord.) (2018). Marionetas e Formas Animadas: Teorias e Praticas. Companhia das Ilhas.
Gomez, J. A. C. et. al. (coord.) (2000). Animagao Teatral, Teoria e Pratica. Campo das Letras.
Koudela, I. D. & Almeida Janior, J. S. (coord.) (2015). Léxico de Pedagogia do Teatro. Editora Perspetiva.
Letria, A. & Henriques, R. (2015). Teatro — Atividario. Pato Logico.
Novelly, M. C. (1996). Jogos teatrais. Papirus.
Pais, A. (Org.). (2017). Performance na Esfera Publica. Orfeu Negro.
Pavis, P. (2001). Dicionario de teatro. Editora Perspetiva.
Ranciere, J. (2010). O Espectador Emancipado. Orfeu Negro.
Spolin, V. (2003). Improvisacao para teatro. Editora Perspetiva.
Solmer, A. (Dir.) (2014). Manual de Teatro. Planeta.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Bento, A. (2003). Teatro e Animagéao: Outros percursos do desenvolvimento sdcio-cultural no Alto Alentejo. Colibri.
Boal, A. (2009). Jogos para atores e nédo-atores. Civilizagéo Brasileira.
Cruz, H. (coord.). (2015). Arte e Comunidade. Fundagédo Calouste Gulbenkian.
Falcdo, M. & Firmo, C. (coord.) (2018). Marionetas e Formas Animadas: Teorias e Praticas. Companhia das llhas.
Gomez, J. A. C. et. al. (coord.) (2000). Animacéo Teatral, Teoria e Pratica. Campo das Letras.
Koudela, I. D. & Almeida Janior, J. S. (coord.) (2015). Léxico de Pedagogia do Teatro. Editora Perspetiva.
Letria, A. & Henriques, R. (2015). Teatro — Atividario. Pato Logico.
Novelly, M. C. (1996). Jogos teatrais. Papirus.
Pais, A. (Org.). (2017). Performance na Esfera Publica. Orfeu Negro.
Pavis, P. (2001). Dicionario de teatro. Editora Perspetiva.
Ranciere, J. (2010). O Espectador Emancipado. Orfeu Negro.
Spolin, V. (2003). Improvisag&o para teatro. Editora Perspetiva.
Solmer, A. (Dir.) (2014). Manual de Teatro. Planeta.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC - TEA

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Oficina de Expressao Plastica

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Oficina de Expressao Plastica

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Workshop in Visual Expression

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
75.0
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4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-26.0; OT-1.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
3.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
» Susana Isabel Anagua dos Santos - 27.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Compreender a importancia da expresséo plastica e das artes visuais no contexto da animagéo sociocultural.
2. Reconhecer os processos das artes visuais como potenciadores de criatividade, express@o e comunicacéo no trabalho com individuos e
comunidades.
3. Identificar os elementos fundamentais da linguagem visual e aplica-los na construgéo de objetos plasticos e projetos colaborativos.
4. Explorar diferentes técnicas, materiais e meios no ambito das artes visuais, com enfoque em praticas contemporaneas e sustentaveis.
5. Desenvolver uma atitude critica e ética relativamente ao uso de recursos e a fungéo social da arte.
6. Aplicar os conhecimentos adquiridos na concegéo e realizagdo de um projeto tedrico-pratico em grupo.
7. Demonstrar autonomia, iniciativa e capacidade de reflexao no processo criativo, valorizando o percurso individual e coletivo.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Understand the relevance of visual and plastic expression within the context of socio-cultural animation.
2. Recognize visual arts processes as catalysts for creativity, expression, and communication when working with individuals and
communities.
3. Identify key elements of visual language and apply them in the creation of visual objects and collaborative projects.
4. Explore various techniques, materials, and media in the field of visual arts, with a focus on contemporary and sustainable practices.
5. Develop a critical and ethical approach to resource use and the social role of art.
6. Apply acquired knowledge in the planning and implementation of a group-based theoretical and practical project.
7. Demonstrate autonomy, initiative, and reflective thinking in the creative process, valuing both individual and collective development.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
A expressao plastica na animagéo sociocultural
1.1. Arte como pratica relacional e participativa
1.2. Lugar do animador na arte contemporanea
1.3. Dimensdes éticas e deontologicas
Linguagem e comunicagao visual
2.1. Elementos visuais: ponto, linha, forma, cor, textura
2.2. Processos de comunicagao e constru¢édo de sentido
2.3. Ambiguidades conceptuais e metodologicas
Técnicas e materiais
3.1. Técnicas analégicas: desenho, pintura, colagem, assemblage
3.2. Técnicas digitais: fotografia, video, animagéo
3.3. Modelacgéao, construgéo, instalacéo e reutilizagéo criativa
Praticas contemporaneas e interdisciplinares
4.1. Linguagens hibridas e experimentagao
4.2. Préticas artisticas colaborativas
4.3. Ferramentas digitais: potencial e desafios
Atividades praticas e projeto
5.1. Exercicios de curta duracédo
5.2. Projeto de grupo no contexto ASC
5.3. Reflexdo critica e autoavaliagao
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Visual expression in socio-cultural animation
1.1. Art as relational and participatory practice
1.2. Animator’s role in contemporary art
1.3. Ethical and deontological dimensions
Visual language and communication
2.1. Visual elements: point, line, shape, colour, texture
2.2. Communication processes and meaning-making
2.3. Conceptual and methodological ambiguities
Techniques and materials
3.1. Analogue techniques: drawing, painting, collage, assemblage
3.2. Digital techniques: photography, video, animation
3.3. Modelling, construction, installation and creative reuse
Contemporary and interdisciplinary practices
4.1. Hybrid languages and experimentation
4.2. Collaborative artistic practices
4.3. Digital tools: potential and challenges
Practical activities and project
5.1. Short-duration exercises
5.2. Group project in ASC context
5.3. Critical reflection and self-assessment

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O objetivo 1 é desenvolvido nos contetddos 1.1 e 1.2, ao abordar o papel da expresséo visual no contexto da ASC. O objetivo 2 articula-se
com os contetdos 1.3 e 4.2, promovendo a reflexdo sobre os processos artisticos como catalisadores de criatividade e comunicagdo. O
objetivo 3 é trabalhado nos contetdos 2.1, 2.2 e 2.3, centrando-se na identificacdo e aplicacdo dos elementos da linguagem visual. O
objetivo 4 relaciona-se com os contetdos 3.1, 3.2, 3.3 e 5.1, permitindo a exploracéo de técnicas, meios e praticas contemporaneas e
sustentaveis. O objetivo 5 concretiza-se nos contetdos 3.3 e 5.1, valorizando a reutilizagao criativa. O objetivo 6 corresponde aos
conteldos 5.2 e 5.3, com a realizagao de um projeto teérico-pratico em grupo. O objetivo 7 cruza-se com os contetdos 2.3, 4.1, 4.3 e 5.3,
incentivando a autonomia, a reflexdo critica e a adaptagdo as ambiguidades dos processos criativos e tecnoldgicos.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Learning outcome 1 is addressed in contents 1.1 and 1.2 by exploring the role of visual expression in the context of socio-cultural
animation. Outcome 2 links to contents 1.3 and 4.2 by promoting reflection on artistic processes as catalysts for creativity and
communication. Outcome 3 corresponds to contents 2.1, 2.2, and 2.3 through the identification and application of visual language elements.
Outcome 4 is developed in contents 3.1, 3.2, 3.3, and 5.1 by enabling exploration of techniques, media, and both contemporary and
sustainable practices. Outcome 5 relates to contents 3.3 and 5.1, highlighting creative reuse. Outcome 6 is implemented in contents 5.2 and
5.3 through a group-based theoretical and practical project. Outcome 7 connects to contents 2.3, 4.1, 4.3, and 5.3, fostering autonomy,
critical reflection, and adaptability in creative and technological processes.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias de ensino e aprendizagem adotadas na UC valorizam o envolvimento ativo, 0 pensamento critico e a construgéo coletiva
do conhecimento, articulando-se com o Modelo Pedagogico da ESELX, centrado no/a estudante e orientado para a formacéo de
profissionais reflexivos, criticos e socialmente comprometidos.

A UC decorre maioritariamente em regime presencial, embora o trabalho necessario para a aquisicao de competéncias implique o
desenvolvimento de atividades fora da sala de aula. Neste sentido, promovem-se metodologias ativas, colaborativas e diversificadas, que
favorecem a experimentagao artistica, a reflexdo critica, a articulagéo entre teoria e pratica, e a autonomia progressiva dos/as
estudantes.As principais metodologias séo:

» Exposicéo oral e debate coletivo: possibilita a problematizagdo do papel das artes visuais na animagao sociocultural, promovendo o
pensamento reflexivo, a escuta ativa e a expresséo de pontos de vista diversos, ajustados as convicgdes e experiéncias de cada estudante
(relacionado com os objetivos 1, 2 e 6).

* Leitura e analise de imagens e projetos: permite aprofundar o conhecimento de processos de trabalho nas artes plasticas e na
comunicagao visual, compreender a importancia da expressao visual como meio de mediagao e criatividade, e estimular a observagéo e o
pensamento critico (objetivos 2 e 3).

* Realizacao de atividades praticas de curta duracéo: possibilita a experimentacdo com diferentes materiais (analégicos e digitais), o
reconhecimento dos elementos da linguagem visual e o desenvolvimento de competéncias técnicas, criativas e expressivas (objetivos 3 e
4). A inclusao de ferramentas digitais como a fotografia, video ou animagéo fomenta o didlogo com a contemporaneidade.

* Reflexao critica sobre praticas artisticas, sociais e sustentaveis: promove a consciéncia ética e ecoldgica nas escolhas de materiais e
abordagens (incluindo a reutilizag&o), em articulagdo com os ODS e os desafios atuais da cidadania ativa e inclusiva (objetivos 4 e 5).

* Trabalho de projeto: culmina num projeto artistico coletivo que simula uma intervencéo realista no ambito da Animac&o Sociocultural.
Esta metodologia contribui para a mobilizagdo dos conhecimentos adquiridos e para a consolidacéo de atitudes colaborativas, criticas e
criativas (objetivo 6).

Estas metodologias séo apoiadas por momentos de feedback continuo e de auto e heteroavaliagdo, fundamentais para a regulacédo da
aprendizagem.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching and learning methodologies adopted in this course unit (CU) value active involvement, critical thinking, and collective
knowledge construction, fully aligned with the ESELx Pedagogical Model, which is centred on the student and oriented towards the
development of reflective, critical, and socially engaged professionals.

The CU takes place primarily in a face-to-face format. However, the acquisition of knowledge and skills requires students to carry out work
outside the classroom. In this context, active, collaborative, and diverse methodologies are promoted, favouring artistic experimentation,
critical reflection, articulation between theory and practice, and the progressive development of student autonomy.

The main methodologies include:

« Oral presentations and group discussion: These foster questioning of the role of visual arts in sociocultural animation, encouraging
reflective thinking, active listening, and the expression of different perspectives, adapted to each student's convictions and experiences
(related to objectives 1, 2 and 6).

* Image and project analysis: Students are encouraged to study visual and plastic arts processes in depth, to understand the importance of
visual expression as a catalyst for creativity and emotion, and to develop their observational and critical thinking skills (objectives 2 and 3).
« Short visual and plastic arts activities: These allow students to experiment with various materials (both analogue and digital), to recognise
elements of visual language, and to develop technical, creative and expressive skills (objectives 3 and 4). The inclusion of digital tools such
as photography, video, and animation encourages engagement with contemporary practices.

« Critical reflection on artistic, social and sustainable practices: Students are encouraged to reflect on their ethical and ecological choices in
terms of materials and approaches (including reuse), in line with the Sustainable Development Goals and the values of inclusive and active
citizenship (objectives 4 and 5).

* Project-based learning: The semester culminates in a collective artistic project that simulates a realistic intervention in the field of
Sociocultural Animation. This methodology enables students to consolidate knowledge and foster collaborative, critical, and creative
attitudes (objective 6).

These methodologies are supported by continuous feedback moments, as well as self and peer assessment, which are essential for
regulating learning.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo da Unidade Curricular esta em conformidade com o Modelo Pedagdgico da ESELx e orienta-se por uma légica formativa e
reguladora, promovendo a autonomia, a autorreflex@o e a corresponsabilizacdo do/a estudante no processo de aprendizagem.
Regime de avaliagdo continua
A avaliagdo continua integra:
« Avaliacéo formativa, com tutorias regulares ao longo do semestre, individuais e em grupo, com vista a melhoria da aprendizagem;
«Avaliacdo sumativa/classificativa, através de dois instrumentos principais:
1. Participag&o, empenho e assiduidade (40%)
Observacao continuada da participagdo nas aulas (minimo de 2/3 de presencas), envolvimento nas dindmicas propostas, espirito critico,
capacidade de reflexdo e de trabalho em grupo e individual. Inclui momentos de autoavaliacéo e heteroavaliacéo.
2. Projeto artistico de grupo com componente individual (60%)
Realizagédo e apresentagdo de um projeto coletivo no ambito das artes visuais, aplicavel a pratica da Animagédo Sociocultural. A
componente de avaliagdo contempla:
a. proposta de projeto (investigacao, intencionalidade, fundamentagéo e pertinéncia) 15%;
b. os processos de desenvolvimento (experimentacao técnica, expressao plastica/visual e adequagao de materiais) 20%;
c¢. Concretizagdo (comunicacao, dominio técnico e plastico, originalidade, mobilizag&o de conceitos) 50%;
d. a reflexdo critica individual (memdria descritiva, exposicéo oral ou escrita sobre o processo, com identificagdo dos contributos pessoais)
15%.
Ambos os instrumentos de avaliagdo garantem uma verificacéo individual das aprendizagens, mesmo no ambito de um trabalho coletivo,
promovendo um equilibrio entre os momentos de grupo e individuais.
As tutorias sao continuas e assumem diferentes formas: comentarios orais em contexto de aula, anota¢des nos trabalhos dos estudantes,
momentos coletivos de partilha e discusséo, e orientagdes individualizadas.
Regime de exame
Caso o/a estudante ndo reuna condigfes para avaliagdo continua, podera realizar uma prova de avaliagdo por exame pratico, com
ponderagao de 100%.
A prova consiste na elaboracéo e apresentagdo de um projeto individual no ambito da expresséo plastica/visual, aplicado a Animagao
Sociocultural, devendo incluir uma proposta dirigida a um publico ou contexto especifico. O projeto deve contemplar todas as fases do
processo - intengdo, planeamento, realizacéo e reflexéo - e ser acompanhado de uma apresentagéo oral final.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The assessment for the course unit "Workshop in Visual Arts Expression” is aligned with the ESELx Pedagogical Model and follows a
formative and regulative approach, encouraging autonomy, self-reflection, and shared responsibility in the learning process.
Continuous assessment
Continuous assessment includes:
» Formative assessment, supported by regular tutorials throughout the semester, both individual and group-based, aimed at improving
learning;
» Summative/classificatory assessment, through two main instruments:
1. Participation, engagement, and attendance (40%)
Ongoing observation of classroom participation (minimum 2/3 of attended sessions), involvement in proposed activities, critical thinking,
reflection, and capacity for both group and individual work. Includes moments of self-assessment and peer assessment.
2. Group artistic project with individual component (60%)
Development and presentation of a collective project within the scope of visual arts, applicable to Sociocultural Animation practice.
Assessment includes:
a. project proposal (research, intentionality, rationale, and relevance) - 15%
b. development processes (technical experimentation, artistic expression, material appropriateness) - 20%;
c. final execution (communication, tecnical and artistic skills, originatily, relevance, and application of concepts) - 50%;
d. individual critical reflection (journal, oral or written presentation on the process, with identification of personal contributions) - 15%.
Both assessment instruments ensure the individual evaluation of learning outcomes, even in a group context, fostering balance between
individual and collective moments.
Tutorials are ongoing and take different forms: oral comments in class, notes on student work, group discussions and sharing moments,
and one-on-one guidance.
Exam-based assessment
If the student does not meet the requirements for continuous assessment, they may take a practical exam (weight: 100%).
The exam consists of the development and presentation of an individual project within the field of visual expression, applied to Sociocultural
Animation, including a proposal designed for a specific audience or context. The project must include all stages of the process (intention,
planning, production, and reflection) and be accompanied by a final oral presentation.
The exam covers all course contents. Whenever necessary, specific guidelines will be provided to support exam preparation.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
1. Compreender a importancia da expresséo plastica e das artes visuais no contexto da animacéo sociocultural.
A metodologia assenta na exposic¢ao oral e no debate coletivo, fomentando a partilha de conceitos e reflexdes. Este didlogo ativo ajuda os
estudantes a perceberem a relevancia das artes visuais no contexto sociocultural, promovendo um pensamento critico e fundamentado.
2. Reconhecer os processos das artes visuais como potenciadores de criatividade, expresséo e comunicagao no trabalho com individuos e
comunidades.
Através da leitura e andlise de imagens e projetos, os estudantes exploram diferentes processos criativos e comunicativos. A reflexdo
orientada permite-lhes reconhecer o valor das artes visuais como ferramentas expressivas e comunicativas no ambito sociocultural.
3. Identificar os elementos fundamentais da linguagem visual e aplica-los na construgéo de objetos plasticos e projetos colaborativos.
A concecéo e execugao de atividades praticas permitem a experimentacgao direta dos elementos visuais e o desenvolvimento de projetos
em grupo, reforcando o conhecimento tedrico através da pratica e estimulando a colaboracéo e a criatividade coletiva.
4. Explorar diferentes técnicas, materiais e meios no ambito das artes visuais, com enfoque em praticas contemporaneas e sustentaveis.
O trabalho experimental, privilegiando o uso de materiais reciclaveis e ferramentas digitais contemporaneas, € acompanhado por tutorias
qgue promovem a reflex&o sobre a sustentabilidade e a inovagao técnica, alinhando a pratica artistica com valores éticos e atuais.
5. Desenvolver uma atitude critica e ética relativamente ao uso de recursos e a fungdo social da arte.
A reflexdo continua sobre o papel social da arte e os objetivos de desenvolvimento sustentavel é promovida por meio de debates e
analises criticas, incentivando uma postura ética e consciente face a criagao artistica e a sua fungdo comunitaria.
6. Aplicar os conhecimentos adquiridos na concegéo e realizagdo de um projeto tedrico-pratico em grupo.
O projeto final coletivo integra todos os saberes e competéncias adquiridos, sendo desenvolvido com acompanhamento personalizado em
tutorias. Este método promove a articulagéo entre teoria e préatica, a autonomia e a responsabilidade partilhada.
7. Demonstrar autonomia, iniciativa e capacidade de reflexdo no processo criativo, valorizando o percurso individual e coletivo.
As atividades propostas e o processo de avaliagéo formativa continua incentivam o desenvolvimento da autonomia e iniciativa pessoal,
com espaco para autoavaliagdo e reflexao critica, promovendo o crescimento individual e o reconhecimento do valor do trabalho
colaborativo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Understand the importance of plastic expression and visual arts in the context of socio-cultural animation.
The methodology is based on oral presentations and collective debate, encouraging the sharing of concepts and reflections. This active
dialogue helps students grasp the relevance of visual arts in the socio-cultural context, fostering critical and well-founded thinking.
Recognize the processes of visual arts as enhancers of creativity, expression, and communication in work with individuals and
communities.
Through the reading and analysis of images and projects, students explore different creative and communicative processes. Guided
reflection enables them to recognize the value of visual arts as expressive and communicative tools in the socio-cultural field.
Identify the fundamental elements of visual language and apply them in the construction of plastic objects and collaborative projects.
The design and execution of practical activities allow for hands-on experimentation with visual elements and the development of group
projects, reinforcing theoretical knowledge through practice and stimulating collaboration and collective creativity.
Explore different techniques, materials, and media within the scope of visual arts, focusing on contemporary and sustainable practices.
Experimental work, emphasizing the use of recyclable materials and contemporary digital tools, is supported by tutorials that promote
reflection on sustainability and technical innovation, aligning artistic practice with ethical and current values.
Develop a critical and ethical attitude regarding resource use and the social function of art.
Continuous reflection on the social role of art and the Sustainable Development Goals is promoted through debates and critical analyses,
encouraging an ethical and conscious stance towards artistic creation and its community function.
Apply the acquired knowledge in the design and implementation of a theoretical-practical group project.
The final collective project integrates all acquired knowledge and skills, developed with personalized tutorial support. This method promotes
the articulation between theory and practice, autonomy, and shared responsibility.
Demonstrate autonomy, initiative, and reflective capacity in the creative process, valuing both individual and collective progress.
Proposed activities and continuous formative assessment encourage the development of personal autonomy and initiative, with space for
self-assessment and critical reflection, promoting individual growth and recognition of the value of collaborative work.

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
152 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Arnheim, R. (1995). Art and visual perception: A psychology of the creative eye. University of California Press.
Eco, U. (1981). The definition of art. Edi¢cdes 70.
Matarasso, F. (2019). A restless art. Fundag&o Calouste Gulbenkian.
Munari, B. (1982). Design and visual communication. Edi¢es 70.
Kandinsky, W. (2002). On the spiritual in art. Publica¢ges Dom Quixote.
Stern, A. (s.d.). Aspects and techniques of children’s painting. Livros Horizonte.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Arnheim, R. (1995). Art and visual perception: A psychology of the creative eye. University of California Press.
Eco, U. (1981). The definition of art. Edi¢des 70.
Matarasso, F. (2019). A restless art. Fundacéo Calouste Gulbenkian.
Munari, B. (1982). Design and visual communication. Edi¢6es 70.
Kandinsky, W. (2002). On the spiritual in art. Publica¢cdes Dom Quixote.
Stern, A. (s.d.). Aspects and techniques of children’s painting. Livros Horizonte.

4.2.17. Observacgbes (PT):
QAC - AV

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Patriménio Histdrico, Artistico, Cultural e Animagao

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Patriménio Histérico, Artistico, Cultural e Animagao

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Historical, Artistic, Cultural Heritage and Animation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Nuno Alexandre Martins Ferreira - 18.0h
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4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Adriana de Freitas Pardal - 18.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A. Adquirir e apropriar conceitos no ambito do estudo da historia, das manifestagcGes artisticas e do patrimoénio, enquanto heranca.

B. Reconhecer a importancia do patriménio nacional, enquanto fator de identificagcdo de uma comunidade.
C. Identificar e caracterizar elementos significativos das principais épocas culturais da Historia de Portugal.
D. Conhecer e refletir sobre as diferentes leituras em torno da ideia e do significado de Patriménio na atualidade.

E. Mobilizar o patriménio nacional como recurso para implementar projetos de intervengéo nas areas da educagéo e da animagéo
sociocultural.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
A. Acquire and internalize concepts within the study of history, artistic expressions, and heritage as a legacy.

B. Recognize the importance of national heritage as a factor of community identity.
C. ldentify and characterize significant elements of the main cultural periods in the History of Portugal.
D. Understand and reflect on the debates and different interpretations surrounding the idea and meaning of Heritage in contemporary times.

E. Mobilize national heritage as a resource for implementing intervention projects in the fields of education and socio-cultural animation.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Patriménio(s) e educacéo: conceitos
1.1 Patriménio: modalidades e evolugdo como conceito
1.3 Patriménio controverso
1.2 Educacgéao Patrimonial

2. Primeiros povos e herangas na Peninsula Ibérica
2.1 Povos de comércio: gregos, fenicios e cartagineses
2.2 Conquista e ocupacao: legado romano e mugulmano

3. Idade Média e Renascimento

3.1 Formacéo do reino

3.2 Organizagao e desenvolvimento

3.3 Expanséo ultramarina

3.4 Renascimento e manifestagdes artisticas

4. Barroco

4.1 Uniao Ibérica

4.2 Tentativas de industrializag&o e o ouro do Brasil
4.3 O terramoto de 1755

4.4 Arquitetura barroca e artes plasticas

5. Romantismo

5.1 As invasfes francesas

5.2 O nascimento da sociedade liberal

5.3 Progresso e desenvolvimento: Fontismo
5.4 A estética romantica

6. Modernismo

6.1 O regime republicano

6.2 A ditadura militar e o Estado Novo
6.3 Patrimoénio ao servigo da ideologia
6.2 Vanguardas artisticas e literarias
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Heritage and Education: Concepts

1.1 Heritage: types and conceptual evolution
1.2 Contested Heritage
1.3 Heritage Education

2. First Peoples and Legacies in the Iberian Peninsula

2.1 Trading peoples: Greeks, Phoenicians and Carthaginians
2.2 Conguest and occupation: Roman and Muslim legacies

3. Middle Ages and Renaissance

3.1 Formation of the Kingdom

3.2 Organization and development

3.3 Overseas expansion

3.4 Renaissance and artistic expressions

4. Baroque

4.1 Iberian Union

4.2 Industrialization attempts and the Brazilian gold
4.3 The 1755 earthquake

4.4 Barogue architecture and visual arts

5. Romanticism

5.1 The French invasions

5.2 The birth of the liberal society

5.3 Progress and development: Fontismo
5.4 Romantic aesthetics

6. Modernism

6.1 The Republican regime

6.2 The military dictatorship and Estado Novo
6.3 Heritage at the service of ideology

6.4 Artistic and literary avant-gardes

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Com esta UC pretende-se aprofundar o conhecimento de questdes que envolvem o estudo e animagé&o do patriménio designadamente do
patrimoénio histérico, cultural e artistico nacional. A partir de conceitos estruturantes (Ponto 1), o estudante deve identificar continuidades e
descontinuidades na evolugéo da ideia de patrimonio (Objetivos A e D). O conhecimento das diferentes manifestacdes artisticas e
culturais, observadas na linha do tempo histérico (pontos 2 a 6) proporciona ao estudante o reconhecimento da importancia do patrimonio
enquanto testemunho geracional (Objetivo B), mas também a competéncia histérica de se saber situar nas diferentes épocas culturais da
histdria de Portugal (Objetivo C). O estudante desenvolve um trabalho de pesquisa com o intuito de construir um projeto de intervengéo
junto de um publico-alvo (Objetivo E), partindo das potencialidades de um elemento patrimonial, material ou imaterial, e da sua ligagdo com
0 contexto histérico em que emergiu (Pontos 2 a 6).

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

This curricular unit aims to deepen the understanding of issues related to the study and promotion of heritage, particularly national
historical, cultural, and artistic heritage. Based on key conceptual foundations (Section 1), students are expected to identify continuities and
discontinuities in the evolution of the concept of heritage (Objectives A and D). Knowledge of the various artistic and cultural expressions
observed throughout historical timelines (Sections2 to6) enables students to recognize the importance of heritage as a generational
testimony (ObjectiveB), as well as to develop historical literacy by situating themselves within the different cultural periods of Portuguese
history (ObjectiveC). Students will carry out research work with the aim of designing an intervention project for a specific target audience
(ObjectiveE), drawing on the potential of a tangible or intangible heritage element and its connection to the historical context in which it
emerged (Sections 2to6)
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A Unidade Curricular contempla sess@es tedrico-praticas e de orientagado tutorial. Nas sessdes tedrico-praticas, séo usadas as seguintes
metodologias:

Aprendizagem colaborativa

* Leitura, analise e discussao de textos alusivos a temas dos conteldos programaticos.

« Sala de aula invertida com apresentacao, pelos estudantes, da sistematizacao de informacao, tendo como base textos de autores de
referéncia.

* Discussé&o em plenario de turma.

Aprendizagem baseada na exposi¢ao interativa

Sistematizacéo, pelos docentes, dos conceitos explorados e pesquisados nos textos cientificos. Essa sistematizacéo, apoiada por meios
audiovisuais, é realizada em interagdo com os estudantes, estabelecendo conexao com o trabalho anterior, e através do questionamento
realizado pelos docentes.

Aprendizagem baseada em projetos

Construgdo, em grupo, de um projeto de investigagdo que tenha como base o patriménio cultural, com as seguintes dimensées:

i) Escolha e contextualiza¢éo do elemento patrimonial sobre o qual incidira o projeto/percurso/visita orientada (enquadramento histérico e
artistico; caracterizacéo das suas valéncias atuais, designadamente a existéncia de setores educativos, de documentacéo, divulgacédo do
patrimoénio e das atividades realizadas, nomeadamente através de pagina oficial na internet, etc...).

ii) Identificacé@o e fundamentacé@o de um tema/questéo que oriente o desenvolvimento da proposta

iii) Identificacdo e caracterizagdo do publico/grupo de pessoas a que se destina a atividade a propor (as especificidades do alvo da
animagcao influenciam a organizagéo e planifica¢éo das atividades).

iv) Definico dos objetivos gerais que se pretendem alcangar com o projeto/percursol/visita orientada proposto/a (nos dominios cognitivo,
das atitudes e valores e das competéncias), bem como a identificacao do(s) Objetivo(s) de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)

v) Descricdo detalhada (momentos/fases): Planificacdo de um do projeto/percursol/visita orientada constituido/a por um conjunto de
atividades.

Sao organizadas sessdes de apoio tutorial aos grupos, apoiando o desenvolvimento dos projetos de intervencao.

Todos os materiais associados a unidade curricular sdo disponibilizados na plataforma Moodle de gestéo de aprendizagem.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The Curricular Unit includes theoretical-practical sessions and tutorial guidance. In the theoretical-practical sessions, the following
methodologies are used:

Collaborative learning

» Reading, analysis, and discussion of texts related to the program content topics.

* Flipped classroom approach, where students present systematized information based on texts by key authors.

* Class-wide plenary discussions.

Interactive lecture-based learning

Systematization by the instructors of the concepts explored and researched in scientific texts. This systematization, supported by
audiovisual media, is carried out interactively with students, establishing connections with previous work and through questioning by the
instructors.

Project-based learning

Group development of a research project based on cultural heritage, with the following components:

i) Selection and contextualization of the heritage element that will be the focus of the project/path/guided visit (including historical and
artistic background; characterization of its current roles, such as the existence of educational, documentation, and heritage dissemination
sectors, and related activities, particularly through an official website, etc.).

ii) Identification and justification of a theme or question that will guide the development of the proposal.

iii) Identification and characterization of the target audience or group for whom the activity is designed (the specific characteristics of the
target group influence the organization and planning of the activities).

iv) Definition of the general objectives to be achieved with the proposed project/path/guided visit (in the cognitive domain, as well as in
attitudes, values, and skills), including the identification of the relevant Sustainable Development Goal(s) (SDG).

v) Detailed description (moments/phases): Planning of the project/path/guided visit composed of a set of activities.

Tutorial support sessions are organized for the groups to assist in the development of their intervention projects.

All materials related to the curricular unit are made available on the Moodle learning management platform.

4.2.14. Avaliacéo (PT):
Avaliagéo formativa
Contempla o feedback dos docentes, facultado oralmente nos momentos de trabalho de grupo e nos momentos plenarios de discusséo.
Avaliac@o sumativa
i) Trabalho de grupo: construcédo de um projeto de intervencéo (50%), constituido pelos seguintes elementos: a) Escolha e
contextualizagcdo do elemento patrimonial; b) Identificacéo e fundamentacdo de um tema/questéo que oriente o desenvolvimento da
proposta; c) Identificacéo e caracterizagéo do publico/grupo de pessoas a que se destina a atividade; d) Definicdo dos objetivos gerais que
se pretendem alcangar com o projeto/percursol/visita orientada proposto/a; e) Descri¢cdo detalhada (momentos/fases); e, f) produgéo de um
video para a apresentagdo a turma, em sessao prevista no calendario, do trabalho desenvolvido pelo grupo.
ii) Trabalho individual escrito (50%) com base nas principais componentes do projeto de intervencéo desenvolvido nesta UC, a saber:
elemento patrimonial mobilizado; fundamentacéo, através de pesquisa e tratamento de informagao, do tema associado a esse elemento
patrimonial; caracterizag&o do publico-alvo; proposta de atividades planificadas. Deve ser elaborado um texto que coloque em dialogo o
projeto investigativo desenvolvido e alguns dos referenciais tedricos relativos a mobilizagao do patriménio como recurso para a
dinamizagéo de atividades por parte do animador sociocultural, a luz do modo como a ideia/conceito de patriménio é entendida na
atualidade.
Avaliacéo por exame
O programa de exame corresponde a realizagdo de uma prova escrita que mobilize os contetidos programéaticos previstos (50%), a
entregar 48h antes, na plataforma Moodle, antes da realizac8o de uma prova oral presencial para a discusséo da prova escrita (50%).

No regime de avaliagéo continua, o minimo obrigatério de presenca nas atividades desenvolvidas em cada unidade curricular é de 2/3 do
total das horas de contacto efetivamente concretizadas.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Formative Assessment
Includes oral feedback provided by the teachers during group work sessions and plenary discussions.

Summative Assessment

i) Group work: development of an intervention project (50%), consisting of the following elements:

a) Selection and contextualization of the heritage element;

b) Identification and justification of a theme/question to guide the proposal;

c) ldentification and characterization of the target audience or group for whom the activity is intended,;

d) Definition of the general objectives to be achieved with the proposed project/path/guided visit;

e) Detailed description (moments/phases); and

f) Production of a video for presentation to the class during a scheduled session, showcasing the group’s work.

i) Individual written assignment (50%): based on the main components of the intervention project developed in this course unit, namely:
* The heritage element selected;

« Justification of the associated theme through research and information analysis;

 Characterization of the target audience;

* Proposed planned activities.

The written text should establish a dialogue between the investigative project and key theoretical frameworks concerning the use of heritage
as a resource for activity development by the sociocultural animator, in light of contemporary understandings of the concept of heritage.
Assessment by Exam

The exam consists of a written test covering the course syllabus (50%), to be submitted on the Moodle platform 48 hours in advance,
followed by an in-person oral exam to discuss the written component (50%).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A leitura, andlise e discusséao colaborativa de textos alusivos a temas dos conteldos programaticos, permite aos estudantes problematizar
0 patriménio e sua ligagdo com o meio préximo ou com a atualidade, ou reconhecer as potencialidades que a Histdria, nas suas dimensdes
politica, cultural e artistica, tem a intervengéo sociocultural junto de uma comunidade ou de um grupo especifico (Objetivos A, B e D).
O facto de apresentarem em sala de aula a sistematizacéo da informacéao recolhida e sintetizada, a partir de textos de autores de
referéncia, permite-lhes, para além da problematizacdo do lugar do patriménio na atualidade, a constru¢éo de um discurso analitico, critico
e reflexivo, que faga a ligagdo entre um quadro conceptual e metodolégico e a sua aplicagdo (Objetivos D e E).
A sistematizacao, pelos docentes, dos conceitos explorados e pesquisados nos textos cientificos, apoiada por meios audiovisuais, €
realizada em interagcdo com os estudantes, permitindo o reconhecimento, partilhado em sala de aula, das potencialidades da Historia
Nacional/Local/Regional e da Geografia dos Lugares para a construgao de projetos de intervencdo em animagao sociocultural (Objetivo C
e E).
A construcdo, em grupo, de um projeto de intervengéo que tenha como base a defini¢éo, a partir de elemento do patrimonial, de uma
Identificacdo e fundamentacdo de um tema/questéo que oriente o desenvolvimento da proposta; recolha de informacao/dados para
construir a fundamentagdo dos objetivos gerais; e, planificagdo de atividades para um determinado publico-alvo — todas estas dimensdes
permitem ao estudante conceber e planificar projetos de intervencéo na comunidade, a partir de elementos histoéricos (Objetivos C e E),
mas também desenvolver um processo de analise histdrica a partir da construgao de um quadro conceptual e metodoldgico e de um
conjunto de objetivos gerais previamente definidos (Objetivos A e E).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The collaborative reading, analysis, and discussion of texts related to the course content enables students to critically examine heritage and
its connection to their local environment or contemporary society, and to recognize the potential that History—in its political, cultural, and
artistic dimensions—nholds for sociocultural intervention within a community or specific group (Objectives A, B, and D).
Presenting in class the systematization of information collected and synthesized from key authors’ texts allows students not only to reflect
on the role of heritage today, but also to construct an analytical, critical, and reflective discourse that connects conceptual and
methodological frameworks with practical application (Objectives D and E).
The systematization of concepts explored and researched in academic texts, carried out by the instructors and supported by audiovisual
media, is conducted interactively with students. This fosters shared classroom recognition of the potential of national, local, and regional
history — as well as the geography of place — for developing sociocultural animation projects (Objectives C and E).
The group-based development of an intervention project—based on the selection of a heritage element, the identification and justification of
a guiding theme/question, the collection of data to support the formulation of general objectives, and the planning of activities for a defined
target audience—enables students to design and plan community-based intervention projects rooted in historical elements (Objectives C
and E). At the same time, it encourages the development of a historical analysis process grounded in a conceptual and methodological
framework and a set of previously defined general objectives (Objectives A and E).
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Costa, J. (2022). Portugal na Histéria. Uma identidade. Temas e Debates.
Dias, P. & Jesus, R. (2022). Atualizar a Histéria. Uma Nova Visdo sobre o Passado de Portugal. Desassossego.
Jerénimo, M. B. & Rossa, W. (coords.) (2021). Patriménios contestados. Publico — Comunicagéo Social.
Moura, V. G. (2013). A identidade cultural europeia. Fundacdo Francisco Manuel dos Santos.
Pereira, P. (dir.). (1995). Historia da Arte Portuguesa (3 Vols.). Circulo de Leitores.
Raimundo, F. (2018). Ditadura e Democracia. Legados da memdria. Fundacéo Francisco Manuel dos Santos.
Rodrigues, D. (2009). Arte Portuguesa. Da Pré-Historia ao Século XX (20 vols.). FUBU.
Rodrigues, D. (2011). Obras-Primas da Arte Portuguesa (5 vols). Athena.
Silva, M. C. da (2024). Patriménio a solta. Fundag&o Francisco Manuel dos Santos.
Traverso, E. (2020). O passado, modos de usar. Livraria Tigre de Papel.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):

Costa, J. (2022). Portugal na Histéria. Uma identidade. Temas e Debates.

Dias, P. & Jesus, R. (2022). Atualizar a Histéria. Uma Nova Viséo sobre o Passado de Portugal. Desassossego.
Jer6nimo, M. B. & Rossa, W. (coords.) (2021). Patriménios contestados. Publico — Comunicagéo Social.

Moura, V. G. (2013). A identidade cultural europeia. Fundacgdo Francisco Manuel dos Santos.

Pereira, P. (dir.). (1995). Histéria da Arte Portuguesa (3 Vols.). Circulo de Leitores.

Raimundo, F. (2018). Ditadura e Democracia. Legados da memdria. Fundacéo Francisco Manuel dos Santos.
Rodrigues, D. (2009). Arte Portuguesa. Da Pré-Historia ao Século XX (20 vols.). FUBU.

Rodrigues, D. (2011). Obras-Primas da Arte Portuguesa (5 vols). Athena.

Silva, M. C. da (2024). Patriménio a solta. Fundag&o Francisco Manuel dos Santos.

Traverso, E. (2020). O passado, modos de usar. Livraria Tigre de Papel.

4.2.17. Observacg6es (PT):
CSH - HIST/AV

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Patriménio Natural, Ambiente, Salde e Animacao

4.2.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Patriménio Natural, Ambiente, Salde e Animacao

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Natural Heritage, Environment, Health in Animation

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CFN

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
PNS

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0
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4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Antonio José Correia de Almeida - 21.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Bianor Anténia da Cruz Valente - 15.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
A presente UC tem os seguintes objetivos de aprendizagem:
1. Compreender temas e conceitos fundamentais sobre a natureza, o ambiente e a saide humana, preparando-se para abordéa-los de
forma critica e criativa em contextos de animacao.
2. Aprender a integrar esses temas em atividades praticas que possam ser aplicadas no futuro exercicio profissional como animadores.
3. Refletir sobre diferentes perspetivas éticas da relacéo entre o ser humano e a natureza, desenvolvendo uma consciéncia critica e
responsavel em relacéo a sua preservacao.
4. Participar em atividades ao ar livre que favorecam o contacto direto com a natureza, aplicando conhecimentos e valores debatidos
durante a unidade.
5. Conceber propostas direcionadas para diferentes publicos-alvo que tenham a natureza, o ambiente e a saide como foco.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course unit has the following learning objectives:
1. To understand fundamental themes and concepts related to nature, the environment, and human health, preparing to approach them
critically and creatively in animation contexts.
2. To learn how to integrate these themes into practical activities that can be applied in future professional practice as animators.
3. To reflect on different ethical perspectives concerning the relationship between humans and nature, fostering a critical and responsible
awareness regarding its preservation.
4.To engage in outdoor activities that encourage direct contact with nature, applying the knowledge and values discussed throughout the
course.
5. To design proposals aimed at different target audiences, focusing on nature, the environment, and health.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
|-Patrimonio natural
1.Paisagens naturais e seminaturais. Conceitos basicos de Ecologia, niveis de organizacéo ecoldgica, biomas terrestres e ecossistemas
aquaticos
2.Caracterizacéo de alguns ecossistemas de Portugal: breve andlise evolutiva

Il-Areas naturais — potencialidades de explorac&o para publicos-alvo diferenciados

1.Parques, reservas naturais e outras areas classificadas em Portugal

2.Comportamentos a ter em areas naturais

3.Atitudes e comportamentos usuais das pessoas em areas naturais: seu enquadramento e implicages nas formas de dinamizagédo
4 Valores associados a preservagdo da natureza e formas de os trabalhar

5.Instrumentos auxiliares em atividades no exterior

IlI-Ambiente
1. Problemas ambientais globais e locais, com destaque para a gestao de residuos. Discussao de solugdes

IV-Salde

1.0 naturismo como filosofia de vida

2.A posse de animais de estimagéo e satude humana
3.0 movimento slowfood

4.\Vegetarianismo e veganismo

5.Contacto com a natureza e saide humana
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
I-Natural Heritage
1. Natural and semi-natural landscapes. Basic ecological concepts, levels of ecological organization, terrestrial biomes, and aquatic
ecosystems.

2. Characterization of some Portuguese ecosystems: brief evolutionary overview.

II-Natural Areas — Potential for Engagement with Different Target Audiences

1.Parks, nature reserves, and other classified areas in Portugal.

2. Appropriate behaviors in natural areas.

3. Common attitudes and behaviors of people in natural settings: context and implications for activity development.
4. Values associated with nature conservation and ways to address them.

5. Support tools for outdoor activities.

IlI-Environment
1. Global and local environmental issues, with emphasis on waste management. Discussion of possible solutions.

IV-Health

1. Naturism as a life philosophy.

2. Pet ownership and human health.

3. The slow food movement.

4. Vegetarianism and veganism.

5. Contact with nature and human health.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos visam preparar os futuros animadores na dinamizagdo de atividades em meio natural com diversos publicos-
alvo. Para tal, necessitam de possuir algum conhecimento sobre a dindmica da natureza, nomeadamente em termos do seu
funcionamento ecolégico. A importancia das questdes ambientais e sua relacdo com a salde humana é também um dos focos. A
articulagdo entre a natureza, o ambiente e a salide humana é abordada de forma integrada, estimulam-se o design de atividades com
promovam igualmente esta articulacao.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contelidos programéaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The course content aims to prepare future animators to lead activities in natural settings with diverse target audiences. To do so, they need
to have some understanding of nature’s dynamics, particularly in terms of ecological functioning. The importance of environmental issues
and their connection to human health is also a key focus. The interconnection between nature, the environment, and human health is
addressed in an integrated manner, encouraging the design of activities that also promote this articulation.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagogico. (PT):

As metodologias selecionadas para a UC visam promover as aprendizagens de futuros animadores assim como desenvolver competéncias
diversas que visem prepara-los para as exigéncias associadas a diferentes publicos-alvo com que irdo trabalhar. Sdo metodologias ativas
gue visam a promogéao de aprendizagens significativas, estando contemplados exemplos de atividades que os animadores irdo vivenciar e
avaliar a sua pertinéncia. Também se recorrera ao levantamento de ideias prévias sobre os assuntos abordados, ndo sé porque alguns
podem ter sido aflorados em outros ciclos ou cursos frequentados, mas também porque os estudantes acabam por possuir um leque de
conhecimentos adquiridos em outros contextos de aprendizagem (aprendizagem nédo formal e informal) aos quais importa dar visibilidade.
A abordagem e discusséo de alguns dos temas constantes no programa tera como ponto de partida a analise de textos de
enguadramento, que servirdo de base a participagdo dos estudantes em discuss@es fundamentadas, quer em pequenos grupos, quer em
grande grupo, em sala de aula. O recurso a apresenta¢cdes em PowerPoint visa miltiplos objetivos: i) lancar questdes que incentivem a
reflexdo critica; ii) exemplificar aspetos que facilitem a compreensao dos conceitos abordados; iii) sistematizar os contetddos discutidos,
contribuindo para a consolidacéo das aprendizagens.

Uma componente essencial desta unidade curricular é o desenvolvimento de atividades ao ar livre. Pretende-se explorar com os
estudantes diversos locais de interesse natural, tanto do ponto de vista da biodiversidade como da geodiversidade, promovendo uma
aprendizagem contextualizada. Esta abordagem permite ainda identificar potencialidades que poder&do ser mobilizadas para o design de
peguenos planos de intervengéo adequados a diferentes publicos. Para além das saidas de campo, outros locais de interesse serao
estudados pelos estudantes através da analise de textos e da exploracao de recursos digitais, promovendo um maior conhecimento do
patrimonio natural portugués.

A dinamica das sessoes terd como base a discusséo ativa de ideias, procurando-se sempre evidenciar a relevancia dos temas tratados
para o futuro exercicio profissional dos estudantes. Serdo incentivados o debate critico e a confrontacéo de diferentes perspetivas sobre
temas atuais, especialmente no ambito ambiental e da saude. Os trabalhos a desenvolver visam a promocao de aprendizagens
colaborativas, realizadas em pequenos grupos, com acompanhamento tutorial regular, de forma a melhorar a qualidade das produgdes dos
estudantes.

Por fim, sera continuamente salientado que o contexto natural ndo pode ser analisado de forma isolada, estando profundamente interligado
com as dimens@es social, cultural, econémica e politica.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The approach and discussion of some of the topics included in the syllabus will begin with the analysis of framing texts, which will serve as
a basis for students to engage in well-founded discussions, both in small groups and in full-class settings. The use of PowerPoint
presentations serves multiple purposes: (i) to raise questions that stimulate critical reflection; (ii) to provide examples that support the
understanding of the concepts addressed; and (iii) to summarise and organise the content discussed, contributing to the consolidation of
learning.

A key component of this course unit is the development of outdoor activities. The aim is to explore with students a variety of sites of natural
interest, both in terms of biodiversity and geodiversity, thus promoting contextualised learning. This approach also enables the identification
of opportunities that can be used to design small-scale intervention plans adapted to different audiences. In addition to field trips, other
relevant sites will be studied through text analysis and online resources, encouraging a deeper knowledge of Portugal’s natural heritage.

The dynamics of the sessions will be based on the active discussion of ideas, always highlighting the relevance of the topics addressed to
the students’ future professional practice. Critical debate and the exchange of different perspectives on current issues—patrticularly in the
environmental and health domains—uwill be actively encouraged. The assignments will promote collaborative learning, carried out in small
groups and supported by regular tutorial guidance, aiming to improve the quality of students’ work.

Finally, it will be continuously emphasised that the natural context cannot be analysed in isolation, as it is deeply interconnected with social,
cultural, economic, and political dimensions.

4.2.14. Avaliagéo (PT):

Modalidade de avaliagdo continua

Aplica-se aos estudantes que tenham frequentado 2/3 das aulas. A avalia¢éo inclui uma dimens&o formativa importante que antecede a
concretizagdo dos momentos sumativos a seguir expressos. A avaliagcdo formativa serd garantida através de apoio tutorial, esclarecimento
de dividas e feedback positivo no decurso das atividades.

Trabalhos em grupo (até 4 elementos)

1-Exploracdo de um percurso pedestre com preenchimento de uma ficha de explora¢é@o que inclui o design de um plano de intervencéo
para o local e ainda uma pequena apresentacéo essencialmente visual (Entrega da ficha e apresentagéo) (20%)

2- Apresentagdo de um dos assuntos do tema salde na modalidade de POWERPOINT ou outro suporte seguido de discusséo. Neste
tema deve também constar o design de um pequeno plano de intervengao do tema para um determinado publico-alvo (20%)

Trabalho individual

Teste de avaliagdo com consulta a recursos em suporte fisico — 60%

(No teste o estudante tera obrigatoriamente de ter uma nota igual ou superior a 8 valores. Se tal ndo acontecer, o estudante tera de ir a
exame)

(A nota final é arredondada as unidades apenas no fim)

Modalidade de avaliagdo por exame
Prova escrita sem consulta
Para além dos contetdos programaticos do pontos |, Il e Ill, serdo contemplados dois temas de saude a definir

NOTA: O cumprimento de solicita¢cdes pontuais e a qualidade da participagdo podem contribuir para a melhoria da classifica¢cdo dos alunos
numa situagéo de nota final proxima do valor seguinte (por exemplo 13,4).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Continuous Assessment Modality
This applies to students who have attended at least two-thirds of the classes. The assessment includes an important formative dimension
that precedes the summative components listed below. Formative assessment will be ensured through tutorial support, clarification of
doubts, and constructive feedback throughout the activities.

Group Work (up to 4 members)

Exploration of a trail, with completion of an activity sheet that includes the design of an intervention plan for the site, along with a brief,
mainly visual presentation (Submission of the sheet and presentation) — 20%

Presentation of a health-related topic using PowerPoint or another format, followed by a class discussion. This task must also include the
design of a small intervention plan targeting a specific audience — 20%

Individual Work

Open-book written test using printed materials — 60%

(The student must score at least 8 out of 20 on the test. If not, they must sit the final exam.)
(The final grade will be rounded to the nearest whole number only at the end.)

Exam Assessment Modality
Written exam without access to materials.
In addition to the programme content from sections I, Il and Ill, the exam will include two health-related topics to be defined in advance.

Note: The fulfilment of occasional tasks and the quality of participation may positively influence the final grade when it is close to the next
full mark (e.g., 13.4).

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
Uma vez que se pretende que os estudantes desenvolvam atividades com diferentes publicos-alvo em contextos naturais e seminaturais,
séo explorados diversos percursos pedestres passiveis de realizagdo e que, futuramente, poderdo ser adaptados a esses mesmos
publicos. Esta componente é complementada com a realizag@o de uma visita de estudo, que permitird vivenciar e analisar concretamente o
potencial de um espaco natural
Neste sentido, explicitam-se, para cada objetivo, as metodologias de ensino a utilizar, sendo, em varios casos, a sua justificacéo facilmente
identificavel
1. Compreender temas e conceitos fundamentais sobre a natureza, o ambiente e a saide humana, preparando-se para aborda-los de
forma critica e criativa em contextos de animagéo
A apresentacao dos temas serd feita com base na leitura de textos de apoio e no recurso a apresentacdes que visam ndo so clarificar os
conceitos, mas também estimular o debate e a reflex&o critica. Ter-se-a sempre em conta o levantamento das ideias prévias dos
estudantes, valorizando os seus conhecimentos e promovendo, quando necessario, a desconstrucéo de concecdes erradas
2. Aprender a integrar esses temas em atividades praticas que possam ser aplicadas no futuro exercicio profissional como animadores
Em articulagcéo com os contetidos abordados, serdo dinamizadas atividades que visam aumentar a motivagao dos estudantes e ilustrar
formas de adaptacdo dos temas a diferentes publicos-alvo. Pretende-se que o contacto com estas propostas favoreca o desenvolvimento
da criatividade dos estudantes, tanto na concecéo de novas atividades como na sua adequacéo futura as realidades profissionais que
venham a encontrar
3. Refletir sobre diferentes perspetivas éticas da relacéo entre o ser humano e a natureza, desenvolvendo uma consciéncia critica e
responsavel relativamente a sua preservagéo
Reconhecendo que existem distintas perspetivas sobre a forma como o ser humano se relaciona com a natureza—com prioridades e
solugdes divergentes-, serdo propostas atividades que permitam aos estudantes conhecer essas diferentes visdes e refletir criticamente
sobre elas, promovendo a construgédo de uma postura ética e fundamentada
4. Participar em atividades ao ar livre que favore¢gam o contacto direto com a natureza, aplicando conhecimentos e valores debatidos ao
longo da unidade
A realizacéo de atividades outdoor é considerada essencial, tanto para uma aprendizagem significativa como para o desenvolvimento de
atitudes e valores de respeito e preservacdo da natureza, que se espera venham a ser promovidos pelos estudantes na sua pratica
profissional
5. Conceber propostas direcionadas a diferentes publicos-alvo que tenham como foco a natureza, o ambiente e a sadde
Pretende-se que os estudantes mobilizem os conhecimentos adquiridos ao longo da unidade curricular na concegéo de propostas de
intervencéo que possam ser implementadas em contextos profissionais reais, adaptadas as necessidades e caracteristicas dos respetivos
publicos-alvo
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
Since students are expected to develop activities for different target audiences in natural and semi-natural settings, a variety of hiking trails
are explored, which can later be adapted to those audiences. This component is complemented by a field trip, allowing students to
experience and concretely analyse the potential of a natural space.
In this context, the teaching methodologies to be used are specified for each learning objective, and in many cases, their justification is self-
evident.
1. To understand fundamental themes and concepts related to nature, the environment, and human health, preparing to address them
critically and creatively in animation contexts.
Themes will be introduced through the reading of supporting texts and the use of presentations designed not only to clarify concepts but
also to stimulate debate and critical reflection. Students’ prior knowledge will always be taken into account—both as a way to value what
they already know and to identify and deconstruct any misconceptions.
2. To learn to integrate these themes into practical activities applicable to future professional practice as animators.
In connection with the topics covered, activities will be organised to enhance student motivation and demonstrate how the content can be
adapted for different audiences. The aim is to foster students’ creativity, both in the design of new activities and in their ability to adapt them
to the professional contexts they may encounter.
3. To reflect on different ethical perspectives regarding the relationship between humans and nature, developing a critical and responsible
awareness of its preservation.
Acknowledging that there are diverse perspectives on how humans relate to nature—with different priorities and solutions—activities will be
proposed to familiarise students with these varied viewpoints, encouraging critical reflection and the development of an informed ethical
stance.
4. To participate in outdoor activities that promote direct contact with nature, applying the knowledge and values discussed throughout the
course unit.
Outdoor activities are considered essential, not only for meaningful learning but also for fostering attitudes and values of respect and care
for nature, which students are expected to promote in their future professional practice.
5. To design proposals aimed at different target audiences, focusing on nature, the environment, and health.
Students are expected to apply the knowledge gained throughout the course unit in the design of intervention proposals that can be
implemented in real professional contexts, tailored to the needs and characteristics of specific audiences.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Costa, C. (2010). Animacao sociocultural: Profissdo e profissionalizagdo dos animadores. LivPsic.
Crawford, C.B., & Quinn, B. (2017). Microplastic pollutants. Elsevier.
Huber, A. (2024). Understanding Vegans: What you always wanted to know about this one annoying friend of yours. Independently
published.
Martin, L. J. (2022). Wild by design: The rise of ecological restoration. Harvard University Press.
Miller, G. T., & Spoolman, S. (2020). Living in the environment (20th ed.). Cengage Learning.
Newkirk, I. E. (2009). The PETA Practical Guide to Animal Rights: Simple acts of kindness to help animals in trouble. St. Martin’s Griffin.
Pereira, H., Domingos, T., Vicente, L. & Proenca, V. (2009). (Eds). Ecossistemas e Bem-Estar Humano. Escolar Editora.
Randers, J. (2012). 2052: A global forecast for the next forty years. Chelsea Green Publishing.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Costa, C. (2010). Animacao sociocultural: Profissdo e profissionalizagdo dos animadores. LivPsic.
Crawford, C.B., & Quinn, B. (2017). Microplastic pollutants. Elsevier.
Huber, A. (2024). Understanding Vegans: What you always wanted to know about this one annoying friend of yours. Independently
published.
Martin, L. J. (2022). Wild by design: The rise of ecological restoration. Harvard University Press.
Miller, G. T., & Spoolman, S. (2020). Living in the environment (20th ed.). Cengage Learning.
Newkirk, I. E. (2009). The PETA Practical Guide to Animal Rights: Simple acts of kindness to help animals in trouble. St. Martin’s Griffin.
Pereira, H., Domingos, T., Vicente, L. & Proenca, V. (2009). (Eds). Ecossistemas e Bem-Estar Humano. Escolar Editora.
Randers, J. (2012). 2052: A global forecast for the next forty years. Chelsea Green Publishing.

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Percursos Formativos Autbnomos

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Percursos Formativos Autbnomos
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4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Autonomous Training Paths

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-6.0; TC-12.0; S-6.0; OT-12.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 Joana Campos de Sousa - 12.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Cristina Batalha Bernardo Gama - 12.0h
« Cristina Barroso Silva da Cruz - 12.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta Unidade Curricular (UC), de natureza transversal, permite creditar aprendizagens e competéncias adquiridas ou desenvolvidas
pelos/as estudantes em diversos contextos durante a duragéo do curso. Deste modo, pretende-se que o/a estudante seja capaz de:
1. Definir e construir um percurso formativo autbnomo que reflita os seus interesses e objetivos profissionais e pessoais
2. Desenvolver competéncias transversais em situa¢des e contextos nao letivos
3. Participar (em diferentes niveis) em iniciativas do dominio profissional, cientifico, social e cultural/artistico que decorram fora das
atividades das UC do curso

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This curricular unit (CU) allows students to accredit their learning and skills acquired or developed in various contexts throughout the
course. Therefore, it is intended that students will be able to:
1. Define and build an autonomous educational path that reflects their professional and personal interests and goals
2. Develop transversal skills in non-academic situations and contexts
3. Participate (at different levels) in professional, scientific, social, and cultural/artistic initiatives that take place outside of the course's CU
activities
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
Esta UC pretende valorizar e creditar aprendizagens e competéncias desenvolvidas em contextos diversos,ao longo do percurso formativo
do estudante.Com acompanhamento tutorial, promove-se a construgdo de um percurso autébnomo,critico e diversificado, que reflita os
interesses e objetivos profissionais e pessoais.
1.Plano de percurso formativo
1.1 identificacdo de &reas e contextos de interesses
1.2 defini¢c@o de objetivos aprendizagem
1.3 planifica¢éo do percurso formativo
2.Competéncias transversais
2.1 autonomia,iniciativa,escolha e tomada de decisdo
2.2 planeamento e organizacéo
2.3 exploragéo, pesquisa e pensamento critico
2.4 comunicagdo e argumentagao
3.Dominios de agao
3.1 Profissional: projetos e/ou programas (inter)nacionais da area ou afins
3.2 Cientifico: conferéncias, investigagao, entre outros
3.3 Social: voluntariado em associag8es, projetos comunitarios (inter)nacionais
3.4 Cultural/Artistico: iniciativas variadas integradas em estruturas culturais (museus,festivais,etc)

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
This CU allows you to value and credit learning and skills developed in diverse contexts throughout the student's educational path. With
tutorial support, it promotes the construction of an autonomous, critical, and diverse path that reflects professional and personal interests
and objectives.
1. Training Path Plan
1.1 Identification of Areas and Contexts of Interest
1.2 Definition of Learning Objectives
1.3 Planning the Training Path

2. Transversal Skills

2.1 Autonomy, Initiative, and Choice/Decision Making
2.2 Planning and Organization

2.3 Exploration, Research and Critical Thinking

2.4 Communication and Argumentation

3. Areas of Action

3.1 Professional: (inter)national or related projects and/or programs

3.2 Scientific: conferences, research, content production

3.3 Social: volunteering in associations, in (inte)rnational community projects, etc.

3.4 Cultural/Artistic: various initiatives integrated into cultural structures (museums, festivals, etc.)

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os objetivos (O) da UC articulam-se com os contetdos (C) promovendo uma formag&o integrada, reflexiva e contextualizada, através do
desenvolvimento de um percurso formativo a partir dos interesses e escolhas dos estudantes. O C1 incidird na elaboracéo do Plano de
percurso formativo (PPF), através da identificagdo de areas e contextos de interesse dos estudantes e definigdo e planificacdo de objetivos
de aprendizagem, concorrendo para o O1. O C 2 contribui transversalmente para a concretiza¢éo dos O1, 2 e 3, na medida em que os
estudantes desenvolverdo competéncias transversais quer no que se prende com a construgao e definicdo do seu percurso formativo, quer
nas agdes que irdo desenvolver com a concretizagdo do plano, quer ainda nas situages de comunicacao, reflexdo e discusséo coletiva e
tutorial. O C 3 que visa participa¢do em iniciativas e acdes em diferentes dominios contribui para os O1, 2 e 3, uma vez a participagao
nessas iniciativas e agdes concretizam e operacionalizam o PPF.

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The learning objectives (O) of this CU are coherent with the proposed syllabus (S), promoting integrated, reflective, and contextualized
training. Developing a training path based on students' interests and choices is complex. To this end, S1 will focus on developing a Training
Path Plan (TPP) by identifying areas and contexts of interest to students, defining learning objectives, and planning them. This will enable
students to achieve O1. S2 contributes across the board to the achievement of 01/2/3, as students will develop transversal skills both in the
construction and definition of their training path, in the actions they will develop based on the implementation of their plan, and in
communication, reflection, and collective and tutorial discussion. Programmatic C3, which aims to participate in initiatives and actions in
different domains, contributes to O1/2/3, since participation (at different levels) in these initiatives and actions that materialize and
operationalize the TPP.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Esta UC pela natureza processual do trabalho a realizar e dados os objetivos a que se propde, desenvolvera metodologias de ensino e de
aprendizagem baseadas em metodologias ativas.

Realizagao de sessdes em grande grupo

Serao realizadas sessdes de trabalho em grande grupo para organizagéo e gestéo do trabalho a realizar no &mbito da UC. Realizagao de
seminarios com apresentacéo e discussdo dos planos e dos processos em curso dos estudantes. Nestes sdo incentivadas préaticas de
autoavaliacéo e coavaliagéo formativas, que reforgam o pensamento critico e promovem o envolvimento ativo dos estudantes nos
processos de aprendizagem do grupo.

Tutoria individualizada e acompanhamento continuo

Cada estudante é acompanhado por um tutor ao longo dos 3 anos de curso, com momentos regulares de orientacéo, reflexdo e avaliacéo
formativa do percurso formativo. Os momentos de tutoria visam regular e discutir sobre o trabalho desenvolvido pelos estudantes, no
sentido de promover e apoiar a definicdo e desenvolvimento do plano do respetivo percurso formativo.

Aprendizagem experiencial e contextualizada

A partir do plano gizado por cada estudante, na concretizagdo do mesmo, o estudante realizara aprendizagens a partir das aces
vivenciadas em contextos reais e diversificados (profissionais, cientificos, sociais e culturais/artisticos), através da participagcdo ativa em
projetos, iniciativas comunitarias, intercambios e outras experiéncias significativas, quer a escala local, nacional como internacional, que
decorram fora das atividades das UC do curso.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Due to the procedural nature of the work to be carried out and its proposed objectives, this course will develop teaching and learning
methodologies based on active learning.

Large Group Sessions

Large group work sessions will be held to organize and manage the work to be carried out within the course. Seminars will be held to
present and discuss students' plans and ongoing processes. These seminars encourage formative self-assessment and co-assessment,
reinforcing critical thinking and promoting students' active involvement in the group's learning processes.

Individualized Tutoring and Ongoing Monitoring

Each student is supported by a tutor throughout the three-year course, with regular sessions for guidance, reflection, and formative
assessment of the learning path. Tutoring sessions aim to monitor and discuss the work developed by students, promoting and supporting
the definition and development of their learning path plan. Experiential and Contextualized Learning

Based on the plan drawn up by each student, upon implementation, the student will learn from actions experienced in real and diverse
contexts (professional, scientific, social, and cultural/artistic), through active participation in projects, community initiatives, exchanges, and
other meaningful experiences, whether local, national, or international, that take place outside the course's curricular activities.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo da UC foca-se no processo de constru¢do de um percurso formativo auténomo, reflexivo e contextualizado, com
acompanhamento tutorial ao longo do curso.

Avaliacdo em regime de avaliag&@o continua

A avaliagao contempla componentes formativas e sumativas/classificativas, promovendo a melhoria continua da aprendizagem. No que diz
respeito a avaliagédo formativa esta sera realizada no ambito das sessdes de orientagéo tutorial com o docente que acompanhara cada
estudante ao longo dos 3 anos, com discusséo e feed-back sobre o percurso definido e vivido.

Os momentos de apresentacéo oral, embora sejam de caracter sumativo, contribuirdo para a monitorizacéo e regulagéo dos percursos dos
estudantes, pela oportunidade de dar a conhecer 0s seus percursos e contactar com os percursos dos seus pares e de discutir sobre os
mesmos.

Na avaliagcdo sumativa/classificativa todos os instrumentos de avaliacdo sado individuais. Para a concretiza¢éo desta avaliagdo
sumativa/classificativa serdo considerados os seguintes instrumentos de avaliagéo:

1. Instrumento de avaliag&o do 3.° ano:

- Portefodlio reflexivo individual (50%)

Documento que integra e analisa criticamente as experiéncias formativas vividas pelo/a estudante, articulando-as com os objetivos da UC.
Sé&o Anexos obrigatdrios os relatérios de acompanhamento tutorial do 1.° e 2.° ano e os suportes de apresentacdo individual do 1.° e 2.°
anos

2. Instrumento de avaliagéo 2.° ano:

- Apresentacéo oral individual (15%)

Exposicéo final do percurso formativo, com andlise critica das aprendizagens realizadas e fundamentacéo das escolhas efetuado

- Relatério de acompanhamento tutorial (10%)

Sintese dos momentos de orientacéo e revisao do percurso formativo, evidenciando a evolugdo, tomada de decisdo e capacidade de
autoavaliacéo.

3. Instrumento de avaliacéo do 1.° ano:

- Apresentacéo oral individual (5%)

Exposicao final do percurso formativo, com andlise critica das aprendizagens realizadas e fundamentacéo das escolhas efetuadas

- Relatério de acompanhamento tutorial (20%)

Sintese dos momentos de orientacéo e revisao do percurso formativo, evidenciando a evolugdo, tomada de deciséo e capacidade de
autoavaliagao.

Cada estudante tem de estar obrigatoriamente: (1) nas sessdes de tutoria (nos trés anos); (2) nas atividades presenciais previstas. O
registo da presenca nas referidas situa¢des séo da responsabilidade do estudante (carecendo de assinatura para validagdo das mesmas
pelo docente que assume a respetiva tutoria/atividades presenciais da UC), este registo deve ser integrado no portfolio.

Regime de avaliagdo por exame

O exame corresponde a:

- submisséo do Portefélio reflexivo individual na plataforma moodle (72 horas Uteis antes da prova oral) (70%)
- apresentacéo e discusséo oral (30%)
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The UC assessment focuses on the process of building an autonomous, reflective and contextualized training path, with tutorial support
throughout the course.
Continuous Assessment
Assessment includes formative and summative/classificatory components, promoting continuous learning improvement. Formative
assessment will be conducted during tutorial sessions with the faculty member who will accompany each student throughout the three
years, with discussion and feedback on the defined and completed path.
Oral presentations, while summative in nature, will contribute to the monitoring and regulation of students' progress, providing opportunities
to share their own paths and engage with and discuss the paths of their peers.
In the summative/classificatory assessment, all assessment instruments are individual. The following assessment instruments will be
considered for this summative/classificatory assessment:
1. 3rd-year assessment instrument:
- Individual reflective portfolio (50%)
A document that integrates and critically analyzes the student's formative experiences, linking them to the course objectives. The 1st and
2nd year tutorial monitoring reports and the 1st and 2nd year individual presentation materials are mandatory attachments.
2. 2nd Year Assessment Tool:
- Individual oral presentation (15%)
Final presentation of the training path, with a critical analysis of the learning achieved and justification for the choices made.
- Tutorial monitoring report (10%)
Summary of the guidance and review moments of the training path, highlighting progress, decision-making, and self-assessment skills.
3. 1st Year Assessment Tool:
- Individual oral presentation (5%)
Final presentation of the training path, with a critical analysis of the learning achieved and justification for the choices made.
- Tutorial monitoring report (20%)
Summary of the guidance and review moments of the training path, highlighting progress, decision-making, and self-assessment skills.

Each student must be present: (1) at the tutoring sessions (all three years); (2) at the scheduled in-person activities. Attendance at these
sessions is the student's responsibility (requiring a signature for validation by the instructor responsible for the respective tutoring/in-person
activities for the course). This record must be included in the portfolio.

Exam Assessment System

The exam consists of:

- Submission of an individual reflective portfolio on the Moodle platform (72 business hours before the oral exam) (70%)
- Oral presentation and discussion (30%)

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A realizacdo das sessdes de trabalho em grande grupo pretende garantir a defini¢éo e elaboragdo do plano de cada estudante, de modo
apoiado e aferido entre pares e com os docentes da UC, concorrendo para a prossecuc¢ao dos objetivos 1 e 2. Igualmente, realizacéo de
tutorias individualizadas e regulares, com acompanhamento continuo ao longo dos 3 anos de curso, pretende contribuir para a definicédo e
elaboracéo do referido plano de modo apoiado, contribuindo também para os objetivos 1, 2 e 3. A concretiza¢&do dos planos dos percursos
formativos de cada estudante, realizar-se-a através da promoc¢éo de aprendizagens experienciais e contextualizadas, em contextos reais e
diversificados, concorrendo para os objetivos 2 e 3.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The purpose of large group work sessions is to ensure the definition and development of each student's plan, supported and assessed by
peers and UC faculty, contributing to the achievement of objectives 1 and 2. Likewise, regular individualized tutorials, with continuous
monitoring throughout the 3-year course, aim to contribute to the definition and development of the aforementioned plan in a supported
manner, also contributing to objectives 1, 2, and 3. The implementation of each student's training path plans will be carried out through the
promotion of experiential and contextualized learning, in real and diverse contexts, contributing to objectives 2 and 3.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Almeida, L., Gongalves, S., O, J., Rebola, F., Soares, S., & Vieira, F. (2022). Inovacéo Pedagdgica no ensino superior: cenarios e
caminhos de transformacdo. Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior
Campos, J.; Cruz, C.; Vohlgemuth, L. (2024). L’animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)? Animation, Territoires et
pratiques socioculturelles, 26, 145-158
Campos, J; Vohlgemuth, L.; Cruz, C (2021) Formagédo de Animadores Socioculturais: breve reflexdo em torno de uma experiéncia no
ensino superior, In Boavida, A. M. e outros (org.) Atas do Seminério Dar asas ao saber. Investigacéo, construgdo de conhecimento e
préaticas profissionais, CIEF-IPS Centro de investigacdo em Educacéo e Formacéo do IPS
Dansac, C. & Vachée, C. (2019). Qu’est-ce qui fait vibrer les professionnels de l'intervention sociale? F. Hille et V. Bordes (dir.),
Professionnalisation des acteurs de l'intervention sociale. Recherches, innovation, institution. Editions Cépadués, p.49-55

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Almeida, L., Gongalves, S., O, J., Rebola, F., Soares, S., & Vieira, F. (2022). Inovacéo Pedagdgica no ensino superior: cenarios e
caminhos de transformacdo. Agéncia de Avaliagdo e Acreditagdo do Ensino Superior
Campos, J.; Cruz, C.; Vohlgemuth, L. (2024). L’animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)? Animation, Territoires et
pratiques socioculturelles, 26, 145-158
Campos, J; Vohlgemuth, L.; Cruz, C (2021) Formagédo de Animadores Socioculturais: breve reflexdo em torno de uma experiéncia no
ensino superior, In Boavida, A. M. e outros (org.) Atas do Semindrio Dar asas ao saber. Investigacéo, construgdo de conhecimento e
préaticas profissionais, CIEF-IPS Centro de investigacdo em Educacéo e Formacéo do IPS
Dansac, C. & Vachée, C. (2019). Qu’est-ce qui fait vibrer les professionnels de l'intervention sociale? F. Hille et V. Bordes (dir.),
Professionnalisation des acteurs de l'intervention sociale. Recherches, innovation, institution. Editions Cépadués, p.49-55

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - sOC

4.2.17. Observagbes (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Politicas Sociais e Inclusao

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Politicas Sociais e Inclusdo

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Social Policy and Inclusion

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:

0.00%
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4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Catarina Almeida Tomas - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Isabel Maria Nunes Ventura - 36.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Apos a frequéncia da unidade curricular, os/as estudantes deverdo ser capazes de:
. Problematizar as dinamicas de desigualdade e excluséo social na contemporaneidade.
. Compreender os conceitos e fundamentos tedricos associados a incluséo social numa perspetiva critica.
. Explicar a evolucéo das politicas sociais europeias e nacionais no dominio da incluso.
. Identificar medidas e estratégias estruturantes das politicas publicas de incluséo.
. Analisar programas e projetos europeus e nacionais orientados para a promogé&o da incluséo social.
. Caracterizar o papel de organismos governamentais e ndo-governamentais na implementagao dessas politicas.
. Avaliar criticamente as politicas e praticas de inclusédo a luz de diferentes abordagens tedricas.
. Mobilizar criticamente os conhecimentos tedricos e analiticos na leitura sociolégica de contextos e praticas de incluséo social.

O~NO U WNE

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Upon completion of this course unit, students should be able to:
. Problematise the dynamics of social inequality and exclusion in contemporary societies.
. Understand the key concepts and theoretical foundations of social inclusion from a critical perspective.
. Explain the evolution of European and national social policies in the field of inclusion.
. Identify structural measures and strategies within inclusive public policies.
. Analyse European and national programmes and projects aimed at promoting social inclusion.
. Characterise the role of governmental and non-governmental organisations in the implementation of these policies.
. Critically assess inclusion policies and practices, considering different theoretical approaches.
. Critically mobilise theoretical and analytical knowledge in the sociological interpretation of contexts and practices of social inclusion.

O~NO U WNPE

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
1. Fundamentos tedricos da exclusao e incluséo social
1.1. Desigualdades sociais, pobreza, marginalidade e exclus&o: conceitos, dimensdes e indicadores
1.2. Segregacéo, vulnerabilidade e interseccionalidade
1.3. Da excluséo a coesdo social: justica social, equidade e sustentabilidade
1.4. Politicas de inclusdo: desafios contemporaneos e abordagens criticas
2. Politicas sociais e respostas institucionais
2.1. Evolugéo das politicas sociais em Portugal e na Europa: modelos, agendas e instrumentos
2.2. Estratégias, planos e organismos para a inclusdo social
2.3. Governanga multinivel, financiamento e avaliagdo de politicas
3. Cidadania, participagéo e intervencao social
3.1. Direitos sociais e cidadania ativa: debates e contradicGes
3.2. Participagé@o democrética, poder e agéncia
3.3. Metodologias colaborativas e praticas participativas

4.2.11. Conteudos programaticos (EN):
1. Theoretical Foundations of Social Exclusion and Inclusion
1.1. Social inequalities, poverty, marginality, and exclusion: concepts, dimensions, and indicators
1.2. Segregation, vulnerability, and intersectionality
1.3. From exclusion to social cohesion: social justice, equity, and sustainability
1.4. Inclusion policies: contemporary challenges and critical approaches
2. Social Policies and Institutional Responses
2.1. Evolution of social policies in Portugal and Europe: models, agendas, and instruments
2.2. Strategies, plans, and agencies for social inclusion
2.3. Multi-level governance, funding, and policy evaluation
3. Citizenship, Participation, and Social Intervention
3.1. Social rights and active citizenship: debates and contradictions
3.2. Democratic participation, power, and agency
3.3. Collaborative methodologies and participatory practices
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos (CP) apresentam uma correspondéncia rigorosa com os objetivos de aprendizagem (OA) da UC. O CP1
sustenta os OA1, OA2 e OA7, ao introduzir fundamentos tedricos e categorias analiticas centrais para a problematizacéo critica das
desigualdades e exclusdes sociais. O CP2 contribui para os OA3, OA4, OA5 e OAB6, ao aprofundar o conhecimento sobre politicas sociais,
seus modelos, instrumentos e atores institucionais, num enquadramento europeu e nacional. O CP3 concretiza os OA6, OA7 e OAS8, ao
permitir a andlise critica de praticas e politicas a luz de perspetivas participativas, metodologias colaborativas e concecdes socioldgicas da
cidadania. Esta articulagédo assegura o desenvolvimento de competéncias de analise, interpretagdo e mobilizagao critica de conhecimentos
em contextos diversos de incluséo social.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The programme contents (PC) are closely aligned with the learning objectives (LO) of the curricular unit. PC1 supports LO1, LO2, and LO7
by introducing theoretical foundations and key analytical categories for critically problematising social inequalities and exclusion. PC2
contributes to LO3, LO4, LO5, and LO6 by deepening understanding of social policies, their models, instruments, and institutional actors
within European and national frameworks. PC3 addresses LO6, LO7, and LO8 by enabling critical analysis of practices and policies through
participatory perspectives, collaborative methodologies, and sociological conceptions of citizenship. This alignment ensures the
development of students’ competences in analysis, interpretation, and the critical mobilisation of knowledge across diverse contexts of
social inclusion.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As metodologias de ensino e aprendizagem adotadas nesta UC estéo alinhadas com o Modelo Pedagégico, que privilegia uma abordagem
centrada no/a estudante, orientada para a construgao ativa do conhecimento, a reflexdo critica e o desenvolvimento de competéncias
analiticas e sociais. Esta abordagem pedagdgica valoriza a articulagéo entre teoria e pratica, promovendo processos de participacéo,
colaboragéo e autorregulagdo. A UC combina exposigdes tedrico-concetuais, leituras criticas, analise documental e estudos de caso,
estimulando o pensamento critico acerca das dinamicas de excluséo e incluséo social. Debates, trabalhos em grupo e discussdes
orientadas incentivam a aplicacéo e a reflexdo conjunta sobre politicas, praticas e contextos sociais, consolidando a liga¢é@o entre os
saberes tedricos e as experiéncias sociais concretas. A avaliagdo formativa assume um papel central no Modelo Pedagégico, garantindo
uma retroacdo continua pela docente, que se articula com os processos de autoavaliagdo e autorregulacéo dos/as estudantes. Esta
retroacdo é sistematica e detalhada, promovendo a identificacdo de pontos fortes e aspetos a desenvolver, estimulando a reflex&o critica e
o desenvolvimento autbnomo do percurso de aprendizagem. As metodologias utilizadas incorporam momentos de sintese e avaliagcao que,
embora integrados na avaliagdo continua, se adequam as exigéncias do modelo da ESELXx, assegurando o envolvimento ativo dos/as
estudantes e a consolidacéo das competéncias tedrico-conceituais, criticas e reflexivas previstas nos objetivos da UC.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The teaching and learning methodologies adopted in this course unit align with the Pedagogical Model, which emphasizes a student-
centred approach focused on active knowledge construction, critical reflection, and the development of analytical and social competencies.
This pedagogical approach values the integration of theory and practice, fostering participation, collaboration, and self-regulation throughout
the learning process.

The course unit combines dialogic theoretical lectures, critical readings, document analysis, and case studies, stimulating critical thinking
about the dynamics of social exclusion and inclusion. Debates, group work, and guided discussions encourage practical application and
collective reflection on policies, practices, and social contexts, consolidating the connection between theoretical knowledge and real social
experiences. Formative assessment plays a central role within the Pedagogical Model, ensuring continuous feedback from the instructor
that is articulated with students’ self-assessment and self-regulation processes. This feedback is systematic and detailed, promoting the
identification of strengths and areas for improvement, thereby encouraging critical reflection and autonomous learning development. The
methodologies employed include moments of synthesis and evaluation that, although integrated within continuous assessment, are tailored
to meet the requirements of the ESELx model, ensuring active student engagement and the consolidation of the theoretical-conceptual,
critical, and reflective competencies outlined in the course unit objectives.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
De acordo com o Regulamento Geral de Avaliacdo e Frequéncia da ESELXx, aprovado pelo Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de
2024, e em consonancia com o modelo de avaliagdo continua adotado pela instituicédo, a avaliagdo da Unidade Curricular (UC) segue os
seguintes critérios:
A avaliagao continua integra uma componente individual, que corresponde a 60% da classificagao final, consistindo na realizag¢éo, em aula,
de um exercicio tedrico-concetual. Inclui ainda uma componente de grupo, com um peso de 40% na nota final, que consiste na
apresentacdo oral de um tema incluido nos contetidos programaticos, realizada por grupos de até quatro estudantes.
No que respeita a avaliagédo formativa, a retroagéo continua por parte da docente, articulada com os processos de autoavaliagéo e
autorregulacéo dos/as estudantes, desempenha um papel central no desenvolvimento das aprendizagens. Esta retroacéo sera
proporcionada de forma sistematica ao longo das atividades-chave da UC, permitindo aos/as estudantes aceder a orienta¢es detalhadas
sobre o seu desempenho, bem como a sugestfes concretas de melhoria. O processo de retroacao incluira a identificacéo de pontos fortes
e de aspetos a desenvolver, promovendo a reflexdo critica sobre o progresso individual. Paralelamente, os/as estudantes serdo
incentivados/as a participar ativamente em processos de auto e heteroavaliagéo, refletindo autonomamente sobre o seu percurso e
identificando estratégias de aperfeigoamento.
No regime de avaliagdo por exame, a classificacao final resultara da realizagao de uma prova escrita individual, com um peso de 100%.

4.2.14. Avaliacéo (EN):
De acordo com o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia da ESELX, aprovado pelo Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de
2024, e em consonancia com o modelo de avaliag&o continua adotado pela institui¢céo, a avaliagdo da Unidade Curricular (UC) segue os
seguintes critérios:
A avaliagdo continua integra uma componente individual, que corresponde a 60% da classificacao final, consistindo na realiza¢éo, em aula,
de um exercicio teérico-concetual. Inclui ainda uma componente de grupo, com um peso de 40% na nota final, que consiste na
apresentacéo oral de um tema incluido nos contetidos programaticos, realizada por grupos de até quatro estudantes.
No que respeita a avaliacdo formativa, a retroagéo continua por parte da docente, articulada com os processos de autoavaliagéo e
autorregulagdo dos/as estudantes, desempenha um papel central no desenvolvimento das aprendizagens. Esta retroacéo sera
proporcionada de forma sisteméatica ao longo das atividades-chave da UC, permitindo aos/as estudantes aceder a orienta¢fes detalhadas
sobre o seu desempenho, bem como a sugestdes concretas de melhoria. O processo de retroagdo incluira a identificagdo de pontos fortes
e de aspetos a desenvolver, promovendo a reflexdo critica sobre o progresso individual. Paralelamente, os/as estudantes serdo
incentivados/as a participar ativamente em processos de auto e heteroavaliagdo, refletindo autonomamente sobre o seu percurso e
identificando estratégias de aperfeicoamento.
No regime de avaliagdo por exame, a classificacao final resultara da realizagao de uma prova escrita individual, com um peso de 100%.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
A coeréncia entre as metodologias de ensino adotadas e os objetivos de aprendizagem da unidade curricular revela-se numa articulagéo
rigorosa e intencional entre os processos pedagdgicos e os resultados formativos pretendidos. Esta articulagao nao € meramente
instrumental, mas funda-se numa perspetiva critica que visa potenciar o desenvolvimento de competéncias reflexivas, analiticas e praticas.
No que respeita ao Obj 1: as exposic¢des tedrico-conceituais dialogadas, aliadas a leituras criticas, asseguram uma apropriagdo profunda
dos conceitos, promovendo um pensamento critico capaz de desconstruir discursos hegemadnicos e questionar realidades sociais
complexas e multifacetadas. O Obj 2: utiliza a andlise documental e a discusséo orientada para garantir que os/as estudantes ndo apenas
interiorizem defini¢cbes, mas desenvolvam uma capacidade critica para avaliar pressupostos tedricos e ideolégicos subjacentes. No Obj 3:
os estudos de caso e debates permitem confrontar teorias com a pratica politica real, incentivando a reflexéo critica sobre as tensées e
contradicdes presentes nas politicas sociais. Para o Obj 4: a realizagao de trabalhos em grupo e a andlise colaborativa promovem a
construcao coletiva do conhecimento e desenvolvem competéncias essenciais a analise critica e a comunicagao eficaz, competéncias
imprescindiveis para uma intervencgao social informada e transformadora. No ambito do Obj: 5 as metodologias participativas, como
debates e apresentacdes orais, sdo fundamentais para estimular a capacidade de avaliagao rigorosa das praticas sociais e dos seus
impactos. Quanto ao Obj 6: a conjugacéo de investigagdo documental, debates e exposi¢des dialogadas permite uma visdo critica e
pluralista, essencial para compreender as dinamicas institucionais e as suas implica¢8es politicas e sociais. O Obj 7: é facilitado por
seminérios tematicos e analises criticas que promovem a problematizagéo e a confrontacdo de perspetivas, incentivando um exercicio
reflexivo aprofundado e a construgdo de um pensamento auténomo. Por fim, o Obj 8: beneficia do conjunto diversificado de metodologias
gue privilegiam a participacdo ativa, a colaboragao e a autorregulagéo, em plena consonancia com o modelo pedagégico da ESELX,
centrado na autonomia do/a estudante e na construgao critica do saber. Em sintese, as metodologias aplicadas garantem a
correspondéncia direta com os objetivos de aprendizagem, promovendo o desenvolvimento de competéncias tedricas, analiticas, criticas e
praticas, em consonancia com o compromisso da ESELx com a centralidade do/a estudante e a aprendizagem ativa, sustentada em
quadros tedrico-conceituais rigorosos e na adogao de uma postura ética e critica na aplicagdo do conhecimento.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The coherence between the teaching methodologies adopted and the learning objectives of the curricular unit is expressed in a rigorous
and intentional articulation between pedagogical processes and the intended learning outcomes. This articulation is not merely instrumental
but is grounded in a critical perspective aimed at fostering the development of reflective, analytical, and practical competences. Regarding
Objective 1, dialogued theoretical-conceptual lectures, combined with critical readings, ensure a deep appropriation of concepts, promoting
critical thinking capable of deconstructing hegemonic discourses and questioning complex and multifaceted social realities. Objective 2
employs documentary analysis and guided discussion to ensure that students not only internalize definitions but also develop a critical
capacity to assess the underlying theoretical and ideological assumptions. For Objective 3, case studies and debates enable the
confrontation of theories with real political practice, encouraging critical reflection on the tensions and contradictions inherent in social
policies. Concerning Objective 4, group work and collaborative analysis foster the collective construction of knowledge and the development
of essential skills for critical analysis and effective communication—competencies that are indispensable for informed and transformative
social intervention. Within Objective 5, participatory methodologies such as debates and oral presentations are fundamental to stimulating
the capacity for rigorous evaluation of social practices and their impacts. Regarding Objective 6, the combination of documentary research,
debates, and dialogued lectures provides a critical and pluralistic perspective, essential for understanding institutional dynamics and their
political and social implications. Objective 7 is supported by thematic seminars and critical analyses that promote problematization and the
confrontation of perspectives, fostering in-depth reflective practice and the construction of autonomous thought. Finally, Objective 8 benefits
from a diverse set of methodologies that privilege active participation, collaboration, and self-regulation, fully aligned with the ESELx
pedagogical model, which is centred on student autonomy and the critical construction of knowledge. In summary, the methodologies
implemented ensure direct correspondence with the learning objectives, promoting the development of theoretical, analytical, critical, and
practical competences, in line with ESELX’s commitment to student-centred and active learning, grounded in rigorous theoretical-conceptual
frameworks and in the adoption of an ethical and critical stance in the application of knowledge.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Carmo, R., & Simdes, S. (2018). Desigualdades sociais: Portugal e a Europa. Editora Mundos Sociais.
Ferrera, M. (2024). Politics and social visions: Ideology, conflict, and solidarity in the EU. Oxford University Press.
Monteiro, R. (2024). Politicas publicas de igualdade de género na educacéo em Portugal: Da legislacéo a dificil transposigéo pratica.
Coimbra: Centro de Estudos Sociais (CES).
Serapioni, M., & Hespanha, P. (2019). Crisis and austerity in Southern Europe: Impact on economies and societies. South European
Society and Politics, e-Cadernos do CES, 31, 04-18. https://doi.org/10.4000/eces.4068
Santos, B. S. & Mendes, J. M. (orgs.) (2021). Demodiversity. Towards Post-Abyssal Democracies. Routledge.
Turner, B. S. (2019). The Routledge handbook of citizenship studies (2nd ed.). Routledge.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Carmo, R., & Simdes, S. (2018). Desigualdades sociais: Portugal e a Europa. Editora Mundos Sociais.
Ferrera, M. (2024). Politics and social visions: Ideology, conflict, and solidarity in the EU. Oxford University Press.
Monteiro, R. (2024). Politicas publicas de igualdade de género na educagédo em Portugal: Da legislacéo a dificil transposigéo pratica.
Coimbra: Centro de Estudos Sociais (CES).
Serapioni, M., & Hespanha, P. (2019). Crisis and austerity in Southern Europe: Impact on economies and societies. South European
Society and Politics, e-Cadernos do CES, 31, 04-18. https://doi.org/10.4000/eces.4068
Santos, B. S. & Mendes, J. M. (orgs.) (2021). Demodiversity. Towards Post-Abyssal Democracies. Routledge.
Turner, B. S. (2019). The Routledge handbook of citizenship studies (2nd ed.). Routledge.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - sOC

4.2.17. Observacges (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Probleméaticas Sociais Contemporaneas

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Problemaéticas Sociais Contemporaneas

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Contemporary Social Issues
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joana Campos de Sousa - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
« Joana Miguel Martins Santos Almeida - 36.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
As sociedades contemporaneas resultam de processos histérico-sociais e culturais. Por isso, 0 que as caracterizam resulta num conjunto
de questdes que permanecem além do momento da ocorréncia. Esta UC pretende, em articulagdo com outras como PIASC ou
Fundamentos de Animagao Sociocultural, oferecer aos futuros animadores socioculturais um referencial tedrico-conceptual, ancorado nas
Ciéncias Sociais, que lhes permita compreender as problemaéticas associadas aos contextos de intervengéo
A. Reconhecer os problemas sociais do mundo contemporaneo
B. Compreender as dindmicas demogréficas nas sociedades atuais
C. Compreender as (des)igualdades sociais e diferengas culturais na sociedade portuguesa contemporanea
D. Compreender os impactos das mudangas sociais nos diferentes territérios
E. Reconhecer a importancia das tecnologias, redes sociais e centralidade da informag&o nas sociedades atuais
F. Desenvolver capacidade de problematizacao, participacao e discussao de temas relevantes, em debates

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Contemporary societies are the result of a socio-historical and cultural process. Therefore, their characteristics lead to issues that have an
impact beyond their moment of occurrence. This course, with others such as Fundamentals of Sociocultural Community Development, aims
to provide future sociocultural animators a theoretical and conceptual foundation, anchored in the Social Sciences, that will allow them to
understand the issues associated with intervention contexts.
A. Recognize the social problems of the contemporary world.
B. Understand the demographic dynamics in today's societies.
C. Understand social (in)equalities and cultural differences in contemporary Portuguese society.
D. Understand the impacts of social changes in different territories.
E. Recognize the importance of technologies, social networks, and the centrality of information in today's societies.
F. Develop the ability to problematize, participate in, and discuss relevant topics in debates.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. As Mudangas Sociais em Portugal: da segunda metade do século XX a atualidade
1.1 O Contexto Mundial e Europeu: transformag6es relevantes da segunda metade do século XX e inicio do século XXI.
1.2 Identificagéo das principais mudancgas sociais que ocorreram em Portugal, na segunda metade do século XX.

2. Populagéo: evolucéo e tendéncias atuais
2.1 Analise demogréafica: indicadores e fontes
2.2 Fenémeno do duplo envelhecimento e das migra¢des

3. Desigualdades sociais, econémicas e territoriais: evolugao e tendéncias atuais
3.1 Territorializagdo da excluséo social

3.2 (Des)lgualdade de género no trabalho, na escola e nas familias

3.3 Desigualdades socias e diferencas culturais

4.2.11. Contelidos programaticos (EN):
1. Social Changes in Portugal: from the second half of the 20th century to the present
1.1 The Global and European Context: relevant transformations in the second half of the 20th century and the beginning of the 21st century.
1.2 Identification of the main social changes that occurred in Portugal in the second half of the 20th century.

2. Population: evolution and current trends
2.1 Demographic analysis: indicators and sources
2.2 The phenomenon of double aging and migration

3. Social, economic, and territorial inequalities: evolution and current trends
3.1 Territorialization of social exclusion

3.2 Gender (In)equality in the workplace, at school, and in families

3.3 Social inequalities and cultural differences

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

O conhecimento dos problemas sociais do mundo contemporaneo concentra-se nas principais tematicas identificadas nos contetdos
programaticos. A sua analise centrar-se-a no envelhecimento da populacéo, nas (des)igualdades sociais, econémicas e territoriais nas
sociedades do século XXI, com a contextualizagdo do caso portugués na Europa e no Mundo. E, finalmente, serdo analisadas as
mudangcas sociais que se registaram em Portugal a partir da década de 1960, contextualizadas pelo processo de globalizagdo. O
desenvolvimento do estudo em torno destes diferentes médulos permitira, globalmente, que se concretizem os objetivos da UC, seguindo o
seguinte esquema: Conteudos 1, 2 e 3 concorrem para os objetivos A, E e F; Contelido 2 concorre para os objetivos A, B e F; Contetdo 3
concorre para os objetivos A, C, D, Ee F.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Knowledge of the social problems of the contemporary world will focus on the main themes identified in the syllabus. Analysis will focus on
population aging and social, economic, and territorial (in)equalities in 21st-century societies, contextualizing the Portuguese case within
Europe and the world. Finally, the social changes that have occurred in Portugal since the 1960s will be analyzed, contextualized by the
process of globalization. Developing the study around these different modules will, overall, enable the achievement of the course objectives,
following the following scheme: Contents 1, 2, and 3 contribute to objectives A, E, and F; Content 2 contributes to objectives A, B, and F;
Content 3 contributes to objectives A, C, D, E, and F.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias desenvolvidas no ambito da UC vao ao encontro da combinatéria das designadas “metodologias ativas” e “metodologias
expositivas” referenciadas no Modelo Pedagégico da ESELx, nomeadamente por assentarem em procedimentos de exposi¢éo interativa e
guestionamento em grande grupo, com promogao de processos de problematizacdo, pesquisa, andlise e discussdo que se baseiam em
processos de pesquisa e problematizagdo desenvolvidos pelos estudantes, com acompanhamento da docente, ancorados em
procedimentos diversificados (técnicas e métodos de recolha e andlise de informagéo qualitativos e quantitativos), tomando como pano de
fundo a complexidade das sociedades contemporaneas e os desafios apontados na Agenda 2030, concretamente os ODS 10 (Reduzir as
desigualdades), 5 (Igualdade de género), 4 (Educacio de Qualidade) e 16 (Paz, justica e instituicdes eficazes). E central no trabalho a
desenvolver na UC a promogao da iniciagao a investigacéo (preconizado no Modelo Pedagdgico da ESELXx) operacionalizada em acdes e
percursos investigativos desenvolvidos pelos estudantes, quer em grupo, quer individualmente.

As sess0es letivas realizam-se com momentos ancorados em “metodologias expositivas” em que se vao percorrendo os conteidos, com
apresentacéo aos estudantes dos conteddos e respetivas referéncias tedricas, assim como fontes relevantes. Noutros momentos,
ancorados em “metodologias ativas”, os estudantes sao convidados a desenvolver pesquisas, em pequenos grupos, seguindo as etapas
comummente percorridas no desenvolvimento de trabalho académico. Num primeiro momento os estudantes serdo desafiados a construir
um friso cronolégico em grande grupo, que resultara da reunido dos contributos apresentados em sesséo letiva pelos estudantes. Nesse
friso, pretende-se que os principais marcos sociais, culturais, econémicos, politicos e artisticos sejam identificados e registados, em
resultado de debate em grande grupo. Posteriormente, sera facultado o guido do trabalho de grupo, com identificagédo dos contetdos,
procedimentos e etapas de elaboracéo previstas, a partir do qual, os estudantes elegem a(s) problematica(s) que pretendem aprofundar.
Ainda no ambito das “metodologias ativas” prevé-se a promoc¢éao pelos estudantes de debates, organizados a partir dos resultados das
pesquisas realizadas em grupo.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies developed within the scope of the UC meet the combination of the so-called "active methodologies" and "expository
methodologies" referenced in the ESELx Pedagogical Model, namely by being based on procedures of interactive exposition and
guestioning in large groups, with the promotion of processes of problematization, research, analysis and discussion that are based on
research and problematization processes developed by the students, with the supervision of the teacher, anchored in diversified procedures
(techniques and methods of collection and analysis of qualitative and quantitative information), taking as a backdrop the complexity of
contemporary societies and the challenges highlighted in the 2030 Agenda, specifically SDGs 10 (Reduced inequalities), 5 (Gender
equality), 4 (Quality Education) and 16 (Peace, justice and strong institutions). The promotion of research initiation (recommended in the
ESELx Pedagogical Model) is central to the coursework, implemented through research initiatives and paths developed by students, both in
groups and individually.

The teaching sessions are anchored in "expository methodologies," in which the content is explored, presenting the content and its
respective theoretical references, as well as relevant sources. In other sessions, anchored in "active methodologies," students are invited to
conduct research in small groups, following the steps commonly followed in the development of academic work. Initially, students will be
challenged to construct a chronological order in a large group, resulting from the compilation of the contributions presented during the
teaching session. This order aims to identify and record the main social, cultural, economic, political, and artistic milestones through large
group discussion. Subsequently, a group work guide will be provided, identifying the content, procedures, and planned development stages.
From this, students will select the problem(s) they wish to explore further. Also within the scope of "active methodologies," students will be
encouraged to hold discussions based on the results of group research.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
Avaliacéo continua
Tendo como referéncia as orientagdes do Conselho Pedagdgico (Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia da ESELx aprovado pelo
Despacho n.° 4694/2024, de 30 de abril de 2024), ndo se exige a obtenc&o de nota minima em cada elemento de avaliagdo. Na presente
UC é obrigatéria a presenca em pelo menos 2/3 das aulas.

Avaliacédo sumativa

- realizacéo de pesquisa em grupo e participacdo na construgao do friso cronoldégico em grande grupo (10%)

- realizacé@o de um trabalho de grupo de pesquisa em torno de problematicas sociais contemporaneas (a definir) (30%) e respetiva
apresentacao oral e promocao de debate (20%)

- realizacd@o de um trabalho individual escrito sobre uma tematica indicada pela docente (30%)

- participacéo nas sessdes letivas e nos debates promovidos pelos docentes e pelos estudantes (10%)

Avaliagéo formativa

- feedback dado em dois momentos do trabalho de pesquisa realizado pelos grupos, fase intermédia da pesquisa e fase final

- acompanhamento e esclarecimento de duvidas sobre elaboragao do trabalho individual, fase inicial com validacao da proposta de
tematica dos estudantes (em resposta ao guido apresentado inicialmente), na fase final por solicitacdo dos estudantes

Avaliag&o por exame

Avaliacdo sumativa

- Prova individual escrita (100%) relativa aos pontos programéaticos da UC, devendo ser consideradas as referéncias e outros recursos
disponibilizados na plataforma moodle.

4.2.14. Avaliagé@o (EN):
Continuous Assessment
As recommended by the Pedagogical Council (General Regulations for Assessment and Attendance of ESELX, approved by Order No.
4694/2024 of April 30, 2024), is not required a minimum grade in each assessment element. Attendance in at least two-thirds of classes is
mandatory for this course.

Summative Assessment
- Conducting group research and participating in the development of a large group timeline (10%)

- Conducting group research on contemporary social issues (to be defined) (30%) and providing an oral presentation and discussion (20%)
- Writing an individual written paper on a topic indicated by the teacher (30%)
- Participating in teaching sessions and discussions led by teachers and students (10%)

Formative Assessment

- Feedback provided at two points during the research work conducted by the groups: the intermediate phase of the research and the final
phase

- Monitoring and clarifying questions regarding the development of the individual paper. The initial phase involves validating the students'
proposed topic (in response to the initial outline), and the final phase is at the students' request.

Exam Assessment

Summative Assessment

- Individual written exam (100%) covering the course's syllabus, taking into account references and other resources available on the Moodle
platform.

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(PT):
As metodologias formativas desta Unidade Curricular pretendem contribuir para o reconhecimento dos problemas sociais contemporaneos,
na sua multidimensionalidade (Objetivo A). Para isso, as estratégias de ensino ancoram-se no aprofundamento de uma vertente tedrica,
essencial para a anélise e compreensao das principais questfes sociais contemporaneas, no tempo e nos espagos de intervencéo dos
animadores socioculturais. Este principio, fundamental para iniciar os estudantes na interagcdo entre teoria e pratica, orienta, depois, a
andlise dos diferentes temas enunciados em cada um dos conteidos programaticos. Mais concretamente, na compreenséo das causas,
efeitos e implicacdes dos diferentes fendmenos abordados, nas dimens6es demograficas, sociais, econdémicas, culturais e politicas e os
impactos nos territérios (Objetivos B, C, D e E).
As metodologias expositivas permitem apresentar de forma sistematizada a informagdo em que se alicer¢a cada contetido programaticos.
As metodologias ativas garantem o envolvimento e a participagédo dos formandos na construgdo do saber. Através da proposta de
mobilizag¢&o de recursos diversificados, como textos cientificos, fontes oficiais e outros recursos, que implica a leitura e pesquisa, individual
e em grupo, a serem realizadas no tempo de estudo autébnomo, de cada estudante. Essas metodologias, permitem ainda, a possibilidade
de confronto de perspetivas e ideias fundamentadas, em espaco de debate aberto, critico e construtivo (Objetivo F).

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
178 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The training methodologies of this course aim to contribute to the recognition of contemporary social problems in their multidimensionality
(Objective A). To this end, teaching strategies are anchored in the deepening of a theoretical framework, essential for the analysis and
understanding of the main contemporary social issues, in the time and spaces of intervention of sociocultural animators. This principle,
fundamental for introducing students to the interaction between theory and practice, then guides the analysis of the different themes
outlined in each of the syllabuses. More specifically, in understanding the causes, effects, and implications of the various phenomena
addressed, in the demographic, social, economic, cultural, and political dimensions and their impacts on the territories (Objectives B, C, D,
and E).
Expository methodologies allow for the systematic presentation of the information underlying each syllabus. Active methodologies ensure
student engagement and participation in the construction of knowledge. By mobilizing diverse resources, such as scientific texts, official
sources, and other resources, this involves reading and research, both individually and in groups, to be carried out during each student's
independent study time. These methodologies also allow for the confrontation of perspectives and well-founded ideas in a space for open,
critical, and constructive debate (Objective F).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
AAVV (2020) O século XX portugués. Politica, economia, sociedade, cultura, império. Tinta-da-China
Barreto, A. (2000). A situacéo social em Portugal, 1960 — 1999. ICS.
Carmo, R. M. e outros (2018) Desigualdades Sociais. Mundos Sociais
Carmo, R., Tavares, |, e Candido, A. F. (orgs) (2020) Um Olhar Socioldgico sobre a Crise Covid-19. ODS
Ferrao, J. & Delicado, A. (2015) Portugal Social em Mudanca: Portugal no contexto europeu em anos de crise. ICS
Ferrdo, J. & Delicado, A. (2017) Portugal Social em Mudanga. Retratos Municipais. ICS
Ferreira, V. S. e outros (2017) Geracéo Milénio? Um Retrato Social e Politico, ICS, Colecdo Observatérios, 5
Monteiro, A. (2019) Compreender a Exclusdo Social. Mundos Sociais
Padilha, B. e outros (2017) Migracdes Internacionais e Politicas Publicas Portuguesas. Mundos Sociais
Peralta, S. (2021) Portugal e a Crise do Século - O terramoto da desigualdade. Objectiva
Wall, K. e Amancio, L. (orgs.) (2007) Familia e género em Portugal e na Europa. ICS

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
AAVV (2020) O século XX portugués. Politica, economia, sociedade, cultura, império. Tinta-da-China
Barreto, A. (2000). A situacéo social em Portugal, 1960 — 1999. ICS.
Carmo, R. M. e outros (2018) Desigualdades Sociais. Mundos Sociais
Carmo, R., Tavares, |, e Candido, A. F. (orgs) (2020) Um Olhar Sociolégico sobre a Crise Covid-19. ODS
Ferrdo, J. & Delicado, A. (2015) Portugal Social em Mudanga: Portugal no contexto europeu em anos de crise. ICS
Ferrdo, J. & Delicado, A. (2017) Portugal Social em Mudanga. Retratos Municipais. ICS
Ferreira, V. S. e outros (2017) Gerag&o Milénio? Um Retrato Social e Politico, ICS, Colegao Observatérios, 5
Monteiro, A. (2019) Compreender a Excluséo Social. Mundos Sociais
Padilha, B. e outros (2017) Migrag8es Internacionais e Politicas Publicas Portuguesas. Mundos Sociais
Peralta, S. (2021) Portugal e a Crise do Século - O terramoto da desigualdade. Objectiva
Wall, K. e Amancio, L. (orgs.) (2007) Familia e género em Portugal e na Europa. ICS

4.2.17. Observacg6es (PT):
CSH - SOC

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa Il - Projeto de Intervencdo em Animacéo Sociocultural |

4.2.1. Designagédo da unidade curricular (PT):
Projeto de Intervencdo em Animagédo Sociocultural |

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Socialcultural Community Development Intervention Project |

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH
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4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
350.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-60.0; E-80.0; OT-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
14.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Cristina Barroso Silva da Cruz - 40.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Ana Sofia Ferreira Caseiro - 40.0h
 Matilde Artiaga Vieira Caldas - 40.0h
» Susana Rita Carvalho Gaspar - 40.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptidoes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Elaborar um projeto pessoal de formacgéo alinhado com as perspetivas de desempenho profissional em Animag&o Sociocultural (ASC).
Refletir criticamente sobre questbes éticas e deontolégicas no ambito do desenvolvimento profissional em ASC.
Analisar situag@es socioculturais nas suas diferentes dimensdes, identificando caracteristicas do trabalho de ASC em contextos de
intervencao.
Compreender o quadro conceptual que sustenta a Metodologia de Projeto.
Planificar a fase de diagnéstico de um projeto em ASC, definindo estratégias e instrumentos adequados.
Recolher, selecionar e interpretar informac&o pertinente para a intervencao profissionalizante em ASC.
Aplicar procedimentos de investigacdo, mobilizando instrumentos diversificados para a resolugdo de problemas, incluindo de natureza
estatistica.
Desenvolver habitos de raciocinio estatistico para fundamentar decisées.
Produzir textos académicos claros e rigorosos, articulando ideias e fundamentando teoricamente decisdes.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
Develop a personal training project aligned with professional performance perspectives in Sociocultural Community Development (SCD).
Critically reflect on ethical and deontological issues within the scope of professional development in SCD.
Analyze sociocultural situations in their various dimensions, identifying characteristics of SCD work in intervention contexts.
Understand the conceptual framework that underpins the Project Methodology.
Plan the diagnostic phase of a project in SCD, defining appropriate strategies and tools.
Collect, select, and interpret relevant information for professional intervention in SCA.
Apply research procedures, using diverse tools to solve problems, including statistical ones.
Develop habits of statistical reasoning to support decision-making.
Produce clear and rigorous academic texts, articulating ideas and theoretically justifying decisions.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Intervencéo profissional em ASC
1.1 Contextos, instituicGes e publicos
1.2 Perfil profissional do/a animador/a sociocultural e fundamentos éticos
1.3 Natureza juridica, misséo, financiamento e redes de parceria

2. Metodologias de Projeto em ASC

2.1 Quadro conceptual e fases

2.2 Planificagéo do diagnostico

2.3 Recolha, selecéo e analise de informagédo

3. Estatistica aplicada a intervengéo social

3.1 Importancia da estatistica no mundo atual

3.2 Conceitos bésicos: populagédo, amostra, variaveis
3.3 Teoria da amostragem

3.4 Estatistica descritiva e inferencial

3.5 Correlagdes e regressao linear

3.6 Modalidades de apresentacgéo e discussdo de dados

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
1. Professional intervention in SCD
1.1 Contexts, institutions, and target groups
1.2 Professional profile of the sociocultural professional and Ethical foundations
1.3 Legal status, mission, funding, and partnership networks
2. Project Methodology in SCD
2.1 Conceptual framework and phases
2.2 Planning the diagnostic phase
2.3 Collection, selection, and analysis of information
3. Statistics applied to intervention
3.1 Importance of statistics in today’s world
3.2 Basic concepts: population, sample, variables
3.3 Sampling theory
3.4 Descriptive and inferential statistics
3.5 Correlations and linear regression
3.6 Methods for presenting and discussing data

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os objetivos desta UC articulam-se com os contelidos programaticos de forma a garantir a integragdo entre teoria, pratica e reflexdo. O
objetivo 1 é sustentado pelos contetdos 1, 2 e 3, que abordam contextos, instituicdes e perfil profissional em ASC. O objetivo 2 relaciona-
se com o contetido 1, centrado nos instrumentos éticos e deontolégicos. Os objetivos 3, 4 e 5 encontram correspondéncia nos contetidos 2
e 3, que tratam das Metodologias de Projeto, suas fases e planificagdo do diagndstico. Os objetivos 6, 7 e 8 sdo desenvolvidos através dos
contetdos 3 (3.2 a 3.5), que abordam conceitos estatisticos, amostragem, estatistica descritiva e inferencial, correlacdes e regressao. Por
fim, o objetivo 9 € apoiado pelo contetdo 3.6, relativo a apresentagéo e discusséo da informagédo produzida. Esta articulagdo assegura
coeréncia entre objetivos e contetidos, alinhada com a metodologia de projeto que estrutura a UC.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The objectives of this curricular unit are articulated with the syllabus content in a way that ensures integration between theory, practice, and
reflection.

Objective 1 is supported by contents 1, 2, 3, which address contexts, institutions, and the professional profile in Sociocultural Community
Development (SCD).

Objective 2 relates to content 1, focused on ethical and deontological instruments.

Objectives 3, 4, and 5 correspond to contents 2 a 3, which deal with Project Methodology, its phases, and diagnostic planning.

Objectives 6, 7, and 8 are developed through contents 3 (3.2 to 3.5), which cover statistical concepts, sampling, descriptive and inferential
statistics, correlations, and regression.

Finally, Objective 9 is supported by content 3.6, related to the presentation and discussion of the information produced.

This articulation ensures coherence between objectives and content, aligned with the project methodology that structures the curricular unit.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

As metodologias desta UC concretizam os principios do Modelo Pedagégico da ESELX, promovendo aprendizagem centrada no/a
estudante, participagdo ativa, incluséo e equidade, e ligacéo a pratica profissional. A abordagem privilegia a integracédo entre conhecimento
tedrico, analise critica e experiéncia em contexto real, assegurando coeréncia com os objetivos da UC e com a natureza profissionalizante
do curso.

1. Organizacéo didatica e estratégias ativas

Apresentacao do enquadramento tedrico-conceptual através de sessdes tedrico-praticas, com recurso a metodologias expositivas
dialogadas para introdugdo de conceitos-chave.

Sessdes de pesquisa, debate e reflexdo orientadas para a problematizacao de situag@es reais, promovendo literacia critica e tomada de
decisdo fundamentada.

Andlise e discusséo de textos, documentos audiovisuais e multimédia, favorecendo a compreenséo de diferentes perspetivas e a
articulagado teoria-pratica.

Trabalho prético e colaborativo, incluindo exercicios de planificacdo, diagnostico e aplicagdo da Metodologia de Projeto, bem como
atividades de tratamento e interpretagéo de dados estatisticos.

Apoio tutorial individual ou em pequenos grupos, assegurando acompanhamento personalizado e feedback formativo.

2. Integragdo com contextos profissionais

Participacé@o nos contextos de estagio profissionalizante, permitindo a observagéo, andlise e intervengdo em situacgdes reais, em
articulagdo com os contetdos da UC.

Seminarios de partilha e discusséo, nos quais os/as estudantes apresentam métodos, técnicas e resultados do estagio, promovendo
aprendizagem colaborativa e desenvolvimento de competéncias comunicacionais.

3. Incluséo e acessibilidade
Todas as metodologias incorporam principios de Desenho Universal para a Aprendizagem, garantindo mdltiplas formas de envolvimento,
representacao e expressao, de modo a assegurar a participacdo de todos/as.

Feedback é assegurado em todas as etapas: devolugdes escritas e orais, sessfes de orientacéo tutorial e momentos de critica entre
pares, refor¢cando a melhoria continua da aprendizagem.

Estas metodologias asseguram coeréncia entre objetivos, conteddos e avaliagdo, promovendo aprendizagens significativas, éticas e
socialmente relevantes, em consonancia com o Modelo Pedagdgico da ESELX.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies of this curricular unit implement the principles of the ESELx Pedagogical Model, promoting student-centered learning,
active participation, inclusion and equity, and connection to professional practice. The approach emphasizes the integration of theoretical
knowledge, critical analysis, and real-world experience, ensuring coherence with the unit's objectives and the professionalizing nature of the
course.

1. Didactic organization and active strategies

Presentation of the theoretical-conceptual framework through theoretical-practical sessions, using dialogic expository methods to introduce
key concepts.

Research, debate, and reflection sessions focused on real-life situations, promoting critical literacy and informed decision-making.
Analysis and discussion of texts, audiovisual and multimedia documents, fostering understanding of different perspectives and theory-
practice articulation.

Practical and collaborative work, including planning, diagnosis, and application exercises related to the Project Methodology, as well as
activities involving statistical data processing and interpretation.

Individual or small-group tutorial support, ensuring personalized guidance and formative feedback.

2. Integration with professional contexts

Participation in professional internship contexts, allowing observation, analysis, and intervention in real situations, in alignment with the
unit’s content.

Sharing and discussion seminars, where students present methods, techniques, and results from their internships, promoting collaborative
learning and communication skills development.

3. Inclusion and accessibility

All methodologies incorporate principles of Universal Design for Learning, ensuring multiple forms of engagement, representation, and
expression to support the participation of all students.

Feedback is provided at all stages: written and oral returns, tutorial guidance sessions, and peer critique moments, reinforcing continuous
learning improvement.

These methodologies ensure coherence between objectives, content, and assessment, promoting meaningful, ethical, and socially relevant
learning, in line with the ESELx Pedagogical Model.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo da UC é desenhada para assegurar coeréncia entre os objetivos de aprendizagem, as metodologias adotadas e os créditos
atribuidos, conforme o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia da ESELx (Despacho n.° 4694/2024).

1. Regime de avaliagdo:
A unidade curricular decorre em regime de avaliacdo continua obrigatdria, por se tratar de estagio/projeto, ndo sendo aplicavel exame final.

2. Tipos de avalia¢éo:
Compreende uma avaliagao formativa, baseada na participacdo nos seminarios, no feedback continuo, na pratica de estagio e na reflexdo
critica e uma avaliagcdo sumativa/classificativa, de natureza quantitativa, relativa aos instrumentos definidos.

3. Instrumentos, descri¢cdo e pesos:

A. Relatério de Estagio (peso 6) — Documento individual que integra andlise critica do contexto, fundamentacao tedrica, descri¢édo e
reflexdo sobre praticas desenvolvidas. Inclui autoavaliago (25%) e apreciagdo docente (75%). E obrigatéria a obteng&o de minimo de 9,5
valores nesta componente.

B. Apreciagéo critica do relatorio de um colega (peso 1) — Desenvolve competéncias de andlise, argumentacgéo e feedback construtivo.
C. Apresentacdes orais (peso 1) — Comunicagdo dos métodos, técnicas e resultados do estagio em dois momentos (intermédio e final),
promovendo competéncias de expressao oral e sintese.

D. Participagéo nos seminarios (peso 1) — Valorizagdo do contributo para a aprendizagem coletiva, através de intervencdes
fundamentadas.

E. Trabalhos praticos de estatistica (peso 2) — Aplicacao de conceitos estatisticos a analise de dados recolhidos no estagio, reforcando
competéncias investigativas.

4. Feedback:
Cada instrumento integra feedback qualitativo, oral e/ou escrito, promovendo a melhoria continua e a reflexao critica.

5. Avaliacéo individual e grupal:
O estagio pode decorrer em contexto partilhado, mas o plano de animacéo, a intervengéo e a avaliagdo sao sempre individuais,
assegurando a responsabilizagado e a afericdo autonoma das aprendizagens.

6. Presenca minima:

Na avaliagéo continua é obrigatéria a presenca em, pelo menos, dois tercos das atividades de seminario. Para além disso, o estudante
deve obrigatoriamente cumprir a totalidade das horas de estagio previstas, sendo a néo realizagéo integral das mesmas motivo de
reprovagao, independentemente das classificagfes obtidas.

7. Célculo da classificacao final:

Férmula de célculo:

Se Relatério ?10: (6A+B+C+D+2E)/(6+1+1+1+2)
Se Relatério <10: (6A+B+C+D+2E)/(6+1+1+1+2+6)
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The evaluation of the Curricular Unit (CU) is designed to ensure coherence between the learning objectives, the adopted methodologies,
and the assigned credits, in accordance with the General Regulation for Evaluation and Attendance at ESELx (Order no. 4694/2024).
1. Evaluation regime:
The CU follows a mandatory continuous assessment regime, as it involves an internship/project. Therefore, no final exam is applicable.
2. Types of assessment:
It includes formative assessment, based on participation in seminars, continuous feedback, internship practice, and critical reflection, and
summative/classificatory assessment, of a quantitative nature, based on defined instruments.
3. Instruments, descriptions, and weights:
A. Internship Report (weight 6) — An individual document that includes critical analysis of the context, theoretical foundation, description,
and reflection on the practices developed. It includes self-assessment (25%) and teacher evaluation (75%). A minimum grade of 9.5 (out of
20) is required in this component.
B. Critical review of a peer’s report (weight 1) — Develops skills in analysis, argumentation, and constructive feedback.
C. Oral presentations (weight 1) — Communication of methods, techniques, and internship results at two moments (midterm and final),
promoting oral expression and synthesis skills.
D. Participation in seminars (weight 1) — Valuing contributions to collective learning through well-founded interventions.
E. Practical statistics assignments (weight 2) — Application of statistical concepts to data collected during the internship, reinforcing research
skills.
4. Feedback:
Each instrument includes qualitative feedback, oral and/or written, promoting continuous improvement and critical reflection.
5. Individual and group assessment:
Although the internship may take place in a shared context, the animation plan, intervention, and evaluation are always individual, ensuring
accountability and independent assessment of learning.
6. Minimum attendance:
In continuous assessment, attendance at at least two-thirds of seminar activities is mandatory. Additionally, students must complete all
scheduled internship hours. Failure to do so results in automatic failure, regardless of grades obtained.
7. Final grade calculation formula:
If Report ? 10:
(6A+B+C+D+2E)/(6+1+1+1+2)
If Report < 10:
(6A+B+C+D+2E)/(6+1+1+1+2+6)

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As metodologias adotadas concretizam os principios do Modelo Pedagdgico da ESELx, promovendo aprendizagem ativa, centrada no/a
estudante, com ligagdo a pratica profissional. A relagdo entre objetivos e metodologias é a seguinte:
Objetivo 1 — Desenvolver um projeto pessoal de formacéo consistente com as perspetivas de desempenho profissional em ASC
Metodologias: sess@es de reflexdo orientada, debates e apoio tutorial individual, que permitem ao/a estudante analisar expectativas, definir
metas e construir um plano formativo alinhado com o perfil profissional.
Objetivo 2 — Refletir sobre questdes éticas e deontoldgicas no quadro do desenvolvimento profissional em ASC
Metodologias: analise e discusséo de textos normativos e casos praticos, complementadas por debates em grupo, promovendo
pensamento critico e tomada de deciséo ética.
Objetivo 3 — Compreender e analisar situagfes socioculturais e linhas gerais do trabalho em ASC
Metodologias: participagdo em contextos de estagio profissionalizante, observagao orientada e seminarios de partilha, que articulam teoria
e pratica, permitindo caracterizar contextos e publicos.
Objetivos 4, 5 e 6 — Conhecer o quadro conceptual da Metodologia de Projeto, planificar a fase de diagnéstico e recolher/analisar
informacéo
Metodologias: sessfes tedrico-praticas, pesquisa orientada, trabalho pratico em pequenos grupos e apoio tutorial, assegurando a
aplicagdo da metodologia de projeto a realidade observada.
Objetivos 7 e 8 — Desenvolver competéncias investigativas e habitos de raciocinio estatistico
Metodologias: trabalhos praticos de estatistica, com recolha, tratamento e interpretacdo de dados, apoiados por exercicios orientados e
discusséo de resultados, reforcando a capacidade analitica.
Objetivo 9 — Produzir textos académicos claros e fundamentados
Metodologias: orientacdo tutorial, analise de exemplos de relatérios e feedback formativo sobre versdes preliminares, promovendo rigor
cientifico e clareza na comunicagéo escrita.
Justifica¢&o global:
Estas metodologias articulam momentos expositivos dialogados (para introducéo de conceitos), estratégias ativas (debates, analise de
casos, aprendizagem baseada em projeto) e praticas reflexivas (portefélio, relatérios), assegurando coeréncia com os objetivos e a
natureza profissionalizante da UC. A participag@o nos contextos de estagio e nos seminarios reforga a ligagdo a comunidade e a
integracéo teoria-pratica. O feedback continuo, oral e escrito, garante a melhoria progressiva da aprendizagem.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.

(EN):
The methodologies adopted reflect the principles of the ESELx Pedagogical Model, promoting active, student-centered learning with a
strong connection to professional practice. The relationship between objectives and methodologies is as follows:
Objective 1 — Develop a personal training project consistent with professional performance perspectives in SCA
Methodologies: guided reflection sessions, debates, and individual tutorial support, enabling students to analyze expectations, define goals,
and build a training plan aligned with the professional profile.
Objective 2 — Reflect on ethical and deontological issues within the framework of professional development in SCD
Methodologies: analysis and discussion of normative texts and practical cases, complemented by group debates, fostering critical thinking
and ethical decision-making.
Objective 3 — Understand and analyze sociocultural situations and general aspects of work in SCD
Methodologies: participation in professional internship contexts, guided observation, and sharing seminars, which articulate theory and
practice, allowing for the characterization of contexts and target groups.
Objectives 4, 5, and 6 — Understand the conceptual framework of the Project Methodology, plan the diagnostic phase, and collect/analyze
information
Methodologies: theoretical-practical sessions, guided research, practical work in small groups, and tutorial support, ensuring the application
of the project methodology to observed realities.
Objectives 7 and 8 — Develop research skills and habits of statistical reasoning
Methodologies: practical statistics assignments involving data collection, processing, and interpretation, supported by guided exercises and
discussion of results, reinforcing analytical capacity.
Objective 9 — Produce clear and well-founded academic texts
Methodologies: tutorial guidance, analysis of report examples, and formative feedback on draft versions, promoting scientific rigor and
clarity in written communication.
Overall Justification
These methodologies combine dialogic expository moments (for the introduction of concepts), active strategies (debates, case analysis,
project-based learning), and reflective practices (portfolio, reports), ensuring coherence with the learning objectives and the
professionalizing nature of the curricular unit. Participation in internship contexts and seminars strengthens the connection with the
community and the integration of theory and practice. Continuous feedback, both oral and written, ensures the progressive improvement of
learning.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
APDASC (2010). Cadigo deontolégico do animador sociocultural. APDASC. http://www.apdasc.pt
Campos, J. (2015). Animadores socioculturais e animagao sociocultural: Desafios e dilemas profissionais nas sociedades contemporaneas.
In J. D. Pereira, M. S. Lopes & M. Maciel (Coords.) O animador sociocultural no século XXI: Perfil, fun¢Ges, &mbitos, metodologias,
modelos de formacgao e projetos de intervencao (pp. 125-132). Intervengao
Fialho, J., & Casquilho-Martins, I. (Coords.) (2023). Planeamento da intervencgéo social: Concegao, agdo e avaliagdo. Edi¢cdes Silabo
Greffier, L. (2024). L’animation socioculturelle francaise en 2030. Revue internationale Animation, territoires et pratiques socioculturelles,
26,117-130
Maroco, J., & Bispo, R. (2003). Estatistica aplicada as ciéncias sociais e humanas. Climepsi
Serrano, G. P. (2008). Elaboracéo de projetos sociais: Casos praticos. Porto Editora
Trilla, J. (Coord.) (2004). Animagéo sociocultural: Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
APDASC (2010). Codigo deontoldgico do animador sociocultural. APDASC. http://www.apdasc.pt
Campos, J. (2015). Animadores socioculturais e animagéo sociocultural: Desafios e dilemas profissionais nas sociedades contemporaneas.
In J. D. Pereira, M. S. Lopes & M. Maciel (Coords.) O animador sociocultural no século XXI: Perfil, fungGes, ambitos, metodologias,
modelos de formacéo e projetos de intervencao (pp. 125-132). Intervencéo
Fialho, J., & Casquilho-Martins, I. (Coords.) (2023). Planeamento da intervencao social: Concecao, acéo e avaliagédo. Edi¢cdes Silabo
Greffier, L. (2024). L’animation socioculturelle francaise en 2030. Revue internationale Animation, territoires et pratiques socioculturelles,
26,117-130
Maroco, J., & Bispo, R. (2003). Estatistica aplicada as ciéncias sociais e humanas. Climepsi
Serrano, G. P. (2008). Elaboracéo de projetos sociais: Casos praticos. Porto Editora
Trilla, J. (Coord.) (2004). Animag&o sociocultural: Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget

4.2.17. Observacoes (PT):
A area cientifica indicada refere-se a predominante, por se tratar de uma UC de IPP segue-se o critério usado nas UC deste tipo na ESELx
CSH - SOC/MAT

4.2.17. Observagbes (EN):
The scientific area indicated refers to the predominant one, as it is an IPP conservation unit, following the criteria used in conservation units
of this type at ESELX.
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Mapa Il - Projeto de Intervencdo em Animacdo Sociocultural Il

4.2.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Projeto de Intervengdo em Animagéao Sociocultural Il

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Socialcultural Community Development Intervention Project ||

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
750.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-65.0; E-220.0; OT-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
30.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
 André Baptista Pombo - 55.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Abel José Feiteira Pinheiro Arez - 50.0h
* Ana Cristina Batalha Bernardo Gama - 50.0h
« Carlos Miguel Nunes da Luz - 50.0h
* Rita Susana Ribeiro Alexandre - 50.0h
« Sandra Sofia Pereira Antunes - 50.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Desenvolver competéncias de compreensao e andlise de situacdes socioculturais nas diferentes dimensdes
2. Vivenciar processos de cria¢&o de cultura na comunidade
3. Refletir sobre o papel do animador sociocultural nos processos de cria¢do de cultura em comunidade
4. Refletir sobre questfes éticas e deontoldgicas
5.Aprofundar a intervengdo em ASC na perspetiva da metodologia de projeto, em contextos diversificados, designadamente as etapas de
diagnéstico e de intervencgéo (planificagéo integrada em projetos das instituicdes)
6.Mobilizar métodos e técnicas dos diferentes dominios artisticos e da atividade fisica e desporto nas estratégias e atividades a
desenvolver em contextos de intervencao
7.Recolher, selecionar e interpretar a informacéo no dominio da intervencgéo profissionalizante em ASC, mobilizando-a e articulando-a com
o referencial tedrico e metodolégico da ASC
8. Comunicar oralmente e por escrito as suas ideias e argumentos de modo claro, sintético e tecnologicamente apoiado.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. Develop skills for understanding and analyzing socio-cultural situations in different dimensions.
2. Experience community culture creation processes
3. Reflect on the role of the socio-cultural animator in the processes of culture creation in communities.
4. Reflect on ethical and deontological issues.
5. To deepen the intervention in SCD from the perspective of the project methodology, in diverse contexts, namely thediagnostic and
intervention stages (integrated planning in institutions projects)
6. Mobilize methods and techniques of different artistic domains and physical activity and sport in strategies and activities to be developed
in intervention contexts.
7. Collect, select and interpret information in the field of professional intervention in SCD, mobilizing it and articulating it with the theoretical
and methodological framework of SCD.
8. Communicate orally and in writing their ideas and arguments in a clear, synthetic and technologically supported manner.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
Expectativas do processo de formagéo em ASC O PIASC ao longo da licenciatura
» Metodologia de projeto Etica e deontologia

ASC, artes (musica, teatro, artes visuais) e atividade fisica e desporto
« Criacdo artistica em comunidade
» DimensGes da atividade artistica e cultural (fruicdo e contemplacéo; reflexdo e interpretagdo; produgédo e criagéo)

A intervencéo profissional em ASC: contextos, institui¢des e publicos

* Infancia e Juventude

 Educacédo de Adultos e Seniores Mediacéo e Intervengdo Comunitaria
» Dinamizagé&o Cultural

O perfil do animador sociocultural
« Estatuto e categorias profissionais
» Equipa multidisciplinar

ASC e as instituicdes
* Natureza juridica, missao e finalidades, lugar e papel da ASC
* Parcerias

Recolha e andlise da Informagao
» Métodos e técnicas de recolha, tratamento e andlise Identificagdo e uso de fontes

Plano de ASC

« Objetivos e estratégias de intervengéo Atividades e técnicas de ASC Recursos
* Avaliacéo das atividades

Apresentagao e discussédo
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Expectations of the SCD training process

SCD throughout the degree

*Project methodology

*Ethics and SCD

SCD, arts (music, theatre, visual arts) and physical activity and sports
*Artistic creation in community

*Dimensions of artistic and cultural activities (fruition, contemplation; reflection and interpretation; production and creation)
Professional intervention in SCD: contexts, institutions and publics
*Childhood and youth

*Adullt education and seniors

*Mediation and community intervention

Cultural promotion

The profile of the community developer

*Professional categories

*Multidisciplinary team

SCD and the institutions

Legal nature, mission and purposes
*SCD place and role

*Partnerships

Data collection and analysis
*Methods and techniques for collection, treatment and analysis. Source recognition and use

Community development planification de SCD
*Goals and intervention strategies

*SCD activities and techniques resources
*Activities evaluation

Presentation and discussion

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A organizagdo dos conteldos programaticos revela uma forte articulagdo com os objetivos previamente definidos, assegurando coeréncia
pedagégica e metodoldgica. A observagdo e compreenséo do contexto (1), a vivéncia dos processos de criagéo cultural na comunidade (2)
e a reflexdo sobre o papel do animador (3) sdo abordadas nos seminarios e no estagio. Questdes éticas sdo tratadas nos momentos de
reflexdo critica (4). A metodologia de projeto esta presente na planificagéo e intervencéo (5), sendo integradas técnicas e estratégias dos
dominios artisticos e do desporto (6). A recolha e andlise de informagao fundamentam o relatério final e a préatica de intervengao (7), sendo
promovidas competéncias de comunicacgdo oral e escrita com apoio tecnolégico nas apresentagdes e discussées (8). Esta articulagédo
entre os objetivos e contelidos programaticos reflete as orientagées metodolégicas adotadas no curso e, em patrticular, nas UC do PIASC |,
Il e lll, baseadas na metodologia de projeto.

4.2.12. Demonstracgdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The organisation reveals a strong alignment with the defined objectives, ensuring pedagogical and methodological coherence. Observation
and understanding of the context (1), experiencing cultural creation processes within the community (2), reflection on the professional role
(3) are developed at seminars and internship. Ethical issues are explored through critical reflection (4). The project methodology is
embedded in the planning and execution of the intervention (5), incorporating techniques and strategies from artistic fields and sport (6).
The collection and analysis of information underpin both the final report and the intervention practice (7), while oral and written
communication skills, supported by technology, are fostered through presentations and discussions (8). This alignment between objectives
and contents reflects the methodological approach adopted in the programme, particularly in the PIASC |, II, and Ill course units, which are
based on project methodology.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Apresentagdes tedricas (quadro conceptual)

As sessOes de apresentacéo tedrica providenciam o quadro conceptual da disciplina, introduzindo conceitos e referenciais necessarios a
andlise de contextos socioculturais. Nessas exposi¢oes, sdo combinados métodos expositivos com dinamicas interativas para promover a
participacéo ativa dos alunos.

Seminarios de criagdo cultural

Os seminarios de criacéo cultural séo atividades praticas e colaborativas em que os estudantes vivenciam a criagdo artistica em
comunidade. Neles, a aprendizagem é baseada em projetos e realizada de forma colaborativa, pois os alunos assumem papéis
simultaneos de criadores e consumidores culturais. Esse enfoque ativo simula situagdes reais de producao cultural, integrando o sujeito e
0 publico local e estimula a corresponsabilizagao pelo resultado conjunto. Além disso, ao mobilizar contetdos de diversas areas (artes
visuais, musica, teatro, desporto, etc.) na elaboracéo dos projetos, os seminarios evidenciam a flexibilidade curricular e a inovagao
pedagoégica do programa.

Sess0es de pesquisa, reflexao, debate e apoio tutorial

Estas sessfes estimulam a aprendizagem ativa centrada no estudante por meio da investigagdo orientada e do debate critico. Os alunos
sdo desafiados com questdes reais ou problemas concretos, promovendo uma aprendizagem baseada em questionamento e reflexdo. O
acompanhamento tutorial personalizado garante feedback formativo continuo e oportunidades de autoavaliacéo, refor¢cando o papel do
estudante como agente do préprio aprendizado.

Estagio em contexto real

O estagio curricular concretiza a aprendizagem baseada na comunidade: os estudantes aplicam seus conhecimentos em organizacdes
reais, cooperando com diversas instituicbes. Nesse contexto profissional, desenvolvem planos de animagéo (metodologia de projeto)
integrados ao projeto da instituicdo de acolhimento, vivenciando as etapas de diagnéstico e intervencdo em campo. Essa préatica no terreno
enfatiza a integracdo com a comunidade e mobiliza técnicas artisticas e desportivas em situagdes reais. O estagio desenvolve
competéncias transversais fundamentais (adaptagdo, comunicagéo interpessoal, responsabilidade ética) e confirma o foco no estudante,
pois cada aluno responde ativamente pela propria intervengdo. Finalmente, a flexibilidade curricular permite articular contetdos de
diferentes areas no projeto de estagio, evidenciando a interdisciplinaridade e inovacéo pedagdgica.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

Theoretical Presentations (Conceptual Framework)

Theoretical presentation sessions provide the conceptual framework of the subject, introducing key concepts and references necessary for
the analysis of socio-cultural contexts. These sessions combine expository methods with interactive dynamics to encourage active student
participation.

Cultural Creation Seminars

Cultural creation seminars are practical and collaborative activities where students engage in artistic creation within the community.
Learning in these seminars is project-based and collaborative, with students taking on the simultaneous roles of cultural creators and
consumers. This active approach simulates real cultural production scenarios, integrating the individual with the local audience and
encouraging shared responsibility for the collective outcome. Additionally, by incorporating content from various fields (visual arts, music,
theatre, sport, etc.) into the project work, the seminars reflect the curricular flexibility and pedagogical innovation of the programme.
Research, Reflection, Debate and Tutorial Support Sessions

These sessions promote active, student-centred learning through guided research and critical debate. Students are challenged with real-
world questions or concrete problems, encouraging learning based on inquiry and reflection. Personalised tutorial support ensures
continuous formative feedback and opportunities for self-assessment, reinforcing the student’s role as an active agent in their own learning
process.

Internship

The curricular internship puts community-based learning into practice: students apply their knowledge in real organisations, collaborating
with various institutions. In this professional context, they develop plans (project methodology) that are integrated into the host institution’s
framework, experiencing the diagnostic and intervention stages in the field. This hands-on practice strengthens community integration and
enables the application of artistic and sport-based technigues in real situations. The internship develops key transversal skills (adaptability,
interpersonal communication, ethical responsibility) and reinforces the student-centred approach, as each student takes responsibility for
their own intervention. Finally, curricular flexibility allows for the integration of content from multiple areas within the internship project,
highlighting interdisciplinarity and pedagogical innovation.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo da UC é desenhada para assegurar coeréncia entre os objetivos de aprendizagem, as metodologias adotadas e os créditos
atribuidos, conforme o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia da ESELx (Despacho n.° 4694/2024).
1. Regime de avaliagao:
A unidade curricular decorre em regime de avaliagdo continua obrigatéria, por se tratar de estagio/projeto, ndo sendo aplicavel exame final.
2. Tipos de avaliag&o:
Compreende uma avaliagdo formativa, baseada na participacdo nos seminarios, no feedback continuo, na pratica de estagio e na reflexdo
critica e uma avaliagdo sumativa/classificativa, de natureza quantitativa, relativa aos instrumentos definidos.
3. Instrumentos, descrigdo e pesos:
- A = Estagio: 20 pontos (50% Instituicdo / 50% ESE) — peso 7
- B = Apresentacdes: 20 pontos (10 pontos — apresentacao do plano de atividades; 10 pontos — apresentagéo final) — peso 1
- C = Seminario de especialidade: 20 pontos (participagdo, produto e reflexdo — 1/3 cada elemento) — peso 5
- D = Relatério: 20 pontos (75% docentes / 25% autoavaliagdo) — peso 6
- E = Apreciagao critica a um relatorio PIASC: 20 pontos — peso 1

4. Feedback:
Cada instrumento integra feedback qualitativo, oral e/ou escrito, promovendo a melhoria continua e a reflexao critica.

5. Avaliac&o individual e grupal:
O estagio pode decorrer em contexto partilhado, mas o plano de animagao, a intervengéo e a avaliagdo sdo sempre individuais,
assegurando a responsabilizacéo e a afericdo autbnoma das aprendizagens.

6. Presenca minima:

Na avaliag&o continua é obrigatéria a presenca em, pelo menos, dois tercos das atividades de seminario. Para além disso, o estudante
deve obrigatoriamente cumprir a totalidade das horas de estagio previstas, sendo a néo realizagdo integral das mesmas motivo de
reprovacao, independentemente das classificacdes obtidas.

7. Célculo da classificacao final:

O Calculo da classificagéo final realiza-se através dos instrumentos descritos no ponto 3, mediante as seguintes formulas:
-SeA=10e D =10, entdo

Classificacdo Final = (TA+B+5C+6D+E)/(7+1+5+6+1)

- Se A <10, entdo

Classificagdo Final = (7TA+B+5C+6D+E)/(7+1+5+6+1+7)

- Se D < 10, entado

Classificacdo Final = (7TA+B+5C+6D+E)/(7T+1+5+6+1+6)

Esta ponderacao reforgca o caracter central do Estagio (A) e do TLASC (E) na consolidacdo das competéncias profissionais, reflexivas e
investigativas do estudante.
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The assessment of this course unit is designed to ensure coherence between the learning objectives, the adopted methodologies, and the
assigned credits, in accordance with the General Regulation on Assessment and Attendance of ESELx (Order No. 4694/2024).
1. Assessment regime:
The course unit follows a mandatory continuous assessment regime, as it involves a practicum/project. Therefore, no final exam applies.
2. Types of assessment:
Assessment includes both formative evaluation—based on participation in seminars, continuous feedback, practicum performance, and
critical reflection—and summative (graded) evaluation, of a quantitative nature, corresponding to the instruments defined below.
3. Instruments, description, and weights:
A = Internship: 20 points (50% Host Institution / 50% ESELx) — weight 7
B = Presentations: 20 points (10 points — activity plan presentation; 10 points — final presentation) — weight 1
C = Thematic seminar: 20 points (participation, product, and reflection — 1/3 each) — weight 5
D = Report: 20 points (75% teachers / 25% self-assessment) — weight 6
E = Critical review of a PIASC report: 20 points — weight 1
4. Feedback:
Each instrument includes qualitative, oral and/or written feedback, fostering continuous improvement and critical reflection.
5. Individual and group assessment:
Although the internship may take place in a shared context, the animation plan, intervention, and assessment are always individual,
ensuring accountability and independent verification of learning.
6. Minimum attendance:
In continuous assessment, attendance in at least two-thirds of seminar activities is mandatory. Furthermore, students must complete all
internship hours required; failure to do so results in automatic failure, regardless of grades obtained.
7. Final grade calculation:
The final grade is calculated using the instruments described in section 3, according to the following formulas:
If A=10 and D = 10, then
Final Grade = (7TA+B+5C+6D+E)/(7+1+5+6+1)
If A <10, then
Final Grade = (7TA+B +5C+6D+E)/(7+1+5+6+1+7)
If D < 10, then
Final Grade = (TA+B+5C+6D+E)/(7+1+5+6+1+6)
This weighting highlights the central role of the Internship (A) and the TLASC (E) in consolidating the student’s professional, reflective, and
research competences.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Apresentacdes tedricas: sessdes expositivas sobre o quadro tedrico-conceptual da ASC proporcionam aos estudantes os fundamentos
analiticos necessarios para a compreensédo de situagdes socioculturais. Esse referencial tedrico sustenta a observagao critica do contexto
(objetivo 1) e informa o diagnéstico em contexto (objetivo 5).
Seminarios de criagdo cultural em comunidade: encontros praticos em que os alunos participam ativamente em processos de producéo
artistica e cultural, assumindo papéis de criador e consumidor cultural. Neles aplicam métodos dos dominios artisticos e desportivos
(objetivo 6) e refletem sobre o papel do animador sociocultural (objetivo 3). A vivéncia nesses seminarios alinha-se a meta de vivenciar
processos de cria¢&o cultural em comunidade (objetivo 2).
Sessdes de pesquisa e reflexao (debates e tutoria): espacos de investigagdo guiada em que os alunos coletam e interpretam informagéo
sobre contextos sociais e culturais. Nessas sessdes, promove-se o debate tedrico-pratico — inclusive sobre questdes éticas e
deontoloégicas (objetivo 4) — e a articulagdo com referenciais teéricos da ASC (objetivo 7). Além disso, a redagao de relatérios e a
apresentacéo das discussdes favorecem a comunicagao oral e escrita clara e apoiada por tecnologias (objetivo 8).
Apoio tutorial: acompanhamento personalizado durante todo o percurso formativo e de estagio. O tutor orienta o aluno na integracéo
institucional (objetivo 5), auxilia na elaboracéo do plano de animacéo e esclarece dilemas éticos, reforcando a reflexdo teérico-pratica. Nas
orientac¢des do relatério final, o tutorial reforga as competéncias de pesquisa e a expresséao clara das ideias.
Estagio pratico: vivéncia em contexto real de animagao sociocultural que permite aos alunos realizar diagnéstico, planificacéo e
intervencéo integradas (objetivo 5). No estagio, os estudantes mobilizam métodos e técnicas artisticas e de desporto (objetivo 6) no
desenvolvimento de atividades de animagé&o, conforme o plano da instituicdo de acolhimento. Essa experiéncia de campo reforca a
capacidade de analisar o ambiente sociocultural (objetivo 1) e de vivenciar a criagéo cultural em comunidade (objetivo 2). O estagio
culmina na elaboracéo de um relatério e na apresentacéo de resultados, fortalecendo a comunicagdo das propostas (objetivo 8).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
Theoretical Presentations: Expository sessions on the theoretical and conceptual framework of Social and Cultural Animation (ASC) provide
students with the analytical foundations necessary to understand socio-cultural situations. This theoretical grounding supports the critical
observation of context (objective 1) and informs the contextual diagnosis (objective 5).
Community Cultural Creation Seminars: Practical sessions in which students actively participate in artistic and cultural production
processes, assuming the roles of cultural creator and consumer. In these seminars, they apply methods from the artistic and sports fields
(objective 6) and reflect on the role of the sociocultural animator (objective 3). The experience aligns with the goal of engaging in cultural
creation processes within the community (objective 2).
Research and Reflection Sessions (debates and tutorials): Guided research spaces where students collect and interpret information on
social and cultural contexts. These sessions promote theoretical and practical debate — including on ethical and deontological issues
(objective 4) — and encourage articulation with ASC’s theoretical frameworks (objective 7). Additionally, report writing and presentation of
findings enhance clear oral and written communication supported by technology (objective 8).
Tutorial Support: Personalised guidance throughout the training and internship process. The tutor supports the student’s integration into the
host institution (objective 5), assists in developing the animation plan, and clarifies ethical dilemmas, reinforcing theoretical and practical
reflection. In the guidance of the final report, tutorials strengthen research skills and the clear expression of ideas.
Practical Internship: Real-world experience in sociocultural animation that enables students to carry out integrated diagnosis, planning, and
intervention (objective 5). During the internship, they mobilise artistic and sports methods and techniques (objective 6) to develop animation
activities in accordance with the host institution's plan. This fieldwork experience enhances the ability to analyse sociocultural environments
(objective 1) and to participate in community-based cultural creation (objective 2). The internship concludes with the production of a final
report and a presentation of outcomes, reinforcing communication skills (objective 8).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Capul, M., Lemay, M.(2003) Da Educacéo a Intervengédo Social (1.% 2.° vol.). Porto Ed
Cebolo, C., Pereira, J., Lopes, M.(2012). Animac&o Sociocultural, Intervengéo e Educagdo Comunitaria: Democracia, Cidadania e
Participacéo. Intervengéo
Costa, C. (coord) (2010). Animacgéo Sociocultural. Profisséo e profissionalizagédo dos animadores. Legis Ed.
Dias, A. G., & Tempera, T. (2023). Projetos de intervencéo educativa na ESELX: dos problemas & problematica. Da Investigacéo as
Praticas, 13(2), e375-e375
Gillet, JC (2004). L"Animation professionnelle et voluntaire dans 20 pays. L’'Harmattan
Pereira, J.D. & Lopes, M.S. & Maciel, M. (coords) (2015). O Animador Sociocultural no Século XXI - perfil, fungcdes, ambitos, metodologias,
modelos de formagao e projetos de intervengao. Intervengéo
Peres, N.P. & Lopes, M.S. (2007). Animacao Sociocultural. Novos desafios. Associacéo Portuguesa de Animacéo e Pedagogia.
Schiefer, U. e outros (2006). MAPA. Manual de Planeamento e Avaliagdo de Projectos. Principia

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Capul, M., Lemay, M.(2003) Da Educacéo a Intervengédo Social (1.% 2.° vol.). Porto Ed
Cebolo, C., Pereira, J., Lopes, M.(2012). Animac&o Sociocultural, Intervengéo e Educagdo Comunitaria: Democracia, Cidadania e
Participacéo. Intervengéo
Costa, C. (coord) (2010). Animacgéo Sociocultural. Profisséo e profissionalizagédo dos animadores. Legis Ed.
Dias, A. G., & Tempera, T. (2023). Projetos de intervencéo educativa na ESELX: dos problemas & problematica. Da Investigacéo as
Praticas, 13(2), e375-e375
Gillet, JC (2004). L"Animation professionnelle et voluntaire dans 20 pays. L’'Harmattan
Pereira, J.D. & Lopes, M.S. & Maciel, M. (coords) (2015). O Animador Sociocultural no Século XXI - perfil, fungcdes, ambitos, metodologias,
modelos de formagao e projetos de intervengao. Intervengéo
Peres, N.P. & Lopes, M.S. (2007). Animacao Sociocultural. Novos desafios. Associa¢éo Portuguesa de Animacéo e Pedagogia.
Schiefer, U. e outros (2006). MAPA. Manual de Planeamento e Avaliagdo de Projectos. Principia

4.2.17. Observacgbes (PT):

A area cientifica indicada refere-se a predominante, por se tratar de uma UC de IPP segue-se o critério usado nas UC deste tipo na ESELx
CSH - SOC/TEA/EF/IMUS/AV

4.2.17. Observaces (EN):

The scientific area indicated refers to the predominant one, as it is an IPP conservation unit, following the criteria used in conservation units
of this type at ESELX.

Mapa lll - Projeto de Intervenc&o em Animacgao Sociocultural Ill
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4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Projeto de Intervencéo em Animagao Sociocultural 111

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Socialcultural Community Development Intervention Project IlI

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Anual

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Annual

4.2.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
750.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - S-45.0; E-300.0; OT-20.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
30.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Joana Campos de Sousa - 45.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
« Abel José Feiteira Pinheiro Arez - 40.0h
* Carlos Miguel Nunes da Luz - 40.0h
* Joana Isabel Gaudéncio Matos - 40.0h
» Maria Adriana Principe Cardoso - 40.0h
» Marisa Sofia Palma da Silva Farto - 40.0h
« Rafael Vilar de Moraes - 40.0h
» Susana Maria Vidal Cafiete - 40.0h
« Susana Rita Carvalho Gaspar - 40.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Conceber, implementar e avaliar projetos de intervencao nas areas da ASC.
2. Desenvolver capacidades de enquadramento pessoal nos contextos institucionais e organizacionais.
3. Desenvolver de atitudes adequadas ao quadro das rela¢des profissionais.
4. Identificar os principios metodolégicos do trabalho de ASC em contextos diversificados.
5. Discutir temas e tépicos relevantes, implicando-se ativamente nos debates.
6. Recolher, selecionar e interpretar a informagé&o pertinente no dominio da intervencéo profissionalizante em ASC.
7. Conceber um projeto de intervencdo mobilizando e articulando a informacgé&o recolhida e teoricamente enquadrada.
8. Definir indicadores e construir instrumentos de avaliacdo adequados ao processo e aos objetivos.
9. Construir textos escritos, demonstrando capacidade para articular e fundamentar teoricamente ideias e decisoes.
10. Comunicar oralmente ideias e argumentos de modo claro e tecnologicamente apoiado.
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4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
1. To design, implement and evaluate intervention projects in SCD areas.
2. To develop personal framing skills in institutional and organizational contexts.
3. To develop attitudes appropriate to the framework of professional relations.
4. To identify the methodological principles of SCD work in diverse contexts.
5. To discuss relevant themes and topics, actively engaging in discussions.
6. To collect, select and interpret relevant information in the field of professional intervention in SCD.
7. To design an intervention project mobilizing and articulating the information gathered and theoretically framed.
8. To define indicators and build assessment tools appropriate to the process and objectives.
9. To build written texts, demonstrating the ability to articulate and theoretically substantiate ideas and decisions.
10. To communicate ideas and arguments orally in a clear and technologically supported.

4.2.11. ContelGidos programaticos (PT):
A. Projeto
1. Metodologia de Projeto
- Diagnéstico
- Probleméticas de Intervencéo
- Objetivos, Estratégias e Planificagdo
- Planos de Acéo e de Animacéo Sociocultural - Avaliagdo
3. Metodologias de intervencdo em ASC (aprof.)

4. Problematicas de enquadramento da intervencéo

- Intervencéo social

- Diversidade de culturas e processos de integracéo de grupos (minoritarios) - Dinamizacéo e mediagado cultural
- Intervengdo comunitaria

- Profissionalizag@o da ASC

B. Conteldos operativos relativos ao PIASC Il

1. Preparacao da intervencao

- Métodos e técnicas de diagnéstico e de avaliacéo final
- Concecao e implementagao do projeto de intervencéo

2. Dinamizagéo do projeto de intervencao

- Integragéo no territério e na instituigao

- Interag@o com os publicos

- Desenvolvimento das ag6es e atividades do projeto e gestéo dos recursos,
3. Avaliacéo

- Avaliacéo do projeto

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
Project
1. Project Methodology
- Diagnosis
- Intervention issues
- Objectives, strategies, and planning
- Action and Socio-Cultural Community Development plans
- Evaluation
3. Intervention Methodologies in SCD

4. Issues surrounding the intervention

- Social intervention

- Cultural diversity and (minority) groups integration processes - Cultural promotion and mediation
- Community intervention

- Professionalization of SCD

B. Operational contents related to SCD Project Il

1. Preparation of the intervention

- Diagnostic and final assessment methods and techniques
- Design and implementation of the intervention Project

2. Fostering the intervention project

- Integration into territory and institution

- Interaction with audiences

- Development of project actions and activities and resource management

3. Assessment
- Project evaluation
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os objetivos da UC orientam-se para o0 acompanhamento do Ultimo estagio em contexto profissional da licenciatura em ASC. Neste
sentido, os seus objetivos centram-se na construcdo de um projeto de intervengdo em ASC (A, F, G, H) para a integracéo e intervengéo na
instituicdo (B e C) e para a elaboracao do respetivo Trabalho de Licenciatura, relativo ao esta ?gio realizado (D, E, I, J). Para
operacionalizacéo destes objetivos sdo desenvolvidos em seminario diversos contetidos relacionados com a construgéo de um projeto de
intervencdo em ASC (A1, A2, A4, B1, B2, B3), com a integracéo e intervencao profissional na instituicdo de acolhimento (A3, A4, B1, B2,
B3) e com os procedimentos investigativos relacionadas (B1, B2, B3). Esta articulagdo entre os objetivos e contetdos programaticos reflete
as orientagdes metodolégicas adotadas no curso e, em particular, nas Unidades Curriculares do PIASC |, Il e lll, baseadas na metodologia
de projeto.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The objectives of the CU are oriented towards the follow-up of the last internship in the professional context of the degree in SCD. In this
sense, its objectives focus on the construction of an intervention project in SCD (A, F, G, H) for the integration and intervention in the
institution (B and C) and for the elaboration of the respective Degree Work, concerning the performed internship (D, E, I, J). In order to
make these objectives operational, several contents related to the construction of a SCA intervention project (A1, A2, A4, B1, B2, B3), with
integration and professional intervention in the host institution (A3, A4, B1, B2, B3) and related investigative procedures (B1, B2, B3). This
articulation between the objectives and syllabus reflects the methodological guidelines adopted in the course and, in particular, the SCDP |,
Il'and Il Curricular Units, based on the project methodology

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

As metodologias desta UC concretizam os principios do Modelo Pedagégico da ESELX, promovendo aprendizagem centrada no/a
estudante, participac&o ativa e ligagao a pratica profissional. A abordagem privilegia a integracéo entre conhecimento teérico, andlise
critica e experiéncia em contexto real, assegurando coeréncia com os objetivos da UC e com a natureza profissionalizante do curso.

1. Organizacéo e estratégias promotoras de aprendizagens fundamentadas e baseadas em processos de pesquisa, problematizagao,
analise e discussao

1.1 Aprofundamento do enquadramento tedrico-conceptual em sessfes tedrico-praticas, com recurso a metodologias expositivas
dialogadas para introducéo de conceitos-chave e momentos de seminario com participagao de especialistas nacionais e estrangeiros,
assim como estudantes de cursos similares de instituicdes internacionais parceiras

1.2 Sessdes de pesquisa, debate e reflexdo orientadas para a problematizagdo de situagdes reais, promovendo literacia critica e tomada
de decisdo fundamentada.

1.2 Andlise e discusséo de textos favorecendo a compreenséao de diferentes perspetivas e a articulagao teoria-pratica.

1.4 Trabalho prético e colaborativo, incluindo exercicios de diagnéstico, planificagdo e avaliagao tendo como referencial a Metodologia de
Projeto

2. Integragdo com contextos profissionais

2.1 Participacgéo nos contextos de estagio profissionalizante, permitindo a observagao, analise e intervengdo em situacdes reais, em
articulagdo com os contetdos da UC.

2.2 Seminarios de partilha e discusséo, nos quais os/as estudantes apresentam métodos, técnicas e resultados do estagio, promovendo
aprendizagem colaborativa e desenvolvimento de competéncias comunicacionais.

3. Feedback é assegurado em todas as etapas: devolugdes escritas e orais, sessdes de orientagdo tutorial e momentos de critica entre
pares, refor¢ando a melhoria continua da aprendizagem.

3.1 Apoio tutorial individual ou em pequenos grupos, assegurando acompanhamento dos percursos formativos dos estudantes e feedback
formativo.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):

The methodologies of this course implement the principles of the ESELx Pedagogical Model, promoting student-centered learning, active
participation, and connection to professional practice. The approach prioritizes the integration of theoretical knowledge, critical analysis, and
real-world experience, ensuring consistency with the course objectives and the professionalizing nature of the course.

1. Organization and strategies to promote grounded learning based on research, problematization, analysis, and discussion processes

1.1 Deepening the theoretical-conceptual framework in theoretical-practical sessions, using expository, dialogue-based methodologies to
introduce key concepts and seminars with the participation of national and international experts, as well as students from similar courses at
international partner institutions.

1.2 Research, debate, and reflection sessions focused on problematizing real-life situations, promoting critical literacy and informed
decision-making.

1.2 Analysis and discussion of texts, fostering the understanding of different perspectives and the articulation of theory and practice.

1.4 Practical and collaborative work, including diagnostic, planning, and evaluation exercises using the Project Methodology as a
framework.

2. Integration with professional contexts

2.1 Participation in professional internships, allowing observation, analysis, and intervention in real-life situations, in conjunction with the
course content.

2.2 Sharing and discussion seminars, in which students present methods, techniques, and internship results, promoting collaborative
learning and the development of communication skills.

3. Feedback is provided at all stages: written and oral feedback, tutorial sessions, and peer critique sessions, reinforcing continuous
learning improvement.

3.1 Individual or small group tutorial support, ensuring monitoring of students' learning paths and formative feedback.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
Instrumentos e ponderagées
Projeto Intervencdo (Pl) — Documento que integra a proposta de intervencéo a realizar, incluindo a fundamentacéo teérica, o diagnostico,
objetivos e estratégias gerais do projeto a desenvolver, assim como os procedimentos de avaliagédo do projeto
Trabalho Final de Licenciatura em ASC (TFLASC)-Documento que integra a fundamentagéo tedrica do processo de intervencao e
respetiva avaliagio, com respetivos planos e resultados. Inclui a autoavaliacio (25%) e apreciacéo da equipa docente (75%). E obrigatéria
a obtencdo de minimo de 9,5 valores nesta componente

Heteroavaliagdo: apreciagdo critica do TFLASC—Documento oralmente apresentado sobre apreciagéo critica e sugestdes de melhoria
(demonstragdo de competéncias de andlise, argumentagéo e feedback construtivo).

Apresentagdes orais— Apresentacéo do processo de implementagdo do projeto e resultados finais no seminario final (promogéo de
competéncias de expresséao oral, argumentacéo e discussao)

Participacao nos seminarios — Valorizacéo do contributo para a aprendizagem coletiva, através de intervencdes fundamentadas.

Férmula de calculo da classificacéo final

-Se A=10e E = 10,entdo

Classificagdo Final=(4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1)

- Se A< 10, entdo

Classificacdo Final = (4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1+4)

- Se E <10, entéo

Classificagdo Final=(4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1+4)

Sendo: A = Estagio (20 pts; 50% Institui¢cdo / 50% ESE); B = Participa¢éo nos Seminarios (20 pts); C = Apresentacdes do Pl e do TFLASC
(20 pts); D = Projeto de Intervencgéo (PI1) (20 pts); E = TFLASC (20 pts; 75% docentes / 25% autoavaliagao) e F = Heteroavaliagao do
TLASC (20 pts).

Feedback

O feedback é continuo e diversificado

- Oral e escrito, em tutoria e nas sess6es de seminario TFLASC

- Sess0es de orientacéo tutorial?de acompanhamento individualizado

- Feedback entre pares,?nas apreciacdes criticas e nos seminarios

- Autoavaliagédo?integrada no trabalho final, promovendo autorregulacéo da aprendizagem

Avaliacéo individual e grupal
O estagio pode decorrer em contexto partilhado, mas a avaliagdo do Estagio, a Participa¢éo nos Seminarios, as Apresentacdes orais do Pl
e do TFLASC e Heteroavaliagéo séo individuais, assegurando a responsabilizacao e a afericdo autonoma das aprendizagens

Presenca minima

Na avaliag&o continua é obrigatéria a presenca em, pelo menos, dois tergos das atividades de seminario. Para além disso, o estudante
deve obrigatoriamente cumprir a totalidade das horas de estagio previstas, sendo a néo realizagéo integral das mesmas motivo de
reprovacao, independentemente das classificagdes obtidas

De acordo com o Regulamento Geral de Avaliagdo e Frequéncia, Capitulo Il - Disposi¢Ges Gerais, Artigo - 3.° Regimes de avaliagdo
“3 — As UC do dominio de iniciag&o a pratica profissional, estagio profissional ou seminério sdo, necessariamente, objeto de avaliagdo
continua, ndo podendo ser realizadas por exame.”
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
Instruments and Weightings
Intervention Project — A document presenting the proposed intervention, including theoretical framework, diagnosis, objectives, general
strategies for project development, and the evaluation procedures to be applied.
Final Undergraduate Project in Sociocultural Animation (TLASC) — A document encompassing the theoretical foundation of the intervention
process and its evaluation, including plans and results. It includes self-assessment (25%)and faculty assessment (75%). A minimum grade
of 9.5/20 is required in this component.
Hetero-evaluation: Critical Review of the TLASC — An orally presented document providing a critical analysis and suggestions for
improvement, demonstrating analytical, argumentative, and constructive feedback skills.
Oral Presentations — Presentation of the intervention project proposal at the midterm seminar and communication of the project’s
implementation process at the final seminar, promoting oral expression, argumentation, and discussion skills.
Participation in Seminars — Evaluation of the student’s contribution to collective learning through well-grounded and meaningful
interventions.
Final Grade Calculation Formula:
If A=10 and E = 10, then
Final Grade=(4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1)
If A <10, then
Final Grade =(4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1+4)
If E < 10, then
Final Grade=(4A+B+C+2D+4E+F)/(4+1+1+2+4+1+4)
Where:
A = Internship (20 points; 50% Host Institution / 50% ESELX)
B = Participation in Seminars (20 points)
C = Presentations of the Intervention Project (PI) and TLASC (20 points)
D = Intervention Project (PI) (20 points)
E = TLASC (20 points; 75% faculty / 25% self-assessment)
F = Hetero-evaluation of the TLASC (20 points)
Feedback
Feedback is continuous
- Oral and written feedback, in tutoring sessions, and seminar sessions;
- Tutorial guidance sessions for individualized monitoring;
- Peer feedback in critical assessments and seminars;
- Self-assessment integrated into the final project, promoting self-regulated learning.
Individual and Group Assessment
The internship may take place in a shared context; however, the evaluation of the Internship, Seminar Participation, Oral Presentations and
Hetero-evaluation are individual, ensuring accountability and independent verification of learning outcomes.
Minimum Attendance
In continuous assessment, attendance in at least two-thirds of seminar sessions is mandatory. In addition, the student must complete all
required internship hours; failure to do so results in automatic failure, regardless of grades obtained.
According to the General Regulation on Assessment and Attendance, Chapter Il — General Provisions, Article 3 — Assessment Regimes:
“3 — Course units related to professional practice initiation, professional internship, or seminar are necessarily subject to continuous
assessment and cannot be evaluated through final exam.”

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
As metodologias de ensino 1.1 Aprofundamento do enquadramento teérico-conceptual em sessdes de seminario; 1.2 Sessoes de
pesquisa, debate e reflexdo; 1.3 Andlise e discusséo de textos e 1.4 Trabalho pratico e colaborativo, incluindo exercicios de diagnostico,
planificacéo e avaliagdo tendo como referencial a Metodologia de Projeto, concorrem para os objetivos que sustentam a elaboracéo,
avaliagao e discussao do PI e de preparacgéo e reflexdo sobre o estagio (objetivos 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8 e 10).

As metodologias de ensino 2. Integracdo com contextos profissionais, concretamente 2.1 Participacdo nos contextos de estagio
profissionalizante e 2.2 Seminarios de partilha e discussdo concorrem para os que dizem mais diretamente respeito ao desenvolvimento de
capacidades e competéncias de integracdo e participacdo em contextos de intervencao, incluindo comunicagéo e relagdo com diversos
participantes, destacando-se a concretizacéo dos objetivos 1, 2, 3, 4, 9 e 10.

As metodologias de ensino 3. que se prendem com o Feedback que se realiza em todas as etapas do processo formativo, destacando-se o
3.1 Apoio tutorial individual ou em pequenos grupos, concorrem para a consecugéo dos objetivos que se prendem com a elaboragéo e
avaliagdo do PI, assim como a melhoria dos procedimentos de escrita académica e apresentacao oral dos trabalhos desenvolvidos, em
grande grupo (objetivos 1, 2, 5, 6, 7 e 8).
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodologies 1.1 Deepening the theoretical-conceptual framework in seminar sessions; 1.2 Research, debate, and reflection
sessions; 1.3 Text analysis and discussion; and 1.4 Practical and collaborative work, including diagnostic, planning, and evaluation
exercises using the Project Methodology as a framework, contribute to the objectives that support the development, evaluation, and
discussion of the IP and the preparation and reflection on the internship (objectives 1, 3, 4, 5, 6, 7, 8, and 10).

The teaching methodologies 2. Integration with professional contexts, specifically 2.1 Participation in professional internships and 2.2
Sharing and discussion seminars, contribute to those that most directly relate to the development of integration and participation skills and
competencies in intervention contexts, including communication and relationships with diverse participants. They highlight the achievement
of objectives 1, 2, 3, 4, 9, and 10.

The teaching methodologies 3. related to feedback provided at all stages of the training process, particularly 3.1 Individual or small group

tutorial support, contribute to the achievement of the objectives related to the preparation and evaluation of the IP, as well as the
improvement of academic writing procedures and oral presentation of work developed in large groups (objectives 1, 2, 5, 6, 7, and 8).

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Campos, J.; Cruz, C.; Vohlgemuth, L. (2024). L'animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)? Animation, Territoires et
pratiques socioculturelles, 26, 145-158

Dansac, C. & Vachée, C. (2019). Qu’est-ce qui fait vibrer les professionnels de I'intervention sociale? F. Hille et V. Bordes (dir.),
Professionnalisation des acteurs de I'intervention sociale. Recherches, innovation, institution. Editions Cépadues, p.49-55

Fialho, J., & Casquilho-Martins, I. (Coords.) (2023). Planeamento da intervencéo social: Concecéo, acéo e avaliagdo. Edi¢bes Silabo

Greffier, L. (2024). L’animation socioculturelle francaise en 2030. Revue internationale Animation, territoires et pratiques socioculturelles,
26, 117-130

Serrano, G. P. (2008). Elaboragéo de projetos sociais: Casos praticos. Porto Editora

Trilla, J. (Coord.). (2004). Animagao sociocultural: Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Campos, J.; Cruz, C.; Vohlgemuth, L. (2024). L'animation socioculturelle au Portugal: vers quel(s) devenir(s)? Animation, Territoires et
pratiques socioculturelles, 26, 145-158

Dansac, C. & Vachée, C. (2019). Qu'est-ce qui fait vibrer les professionnels de l'intervention sociale? F. Hille et V. Bordes (dir.),
Professionnalisation des acteurs de I'intervention sociale. Recherches, innovation, institution. Editions Cépadues, p.49-55

Fialho, J., & Casquilho-Martins, I. (Coords.) (2023). Planeamento da intervengéo social: Concecao, agdo e avaliacdo. Edi¢Ges Silabo

Greffier, L. (2024). L’animation socioculturelle francaise en 2030. Revue internationale Animation, territoires et pratiques socioculturelles,
26, 117-130

Serrano, G. P. (2008). Elaboracéo de projetos sociais: Casos praticos. Porto Editora

Trilla, J. (Coord.). (2004). Animagao sociocultural: Teorias, programas e ambitos. Instituto Piaget

4.2.17. Observacoes (PT):
A area cientifica indicada refere-se a predominante, por se tratar de uma UC de IPP segue-se o critério usado nas UC deste tipo na ESELx
CSH - SOC/LLITEA/EF/IMUS/AV

4.2.17. Observagbes (EN):
The scientific area indicated refers to the predominant one, as it is an IPP conservation unit, following the criteria used in conservation units
of this type at ESELX.

Mapa lll - Psicossociologia das Organiza¢cdes e Dindmica de Grupos

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
199 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

4.2.1. Designacgdo da unidade curricular (PT):
Psicossociologia das Organiza¢des e Dindmica de Grupos

4.2.1. Designacéo da unidade curricular (EN):
Psychosociology of Organizations and Group Dynamics

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Tiago Alexandre Fernandes Almeida - 0.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
* Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho - 36.0h

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
Esta UC aborda os fendmenos/processos psicossociais subjacentes aos comportamentos e interagdes entre individuos, grupos e
organizagdes, bem como os principais aspetos das estruturas e din@micas organizacionais. Pretende, também, desenvolver competéncias
essenciais no ambito organizacional, mas também enquanto futuro/a profissional em Animagdo Sociocultural/Mediacéo Artistica e Cultural.
Neste sentido, pretende-se que os/as estudantes sejam capazes de:
- Descrever o processo de formacéo e desenvolvimento interpessoal e interpretar os fenémenos grupais;
- Interpretar fendmenos de comunicagao interpessoal e intergrupal no ambito da organizacao;
- Conhecer o conceito de lideranga e a sua importancia na organizagao;
- Compreender o processo de tomada de decisédo e implicacdes a nivel individual e organizacional;
- Promover a capacidade de trabalho em equipa, bem como a gestéo e dinamizagao de grupos;
- Promover a cooperagéo e comunicagédo organizacional

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):
This course approach the psychosocial processes underlying behaviors and interactions between individuals, groups and organizations, as
well as the main aspects of organizational structures and dynamics. It allows the to develop essential skills, not only in the organizational
sphere in general, but also as a future professional in Sociocultural Animation / Artistic and Cultural Mediation. In this sense, it's intended
that the students be able to:
- Describe the process of formation and interpersonal development and interpret group phenomena;
- Interpret interpersonal and intergroup communication phenomena within the organization;
- Know the concept of leadership and its importance in organization and interpersonal relationship;
- Understand the decision-making process and implications at the individual and organizational levels;
- Promote the ability to work as a team, as well as the management and dynamization of groups;
- Promote cooperation and organizational communication.
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4.2.11. Contelidos programaticos (PT):
1. Introdugéo a Psicossociologia das Organizac¢des e Dinamica de Grupos
- Psicossociologia nas ciéncias sociais
- Dindmica de Grupos
- O individuo e o grupo nas organizagfes
2. Nocdes de Organizagdo e Comunicagéo
- O conceito de socializagdo
- O conceito de comunicagéo
- Os conceitos de sistema e organizagéo
3. A comunicagédo nas organizagfes
- Caracteristicas da comunicacao na organizacao
- Processos e modelos de comunicagéo na organiza¢do
4. Lideranga e processos de tomada de deciséo
- O conceito de lideranca e de gestao
- Estilos de lideranca
- O processo de tomada de decisGes
5. Dindmica de grupos
- Tomada de decisbes em grupo
- Estratégias de produtividade
- Gest&o da crise e conflitos
- Coeséo e pensamento grupal
6. A funcéo do animador sociocultural/ mediador artistico e cultural nos grupos e nas organizagées.

4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Introduction to Organizational Psychology and Group Dynamics
- Psychosociology in the social sciences
- Group Dynamics
- Individual and group in organizations
2. Notions of Organization and Communication
- The concept of socialization
- The concept of communication
- The concepts of system and organization
3. Communication in organizations
- Communication characteristics in the organization
- Communication processes and models in the organization
4. Leadership and decision-making processes
- The concept of leadership and management
- Leadership styles
- The decision-making process
5. Group Dynamics
- Taking decisions in groups
- Productivity Strategies
- Crisis management and conflict
- Coherence and group thinking
6. The role of the sociocultural animator / artistic and cultural mediator in groups and organizations.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetudos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

Os contelidos programaticos refletem a aplicagdo de conhecimentos sobre o comportamento humano provenientes de varias disciplinas
numa andlise psicossociologica das organizagdes e dinamizagao de grupos. As tematicas contempladas séo as consideradas essenciais
para a andlise, explicagdo e compreensao dos comportamentos e interagées humanas, fundamentais no ambito organizacional em geral,
mas sobretudo enquanto futuros profissionais na area da Animacéo Sociocultural/Mediacéo Artistica e Cultural. Os contetidos s&o
abordados sob uma perspetiva tedrica e pratica. Deste modo, a realizagdo de exercicios, nomeadamente de dinamicas de grupo que
permitam a exploracéo e aprofundamento das tematicas e conhecimentos transmitidos, constituem parte fundamental das aulas. O/a
estudante é, assim, estimulado/a a desenvolver competéncias aplicaveis quer a um nivel individual, quer a um nivel grupal ou
organizacional.

4.2.12. Demonstragdo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The program reflect the application of knowledge about human behavior from various disciplines in a psycho-sociological analysis of
organizations and group dynamics. The themes considered are those essential for the analysis, explanation and understanding of human
behaviors and interactions, fundamental in the organizational sphere in general, but above all as future professionals in the area of
Sociocultural / Artistic and Cultural Mediation. The contents are approached from a theoretical and practical perspective. In this way, the
realization of exercises, namely of group dynamics that allow the exploration and deepening of the themes and transmitted knowledge,
constitute a fundamental part of the classes. The student is thus encouraged to develop applicable competencies, either at an individual
level or at a group or organizational level.
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4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

Esta unidade curricular visa, por um lado, abordar conhecimentos teéricos fundamentais para a compreensao dos fenémenos
psicossociais subjacentes ao relacionamento humano e, por outro lado, o desenvolvimento de competéncias praticas, que permitam
promover o relacionamento interpessoal, bem como a gestéo e dinamizag¢éo de grupos, nomeadamente no ambito organizacional. Como
tal, as aulas consistem em aulas tedrico-praticas com exposi¢éo dos conteudos, acompanhados de exercicios de aplicacéo concretos e,
sobretudo, de exercicios de dinamica de grupos, visando promover o envolvimento dos/as estudantes através de uma participacéo ativa e
continua.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

This course aims, on the one hand, to address theoretical knowledge fundamental to the understanding of the psychosocial phenomena
underlying the human relationship and, on the other hand, the development of practical skills, that allow to promote the interpersonal
relationship, as well as the management and dynamization of groups , particularly in the organizational sphere.As such, the classes consist
of theoretical-practical classes with content exposition, accompanied by concrete application exercises and, above all, group dynamics
exercises, aiming to promote students' involvement through an active and continuous participation.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
Aulas tedricas e tedrico-praticas com énfase nestas Ultimas. Projecéo de conceitos teéricos e realizagdo continua e sistematica de
exercicios no ambito da dinamica de grupos, além de exercicios a acompanhar as matérias lecionadas (trabalho em grandes e pequenos
grupos).
Avaliacéo continua:
No quadro de um modelo global de avaliagdo continua preconizado pela ESELX, que real¢a a participacéo e a assiduidade dos alunos,
prevé-se:
- A avaliacdo em grupo - Realizagcdo de um trabalho de grupo - 60% da classificagéo final.
- A avaliacéo individual - realizacé@o de um trabalho individual de acordo com as orientag8es facultadas pelo/a docente - 40% da
classificacéo final.

Avaliac&o por exame:
- Implica a realiza¢éo de prova escrita (100%)

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Theoretical and theoretical-practical classes with emphasis on the latter. Projection of theoretical concepts and continuous and systematic
realization of exercises within the group dynamics, besides exercises to accompany the subjects taught (work in large and small groups).
Continuous evaluation
Within the framework of a global continuous assessment model advocated by ESELX, which emphasizes student participation and
attendance, it is foreseen:
- The group evaluation - Carrying out a group work - 60% of the final classification.
- Individual assessment - individual assignment according to the teacher's instructions - 40% of the final grade.
Examination evaluation
- Written test (100%).

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
Esta unidade curricular é desenvolvida de forma congruente com os principios da Animagéo Sociocultural e da Mediagao Artistica e
Cultural, e a metodologia de ensino e de aprendizagem concretiza-se pela mobiliza¢cdo de metodologias expositivas interativas e
metodologias ativas.

Metodologias expositivas

A aprendizagem é baseada na exposicao oral dos conteldos pela/a docente apoiada por meios audiovisuais (plataforma interativa e
animada — por exemplo a Genialy -, filmes, aplica¢des, entre outras) e na proposta de atividades em pequenos grupos ou individualmente
gue visam: a realizagdo de debates; a leitura, analise e discussédo de textos sobre os contelidos abordados; e a realizacéo de exercicios
préaticos (analise e avaliagdo de exemplos de Pitches e discussdo em grande grupo).

Metodologias ativas

Planifica¢éo e dinamizagéo de dindmicas de grupos.
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4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
This course is developed in line with the principles of Sociocultural Animation and Artistic and Cultural Mediation, and the teaching and
learning methodology is implemented through the use of interactive expository methodologies and active methodologies.

Expository methodologies

Learning is based on the oral presentation of content by the teacher, supported by audiovisual media (interactive and animated
platforms—such as Genialy—films, applications, among others) and on activities in small groups or individually that aim to: hold debates;
reading, analyzing, and discussing texts on the content covered; and carrying out practical exercises (analysis and evaluation of examples
of pitches and large group discussion).

Active methodologies

Planning and facilitating group dynamics.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Cunha, M. P., Rego, A., Cunha; R. C., & Cabral-Cardoso, C. (2004). Manual de comportamento organizacional e gestéo (32 ed.). Lisboa:
Editora RH.
Devillard, O. (2000). A dinamica das equipas. Lisboa: Bertrand Editora.
Fachada, M. O. (2010). Psicologia das relagdes interpessoais. Lisboa: Edi¢Bes Silabo.
Ferreira, J. M. C., Neves, J., & Caetano, A. (2001). Manual de Psicossociologia das Organizag6es. Lisboa: McGraw-Hill.
Fritzen, S. J. (2006). Exercicios praticos de dinamica de grupo. Petrépolis: Vozes.
Giddens, A. (2008). Sociologia. Lishoa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.
Goleman, D., Bayatzis, R., & Mckee, A. (2002). Os novos lideres: A inteligéncia emocional nas organizagdes. Lisboa: Gradiva.
Rego, A., & Cunha, M. P. (2003). A esséncia da lideranga: Mudanga x resultados x integridade. Lisboa: Editora RH. Teixeira, S. (2005).
Gestéo das Organizag6es. Lisboa: McGraw-Hill.
Vala, J. & Monteiro, M. B. (2000). Psicologia social. Lisboa: Fundag¢&@o Calouste Gulbenkian.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Cunha, M. P., Rego, A., Cunha; R. C., & Cabral-Cardoso, C. (2004). Manual de comportamento organizacional e gestdo (3?2 ed.). Lisboa:
Editora RH.
Devillard, O. (2000). A dinAmica das equipas. Lisboa: Bertrand Editora.
Fachada, M. O. (2010). Psicologia das relagdes interpessoais. Lisboa: Edi¢des Silabo.
Ferreira, J. M. C., Neves, J., & Caetano, A. (2001). Manual de Psicossociologia das Organizag@es. Lisboa: McGraw-Hill.
Fritzen, S. J. (2006). Exercicios praticos de dinamica de grupo. Petropolis: Vozes.
Giddens, A. (2008). Sociologia. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian.
Goleman, D., Bayatzis, R., & Mckee, A. (2002). Os novos lideres: A inteligéncia emocional nas organizagées. Lisboa: Gradiva.
Rego, A., & Cunha, M. P. (2003). A esséncia da lideranga: Mudanca x resultados x integridade. Lisboa: Editora RH. Teixeira, S. (2005).
Gestéo das Organizag6es. Lisboa: McGraw-Hill.
Vala, J. & Monteiro, M. B. (2000). Psicologia social. Lisboa: Fundagao Calouste Gulbenkian.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - PSI/SOC

4.2.17. Observaces (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Técnicas de Expresséo Oral e Escrita

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Técnicas de Expresséo Oral e Escrita

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Oral and Written Expression Techniques
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4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-31.0; S-2.0; OT-3.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
» Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira - 36.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):

Na unidade curricular (UC) de Técnicas de Expressdo Oral e Escrita, pretende-se consolidar as competéncias comunicativas e de reflexéo

linguistica e metalinguistica dos alunos, para que estes possam expressar-se oralmente e por escrito de forma correta, clara e eficaz.

No final, espera-se que os alunos sejam capazes de:

(i) refletir sobre os processos e os resultados da producéo escrita e oral;

(ii) produzir textos corretos, adequados, coerentes e coesos em contexto de pratica profissional;

(iiiy comunicar oralmente de forma clara e eficaz, em fun¢@o de um determinado contexto.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

In the curricular unit (UC) of Oral and Written Expression Techniques, the aim is to consolidate students' communicative and linguistic and

metalinguistic reflection skills, so that they can express themselves orally and in writing correctly, clearly and effectively.

At the end, students are expected to be able to:

(i) reflect on the processes and results of written and oral production;

(i) produce correct, adequate, coherent and cohesive texts in the context of professional practice;

(iif) communicate orally in a clear and effective way, depending on a given context.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
1. Expresséo esctrita:
1.1. Especificidades da escrita em contexto profissional
1.2. Géneros textuais produzidos na pratica profissional: resumo e recenséo critica
1.3. Estratégias de gestdo e monitorizagao da produgéo escrita
2. Expresséo oral:
2.1. Especificidades da comunicagé&o oral em contexto profissional
2.2. Técnicas de comunicagao oral (unidirecional e bidirecional)
2.3. Estratégias de planificagdo e monitorizagdo da comunicagéo oral
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4.2.11. Contetidos programaticos (EN):
1. Written expression:
1.1. Specificities of writing in a professional context
1.2. Text genres produced in professional practice: summary and critical review
1.3. Management and monitoring strategies for written production
2. Oral expression:
2.1. Specificities of oral communication in a professional context
2.2. Oral communication techniques (one-way and two-way)
2.3. Strategies for planning and monitoring oral communication

4.2.12. Demonstracgédo da coeréncia dos contelidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A reflexdo sobre o processo de produgéo de textos orais e escritos e os seus resultados (cf. objetivo (i)) percorre transversalmente os
varios contetdos trabalhados na unidade curricular.

A abordagem a escrita em contexto de pratica profissional (cf. objetivo (ii)) esta prevista no ponto 1. dos conteldos programaticos, em que
se exploram géneros textuais produzidos no ambito das praticas profissionais (e.g., resumos, recensdes criticas).

A comunicacéo oral (cf. objetivo (iii)) estd contemplada no ponto 2. dos conteldos programaticos, em que se prepara os alunos para a
comunicagdo em contexto profissional, tendo conta o contexto e o tipo de interagdo em causa.

4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

Reflection on the process of producing oral and written texts and their results (cf. objective (i)) runs transversally across the various
contents covered in the curricular unit.

The approach to writing in the context of professional practice (cf. objective (ii)) is provided for in point 1. of the syllabus, which explores
textual genres produced within the scope of professional practices (e.g., summaries, critical reviews).

Oral communication (cf. objective (iii)) is covered in point 2. of the syllabus, which prepares students for communication in a professional
context, taking into account the context and type of interaction in question.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (PT):

A UC contempla aulas teérico-préaticas e sessdes de orientagao tutorial, que podem assumir diferentes modalidades:

- desconstrucéo das marcas discursivas e linguisticas de géneros textuais;

- planificagéo, textualizacéo, reviséo e reformulacéo de textos (individual, em pequeno grupo, em grande grupo).

- planificagdo, execucéo e avaliagédo/ andlise de apresentagdes orais.

- gestao e monitorizagéo da producao escrita e oral.

Combina-se a modalidade de trabalho individual com a aprendizagem colaborativa, proporcionada por varias tarefas praticas realizadas a
pares ou em pequenos grupos. Estas metodologias séo complementadas com o recurso a metodologias expositivas, com vista ao
aprofundamento e sintese de contelddos e aprendizagens, favorecendo-se uma exposigdo alicergada na interagéo, no questionamento e
no incentivo a reflexao.

O seminario é conduzido por um especialista externo.

A plataforma moodle é um recurso importante no percurso de ensino-aprendizagem, funcionando como um banco de recursos e um
contexto de partilha de producdes e de reflexdo. Sédo exploradas varias ferramentas digitais no processo de ensino-aprendizagem.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagégico. (EN):
The UC includes theoretical-practical classes and tutorial guidance sessions, which can take different forms:
- deconstruction of the discursive and linguistic marks of textual genres;
- planning, textualization, review and reformulation of texts (individual, in a small group, in a large group).
- planning, execution and evaluation/analysis of oral presentations.
- management and monitoring of written and oral production.
Individual work is combined with collaborative learning, provided by various practical tasks carried out in pairs or small groups. These
methodologies are complemented with the use of expository methodologies, with a view to deepening and synthesizing content and
learning, favoring an exposition based on interaction, questioning and encouraging reflection.

The seminar is led by an external expert.

The Moodle platform is an important resource in the teaching-learning path, functioning as a resource bank and a context for sharing
productions and reflection. Various digital tools are explored in the teaching-learning process.
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4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo continua concilia um carater essencialmente formativo com um carater sumativo. No que se refere ao carater formativo, é
promovido o feedback regular aos estudantes sobre os textos redigidos e partilhados em aula.
A nota na UC resulta dos seguintes elementos e ponderagéo:
- 30% — apresentacao oral, avaliada individualmente
- 70% — 3 textos escritos, realizados individualmente em contexto de sala de aula.
A avaliagdo por exame tem em conta 0s seguintes elementos:
- 20% — apresentagéo oral
- 80% — prova escrita
A prova escrita tem a duracao de 2 horas. A apresentacao oral tem a duragdo de 10 minutos e deve ser apoiada por um documento de
suporte. Cinco dias Uteis antes do exame, é divulgada na plataforma e-learning uma matriz do exame com orientacdes especificas para a
elaboragéo da apresentacéo oral e da prova escrita.

4.2.14. Avaliagéo (EN):
Continuous assessment combines an essentially formative character with a summative character. Regarding the formative nature, regular
feedback is provided to students on texts written and shared in class.

The grade in the UC results from the following elements and weighting:
30% — oral presentation, individually evaluated

70% — 3 written texts, carried out individually in a classroom context.
Assessment by exam takes into account the following elements:

20% — oral presentation

80% — written test

The written test lasts 2 hours. The oral presentation lasts 10 minutes and must be supported by a supporting document. Five working days
before the exam, an exam matrix is published on the e-learning platform with specific guidelines for preparing the oral presentation and the
written test.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
De forma a concretizar o objetivo (i), procede-se a uma implicagdo dos alunos na gestao e monitorizagdo das suas produgdes escritas e
orais, através da utilizagdo de mecanismos de regulacéo e de reflexdo sobre os processos e os produtos de trabalho, com aplicacéo de
grelhas de revisédo e/ ou melhoramento de textos, individualmente ou a pares, e definicdo autbnoma e orientada de percursos de trabalho
diferenciado de acordo com as necessidades formativas individuais. Para concretizar o objetivo (i), relativo a escrita, parte-se da andlise
de textos considerados modelares e desconstroem-se as suas marcas discursivas e linguisticas. De seguida, planificam-se e produzem-se
textos, reflete-se sobre os mesmos e produzem-se novas versdes melhoradas.
Para concretizar o objetivo (iii), relativo & comunicagao oral, os mesmos passos séo globalmente seguidos: procede-se a uma andlise de
apresentacdes orais e identificam-se as suas caracteristicas; de seguida, planificam-se e executam-se as apresentacdes, sendo
identificados os aspetos a melhorar. Sempre que possivel, séo promovidos momentos de auto, hétero e coavaliagéo.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
In order to achieve objective (i), students are involved in the management and monitoring of their written and oral productions, through the
use of regulation mechanisms and reflection on work processes and products, with the use of review grids and/ or improvement of texts,
individually or in pairs, and autonomous and guided definition of different work paths according to individual learning needs. To achieve
objective (ii), related to writing, we start with the analysis of texts considered model and deconstruct their discursive and linguistic marks.
Then, texts are planned and produced, reflected on and new, improved versions are produced.

To achieve objective (iii), relating to oral communication, the same steps are followed globally: an analysis of oral presentations is carried
out and their characteristics are identified; Then, the presentations are planned and executed and aspects to improve are identified.
Whenever possible, moments of self, hetero and co-evaluation are promoted.
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Campbell, J. (1993). Técnicas de expresséao oral. Editorial Presenca.
Cardoso, A., & Rijo, C. (2020). Normas para a elaboragdo de trabalhos académicos na ESELXx. Lisboa: Escola Superior de Educacgéo.
Disponivel em
https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2020/normas_para_a_elaboracao
_de_trabalhos_academicos_proposta_final_02_03.pdf
Frada, J. (2005). Novo guia pratico para pesquisa, elaboracéo e apresentacéo de trabalhos cientificos e organizagédo de curriculos. Sete
Caminhos.
Prontuarios
Bergstrom, M. & Reis, N. (2011). Prontuério ortografico e guia da lingua portuguesa (502 ed.). Casa das Letras.
Dicionérios
Dicionario de Verbos Portugueses (2011). Porto Editora.
Dicionério da Lingua Portuguesa (2011). Porto Editora.
Gramaticas
Azeredo, M. O., Pinto, M. I. F. M. & Lopes, M. C. A. (2010). Da comunicacéo a expressao — Gramatica pratica de portugués. 3.° ciclo do
ensino bésico e ensino secundério. Lisboa Editora.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatéria (EN):
Campbell, J. (1993). Técnicas de expresséao oral. Editorial Presenca.
Cardoso, A., & Rijo, C. (2020). Normas para a elaboragdo de trabalhos académicos na ESELx. Lisboa: Escola Superior de Educacgéo.
Disponivel em
https://www.eselx.ipl.pt/sites/default/files/media/2020/normas_para_a_elaboracao
_de_trabalhos_academicos_proposta_final_02_03.pdf
Frada, J. (2005). Novo guia pratico para pesquisa, elaboracéo e apresentacéo de trabalhos cientificos e organizagao de curriculos. Sete
Caminhos.
Prontuérios
Bergstrom, M. & Reis, N. (2011). Prontuario ortogréafico e guia da lingua portuguesa (502 ed.). Casa das Letras.
Dicionérios
Dicionéario de Verbos Portugueses (2011). Porto Editora.
Dicionario da Lingua Portuguesa (2011). Porto Editora.
Graméticas
Azeredo, M. O., Pinto, M. I. F. M. & Lopes, M. C. A. (2010). Da comunicagdo a expressdo — Gramatica pratica de portugués. 3.° ciclo do
ensino basico e ensino secundéario. Lisboa Editora.

4.2.17. Observacgbes (PT):
CSH - LL

4.2.17. Observacbes (EN):
[sem resposta]

Mapa lll - Tecnologias de Informac¢édo e Comunicacéo

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (PT):
Tecnologias de Informacédo e Comunicagéo

4.2.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Information and Communication Technology

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
TDM

4.2.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
DTM

4.2.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.2.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual
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4.2.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
100.0

4.2.5. Horas de contacto:
Presencial (P) - TP-34.0; OT-2.0

4.2.6. % Horas de contacto a distancia:
0.00%

4.2.7. Créditos ECTS:
4.0

4.2.8. Docente responsavel e respetiva carga letiva na Unidade Curricular:
* Nuno Guerreiro Monge da Silva - 36.0h

4.2.9. Outros docentes e respetivas cargas letivas na unidade curricular:
[sem resposta]

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (PT):
1. Desenvolver competéncias para a utilizagéo de ferramentas graficas digitais e saber selecionar as mais adequadas para cada situagéo;
2. Criar, editar e manipular contetdos visuais simples;
3. Conhecer e analisar os beneficios da utilizagdo das tecnologias no exercicio da sua
profisséo;
4. Conceptualizar projetos a partir da utilizag@o das tecnologias.

4.2.10. Objetivos de aprendizagem e a sua compatibilidade com o método de ensino (conhecimentos, aptiddes e competéncias a
desenvolver pelos estudantes). (EN):

1. Develop skills for the use of digital graphic tools and know how to select the most appropriate for each

situation;

2. Create, edit and manipulate simple visual content;

3. Know and analyze the benefits of using technologies in the exercise of their profession;

4. Conceptualize projects based on the use of technologies.

4.2.11. Conteudos programaticos (PT):
Edicdo, manipulacéo e criagdo de contetdos visuais:
1. Conceito;
2. Potencialidades;
3. Aplicabilidade;
4. Ferramentas e aplicativos Open Source;
4.1. Adaptar o interface do software conhecendo 0s menus e opgdes existentes;
4.2. Utilizar as ferramentas de selecgdo, mascara e pintura;
4.3. Economizar tempo de edigédo e trabalho;
4.4. Utilizar efeitos e filtros;
4.5. Criar objectos vectoriais simples;
4.6. Corrigir defeitos, alterar cores e melhorar imagens;
4.7. Combinar imagens diferentes;
4.8. Preparar e exportar o trabalho para impressdo ou web

4.2.11. ContelGidos programaticos (EN):
Edition, manipulation and creation of visual content:
1. Concept;
2. Potentialities;
3. Applicability;
4. Open Source tools and applications;
4.1. Adapt the software interface knowing the existing menus and options;
4.2. Use the selection, mask and painting tools;
4.3. Save editing time and work;
4.4. Use effects and filters;
4.5. Create simple vector objects;
4.6. Correct defects, change colors and improve images;
4.7. Combine different images;
4..8 Prepare and export the job to print or the web.
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4.2.12. Demonstragao da coeréncia dos contetados programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (PT):

A estrutura dos conteddos programaticos foi concebida para garantir uma progresséo légica e pedagdgica que permita aos estudantes
atingir os objetivos de aprendizagem definidos para a unidade curricular.

Inicia-se com a familiarizagcdo com os fundamentos do design gréafico e a interface dos principais softwares utilizados na area, seguindo-se
a aplicacéo pratica desses conhecimentos na criacéo de pecas de comunicacéo grafica. A sequéncia dos temas promove o
desenvolvimento de competéncias técnicas, criativas e criticas, permitindo aos estudantes conceptualizar projetos visuais adequados a
diferentes contextos e publicos-alvo.

Ao longo do percurso, sera fomentado o trabalho autbnomo, a capacidade de analise e de tomada de decisdo fundamentada, de modo a
gue os estudantes possam justificar as suas escolhas de design com base em critérios técnicos, estéticos e comunicacionais.

4.2.12. Demonstracdo da coeréncia dos contetidos programaticos com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular. (EN):

The syllabus structure was designed to ensure a logical and pedagogical progression that allows students to achieve the learning objectives
defined for the course.

It begins with familiarization with the fundamentals of graphic design and the interface of the main software used in the field, followed by the
practical application of this knowledge in the creation of graphic communication pieces. The sequence of topics promotes the development
of technical, creative, and critical skills, allowing students to conceptualize visual projects appropriate for different contexts and target
audiences.

Throughout the course, independent work, analytical skills, and informed decision-making will be fostered, enabling students to justify their
design choices based on technical, aesthetic, and communicational criteria.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (PT):

A unidade curricular adota uma metodologia centrada no ensino por projetos, promovendo a aprendizagem ativa e contextualizada. Cada
conteddo programatico € introduzido através de sessées praticas orientadas, nas quais os estudantes aplicam os conhecimentos
adquiridos em situacdes reais ou simuladas.

O desenvolvimento de projetos gréaficos sera o fio condutor da aprendizagem, permitindo aos estudantes experimentar diferentes
ferramentas, linguagens visuais e estratégias de comunicacéo. Esta abordagem visa ndo sé a aquisi¢do de competéncias técnicas, mas
também o desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade e da autonomia.

A producéo final de recursos de comunicagao grafica dirigidos a um publico-alvo especifico serd o culminar do processo de aprendizagem,
traduzindo a integragdo dos saberes e a capacidade dos estudantes em responder a desafios concretos de forma fundamentada.

4.2.13. Metodologias de ensino e de aprendizagem especificas da unidade curricular articuladas com o modelo pedagdgico. (EN):

The curriculum adopts a project-based teaching methodology, promoting active and contextualized learning. Each syllabus is introduced
through guided practical sessions, in which students apply the acquired knowledge in real or simulated situations.

The development of graphic projects will be the guiding thread of the learning process, allowing students to experiment with different tools,
visual languages, and communication strategies. This approach aims not only to acquire technical skills but also to develop critical thinking,
creativity, and autonomy.

The final production of graphic communication resources aimed at a specific target audience will be the culmination of the learning process,
reflecting the integration of knowledge and the students' ability to respond to concrete challenges in a well-founded manner.

4.2.14. Avaliagéo (PT):
A avaliagdo da unidade curricular sera de natureza formativa, promovendo o acompanhamento regular do progresso dos estudantes ao
longo do semestre. A classificacéo final sera obtida com base nos seguintes elementos:
Assiduidade e participacédo nas atividades desenvolvidas: 20%

Realizagdo dos exercicios praticos propostos em aula: 80%

Em regime de avaliagdo por exame, a avaliagio sera efetuada através de uma prova pratica individual, incidindo sobre a totalidade dos
contetdos programaticos lecionados (100%).
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4.2.14. Avaliag@o (EN):
The course assessment will be formative in nature, ensuring regular monitoring of student progress throughout the semester. The final
grade will be based on the following elements:

Attendance and participation in activities: 20%
Completion of practical exercises proposed in class: 80%

Using an exam-based assessment, the assessment will be conducted through an individual practical test, focusing on all of the syllabus
content taught (100%).

4.2.15. Demonstracdo da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(PT):
A metodologia de ensino adotada nesta unidade curricular esta alinhada com os objetivos de aprendizagem, ao privilegiar a aquisicao de
competéncias praticas e a capacidade de tomada de decisdo autbnoma no processo criativo.

A realizagdo de trabalhos préaticos em sala de aula constitui a base para o desenvolvimento do dominio técnico das ferramentas de design
grafico e para a construgao de autoconfianca por parte dos estudantes. Estes exercicios iniciais sdo concebidos para proporcionar
experiéncias orientadas, que introduzem os conceitos fundamentais e promovem a experimentagao.

A medida que o semestre avanga, os desafios propostos pelo docente adquirem uma complexidade crescente e a sua intervenco torna-se
progressivamente menos direta, incentivando a autonomia, a investigagao individual e a capacidade de resolugdo de problemas.

O ambiente pedagdgico ser4 aberto, colaborativo e centrado no estudante, permitindo que cada um construa o seu préprio percurso de
aprendizagem, desenvolvendo projetos criativos fundamentados em decisdes conscientes e informadas.

4.2.15. Demonstragao da coeréncia das metodologias de ensino e avaliagdo com os objetivos de aprendizagem da unidade curricular.
(EN):
The teaching methodology adopted in this course aligns with the learning objectives, prioritizing the acquisition of practical skills and the
ability to make independent decisions in the creative process.

In-class practical assignments form the basis for developing students' technical mastery of graphic design tools and building self-
confidence. These initial exercises are designed to provide guided experiences that introduce fundamental concepts and promote
experimentation.

As the semester progresses, the challenges posed by the instructor become increasingly complex, and their intervention becomes
progressively less direct, encouraging autonomy, individual investigation, and problem-solving skills.

The pedagogical environment will be open, collaborative, and student-centered, allowing each student to build their own learning path,
developing creative projects based on conscious and informed decisions.

4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (PT):
Ambrose, G., & Harris, P. (2011). Layout for graphic designers: An introduction. AVA Publishing.

Dabner, D., Calvert, S., & Casey, A. (2017). Graphic design school: The principles and practice of graphic design (6.2 ed.). Thames &
Hudson.

Garfield, S. (2016). Why fonts matter. Penguin Books.
Shaughnessy, T., & Shaughnessy, P. (2017). Graphic design rules: 365 essential design dos and don’ts. Laurence King Publishing.

Recursos digitais

www.canva.com
www.adobe.com/africa/learn/illustrator
www.adobe.com/africa/learn/photoshop

Digital resources

www.canva.com
www.adobe.com/africa/learn/illustrator
www.adobe.com/africa/learn/photoshop
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4.2.16. Bibliografia de consulta/existéncia obrigatoria (EN):
Ambrose, G., & Harris, P. (2011). Layout for graphic designers: An introduction. AVA Publishing.

Dabner, D., Calvert, S., & Casey, A. (2017). Graphic design school: The principles and practice of graphic design (6.2 ed.). Thames &
Hudson.

Garfield, S. (2016). Why fonts matter. Penguin Books.

Shaughnessy, T., & Shaughnessy, P. (2017). Graphic design rules: 365 essential design dos and don’ts. Laurence King Publishing.
Recursos digitais

Www.canva.com

www.adobe.com/africa/learn/illustrator

www.adobe.com/africa/learn/photoshop

Digital resources

Www.canva.com

www.adobe.com/africa/learn/illustrator
www.adobe.com/africa/learn/photoshop

4.2.17. Observacoes (PT):
[sem resposta]

4.2.17. Observagdes (EN):
[sem resposta]

4.3. Unidades Curriculares (op¢des)

Mapa IV - Aprofundamento |

4.3.1. Designacdo da unidade curricular (PT):
Aprofundamento |

4.3.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Advanced study |

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.3.3. Duragdo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]
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4.3.7. Créditos ECTS:
5.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
» Animac&o em Organizagdes Culturais e Educativas - 5.0 ECTS
» Animacéo, Bem-Estar Psicossocial e Salde - 5.0 ECTS
» Desenvolvimento Local e Parcerias - 5.0 ECTS
» Educacédo para a Cidadania Global e Redes de Intervencao - 5.0 ECTS
» Gerontologia e Animacao Sociocultural - 5.0 ECTS
* Intervengéo Educativa Ndo-Formal - 5.0 ECTS
» Mediacéo e Gestao de Conflitos - 5.0 ECTS
» Necessidades Especificas - 5.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observagdes (EN):
[sem resposta]

Mapa IV - Aprofundamento I

4.3.1. Designacgédo da unidade curricular (PT):
Aprofundamento I

4.3.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Advanced Studies Il

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.3.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (namero total de horas de trabalho):
125.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
5.0
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4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
» Animacédo em Organizacdes Culturais e Educativas - 5.0 ECTS
» Animacé&o, Bem-Estar Psicossocial e Saude - 5.0 ECTS
 Desenvolvimento Local e Parcerias - 5.0 ECTS
» Educacéo para a Cidadania Global e Redes de Interven¢éo - 5.0 ECTS
» Gerontologia e Animacao Sociocultural - 5.0 ECTS
* Intervencéo Educativa Ndo-Formal - 5.0 ECTS
» Mediacéo e Gestao de Conflitos - 5.0 ECTS
*» Necessidades Especificas - 5.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observagdes (EN):
[sem resposta]

Mapa IV - Aprofundamento Il

4.3.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Aprofundamento 11l

4.3.1. Designacédo da unidade curricular (EN):
Advanced Studies IlI

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.3.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
5.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
* Animacédo em Organizacdes Culturais e Educativas - 5.0 ECTS
» Animacé&o, Bem-Estar Psicossocial e Saude - 5.0 ECTS
» Desenvolvimento Local e Parcerias - 5.0 ECTS
* Educacéo para a Cidadania Global e Redes de Interven¢éo - 5.0 ECTS
» Gerontologia e Animacao Sociocultural - 5.0 ECTS
* Intervencéo Educativa Ndo-Formal - 5.0 ECTS
» Mediagéo e Gestao de Conflitos - 5.0 ECTS
* Necessidades Especificas - 5.0 ECTS
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4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observacgdes (EN):
[sem resposta]

Mapa IV - Aprofundamento IV

4.3.1. Designacéo da unidade curricular (PT):
Aprofundamento IV

4.3.1. Designagédo da unidade curricular (EN):
Advanced Studies IV

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
CSH

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
SSH

4.3.3. Duragéo (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duracéo (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
125.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
5.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
» Animac&o em Organizacdes Culturais e Educativas - 5.0 ECTS
» Animacédo, Bem-Estar Psicossocial e Saude - 5.0 ECTS
 Desenvolvimento Local e Parcerias - 5.0 ECTS
* Educacéo para a Cidadania Global e Redes de Intervengédo - 5.0 ECTS
» Gerontologia e Animacao Sociocultural - 5.0 ECTS
* Intervencé@o Educativa N&o-Formal - 5.0 ECTS
» Mediacéo e Gestao de Conflitos - 5.0 ECTS
* Necessidades Especificas - 5.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
[sem resposta]

4.3.9. Observacgdes (EN):
[sem resposta]
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Mapa IV - Op¢des 1

4.3.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Opcodes 1

4.3.1. Designacé&o da unidade curricular (EN):
Options 1

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.3.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
450.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
18.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
» Animacéo Através das Ciéncias Naturais - 3.0 ECTS
» Animacéo Através dos Jogos Matematicos - 3.0 ECTS
» Animacéao de Espacos - 3.0 ECTS
» Animacé&o Desportiva - 3.0 ECTS
» Animacao nos Museus - 3.0 ECTS
* Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudaveis - 3.0 ECTS
* Ciberanimagéo - 3.0 ECTS
* Lingua Francesa | - 3.0 ECTS
* Lingua Francesa ll - 3.0 ECTS
e Lingua Inglesa | - 3.0 ECTS
e Lingua Inglesa Il - 3.0 ECTS
« Literatura e Animagao de Textos - 3.0 ECTS
* Musica e Movimento - 3.0 ECTS
* Oficina de Animagé&o Musical - 3.0 ECTS
« Oficina de Animacéo Teatral - 3.0 ECTS
« Oficina de Expresséo Plastica - 3.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
UC optativas disponibilizadas anualmente pela Escola. Esta lista de UC poderé ser alterada anualmente pelo CTC

4.3.9. Observacgdes (EN):
Elective courses offered annually by the School. This list of courses may be changed annually by the CTC.
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Mapa IV - Opcdes 2

4.3.1. Designagéo da unidade curricular (PT):
Opcodes 2

4.3.1. Designacé&o da unidade curricular (EN):
Options 2

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (PT):
QAC

4.3.2. Sigla da area cientifica em que se insere (EN):
ASF

4.3.3. Duragao (anual, semestral ou trimestral) (PT):
Semestral

4.3.3. Duragéao (anual, semestral ou trimestral) (EN):
Semiannual

4.3.4. Horas de trabalho (nimero total de horas de trabalho):
300.0

4.3.5. Horas de contacto:

4.3.6. % Horas de contacto a distancia:
[sem resposta]

4.3.7. Créditos ECTS:
12.0

4.3.8. Unidades Curriculares filhas:
» Animacéo Através das Ciéncias Naturais - 3.0 ECTS
» Animacéo Através dos Jogos Matematicos - 3.0 ECTS
» Animacéao de Espacos - 3.0 ECTS
» Animacé&o Desportiva - 3.0 ECTS
» Animacao nos Museus - 3.0 ECTS
* Atividades de Lazer e Estilos de Vida Saudaveis - 3.0 ECTS
* Ciberanimagéo - 3.0 ECTS
* Lingua Francesa | - 3.0 ECTS
* Lingua Francesa ll - 3.0 ECTS
e Lingua Inglesa | - 3.0 ECTS
e Lingua Inglesa Il - 3.0 ECTS
« Literatura e Animagao de Textos - 3.0 ECTS
* Musica e Movimento - 3.0 ECTS
* Oficina de Animagé&o Musical - 3.0 ECTS
« Oficina de Animacéo Teatral - 3.0 ECTS
« Oficina de Expresséo Plastica - 3.0 ECTS

4.3.9. Observagdes (PT):
UC optativas disponibilizadas anualmente pela Escola. Esta lista de UC poderé ser alterada anualmente pelo CTC

4.3.9. Observacgdes (EN):
Elective courses offered annually by the School. This list of courses may be changed annually by the CTC.
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4.4. Plano de Estudos

Mapa V - Licenciatura em Animagé&o Sociocultural - 1

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializa¢ao, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (PT):
Licenciatura em Animagao Sociocultural

4.4.1. Ramos, variantes, areas de especializa¢ao, especialidades ou outras formas de organizagdo em que o ciclo de estudos se
estrutura (a preencher apenas quando aplicavel)* (EN):
B. A. Degree Course in Socio-cultural Community Development

4.4.2. Ano curricular:
1

4.4.3. Plano de Estudos

Area Horas % HCa .

Unidade Curricular Cientifica | Duracao Trabalho | Horas Contacto distancia Tipo Opcional | c~rq
Projeto de Intervencéo em B AT el

Animacéo Sociocultural | CSH Anual 350.0 EOICE) 80.0; 0T-20.0; S 0.00% Nao 14.0
D_esenvolvn_nento Humano e CSH Semestral 100.0 P: OT-6.0; T-15.0; TP- 0.00% No 40
Ciclos de Vida 15.0
Fundamentos da Animagao | g, Semestral | 100.0 | P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Néo 4.0
Sociocultural
Opgdes 1 QAC Semestral 450.0 gg@g% N&o 18.0
Patriménio Histérico,

Artistico, Cultural e CSH Semestral 100.0 P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Nao 4.0
Animacao
Patriménio Natural,

Ambiente, Salde e CFN Semestral 100.0 P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Né&o 4.0
Animacéao
Problematicas Sociais CSH Semestral | 100.0 | P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Néo 4.0
Contemporaneas
Tecnlc_as de Expresséo Oral CSH Semestral 100.0 P: OT-3.0; S-2.0; TP-31.0 0.00% N30 4.0
e Escrita
Tecnologias de Informacéo
e Comunicagéo TDM Semestral 100.0 P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Nao 4.0
Total: 9

4.4.2. Ano curricular:

2

4.4.3. Plano de Estudos

Area Horas % HCa )

Unidade Curricular Cientifica | Duragdo Trabalho | Horas Contacto distancia | 1ipg Opcional | rrg
Projeto de Intervencdo em Bl . 3 .
Animacéao Sociocultural Il CSH Anual 750.0 25% 220.0;01-20.0; S 0.00% Nao 30.0
Aprofundamento | CSH Semestral 125.0 ggg(;i Nao 5.0
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Aprofundamento | CSH Semestral 125.0 uc qe Nao 5.0
Opcéo
Diversidade, Culturas e P: 0T-2.0,T-20.0; TP-5.0
e CSH Semestral 100.0 AD: T-4.0; TP-5.0 25.00% Nao 4.0
Intervencéo Social
Modelo_s’dg Intervencao CSH Semestral 100.0 P: OT-2.0; S-2.0; TC-2.0; 0.00% N30 4.0
Comunitaria TP-30.0
~ UC de x
Opcoes 2 QAC Semestral 300.0 Opgéo Né&o 12.0
Total: 6
4.4.2. Ano curricular:
3
4.4.3. Plano de Estudos
Area Horas % HC a
Unidade Curricular Cientifica | Duracg&o Trabalho | Horas Contacto distancia Tipo Opcional | c~rq
Projeto de Intervencéo em el AT ol
Animacéo Sociocultural Il CSH Anual 750.0 4P5% 300.0; OT-20.0; 0.00% Nao 30.0
Aprofundamento Il CSH Semestral 125.0 uc qe N&o 5.0
Opcéao
UC de x
Aprofundamento IV CSH Semestral 125.0 = N&o 5.0
Opcéo
Grupos e Comportamentos . e . )
de Risco CSH Semestral | 100.0 | £ OT 40 T-AS0 TP g g4 Nio | 4.0
Interculturalidade, Cidadania P: OT-2.0; TP-25.0 o =
e Mediagio CSH Semestral 1000 | Ap. TP90 25.00% Nao 4.0
Percursos Formativos P: OT-12.0; S-6.0; TC- o =
AUtONOMOS CSH Semestral 100.0 12.0: TP-6.0 0.00% N&o 4.0
Politicas Sociais e Inclusdo | o, Semestral | 100.0 | P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Nio | 4.0
Psicossociologia das
Organizacdes e Dindmica CSH Semestral 100.0 P: OT-2.0; TP-34.0 0.00% Nao 4.0
de Grupos
Total: 8

4.5. Percentagem de ECTS a distancia

4.5. Percentagem de créditos ECTS de unidades curriculares lecionadas predominantemente a distancia.

0.0

4.6. Observacdes Reestruturacao curricular

4.6. Observacgdes. (PT)
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As areas cientificas fundamentais do PE correspondem as dimensdes do conhecimento profissional em ASC (Trilla, 2004) e
concorrem para o perfil dos profissionais, para que a formacao do curso se destina. E, distribuem-se curricularmente em eixos
agregadores das areas fundamentais da formacdo em ASC. S&o consideradas como areas fundamentais as Ciéncias Sociais e
Humanas, que incluem as Ciéncias da Educacao, relativas ao enquadramento das problematicas de intervencdo em ASC nos
referenciais tedricos e das politicas publicas dos varios setores; e as referentes ao eixo de desenvolvimento de competéncias
profissionais em ASC, que inclui a concegao, intervencéo e avaliagdo, com forte ancoragem nas metodologias de projeto e nas
metodologias de outras areas como as Artes e Educacéo Fisica, e outras competéncias transversais das areas complementares da
Matematica, Ciéncias Fisico-Naturais e Tecnologias. A continuidade e valorizagcdo de uma formacéo alinhada com os desafios
socioecondmicos, socioculturais e politicos contemporaneos reforga-se com as propostas de alteragcao ao PE que visa proporcionar
aos estudantes, ao longo dos trés anos, multiplas oportunidades de contacto com contextos reais e diversificados de intervencéo,
garantindo, nos diferentes planos, que os percursos formativos concorram para configuragao de perfis profissionais adequados e
preparados para reconhecer e enfrentar os desafios profissionais da area em referéncia, assim como a continuidade de estudos. A
possibilidade de realizacdo de estagios nos 3 anos do curso, tem permitido experiéncias de integragdo em equipas multidisciplinares
e em projetos comunitarios, contribuindo para o desenvolvimento progressivo de competéncias transversais (soft skills), essenciais
para o exercicio profissional na areaa da intervengéo sociocultural. Essa presenga em contextos concretos e diversificados tem
também contribuido para uma formagédo enquadrada e promotora de reflexdo no plano ético-deontolégico, em torno dos
posicionamentos, compromissos, principios e referenciais profissionais a mobilizar na agao e desenvolvimento profissionais.

A introduc&o de uma nova UC procurou contribuir para as exigéncias atuais da formagé&o superior, procurando alargar as
experiéncias formativas de natureza nacional e internacional, promovendo percursos que valorizem vivéncias académicas,
profissionais e sociais. Esta abordagem pretende contribuir para a formagé&o de profissionais com maior mundividéncia, capazes de
intervir em contextos diversos com sensibilidade cultural, pensamento critico e capacidade de adaptagdo. A UC incluird um
componente de acompanhamento tutorial, que permitira aos estudantes desenhar o seu perfil académico e profissional de forma
mais consciente e orientada. Com esta reformulacéo, pretende-se reforcar a coeréncia e a atratividade do PE, promovendo uma
formacgdo mais contextualizada, flexivel e centrada no estudante, em consonéncia com os atuais principios do ES.

4.6. Observacgdes. (EN)

The improvements introduced since the previous assessment, addressed the recommendations of CAE and reflected the results of
the institution’s internal evaluation process, which included feedback from students, graduates, employers, teaching staff,
administrative staff, and national and international partners.

In terms of internationalisation, institutional partnerships increased in number and diversity. Notable developments include the
organisation of the RIA (International Network of Sociocultural Community Development) Congress in 2024, the organisation of an
Erasmus BIP, integration into a UNESCO Chair, and participation in the European UREKA Consortium (European University initiative
funded by the EU). Within the teaching team, there has been a general rise in academic qualifications and professional categories,
largely due to recruitment processes opened in recent years. Two professionals from the field of Sociocultural Community
Development were also hired, both holding advanced qualifications and professional experience in coordinating and managing
structures or programmes in the field. They now teach in the IPP curricular units as well as in other units related to their area of
expertise. The stability of the teaching team has supported their participation in research and intervention projects, as well as
scientific publication in the field. Given the characteristics of the area and the target audiences of such publications, it is appropriate
that some outputs prioritise dissemination among ASC professionals rather than academic indexing. Regarding training
effectiveness, the institutional process of developing the ESELx Pedagogical Model, promoted by the Pedagogical Council, has
strengthened teaching performance. Within the degree, lecturers have invested in strategies and methodologies that promote student
autonomy and participation, as well as problem-posing and inquiry-based approaches. The RUC and RAC show clear investment in
learning proposals that bring students closer to real professional contexts, through contact with professionals and diverse publics,
study visits, fieldwork, and activities with artistic and cultural organisations. The programme has also maintained a strong tradition of
thematic seminars and Open Lectures with invited specialists, including the Thematic Meetings in Sociocultural Community
Development. Finally, improvements have resulted from ESELX's integration into the Lisbon Centre for Excellence in Pedagogical
Innovation (Inov@), which expanded pedagogical training opportunities for staff and promoted engagement in Communities of
Practice and discussions on current challenges in higher-education teaching.

5. Pessoal Docente

5.1. Docente(s) responsavel(eis) pela coordenacéo da implementacdo do ciclo de estudos.
« André Baptista Pombo
« Cristina Barroso Silva da Cruz

« Joana Campos de Sousa

5.2. Pessoal docente do ciclo de estudos
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Mestre Docente de Carreira
Professor Ensino da (Art. 3°, alinea k) do sim Ficha Submetida
Abel José Feiteira . ~ DL-74/2006, na . CienciaVitae
S Adjunto ou  |Educagéo ~ o Musica na 100
Pinheiro Arez . : redacdo fixada pelo . OrclID
equivalente |Musical no Comunidade
A Py DL-65/2018
Ensino Basico
Docente de Carreira
0 Al
Ana Cristina Batalha | Professor (Art. 3% alinea k) do Ficha Submetida
- Doutor DL-74/2006, na RN
Bernardo Gama Adjunto ou = ~ o 100 CienciaVitae
equivalente Educacao redacéao fixada pelo
DL-65/2018
Docente de Carreira
(Art. 3°, alinea k) do . .
Ana Maria Tavares Prc_)fessor M_gstrc_a DL-74/2006, na Sim Ficha Submetida
- Adjunto ou |Ciéncias da O ~ 100 OrclD
Simdes equivalente |Educagso redacdo fixada pelo | Educacgao
q DL-65/2018
Doutor Docente de Carreira
Doutoramento no (Art. 39, alinea k) do
) . Professor Ramo de e Ficha Submetida
Ana Sofia Ferreira : = DL-74/2006, na T
- Adjunto ou |Educacéo, na O 100 CienciaVitae
Caseiro . A redacao fixada pelo
equivalente |Especialidade de
o DL-65/2018
Didatica da
Matematica
Docente de Carreira
Anténio José Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
) . Coordenador | Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Correia de Almeida < . o 100
ou Educagéo redacao fixada pelo OrclID
equivalente DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Bianor Anténia da : Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Adjunto ou = ~ o 100
Cruz Valente equivalente Educagéo redagao fixada pelo OrclID
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Carlos Miguel : DL-74/2006, na CienciaVitae
Adjunto ou  |Comportamento x o 100
Nunes da Luz equivalente | Motor redacéo fixada pelo OrclD
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
Catarina Almeida Coordenador DL-74/2006, na CienciaVitae
. Estudos da ~ o 100
Tomas ou Crianca redacéo fixada pelo OrclD
equivalente ¢ DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Cristina Barroso . . DL-74/2006, na CienciaVitae
) Adjunto ou  |Antropologia X o 100
Silva da Cruz equivalente | bioléaica redacdo fixada pelo OrclID
q 9 DL-65/2018
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Docente de Carreira
(Art. 3°, alinea k) do . .
Joana Campos de Prgfessor Doutor DL-74/2006, na Fl_cha_Supmetlda
Adjunto ou ) . ~ o 100 CienciaVitae
Sousa equivalente Sociologia redacéo fixada pelo
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Mestre (Art. 3°, alinea k) do . .
Jorge Manuel Prqfessor Engenharia DL-74/2006, na Ficha Submetida
- P Adjunto ou P o 100 OrclD
Garrido Barrios equivalente Eletrotécnica e | redacgéo fixada pelo
q Computadores DL-65/2018
Docente de Carreira
. (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
José pedro Range~l Prc_)fessor Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
dos Santos Regatéo | Adjunto ou . o 100
equivalente Belas-Artes redacao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Maria Adriana Coordenador | Doutor DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Principe Cardoso ou Linguistica redagao fixada pelo OrclID
equivalente DL-65/2018
Docente de Carreira
Maria Clarisse Professor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
. . Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Alexandrino Nunes | Adjunto ou d = dacio fixad | 100
equivalente Educacéo redacéo fixada pelo OrcID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Doutor (Art. 3°, alinea k) do . .
Maria Filomena | F1O'®SSO" ' |cignciasda | DL-74/2006, na Ficha Submetida
Adjunto ou = A 100 OrcID
Roxo Covas equivalente Educacéo - redacéo fixada pelo
q Psicologia DL-65/2018
Professor Docente de Carreira
Coordenador | Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Maria Jodo de Jesus| S .~ . DL-74/2006, na CienciaVitae
- Principal ou |Engenharia do X o 100
Duarte Silva equivalente | Ambiente redacdo fixada pelo OrcID
q DL-65/2018
Docente de Carreira
(Art. 3°, alinea k) do ) . .
Maria Natalia dos Prqfessor Mestre DL-74/2006, na Sim Fl_cha_Supmetlda
L Adjunto ou Teatro e ~ g Teatro e 100 CienciaVitae
Santos Vieira equivalente |Comunidade redacdo fixada pelo Comunidade
q DL-65/2018
Docente de Carreira
Mariana de Sousa | Professor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
- - . Doutor DL-74/2006, na CienciaVitae
Pinto da Silveira Adjunto ou o . o 100
Viana Moreira equivalente Artes Visuais redacao fixada pelo OrclID
DL-65/2018
Docente de Carreira
Professor Licenciado (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Nuno Guerreiro - Design de DL-74/2006, na Sim CienciaVitae
- Adjunto ou . . o . 100
Monge da Silva equivalente Equipamento e | redacéo fixada pelo | Design OrclID
q do Espaco DL-65/2018
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista EPmE EE Informagao
tempo
Docente de Carreira
Patricia do Doutor (Art. 3°, alinea k) do . .
Nascimento Prqfessor Educacéo - DL-74/2006, na Ficha Submetida
Adjunto ou = ~ o 100 OrcID
Casanova S. equivalente Formacéao de redacéo fixada pelo
Ferreira q Professores DL-65/2018
Doutor Docente de Carreira
Paulo Jorge Ferreira| Professor Ciéncias (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Rodri uesg Adiunto ou Musicais - DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
g e L ivalente Ensino e redacéao fixada pelo OrclD
q Psicologiada | DL-65/2018
Musica
Docente de Carreira
Professor Doutor (Art. 3°, alinea k) do Ficha Submetida
Pedro da Cruz - o DL-74/2006, na CienciaVitae
- Adjunto ou |Ciéncias da O 100
Almeida equivalente | Educacio redacao fixada pelo OrclID
q ¢ DL-65/2018
Docente de Carreira
rt. 3°, alinea o icha Submetida
Professor Art. 3°, alii k) d Ficha Submetid
Nuno Alexandre Adiunto ou Doutor DL-74/2006, na 100 CienciaVitae
Martins Ferreira e L ivalente Historia redagao fixada pelo OrclID
g DL-65/2018
Docente de Carreira
Tiago Alexandre Professor Doutor (Art. 39, alinea k) do Ficha Submetida
g . Coordenador ) . DL-74/2006, na CienciaVitae
Fernandes Almeida Psicologia x o 100
ou Educacional redacéo fixada pelo OrclD
equivalente DL-65/2018
. . Professor Doutor Fl_cha_Supmetlda
Adriana de Freitas . = . CienciaVitae
Pardal Adjgnto ou Edgcggao Outro vinculo 35 OrelD
equivalente | Artistica
Professor Doutor Ficha Submetida
Ana Rita Rufino - Linguistica e . CienciaVitae
. Adjunto ou f QOutro vinculo 15
Faustino . Ensino de OrclD
equivalente .
Lingua
Doutor
Linguas,
Professor Literaturas e Ficha Submetida
Ana Sofia Antunes . Culturas, . CienciaVitae
Adjunto ou R Outro vinculo 30
de Carvalho . especializagao OrclD
equivalente L
em Didética das
Linguas
Estrangeiras
Doutor . .

. ) Professor Motricidade Fl_cha_Supmetlda
André Baptista . . CienciaVitae
Pombo Adjqnto ou |Humana - Outro vinculo 100 Oreld

equivalente |Comportamento
Motor
C.a””‘f" Miguel Professor Ficha Submetida
Figueiredo da Cruz . Doutor . NN
. Adjunto ou . Qutro vinculo 100 CienciaVitae
Rosa Rodrigues . Literatura
equivalente
Equiparado a Ficha Submetida
Diana Coelho West | Professor Doutor Outro vinculo 50 CienciaVitae
Adjunto ou  |Antropologia OrclD
equivalente
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-~ Assistente ou | Mestre Ficha Submetida
Fernando Anténio . . . BN
) equivalente |Museologia e Qutro vinculo 50 CienciaVitae
Pina Nunes )
Mouseografia
Professor Ficha Submetida
Isabel Maria Nunes . Doutor . CienciaVitae
Adjunto ou ) . Outro vinculo 50
Ventura . Sociologia OrclD
equivalente
Ficha Submetida
Professor RN
Joana Isabel Adiunto ou Doutor Outro vinculo 50 CienciaVitae
Gaudéncio Matos J. Belas- Artes OrclD
equivalente
Doutor
Joana Miguel Equiparado a Antfqpologla: Ficha Submetida
- Professor Politicas e . BN
Martins Santos : Qutro vinculo 60 CienciaVitae
) Adjunto ou Imagens da
Almeida :
equivalente |Cultura e
Museologia
Assistente Ficha Submetida
U : Mestre AR
Joéo Miguel convidado ou . CienciaVitae
. Estudos QOutro vinculo 30
Marques Branco equivalente < OrclD
Franco6fonos
Marisa Sofia Palma ?(fr?\llsizjir:jtg ou Mestre Ficha Submetida
da Silva Farto . Ciéncias Sociais | Outro vinculo 20 CienciaVitae
equivalente
Ficha Submetida
Matilde Artiaga Prc_)fessor Doutor p CienciaVitae
o Adjunto ou  |Estudos de Outro vinculo 60
Vieira Caldas . OrcID
equivalente |Cultura
Miguel Leite Borges Equiparado a Dguto_r Fl_cha_Su_bmetlda
da Mata Pereira Prqfessor ClenC|a§ da Qutro vinculo 60 Cienciavitae
Adjunto ou  |Educacédo e da OrclD
equivalente |Formacéo
Doutor Ficha Submetida
. . Professor = RN
Paulo José Severino ; Educagéo - . CienciaVitae
L Adjunto ou e Outro vinculo 60
Mauricio . Didatica das OrclD
equivalente .
Ciéncias
) Ass@tente Mestre Ficha Submetida
Rafael Vilar de convidado ou - . RN
. Artes Cénicas - | Outro vinculo 10 CienciaVitae
Moraes equivalente
Teatro
Mestre
Assistente Desenvolvimento ; .
Rita Susana Ribeiro | convidado ou |da Crianca- . Fl_cha_Supmetlda
. . Outro vinculo 50 CienciaVitae
Alexandre equivalente |variante
desenvolvimento
motor
Rute Isabel Antunes | Professor Doutor Ficha Submetida
Nunes Agostinho Adjunto ou ) . Outro vinculo 60 CienciaVitae
. Psicologia
equivalente
Professor Ficha Submetida
Sandra Sofia . Doutor . CienciaVitae
; Adjunto ou . Outro vinculo 100
Pereira Antunes . Design OrcID
equivalente
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Nome Categoria Grau Vinculo Especialista Fe?r?;l)rge de Informagao
Susana Isabel Professor Doutor E';;':}i;&ﬁ?:"da
Anagua dos Santos | Adjunto ou | Visual Arts or QOutro vinculo 60
. ) OrcID
equivalente |Fine Arts
Ficha Submetida
o Professor Doutor RN
Susana Maria Vidal : - . CienciaVitae
~ Adjunto ou  |Practicas Outro vinculo 60
Cafiete ] - OrclD
equivalente |artisticas
Assistente Doutor Ficha Submetida
Susana Rita convidado ou | Estudos Outro vinculo 45 CienciaVitae
Carvalho Gaspar equivalente | Artisticos - Arte e OrcID
Mediacdes
Maria Jodo Pereira | Professor Fl_cha_Su_bmetlda
; . Doutor . CienciaVitae
de Almeida Ferro e | Adjunto ou P Outro vinculo 30
C 3 Linguistica OrclD
Vieira equivalente
Total: 3585

5.2.1. Ficha curricular do docente
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Nuno Guerreiro Monge da Silva

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Licenciatura - 1° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Design de Equipamento e do Espaco

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2002

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Sim

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

Design

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

2016

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

201F-6666-FB5F
Orcid

0000-0002-7306-5804

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigac@o - Nuno Guerreiro Monge da Silva

Unidades de Investigacéo

Classificagdo FCT

Instituicéo de ensino superior (IES)

Tipo unidade
investigacéo

Docente
Integrado

Institute of Nanostructures,

Instituto de Desenvolvimento de Novas

Nanomodelling and Excelente ]
L Tecnologias
Nanofabrication
Research Centre for Architecture, .
Urbanism and Design Muito Bom Faculdade de Arquitectura da

Universidade de Lisboa (UL)
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A3ES

Agencia de Avaliacio
e Acreditagao
do Ensino Superior

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Nuno Guerreiro Monge da Silva

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2001 Licenciatura Design de Produto ULHT
1998 Bacharelato Design Gréfico ISHT

5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Nuno Guerreiro Monge da Silva

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Nuno Guerreiro Monge da Silva

Unidade Curricular Ciclo de estudos Tkl e T TP PL TC E oT (0]
contacto
Tecnologias de Informacéo |, . . . =
. ~ Licenciatura em Animacéao
e Comunicagao ) 0.0
Sociocultural
Edicdo de Imagens Digitais | Licenciatura em Artes 0.0
Visuais e Tecnologias '
Projeto em Design Il L|_cen(_:|atura em Art_es 108.0 108
Visuais e Tecnologias 0
Projeto em Design IlI Ll_cenglatura em Art_es 129.0 129.
Visuais e Tecnologias 0
Projeto em Design VI Lllcenqatura em Art_es 101.3 101.
Visuais e Tecnologias 3
Mestrado em Ensino de
Membro da coordenacgéo Educacao Visual e
- . 15.0 15.0
de curso Tecnoldgica no Ensino
Basico
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Abel José Feiteira Pinheiro Arez

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ensino da Educag&o Musical no Ensino Bésico

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2010

Instituicdo que conferiu este grau académico
Escola Superior de Educacéo de Lishoa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
Sim
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

Musica na Comunidade
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

2017
Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

BE17-3C3D-452E
Orcid

0000-0002-2688-1032
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiacdo Unidades de Investigagdo - Abel José Feiteira Pinheiro Arez
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Abel José Feiteira Pinheiro Arez

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Abel José Feiteira Pinheiro Arez
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Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Abel José Feiteira Pinheiro Arez

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil feres T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Mestrado em Ensino do 1.0
Ciclo do Ensino Basico e
de Portugués e Histéria
Artes e Educagao Fisica e?Curso?Geografia de 9.0 15 6.2 1.2
Portugal no 2.0 Ciclo do
Ensino Bésico

Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio

em Educagao de Infancia A 23.0 12.8 10.2
Pré-Escolar

Coordenacéo de curso L|cen0|§tura em Musica na 20.0 20.0
Comunidade

Introdugao a Mdusica na LlcenC|§1tura em Musica na 270 26.0 1.0

Comunidade Comunidade

Musica e Tecnologia | LlcenC|§tura em Musica na 36.0 34.0 2.0
Comunidade

Ofu:l_na de Animacgéo L|ce_nC|atura em Animagéo 27.0 26.0 10

Musical Sociocultural

Portuguese Culture Erasmus 18.0 18.0

Projeto de Intervencéo em L|ce_ncnatura em Animacéao 46.0 215 245

ASC Il Sociocultural

Acu_stlca e Técnicas de L|cencw_;1tura em Mdusica na 215 20.0 15

Audio Comunidade

"Mestrado em Ensino do
1.0 Ciclo do Ensino Basico
Artes e Educaco Fisica | © d€ Matematica e Ciéncias | 4 15 | 6.2 1.2
Curso?Naturais no 2.0

Ciclo do Ensino Basico"

Laboratério de Atividades e |, . . L.
Licenciatura em Mdsica na

Recursos Musicais Comunidade 9.0 9.0

Licenciatura em Mediagéo

Metodologia de Projeto Il Artistica e Cultural 12.0 11.3 0.7

Metodologia de Projeto IlI Licenciatura em Mediagao

Artistica e Cultural 9.0 8.7 0.3
Musica e Tecnologia Il LlcenC|§1tura em Musica na 27.0 26.0 1.0
Comunidade
Projeto de Intervencéo em | Licenciatura em Animacao 245 245
ASC Il Sociocultural ' '
Projeto Musical de Licenciatura em Musica na
Intervencéo Comunitéaria | 24.5 0.5 35 15.0 55

Comunidade
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Maria Tavares Simdes

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias da Educacéo

Area cientifica deste grau académico (EN)
Educational Sciene

Ano em que foi obtido este grau académico
2006

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto de Educacéo da Universidad Catodlica Portuguesas de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
Sim
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

Educacao
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

Education
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

2018
Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

Orcid

0000-0002-7658-6955
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacdo - Ana Maria Tavares Simdes
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ACEF/2526/0102987

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Maria Tavares Simdes

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Ana Maria Tavares Simdes

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

2022 (19/20 de setembro).Curso Basica de Formagao em Moodle para Docentes da ESELx. Modalidade presencial, com a duracéo de 8

horas. ESELX/IPL:

2020 (13/15 de julho). Acao de Formagao "O Jogo e o Brincar na vida das criancas: dinamizacéo do recreio/tempo néo letivo".
Modalidade online, com a durag&o de 6 horas. Centro de Formacédo da Associagéo de Profissionais de Educacéo de Infancia (APEI).

2019 (26 de setembro). Formacé&o profissional: Suporte Basico de Vida com Desfibrilada Automatica externa. Modalidade presencial,
com a duracéo de 7 horas (classificagéo de 18 valores). Escola de Socorrismo da Cruz Vermelha Portuguesa. Organizagdo do Servigo

de Saude Ocupacional do IPL.

2019 (9, 16 e 30 de abril). Formagdo em Emergéncia e Primeiros Socorros. Formadora Aida Carolo (ESTS de Lisboa/IPL). Modalidade
presencial, com a duragdo de 21 horas (avaliagao final de 18 valores). Organizacdo do Servigo de Saude Ocupacional do IPL:

5.2.1.5. Distribuigcao do servigo docente - Ana Maria Tavares Simdes

Unidade Curricular Ciclo de estudos VIGIEY [Tl T TP PL TC E oT @)
contacto
Intervencéo Educativa N&o L|ce_ncnatura em Animacéao 450 43.0 20
Formal Sociocultural
Intervencé@o em Situagdes | Licenciatura em Educagéo
- ph 87.0 87.0
Educativas Basica
Pedagogia e Curriculo L|<,:e'nC|atura em Educacdo 45.0 45.0
Basica
Perspetivas e Contextos Licenciatura em Educagéo
~ ph 315 315
em Educagao Basica
PerspetwasNe Contextos L|ge_nC|atura em Educagéo 320 0.5 315
em Educacgéo Bésica
Prética Profissional Mestrado em Educacio
Supervisionada (Médulo 1) A ¢ 33.0 33.0
Pré-Escolar
Prética Profissional Mestrado em Educacio
Supervisionada (Médulo 11) A & 88.0 88.0
Pré-Escolar
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Jorge Manuel Garrido Barrios

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Engenharia Eletrotécnica e Computadores

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
1985

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto Superior Técnico da Universidade Técnica de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

Orcid

0009-0008-2479-0365
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Jorge Manuel Garrido Barrios
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Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Jorge Manuel Garrido Bérrios

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Jorge Manuel Garrido Barrios

5.2.1.5. Distribui¢cdo do servigo docente - Jorge Manuel Garrido Bérrios

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto

Edicdo de Imagens Digitais | Lic. Artes_V|sua|s e 27.0 27.0
Tecnologias

Cinema e Educagéo Mestrado Ens. EVT EB 7.5 7.5

Oficina de Artes,

Tecnolog|a§ e,M_uIt|med|a Il | Lic. Artes_Vlsuals e 125 00 | 125

(Arte e multimédia I) Tecnologias

Oficina de Artes,

Tecnologias e Multimédia | Lic. Artes Visuais e

1l (Arte e multimédia I1) Tecnologias 8.0 0.0 | 780

Oficina de Artes,

Tecnologias e Multimédia Lic. Artes Visuais e 78.0 78.0

IV (Arte e multimédia 111) Tecnologias ' '

Projeto em Artes, . o

Tecnologias e Multimédia | Lic. Artes‘V|sua|s € 34.0 34.0
Tecnologias

Projeto em Artes, . L

Tecnologias e Multimédia Il Lic. Artes Visuais e 34.0 34.0
Tecnologias

Video Design Lic. Artes Visuais e 27.0 27.0
Tecnologias
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Natalia dos Santos Vieira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Teatro e Comunidade

Area cientifica deste grau académico (EN)
Theatre and Community

Ano em que foi obtido este grau académico
2010

Instituicdo que conferiu este grau académico
Escola Superior de Teatro e Cinema -IPL

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
Sim
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

Teatro e Comunidade
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

Theatre and Community
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

2019
Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

CF1D-527D-D2E2
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - Maria Natalia dos Santos Vieira
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Natalia dos Santos Vieira

Ano CENEIID | e, Instituigo Classificagdo
2016 Mestrado Educagao Pré-Escolar Instituto Superior de Educacéo e Ciéncias 18 valores
5.2.1.4. Formag&o pedagdgica - Maria Natalia dos Santos Vieira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

. Oficina Creative Storytelling In The Modern Era, com Sam Lahoud, Novembro 2021 OLHARES DO

MEDITERRANEO - Women's Film Festival | 82 Edicdo

3h

Workshop de Lingua Gestual Portuguesa, Teatro Nacional D. Maria Il e Terra Amarela. De 10 de outubro a 28
de novembro de 2022

Oficina Portugal e a governanca cultural — onde estamos? Encontros O Publico Vai ao Teatro, 22 Edigdo/ Sobre
Governanga Cultural Participativa, Teatro Meia Volta e Depois a Esquerda Quando Eu Disser, Atelier Museu Julio Pomar,
26.10.2022

Webinar Saude vocal para professores, Escola Superior de Educacéo Paula Frassinetti, 20.12.2022

Jornadas de Educagéo em Creche, Escola Superior de Educagéo Paula Frassinetti, online, 04.03.2023

Debate a volta do langamento do livro O Publico Vai ao Teatro - Encontros sobre governanca cultural
participativa, do Teatro Meia Volta e Depois a Esquerda Quando Eu Disser, na Livraria Tigre de Papel, Lisboa, 30.03.2023

Oficina - Acesso a participacéo Cultural: uma visdo integrada, Janeiro 2022
Maria Vlachou 6h

Bienal de Cerveira | Acesso Cultura —

Curso da Escola de Verdo FCSH 2024 - Dramaturgias das artes performativas: o sensivel e 0 material, por Anténio Figueiredo Marques

Frassinetti

2h

IV Seminario Internacional de Educacéo Artistica, 11 de maio de 2022

Escola Superior de Educacéo de Paula
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Natélia dos Santos Vieira

ACEF/2526/0102987

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Total horas

Unidade Curricular Ciclo de estudos T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Teatro | L|ge_nC|atura em Educagéo 81.0 0.0 | 81.0 0.0
Béasica
” o Licenciatura em Mediagao
Pratha Teatral e Criagdo Artistica e Cultural 45.0 45.0
Coletiva
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Mediacéo
Mediagéo Artistica e Artistica e Cultural 49.5 0.0 | 0.0 0.0 | 29.5 | 20.0
Cultural Ill
Teatro e Pratica Licenciatura em Mdsica na
o ; 0.0
Comunitaria Comunidade
Expressdes Artisticas e x
Educacéo Fisica em Mgstrado em Educagdo 54.0 54.0
= a Pré-Escolar
Educacao de Infancia
Pratica Profissional Mestrado em Educacio
Supervisionada (Modulo 1) | oo ¢ 55.0 0.0 55.0
Pré-Escolar
Pratica Profissional Mestrado em Educacio
Supervisionada (Médulo 1) | V' & 44.0 0.0 44.0
Pré-Escolar
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
U de Matematica e Ciéncias
Artes e Educacao Fisica Naturais no 2.° Ciclo do 9.0 9.0
Ensino Basico
Seminéario de Investigacdo | P6s Graduacéo em
em Animagao de Histérias | Marionetas e Formas 20.0 20.0
Animadas
Formas Animadas em Pdés Graduagao em
Contextos Escolares e Marionetas e Formas 10.0 10.0

Extraescolares

Animadas
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Cristina Batalha Bernardo Gama

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Educacao

Area cientifica deste grau académico (EN)

Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2017

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Lisboa - Instituto de Educagéo

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

BD1E-42A5-6338
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ana Cristina Batalha Bernardo Gama

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Lisboa Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Cristina Batalha Bernardo Gama

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2008 Mestrado Educacao Universidade Aberta Muito Bom
2005 Licenciatura Educagao Instituto Superior Ciéncias Educativas 16
5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Ana Cristina Batalha Bernardo Gama
Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia
P6s-graduagao em Economia Social e Solidaria
Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Cristina Batalha Bernardo Gama
Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC E oT O
contacto
Outros Outros 28.2 28.2
Mestrado em
Outros Administracdo Educacional | 5.0 5.0
. = | Mestrado em
Gestdo Local da Educagdo Administragédo Educacional | 37.5 34.5 3.0
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Pratica Supervisionada Il de Portugués e Historia e
) 39.0 39.0
Geografia de Portugal no
2.° Ciclo do Ensino Bésico
Projeto Musical de Licenciatura em Musica na
Intervenc@o Comunitéria | . 13.3 13.3
Comunidade
Projeto de Intervengéo em | Licenciatura em Animacao 50.0 50.0
ASC Il Sociocultural ' ’
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Pratica Supervisionada Il de Matemética e Ciéncias
) . 5.0 5.0
Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Bésico
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Préatica Supervisionada Il de Portugués e Historia e
) 10.0 10.0
Geografia de Portugal no
2.° Ciclo do Ensino Basico
Outra Licenca 180.0 1%0'
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Sofia Ferreira Caseiro

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Doutoramento no Ramo de Educacéo, na Especialidade de Didatica da Mateméatica

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2016

Instituicdo que conferiu este grau académico

Instituto de Educacéo d

a Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

0414-6870-AAC4
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ana Sofia Ferreira Caseiro

Unidades de Investigacéo

Classificagdo FCT

Instituicéo de ensino superior (IES)

Tipo unidade
investigacéo

Docente
Integrado

and Innovation

Centre for Studies in Education

Bom

Instituto Politécnico de Lisboa

Institucional/Subsidiari

a/Polo
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i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Sofia Ferreira Caseiro

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Professores do Ensino Bésico,
2006 Licenciatura variante de Matematica e Ciéncias | Escola Superior de Educacé&o de Lisboa 17
da Natureza

Educagao Mateméatica na Educacéo
2011 Mestrado Pré-Escolar e nos 1.° e 2.° Ciclos do | Escola Superior de Educagao de Lisboa 18
Ensino Bésico

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Ana Sofia Ferreira Caseiro

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Formacéo Pedagdgica em Ambientes e Tecnologias Digitais (P6s-Graduacao)

Microcredencial - Aprender e Ensinar com as Redes Sociais

Microcredencial - Planeamento e Gestao de UC's Online

Microcredencial - Avaliagdo em e-Learning

Microcredencial - Comunicagao e Co-Criagdo de Conteldos Digitais

Microcredencial - Modelos de Educacéo a Distancia

Microcredencial - Recursos Educativos Digitais

Microcredencial - Literacia Digital

Microcredencial - Ensino e Aprendizagem com Mediacéo Tecnolégica

Capacitacédo de formadores das novas Aprendizagens Essenciais de Matematica do Ensino Basico, 1.° ciclo

Acédo de formagédo “Matematica para Professores - Transformacdes geométricas e Simetria" CCPFC/ACC - 52227/,8

Diversas agdes de Formacéao de Curta Duragéo sobre Inovacéo Pedagdégica, A Matematica nos Primeiros Anos, Praticas Pedagogicas
no Ensino a Distancia, Reflex&do sobre o ensino e a aprendizagem da Matematica, Raciocinio Matemético e Formacgao de Professores,
Estudos de Aula na Formagéao Inicial de Professores, entre outros
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Sofia Ferreira Caseiro

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s TP PL TC S E oT (0]
contacto

Andlise de Dados L|§e_nC|atura em Educagéo 1485 141. 75
Basica 0

Lingua Portuguesa e =

Matematica em Educacéo Mgstrado em Educagdo 27.0 25.5 15

A Pré-Escolar

de Infancia
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e

Pratica de Ensino em Matematica e Ciéncias

Supervisionada Il Naturais no 2.° Ciclo do 45.0 60 | 330 60
Ensino Basico

Projeto de Intervengéo em | Licenciatura em Animagao 36.0 34.0 20

ASC | Sociocultural ' ' '
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e

Orientagdo de relatérios de | em Matematica e Ciéncias 10.0 10.0

PES I Naturais no 2.° Ciclo do ) '
Ensino Basico

Presidente do Conselho Escola Superior de 60.0 60.0

Pedagogico Educacao de Lisboa ' '
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e

Pensamento algébrico e em Matemética e Ciéncias 39.0 36.0 3.0

computacional Naturais no 2.° Ciclo do ' ' '
Ensino Basico
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Antonio José Correia de Almeida

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

ou equivalente

Area cientifica deste grau académico (PT)

Educacao

Area cientifica deste grau académico (EN)

Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2006

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade Aberta

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

DB12-806E-BFSE
Orcid

0000-0002-3594-1324

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Anténio José Correia de Almeida

Unidades de Investigacio Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) _Tlpo u_nlda~de Docente
investigacéo Integrado
!nterdlsmpllnary Research Centre Bom ISPA, CRL Institucional/Subsidiari Sim
in Education a/Polo
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Anténio José Correia de Almeida

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Mestre em Educagéo na area de I . .
1997 Mestre Especializagdo de Metodologia do Eaculdade de Ciéncias da Universidade de Muito Bom
) o Lisboa
Ensino das Ciéncias.
1988 Licenciatura Licenciatura em Ensino da Geologia Eii%lggade de Ciéncias da Universidade de 15

5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Anténio José Correia de Almeida

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Pés-Doc em Divulgagao e Ensino das Ciéncias - Especialidade em Ensino das Ciéncias

Acao de formacéo para professores — Aspirante Geoparque Oeste — um roteiro educativo pelo patriménio natural e cultural, na
modalidade de Curso (CCPFC/ACC-112840/2) — 25 hora

Visita Guiada nas Salinas do Samouco e Degustacéo de Plantas Haléfitas (ACD/15/2022)

horas

Curso de formagao “ESTRELA GEOPARK — uma ferramenta did4tica para o estudo da geodiversidade e da biodiversidade”. Durag&o 25

Curso para: “Mobility of Youth Workers — Stop Moaning, Start through with motivation and inspiration granted from nature”. Duracgdo de
35h. Aprovado. Deslocagdo como membro da ASPEA no ambito do programa ERASMUS+.

A Rede Natura 2000 em Portugal”. Duragéo: 20 horas
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Antdnio José Correia de Almeida

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos Ig;?;:% ras T TP PL TC E oT (0]
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciéncias da Terra CEBede Matematicae | 23.0 | 220 2.0
Ciéncias Naturais no 2.
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciéncias da Terra CEB e de Matematicae |, 0.0 | 230 | 22,0 2.0
Ciéncias Naturais no 2.°
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciéncias da Terra CEB e de Portugués e 47.0 23.0 | 220 2.0
Histdria e Geografia no
2.°CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciéncias da Terra CEB e de Portugués e 47.0 23.0 | 220 2.0
Histéria e Geografia no
2.°CEB
1 o
Didatica das Ciéncias da géthr:?j(; iﬂrgtlznmsalggsg L
Naturezano 1.°e no 2.° I . o 58.5 55.0 3.5
Ciclo Ciéncias Naturais no 2.
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Didatica das Clenc_:las da C_EB'e_ de Portuguz_es e 315 30.0 15
Natureza no 1.° Ciclo Histéria e Geografia no
2.°CEB
Projetos de Integracio Mestrado em Ensino do 1.°
Curricular Lingua - Ciencia | SEB @ de Matematicae ;5 5 12.0 15
Ciéncias Naturais no 2.
CEB
Projetos de Integracio Mestrado em Ensino do 1.°
Curricular: Lingua - Ciéncia C_EB’e_ de Portugut_es e 135 12.0 15
Histéria e Geografia no
2.°CEB
Patriménio natural, Licenciatura em Animacao
Ambiente e Satde em ! §90 1 36.0 34.0 2.0
. ~ Sociocultural
Animacao
. ~ - Mestrado em Ensino do 1.°
(_)ne_ntagao de Relatérios CEB e de Matematica e
finais de Mestrado T . 20.0 20.0
Ciéncias Naturais no 2.°
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Coodenacéo de Curso CEB e de Matematlca e 20.0 20.0
Ciéncias Naturais no 2.°
CEB
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Bianor Antonia da Cruz Valente

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Educacao
Area cientifica deste grau académico (EN)

Education

Ano em que foi obtido este grau académico
2015

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto de Educacéo da Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

DA15-0105-CD3A
Orcid

0000-0001-6541-8000
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Bianor Anténia da Cruz Valente

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Outro Sim
and Innovation
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Bianor Antdnia da Cruz Valente

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicéo

Classificagao

2004

Licenciatura em
Ensino das
Ciéncias da
Natureza
(Biologia e
Geologia)

Educacéo

Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da
Universidade Nova de Lisboa

2008

Mestrado em
Biologia
Molecular
Humana

Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa

2023

Pés-Graduacgéo
em Educacgéo
Digital

Escola Superior de Educagéo de Lisboa do
Instituto Politécnico de Lisboa Classificagdo
final

2021

Pés-Graduagédo
em Avaliagdo de
Programas e
Projetos Sociais

Faculdade de Ciéncias Humanas da
Universidade Catolica

2017

Pés-Graduagéo
em Andlise de
Dados em
Ciéncias Sociais

INDEG-IUL

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Bianor Antdnia da Cruz Valente

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Titulo de Especialista em Educagéo Dlgital

P6s-graduacao em Educacéao Digital
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i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Bianor Antonia da Cruz Valente

Total horas

Unidade Curricular Ciclo de estudos T TP PL TC S| E oT O
contacto

Coordenacéo do CIED Outro 10.0 10.0

Patriménio Natural,

Ambiental, Satde e Animacéo Sociocultural 15.0 15.0

Animagao

Didatica do Estudo do Meio |, . . =
Licenciatura em Educagéo

em Educagéo Basica Py 18.0 18.0 0.0
Basica
Didéatica do Estudo do Meio Licenciatura em Educaco
em Educacéo Basica ce €30 1180 00 | 180 0.0
Basica
Intervengao em Situacdes L|§e_nCIatura em Educagéo 87.0 0.0 | 870 0.0
Educativas Basica
Mundo Vivo Licenciatura em Educacdo | ¢ 0.0 | 160 0.0
Béasica
Primeiros Socorros Licenciatura em Educagdo | 57 00 | 26.0 0.0 1.0

Basica
Mestrado em Ensino do 1.°

Ciclo do Ensino Basico e

Metodologias de de Matemética e Ciéncias
Investigacéo e Inovagéo 135 135

o . Naturais no 2.° Ciclo do
em Praticas Educativas - g
Ensino Basico

Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Pratica de Ensino de Matematica e Ciéncias

Supervisionada I Naturais no 2.° Ciclo do 60.0 0.0 0.0 60.0
Ensino Basico
Mestrado em Ensino do 1.°
. Ciclo do Ensino Basico e
Metodologias de N S
N x de Portugués e Historia e
Investigacéo e Inovagéo fi | 13.5 135
em Praticas Educativas Geogra ia de qutuga no
2.° Ciclo do Ensino Bésico
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico e
Préatica de Ensino de Portugués e Histéria e 20.3 29.3
Supervisionada I Geografia de Portugal no ' ’

2.° Ciclo do Ensino Basico
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Carlos Miguel Nunes da Luz

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Comportamento Motor

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2016

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Técnica de Lisboa - Faculdade Motricidade Humana

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

9B14-3485-0FC1
Orcid

0000-0002-9126-5375
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Carlos Miguel Nunes da Luz

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Outro Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Carlos Miguel Nunes da Luz

ACEF/2526/0102987

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Carlos Miguel Nunes da Luz

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Curso Avancado de Competéncias Digitais

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Carlos Miguel Nunes da Luz

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES TP PL TC E oT O
contacto
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Animagao
; 40.5 40.5
ASC Il Sociocultural
Projeto de Intervengéo em | Licenciatura em Animacao 245 245
ASC Il Sociocultural ' '
Didatica das Expressoes Licenciatura em Animagéo
Artisticas e da Educagéo oy ¢ 235 235
. Bésica
Fisica - EF
Educac&o Fisica | Licenciatura em Animagao | ) o 615
Basica
Educagéo Fisica Il Llcl:e_nCIatura em Animagao 81.0 81.0
Béasica
Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A & 115 115
Pré-Escolar
Metrado em Ensino do 1.°
Didatica das Areas de Ciclo do Ensino Basico e
= P de Matemética e Ciéncias
Educacéo Artistica e ) . 18.0 18.0
e Naturais no 2.° Ciclo do
Educacéo Fisica - e
Ensino Basico
Metrado em Ensino do 1.°
- . Ciclo do Ensino Basico e
Pratica de Ensino de Matemética e Ciéncias
Supervisionada Il - 1° Ciclo ) . 27.6 27.6
R Naturais no 2.° Ciclo do
(Didaticas) - e
Ensino Basico
Coordenagéo de Curso Mestrado em Educacéo 15.0 15.0
(MEPE) Pré-Escolar ' '
Coordenagéao de Dominio L|ge_nC|atura em Animacéao 15.0 15.0
EF Basica
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Catarina Almeida Tomas

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Estudos da Crianca

Area cientifica deste grau académico (EN)
Child Studies

Ano em que foi obtido este grau académico
2007

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade do Minho

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

3F16-59D0-6D9E
Orcid

0000-0002-9220-964X
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Catarina Almeida Tomas

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Int_erdlsmplmary Centre of Social Excelente Universidade Nova de Lisboa
Sciences
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Catarina Almeida Tomas

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicéo

Classificagao

1999

Pés-Graduacgéo
“Proteccéo de
Menores”

Direito

Universidade de Coimbra

Muito Bom

2000

Mestrado em
Sociologia

Sociologia

Universidade de Coimbra

Muito bom

2017

Pés-graduacéo
em Direitos
Humanos

Direito

Universidade do Minho

17

2018

Pés-graduacéo
em Andlise de
Dados em
Ciéncias Sociais

Ciéncias Sociais

ISCTE

13

1996

Licenciatura em
Sociologia

Sociologia

Universidade da Beira Interior

15

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Catarina Almeida Tomas

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Supervisdo Pedagogica e Desenvolvimento Profissional de Educadores e Professores - 22 Edigdo (140 horas/5 ECTS)

Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior | INOVU (60h)
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Catarina Almeida Tomas

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES TP PL TC E oT O
contacto
Mestrado em Ensino de
Somologla da Infancia e da Educagaq Visual e _ 27.0 255 15
Educagéo Tecnoldgica do Ensino
Bésico
Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A & 23.0 23.0
Pré-escolar
Educagéo na Infancia, Mestrado em Educacéo
o A 13.0 13.0
Familias e Contextos Pré-escolar
Metodologia de .
Investigacdo em Educacéo Mgstrado em Educagdo 17.0 17.0
N Pré-escolar
de Infancia
Metodologias de Mestrado em
olog Administracdo Educacional | 37.5 345 3.0
Investigacéo Il
Prética Profissional =
Supervisionada (Médulo 1) Mgstrado em Educagdo 55.0 55.0
Pré-escolar
Prética Profissional =
Supervisionada (Médulo 11) Me;trado em Educagdo 55.0 55.0
Pré-escolar
Sociologia da Educacéo L|9e_nC|atura em Educagao 45.0 43.0 2.0
Basica
D|re|tos Humanos e da L|ge_nC|atura em Educagéo 27.0 26.0 10
Crianca Basica
Projeto de Intervencéo ou Mestrado em Educagdo
o) ~ ¢ Social e Intervengéo 20.0 20.0
Dissertacao o
Comunitaria
Politicas Sociais e Inclusdo Llce_nuatura em Animacéao 36.0 34.0 20
(Coordenadora) Sociocultural
In_far_wIa, Sociedade e Mestrado em Intervengao 270 270
Direitos Precoce
Membro da coordenacgéo Mes_trado em Edu«iagao
Social e Intervengéo 0.0
do MESIC S
Comunitaria
Membro da coordenagéo Mes‘.'?do em .
do MAE Administracdo Educacional | 5.0 5.0
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A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Cristina Barroso Silva da Cruz

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia biologica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Biological anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Coimbra

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

D61D-E643-7468
Orcid

0000-0002-3544-0298

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Cristina Barroso Silva da Cruz

Humanities

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Sim
and Innovation
CHAM — Centre for the Excelente Universidade Nova de Lisboa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Cristina Barroso Silva da Cruz

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2003 Licenciatura Antrpologia Universidade de Coimbra 16/20
2007 Mestrado Evolugdo Humana - Antropologua Universidade de Coimbra Muito bom
(18/20)
2012 Doutoramento Antropologia biol6gica Universidade de Coimbra E(l)sijt\l/r:)%ao €
5.2.1.4. Formagédo pedagogica - Cristina Barroso Silva da Cruz
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior
Metodologia Quantitativa em Investigagao Cientifica (Outros)
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Cristina Barroso Silva da Cruz
Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC E oT (0]
contacto
. . Licenciatura em Mediagao
Diversidade, Culturas € | A igtica e Cultural 36.0 34.0 2.0
Intervencéo Social
Projeto de Intervencéo em Llce_nuatura em Animacéao 450 43.0 20
ASC | Sociocultural
. Licenciatura em Mediagao
Antropologia da Arte e da Artistica e Cultural 36.0 34.0 2.0
Cultura
Conceitos e Préaticas em Licenciatura em Mediagéo
Mediagao Artistica e Artistica e Cultural 27.0 26.0 1.0
Cultural
. . Licenciatura em Mediag&o
Metodologia de Projeto Il Artistica e Cultural 28.0 26.0 2.0
. . Licenciatura em Mediagao
Diversidade, Culturas € | A igtica e Cultural 36.0 34.0 2.0
Intervencéo Social
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Mediacédo
Mediagéo Artistica e Artistica e Cultural 38.0 18.0 20.0
Cultural |
Projeto de Intervencéo em | Licenciatura em Mediacéo
Mediagao Artistica e Artistica e Cultural 45.0 25.0 20.0
Cultural Ill
Coordenagéo do Centro
Interdisciplinar de Estudos | CIED 25.0 25.0
Educacionais
Coordenagcéo Licenciatura . . o
em Mediagao Artistica e L|cen_C|atura em Mediagdo
Artistica e Cultural 30.0 30.0
Cultural
Co-coordenagao Licenciatura em Animagéo
Licenciatura em Animagéao ) & 20.0 20.0
. Sociocultural
Sociocultural
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joana Campos de Sousa

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Sociologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

Sociology

Ano em que foi obtido este grau académico

2023

Instituicdo que conferiu este grau académico

ISCTE - IUL

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

8511-1D84-BBFA
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Joana Campos de Sousa

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for Research and Studies Assocm}gao ISCTE Conhec'lmerjto N
. . Excelente Inovagao - Centro de Valorizacéo e Outro
in Sociology . .
Transferéncia de Tecnologias
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Joana Campos de Sousa

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2000 mestrado Educacao Fa<_:u|da_de de Clepqas Humanas da Muito Bom
Universidade Catdlica Portuguesa
1996 Licenciatura Sociologia Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas - 15 (média final
9 Universidade Nova de Lisboa de curso)
5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Joana Campos de Sousa
Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia
Participacao Jornadas Pedagogicas Conselho Pedagdgico - ESELX - Inovagédo Pedagdgica - outubro 2025
Formacéo de Moodle Inicial - Inov@- Centro de Exceléncia de Inovagdo Pedagdgica de Lisboa - outubro 2025
Formacéo de Moodle Intermédio - Inov@- Centro de Exceléncia de Inovacéo Pedagdgica de Lisboa - outubro 2025
Participacao Jornadas Pedagodgicas - Conselho Pedagégico ESELx - margo 2024
5.2.1.5. Distribuigao do servigo docente - Joana Campos de Sousa
Unidade Curricular Ciclo de estudos Tl e T TP PL TC S E oT o
contacto
outros - coordenagéo da . . x
h . o a Licenciatura em Mediagéo
Licenciatura em Mediagdo —
o Artistica e Cultural 30.0 30.0
Artistica e Cultural
outros - coordenagao da Licenciatura em Animagéo
Licenciatura em Animagé&o ) ¢ 20.0 20.0
; Sociocultural
Sociocultural
outros - coordenacéo do
dominio cientifico Ciéncias | -- 15.0 15.0
Sociais
outros - Vice-presidéncia
Conselho Técnico- - 60.0 60.0
Cientifico
outros - horas lecionadas
em 2024-25 - 47.0 47.0
Licenciatura em Mediagéo
Metodologia de Projeto | Artistica e Cultural 36.0 36.0
Fundamentos da Animagéo | Licenciatura em Animacao
h ; 36.0 36.0
Sociocultural Sociocultural
Projeto de Intervencdo em | Licenciatura em Animagéo 69.0 69.0
ASC Il Sociocultural ' '
Violéncia e Indisciplina na L|E:e_nC|atura em Educagéo 270 270
Escola Bésica
Profissionalidade e Licenciatura em Mediag&o
Mediacao Artistica e Artistica e Cultural 27.0 27.0
Cultural
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - José Pedro Rangel dos Santos Regatao

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Belas-Artes

Area cientifica deste grau académico (EN)
Fine Arts

Ano em que foi obtido este grau académico
2011

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Lisboa/ Faculdade de Belas-Artes

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

BD1F-3C4D-1213
Orcid

0000-0002-6517-6870
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - José Pedro Rangel dos Santos Regatao

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Artistic Studies Research Center . Faculdade de Belas-Artes da .
Muito Bom . ) ) Sim
Universidade de Lisboa
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - José Pedro Rangel dos Santos Regatao

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
. . Aprovado com
2011 Doutoramento Belas Artes - Arte Publica E;Elggade de Belas Artes da Universidade de Distingéo por
unanimidade
Mestre em . .
2004 Teorias da Arte | Belas-Artes E;%lg:ade de Belas Artes da Universidade de Muito bom
Licenciatura em
2000 Artes Plasticas - Escultura Faculdade de Belas Artes da Universidade do 14
Escultura Porto
5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - José Pedro Rangel dos Santos Regatédo
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Curso de Formagéo Pedagdgica Inicial de Formadores
Formacéo Profissional em Aperfeicoamento de Técnicas de Fundicéo Artistica (CINFU)
Estagio de oito meses no Centro Cultural de Evora — Departamento de Escultura em Pedra
5.2.1.5. Distribuigao do servigo docente - José Pedro Rangel dos Santos Regatédo
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC S E oT O
contacto
Oficina de Artes Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia | o - 84.0 84.0
Visuais e Tecnologias
Oficina de Artes Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia Il |, .~ ~ - . 84.0 84.0
Visuais e Tecnologias
Projeto em Artes, Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia | o . 34.0 34.0
Visuais e Tecnologias
Projeto em Artes, Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia Il | "~ ) 34.0 34.0
Visuais e Tecnologias
Arte Urbana Ll_cenglatura em Art_es 27.0 27.0
Visuais e Tecnologias
Pratica de Ensino Mestrado em Ensino de
Supervisionada em Educacao Visual e
=\ . . 48.0 48.0
Educacéo Visual e Tecnoldgica no Ensino
Tecnolégica Il (PES II) Bésico
Desenho V L|_cen(_:|atura em Art_es 27.0 27.0
Visuais e Tecnologias
Desenho VI Licenciatura em Artes 27.0 27.0
Visuais e Tecnologias
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Adriana Principe Cardoso

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Coordenador ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Linguistica
Area cientifica deste grau académico (EN)
Linguistics
Ano em que foi obtido este grau académico

2011

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Lisboa, Faculdade de Letras

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

0017-41AA-63A2
Orcid

0000-0003-3551-0740
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Maria Adriana Principe Cardoso

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Center of Linguistics of the Faculdade de Letras da Universidade .
. : - Excelente ) Sim
University of Lisbon de Lisboa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Adriana Principe Cardoso

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
o . Muito Bom, por
2002 Mestrado Linguistica Faguldqde de Ciéncias somals e Humanas, unanimidade
Universidade Nova de Lisboa
1997 Licenciatura Estudos Portugueses Fac_:ulda_de de Ciéncias Souals e Humanas, 17
Universidade Nova de Lisboa

5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Maria Adriana Principe Cardoso

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Humanas

1997. Didéatica Especial de Latim Il, Licenciatura em Linguas e Literaturas Modernas, Estudos Portugueses, Universidade Nova Sociais e

Humanas

1997 - Didatica Especial de Latim I, Licenciatura em Linguas e Literaturas Modernas, Estudos Portugueses, Universidade Nova Sociais e

2015. Curso Aprendizagem e Ensino de Portugués Lingua ndo Materna | Universidade de Coimbra e Instituto Camdes (54h)

2020. The New Role of the Educator: Best Practices in Online Education. IE University (6h).

2021. Pés-graduacao em Disefio de Contenidos Educativos Digitales. Universidad Nacional Noroeste Buenos Aires (180h)

2022. Curso Primeras configuraciones del aula virtual. Universidad Nacional Noroeste Buenos Aires (40h).

2022. Curso Contenidos interactivos con H5P. Universidad Nacional Noroeste Buenos Aires (40h).
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Adriana Principe Cardoso

Total horas

Unidade Curricular Ciclo de estudos T TP PL TC S| E oT O
contacto

Coordenagéo do IPL INOV

- Centro de

Desen\iolwmentq e Né&o se aplica. 180.0 180.

Inovacao Pedagodgica do 0

Instituto Politécnico de

Lisboa

Escrita /§cadem|ca em L|9e_nC|atura em Educacéo 70.0 350 | 16.0 19.0

Portugués Basica

Coordenagéo da Pés- P6s-Graduacio em

Graduagéo em Educacgéo Aduaca 15.0 15.0
. Educacao Digital

Digital

:3a_nc0 de Horas no ano ndo se aplica 6.5 6.5

etivo anterior

Vice-Presidente do

Conselho de néo se aplica 15.0 15.0

Representantes
Presidente do
Departamento de
Formacéo e Investigagao Nao se aplica 15.0 15.0
em Curriculo e Didaticas

Projeto de Intervencéo em

ASC Il Animacao Sociocultural 9.0 9.0
Sintaxe e Semantica do Licenciatura em Educagéo
N o 4.5 45
Portugués Bésica
= . . Ensino de Educagéo Visual
Educagdo Artistica Online e Tecnoldgica no Ensino 7.0 7.0
Bésico

Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e em
Matematica e Ciéncias 2.5 2.5
Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico,

Ensino do 1.° Ciclo do

Préatica de Ensino
Supervisionada Il -
Orientacdo de Relatérios

Prética de Ensino Ensino Bésico e de
Supervisionada Il - Portugués e Historia e 10.0 10.0
Orientacgao de relatérios Geografia no 2.° Ciclo do

Ensino Basico

Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
de Portugués e Historia e
Geografia no 2.° Ciclo do
Ensino Basico e Ensino do

Projetos de Integracéo

C_uﬂmc_ular Lingua e 1.° Ciclo do Ensino Basico 135 135
Ciéncias P

e em Matemaética e

Ciéncias Naturais 2.° CEB

Ensino do 1.° CEB e de
Projetos de Integragio Portugués e Histoéria e

1 o

Curricular Lingua e Geografia no 2.2 CEB e 13.5 135

Ensinodo 1.° CEB e em
Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.° CEB

Ciéncias
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Clarisse Alexandrino Nunes

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Educacao

Area cientifica deste grau académico (EN)

Education

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Instituicdo que conferiu este grau académico

Instituto de Educacéo d

a Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

1714-308F-9C8C
Orcid

0000-0002-6313-3439

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria Clarisse Alexandrino Nunes

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Institucional/Subsidiari Sim
and Innovation a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Clarisse Alexandrino Nunes

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
. ~ . . Aprovado com
2013 Doutoramento Educagéo "?S“‘““’ de Educagdo da Universidade de distingédo e
Lisboa
Louvor
. = . . o Summa cum
2003 Mestre Ciéncias da Educacéo Instituto de Educagao da Universidade Catolica laude superavit
Portuguesa
1985 Bacharelato Educagao de Infancia Esa?r?rlle;do Magistério Primario de Caldas da 16 /20 valores
Diploma de
1997 EStUdQS Educagao Espemal’- _Educagao pre- Escola Superior de Educacéo de Lisboa 17/20 valores
Superiores escolar e Ensino Bésico
Especializados

5.2.1.4. Formagdao pedagdgica - Maria Clarisse Alexandrino Nunes

Formacéao pedagdgica relevante para a docéncia

Curso de Formagédo avangada em Tecnologias de Apoio para a Inclusdo (P6s-Graduagéao)

VIISA Inservice Training Course - Early Intervention: Infants with Vision Impairments (P6s-Graduagéo)

Study in Special Education of Visually Handicapped and Multiply Handicapped (P6s-Graduacgéo)

Curso de Estudos Superiores Especializados em Educagéo Especial - Educagado Pré-escolar e Ensino Basico (DESE)

Especializagdo em Problemas de Comunicagéo e Linguagem e Deficiéncia Auditiva

Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior

263 de 347

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em

Funcionamento

12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - Maria Clarisse Alexandrino Nunes

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Necessidades Especiais Licenciatura 45.0 43.0 2.0

Metodploglas de Mestrado 37.5 34.5 3.0

Investigacéo Il

Necessidades Educativas

Especiais e Intervengéo Mestrado 27.0 25.5 15

Precoce

Cidadanias, Desafios e Mestrado 27.0 255 15

Diversidade

Educagéo Inclusiva:

Resposta a Necessidades | Licenciatura 54.0 52.0 2.0

Especiais

Intervengao Precoce e Mestrado 27.0 255 15

Diversidade Funcional

Prética Profissional Mestrado 33.0 33.0

Supervisionada Il
Praticas Educativas com
Criangas em Risco de Mestrado 25.0 23.0 2.0
Desenvolvimento
Observagao Bioecologica
em Intervencgéo Precoce Mestrado 8.0 8.0

Praticas de Intervengéo
Precoce

Projeto de Intervencéo ou
Dissertacdo em Educacdo | Mestrado 40.0 40.0
Inclusiva

Coordenadora do Curso de
Mestrado em Educagéo Mestrado 5.0 5.0
Especial

Membro da coordenacgéo
de curso do Mestrado em
Intervencéo Precoce

Mestrado 8.0 8.0

Mestrado 5.0 5.0

Coordenadora do Dominio
das Necessidades

Educativas Especiais Geral 15.0 15.0

Projeto de Intervengéo ou
Disserta¢céo em Educagéo
Inclusiva - REINGRESSO
2024-25

Presidente do
Departamento de FIED

Mestrado 10.0 10.0

Geral 15.0 15.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Filomena Roxo Covas

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias da Educacéo - Psicologia
Area cientifica deste grau académico (EN)
Psicologia
Ano em que foi obtido este grau académico

2020

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto de Educacéo da Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

Orcid

0000-0002-1570-4495
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Maria Filomena Roxo Covas

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Lisboa Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Filomena Roxo Covas

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Mestrado em Faculdade de Psicologia e Ciéncias da

1992 Psmolog!la da Psicologia Educacéio da Universidade de Coimbra Muito Bom
Educacao

1985 Llc_enmat_ura em Psicologia Clinica F_aculdade de Psicologia da Universidade de
Psicologia Lisboa

5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Maria Filomena Roxo Covas

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

FERRAMENTAS DO ACCELERATED LEARNING PARA UMA MAIOR OTIMIZAGAO DA APRENDIZAGEM EM SALA DE AULA”

“Educacao e Saude Mental Infantil — A Pedagogia Terapéutica como suporte para a inclusao”

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Maria Filomena Roxo Covas

Unidade Curricular Ciclo de estudos EEY el T TP PL TC S E oT O
contacto
Desenvolvimento Humano Licenciatura em Animagéo
e Ciclos de Vida . ¢ 45.0 45.0
Sociocultural

Educacgédo Sexual Educagéo Basica 12.0 12.0
Intervengao em Situacoes Educagao Basica 87.0 87.0
Educativas
Introducéo a Investigagao
em Situacdes Educativas Educagéo Basica 63.5 63.5
PerspetlvaSNe Contextos Educacéio Bésica 315 315
em Educagéo
Psicologia do
Desenvolvimento e da Educacao Basica 90.0 90.0
Aprendizagem
Animacéo, Bem-Estar Licenciatura em Animacgéo

. ' > . 25.0 25.0
Psicossocial e Saude Sociocultural
Praticas de Intervencao Mestrado em Intervencéo

8.0 8.0

Precoce Precoce
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Joao de Jesus Duarte Silva

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Coordenador Principal ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Engenharia do Ambiente

Area cientifica deste grau académico (EN)
Environmental Engineering

Ano em que foi obtido este grau académico
1999

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

5D1E-8C69-29D5
Orcid

0000-0003-1017-8315
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Maria Jodo de Jesus Duarte Silva

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Outro Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Jodo de Jesus Duarte Silva

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2021 Agregagéo Ciéncias da Educagso Un|verS|d_ade Luséfona de Humanidades e Aproya@la por
Tecnologias unanimidade
1993 Mestre Slstemas~e Tecnologlasi da Universidade de Coimbra Muito Bom
Informacéo em Educacgao
1985 Licenciatura Engenharia do Ambiente Universidade Nova de Lisboa 16
5.2.1.4. Formagédo pedagogica - Maria Jodo de Jesus Duarte Silva
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Curso de Formagéo de Formadores Educacgédo e Aconselhamento em Sexualidade Humana
Formacéo Profissional de Formador a Distancia (e-formador)
5.2.1.5. Distribuicdo do servi¢go docente - Maria Jodo de Jesus Duarte Silva
Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Conceitos e Processos em Licenciatura em Educagédo
Ciéncias Experimentais P ¢ 102.0 70.0 | 30.0 2.0
Basica
Educacéo sexual L|9e_ncuatura em Educacdo 63.0 61.0 2.0
Basica
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Matematica nas Tematicas | de Mateméatica e Ciéncias
Ambientais Naturais no 2.° Ciclo do 13.0 12.0 L0
Ensino Bésico
Mundo Vivo L|<,:e'nC|atura em Educacéo 49.0 48.0 1.0
Basica
Mestrado em Ensino do 1.°
- . Ciclo do Ensino Basico e
Pratica de Ensino de Matemética e Ciéncias
Supervisionada Il - 1° Ciclo . . 57.0 57.0
R Naturais no 2.° Ciclo do
(Didéticas) - e
Ensino Basico
Didéatica do Estudo do Meio Licenciatura em Educacio
em Educacéo Bésica Basica ¢ 18.0 18.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Artes Visuais

Area cientifica deste grau académico (EN)
Visual Arts

Ano em que foi obtido este grau académico
2012

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Evora

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

B81A-3391-60CB
Orcid

0000-0002-0316-5607
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacdo - Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
1998 Master Visual Arts School of Visual Arts, NYC Excellent
1996 Bachelor Graphic Design Camberwell College of Arts (University of the Muito Bom
Arts), Londres
5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Mariana de Sousa Pinto da Silveira Viana Moreira
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC E oT o
contacto
Desenho | Licenciatura em Artes 81.0 80.0 1.0
Visuais e Tecnologias
Desenho Ii Licenciatura em Artes 81.0 80.0 1.0
Visuais e Tecnologias
Desenho V Ll_cenglatura em Art_es 54.0 53.0 1.0
Visuais e Tecnologias
Desenho VI Licenciatura em Artes 54.0 53.0 1.0
Visuais e Tecnologias
Oficina de Animagéo Licenciatura em Animagao
: . 0.0
Sociocultural Sociocultural
Projeto em Artes, Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia | o ) 33.1 33.1
Visuais e Tecnologias
Projeto em Artes, Licenciatura em Artes
Tecnologias e Multimédia Il |, ,.~~ - - 33.1 33.1
Visuais e Tecnologias
Pratica de Ensino Mestrado em Ensino de
Superw§|one_1da em Educagaq Visual e _ 24.0 4.0 20.0
Educacéo Visual e Tecnoldgica no Ensino
Tecnoldgica Il Bésico
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Educacao - Formagéo de Professores

Area cientifica deste grau académico (EN)
Education- Teachers” Education

Ano em que foi obtido este grau académico
2018

Instituicdo que conferiu este grau académico
Instituto de Educacéo da Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

Orcid

0000-0003-2423-4533
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiacdo Unidades de Investigagdo - Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira

ANo Grau ou Titulo Area Instituicao Classificagéo
2018 Doutoramento Educacéo - Formagéo de Instituto de Educac8o da Universidade de
Professores Lisboa

5.2.1.4. Formag&o pedagdgica - Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior
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5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Patricia do Nascimento Casanova S. Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Técnicas de Expresséo Licenciatura em Animagéo 36.0 31.0 20 3.0
Oral e Escrite Sociocultural ' ’ : )
Técnicas de Escrita Ll.cen(':latura em Art_es 27.0 27.0
Visuais e Tecnologias
Didética da Lingua Licenciatura em Educagéo
Portuguesa em Educacgéo Basica ¢ 63.0 60.0 3.0
Bésica
Mestrado em Ensino do 1.°
Formacéo de Leitores C.E.B e de Matematlca € 36.0 34.0 2.0
Ciéncias Naturais no 2.°
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Formacéo de Leitores C.EB,PT de Portugu_es e 36.0 34.0 2.0
Histéria e Geografia de
Portugal no 2.° CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Iniciagdo a Leitura e a CEB e de Matematica e
Escrita Ciéncias Naturais no 2.° 35.0 22.0 35 20 75
CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Iniciacdo a Leitura e a CEB e de Portugués e 35.0 220 35 20 75
Escrita Histéria e Geografia de ' ' ' ’ '
Portugal no 2.° CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Literatura e Histdria C.EB,PT de Portugugs € 24.0 21.0 3.0
Histdria e Geografia de
Portugal no 2.° CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Multiculturalidade e CEB e de Portugués e
Diversidade Linguistica Histéria e Geografia de 13.0 12.0 10
Portugal no 2.° CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Préatica de Ensino CEB e de Portugués e
Supervisionada I Histéria e Geografia de 33.0 13.0 | 200
Portugal no 2.° CEB
Mestrado em Ensino do 1.°
Outros - coordenacéo de CEB e de Portugués e 20.0 20.0
curso Histéria e Geografia de ' )
Portugal no 2.° CEB
Outros - bolsa de horas Outros 17.0 17.0
Mestrado em Ensino do 1.°
Pratica de Ensino CEB e de Matematica e 25 25
Supervisionada Il Ciéncias Naturais no 2.° ' '
CEB
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo Jorge Ferreira Rodrigues

Vinculo com a IES

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Ciéncias Musicais - Ensino e Psicologia da Musica

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2012

Instituicdo que conferiu este grau académico

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

6310-02C2-09AE
Orcid

0000-0001-7446-3671

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Paulo Jorge Ferreira Rodrigues

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for the Study of the Institucional/Subsidiari
Sociology and Aesthetics of Music | Muito Bom Instituto Politécnico de Lisboa a/Polo Sim
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Paulo Jorge Ferreira Rodrigues

5.2.1.4. Formag&o pedagdgica - Paulo Jorge Ferreira Rodrigues

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Pés-Graduacédo em Danca em Contextos Educativos (FMH)

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Paulo Jorge Ferreira Rodrigues

. . . Total horas

Unidade Curricular Ciclo de estudos contacto T TP PL TC E oT (0]

L . Licenciatura em Mdsica na
Mdusica e Movimento | Comunidade 16.0 13.0 3.0

L . Licenciatura em Animacgéo
Mdusica e Movimento Sociocultural 27.0 26.0 1.0
Expressdes Artisticas e Mestrado em Educacio
Educacéo Fisica em . & 54.0 51.0 3.0

= n Pré-Escolar
Educagao de Infancia
Musica Il L|E:e_nCIatura em Educagéo 63.0 590 40
Bésica

) . 180.
Vice-Presidente ESELXx ESELX 180.0 0
Bolsa de horas 2024-25 ESELX 21.0 21.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Pedro da Cruz Almeida

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias da Educacéo

Area cientifica deste grau académico (EN)
Science Education

Ano em que foi obtido este grau académico
2019

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

DA15-5D60-9F68
Orcid

0000-0002-4100-4468
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Pedro da Cruz Almeida
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Pedro da Cruz Almeida

Grau ou Titulo

Ano Area Instituigo Classificagdo
Mestrado em Educagdo Matematica
= . o . . .
2012 Mestrado n? Educa(;ao Prg Escgla}r enos1%e Esgo]a S_uperlor_de Educacao do Instituto 18 valores
2° Ciclos do Ensino Basico Politécnico de Lisboa
5.2.1.4. Formacé&o pedagdgica - Pedro da Cruz Almeida
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Curso Avancado de Competéncias Digitais para Docentes do Ensino Superior
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Pedro da Cruz Almeida
Unidade Curricular Ciclo de estudos Ul e T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Anlma(;,ap através de Jogos Llce'nC|atura em Animagéao 270 26.0 1.0
Matematicos Sociocultural
Dldatlca~da Mel_tematlca em Llfze_ncnatura em Educacéo 63.0 60.0 3.0
Educagéo Basica Basica
N(meros e Operacdes L|ge_nC|atura em Educacéo 144.0 136. 8.0
Basica 0
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Bésico e
Medida e Numero de Portugués e Historiae | 54 34.0 2.0
Geografia de Portugal no
2.° Ciclo do Ensino Basico
Lingua Portuguesa e x
Matematica em Educagéo qutrado em Educagdo 27.0 255 15
A Pré-Escolar
de Infancia
Departamento de
Coordenagédo de Dominio | Formagéo e Investigacédo
. D 15.0 15.0
em Curriculo e Didéaticas
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Pratica de Ensino de Matematica e Ciéncias
Supervisionada Il Naturais no 2.° Ciclo do 39.0 40 1270 80
Ensino Bésico
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Orientacao de relatério de | de Matemética e Ciéncias
- ) . 7.5 7.5
estagio Naturais no 2.° Ciclo do
Ensino Basico
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Nuno Alexandre Martins Ferreira

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim

Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Historia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Historia

Ano em que foi obtido este grau académico

2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Lisboa - Faculdade de Letras

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

0F1C-9527-404E
Orcid

0000-0001-7385-2376
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacé@o - Nuno Alexandre Martins Ferreira
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Nuno Alexandre Martins Ferreira

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Nuno Alexandre Martins Ferreira

5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - Nuno Alexandre Martins Ferreira

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC E oT (0]
contacto
Histéria e Geografia de L|ge_nC|atura em Educagéo 27.0 250 20
Portugal | Bésica
Histéria e Geografia de L|<,:e'nC|atura em Educacéo 270 250 20
Portugal | Bésica
Historia e Geografia de Licenciatura em Educacéo 27.0 25.0 20
Portugal | Basica
Patriménio Historico, Licenciatura em Animacao
Artistico, Cultural € ! §90 1180 17.0 1.0
. - Sociocultural
Animacao
Conhecimento do Mundo Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A ¢ 27.0 25.0 2.0
Pré-Escolar
Conhecimento do Mundo Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A ¢ 27.0 25.0 2.0
Pré-Escolar
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Temas da Histéria e de Matematica e Ciéncias
Geografia de Portugal Naturais no 2.° Ciclo do 36.0 34.0 2.0
Ensino Basico
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Temas o_Ia Histéria e de Portu_gues e Histéria e 36.0 34.0 20
Geografia de Portugal Geografia de Portugal no
2.° Ciclo do Ensino Basico
Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A & 115 10.0 15
Pré-Escolar
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Tiago Alexandre Fernandes Almeida

Vinculo com a IES
Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéao fixada pelo DL-65/2018
Categoria
Professor Coordenador ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia Educacional
Area cientifica deste grau académico (EN)

Educational Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
ISPA - Instituto Universitario

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

871B-812C-14A9
Orcid

0000-0002-3557-0623
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Tiago Alexandre Fernandes Almeida

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Viseu Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Tiago Alexandre Fernandes Almeida
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em Funcionamento

Ano Gl o vl Area Instituicio Classificacéo
2009 Mestrado Psicologia Educacional ISPA, IU Muito Bom
2006 Licenciatura Psicologia ISPA, IU 16

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Tiago Alexandre Fernandes Almeida

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Instructional Design
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5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Tiago Alexandre Fernandes Almeida
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Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Desenvolvimento,
Aprendlzagiem e CurArlcho Mgstrado em Educagéo 135 125 10
em Educagao de Infancia Pré-Escolar
Desenvolvimento,
Aprendizagem e Curriculo | Mestrado em Educagéo
~ a - 135 12.5 1.0
em Educacéo de Infancia Pré-Escolar
Desenvolvimento e Mestrado em Intervencéo
Aprendizagem na 12 ¢ 25.0 23.0 2.0
A Precoce
Infancia
Observacdo I§|oeco|og|ca Mestrado em Intervencéo
em Intervengéo Precoce 6.0 6.0
Precoce
Coordenagdo de dominio Institucional 15.0 15.0
Pratica Profissional Mgstrado em Educagéo 44.0 44.0
Supervisionada | Pré-Escolar
Pratica Profissional Mestrado em Educagéao
- - 44.0 44.0
Supervisionada I Pré-Escolar
Mestrado em Ensino em
Psicologia Educacional Educacao Visual e 27.0 25.0 2.0
Tecnoldgica
Filosofia e Estética para Mestrado em Ensino em
( P Educagéo Visual e 29.0 27.0 2.0
Criancas o
Tecnoldgica
Conhecimento e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educagéo de Infancia . & 11.5 11.5
Pré-Escolar
Conhecimento e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educagao de Infancia A & 11.5 11.5
Pré-Escolar
Coordenagao de Curso de x
Mestrado em Educagéo Mgstrado em Educagdo 15.0 15.0
- Pré-Escolar
Pré-Escolar
Coordenacao de Curso de <
Mestrado em Educacgéo Mesm}do em Educagdo 5.0 5.0
’ Especial
Especial
Coordenacéo de (_3urso de Mestrado em Ensino em
Mestrado em Ensino em ~
s Educacao Visual e 15.0 15.0
Educacao Visual e o
. Tecnoldgica
Tecnolbgica
gsoras lecionadas em 2024- Institucional 49.0 49.0
Projeto de Intervengéo ou .
Dissertacdo em Educagédo Mesm}do em Educagao 30.0 30.0
) Especial
Inclusiva
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Orient. Relatérios PES Il em Matematica e Ciéncias 50 50
2024-25 - MMCN Naturais no 2.° Ciclo do ' '
Ensino Basico
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Rita Susana Ribeiro Alexandre

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado Integrado

Area cientifica deste grau académico (PT)
Desenvolvimento da Crianga- variante desenvolvimento motor

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2009

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Motricidade Humana

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

EE11-C8FF-8522
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Rita Susana Ribeiro Alexandre
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Rita Susana Ribeiro Alexandre

ANo Grau ou Titulo Area Instituicdo

Classificagao

Desenvolvimento da Crianga na
2009 Mestre variante de Desenvolvimento Motor | Faculdade de Motricidade Humana

Ciéncias do desporto - Mengéo de
2003 Licenciada Educacao Fisica e Desporto Escolar | Faculdade de Motricidade Humana

5.2.1.4. Formagao pedagogica - Rita Susana Ribeiro Alexandre

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Rita Susana Ribeiro Alexandre

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil [t T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Projeto de Intervengéo em . . = .
ASC Il (supervisor tutor - Lic. Animagdo Sociocultural 24.8 24.8
Ed. Fisica)
Didatica das Expressoes Licenciatura Educacio
Artisticas e da Educacgéo P & 13.8 13.8
. Basica
Fisica
Conhecimentos e Docéncia = .
em Educacéo de Infancia Mestrado Educagao Preé- 11.8 11.8
escolar
Educacéo Fisica Il L|9e_nc1atura Educacdo 40.8 40.8
Basica
Educacéo Fisica | Licenciatura Educagéo 61.8 61.8
Basica
Expressdes Artisticas e = .
Educacéo Fisica em Mestrado Educago Preé- 27.0 27.0
= Al escolar
Educacéo de Infancia
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Fernando Antonio Pina Nunes

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Museologia e Mouseografia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Museology & Museography

Ano em que foi obtido este grau académico
2017

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Belas-Artes - Universidade Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

C81B-4638-26B5
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Fernando Anténio Pina Nunes
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Fernando Antonio Pina Nunes

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Licenciatura em . .
2020 Arte-Multimédia | Artes Eaculdade de Belas-Artes - Universidade 16
Lisboa
5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Fernando Anténio Pina Nunes
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Fernando Anténio Pina Nunes
Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Oficina de Artes,
Tecnologias e Multimédia Il | Licenciatura em Artes 66.0 66.0
- Arte e Multimédia Visuais e Tecnologias ' '
Projeto em Design VI - Licenciatura em Artes

) L o - 20.0 20.0
Design de Comunicagéo Visuais e Tecnologias

L. S Licenciatura em Mediagao
Comunicagao Multimédia | Artistica e Cultural 45.0 45.0
N S Licenciatura em Mediagéo
Comunicagdo Multimedia Il | » istica e Cultural 45.0 45.0
Ciberanimago L|ce_nC|atura em Animagéo 30.0 30.0
Sociocultural
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Jodao Miguel Marques Branco

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Estudos Francéfonos

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2009

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Aberta

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

30
CienciaVitae

0417-7D07-00F1
Orcid

0009-0002-7432-6313
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Jodo Miguel Marques Branco
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Jodo Miguel Marques Branco

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Licenciatura em
Ramo de
Formagéao
Educacional em . . .
1998 Linguas e Linguas e Literaturas Modernas Faculdade de Letras da Universidade de Lisbia 16
Literaturas
Modernas,
Estudos
Franceses e
Licenciatura em
em Linguas e
Literaturas
Modernas,
Estudos
Franceses e
Ingleses

Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa

1996 Linguas e Literaturas Modernas 15

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Jodo Miguel Marques Branco

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Jodo Miguel Marques Branco

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto

Lingua Francesa | 1° ciclo 27.0 26.0 1.0

Lingua Francesa Il 1° ciclo 27.0 26.0 1.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Marisa Sofia Palma da Silva Farto

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim

Grau
Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias Sociais

Area cientifica deste grau académico (EN)

Educagéo Social e Intervengdo Comunitaria

Ano em que foi obtido este grau académico
2022

Instituicdo que conferiu este grau académico
Escola Superior de Educacéo de Lishoa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

20
CienciaVitae

B71A-4C4D-8240
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Marisa Sofia Palma da Silva Farto
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Marisa Sofia Palma da Silva Farto

Ano

Grau ou Titulo

Area

Instituicéo

Classificagao

2006

Licenciatura

Animacao Sociocultural

Escola Superior de Educagéo de Beja

5.2.1.4. Formagdao pedagdgica - Marisa Sofia Palma da Silva Farto

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Formacé&o Pedagdgica Inicial de Formadores

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Marisa Sofia Palma da Silva Farto

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC E oT (0]
contacto
. Licenciatura em Animagao
Modelos de Intervencao | g o cyityral - 20 Ano 36.0 36.0
Comunitaria
Proieto de Intervencio em Licenciatura em Animagéo
ASJC m ¢ Sociocultural - 3° Ano 42.5 42.5
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Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Rafael Vilar de Moraes

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Mestrado - 2° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Artes Cénicas - Teatro

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2014

Instituicdo que conferiu este grau académico
Escola Superior de Teatro e Cinema - ESTC

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

10
CienciaVitae

0116-ACB2-0A47
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Rafael Vilar de Moraes
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Rafael Vilar de Moraes

Ano CENEIID | e, Instituigo Classificagdo
2014 Mestrado Artes Escola Superior de Cinema e Teatro - ESTC 18
Pés-graduacao . . ) i i
2012 [Especializacio | Artes Universidade de Lisboa - Faculdade de Belas 16
Artes
Pés-Graduacgéo . . Instituto Universitario de Ciéncias Psicolégicas,
2022 Agdo Social Sociais e da Vida - ISPA 16
Pés-Graduagéo . Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas,
2022 Humanidades Sociais e da Vida - ISPA 16
2007 Superior gle Artes Centro Universitéario da Cidade - Rio de Janeiro
Tecnologia
2015 Bacharelado Artes Universidade Estacio de Sa

5.2.1.4. Formacéao pedagdgica - Rafael Vilar de Moraes

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Inicial de Formadores 2012

A31 Expressdes (Dramética) 2016

CO01 Animacgéo de Grupos 2016

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Rafael Vilar de Moraes

Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC S E oT O
contacto
Projeto de Intervengéo em
Animacéo Sociocultural IIl - | . .
PIASC III Licenciatura 425 425
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Adriana de Freitas Pardal

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Educacéo Artistica

Area cientifica deste grau académico (EN)
Educagao Artistica

Ano em que foi obtido este grau académico
2022

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Lishoa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

35
CienciaVitae

C919-AC84-0214
Orcid

0000-0002-7898-6872
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Adriana de Freitas Pardal
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Adriana de Freitas Pardal

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2022 Doutoramento Educagao Artistica Universidade de Lishoa 17 Muito Bom
5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Adriana de Freitas Pardal
5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - Adriana de Freitas Pardal
Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC E oT O
contacto
Licenciatura Animagao
Animac&o nos Museus Som_ocu~|tural e Licenciatura 26.4 12.0 | 12.0 24
Mediagao Artistica e
Cultural
Patrimonio Histdrico, Licenciatura Animacéo
Artistico, Cultural e ) & 18.0 10.0 | 2.0 4.0 2.0
B = Sociocultural
Animagao
Histéria da Arte Il Licenciatura Artes Visuais € | ;g1 50.0 | 50.0
Tecnologias
Teoria das Artes | Licenciatura Artes Visuais € | 51 15.0 | 15.0

Tecnologias

294 de 347

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em

Funcionamento

12/12/2025, 17:48



A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Rita Rufino Faustino

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Linguistica e Ensino de Lingua

Area cientifica deste grau académico (EN)

Linguistics and Language Teaching

Ano em que foi obtido este grau académico

2025

Instituicdo que conferiu este grau académico

Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

15
CienciaVitae

1714-92A9-9029
Orcid

0000-0002-0565-1131

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ana Rita Rufino Faustino

NOVA University Lisbon

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for English, Translation,
and Anglo-Portuguese Studies Excelente Universidade Nova de Lisboa Outro
Linguistics Research Centre of Muito Bom Universidade Nova de Lisboa Outro

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
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Agencia de Avaliacio
e Acreditagao
do Ensino Superior

ACEF/2526/0102987

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Rita Rufino Faustino

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicio Classificacéo
2011 Mestrado Ensino de Linguas Fa<_:u|da_de de Ciéncias Somals e Humanas da

Universidade Nova de Lisboa
2009 Licenciatura Linguas, Literaturas e Culturas ZZCLL;IS%%? de Ciéncias da Universidade Nova

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Ana Rita Rufino Faustino

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Ana Rita Rufino Faustino

Unidade Curricular Ciclo de estudos Tkl e TP PL TC E oT (0]
contacto
Lingua Inglesa | Licenciatura em Animacao | 7 26.0 1.0
Sociocultural
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Ana Sofia Antunes de Carvalho

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Linguas, Literaturas e Culturas, especializa¢gdo em Didatica das Linguas Estrangeiras

Area cientifica deste grau académico (EN)
Languages, Literatures and Cultures, specialisation in Foreign Language Didactics

Ano em que foi obtido este grau académico
2020

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

30
CienciaVitae

E513-7860-63CC
Orcid

0000-0003-4068-2504
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Ana Sofia Antunes de Carvalho

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for English, Translation,
and Anglo-Portuguese Studies Excelente Universidade Nova de Lisboa Outro Sim

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
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A3ES

Ageéncia de Avaliagao

ACEF/2526/0102987
i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Ana Sofia Antunes de Carvalho

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo

Licenciatura em Linguas e . . .
1999 Licenciatura Literaturas Modernas — variante de U.nnlve.r5|dade'l\l'ova de Lisboa, Faculdade de 14
= Ciéncias Sociais e Humanas

Estudos Ingleses e Alemaes.
Mestr_ado em EStUdO.S I_ng|e~ses € Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa

2012 Mestrado Americanos — especializagdo em 18

X (FLUL)

Estudos Norte-Americanos

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Ana Sofia Antunes de Carvalho

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Curso do Ramo de Formac&o Educacional (P6s-Licenciatura) em Estudos Ingleses e Alemées

P6s-graduagao em Educacéo Digital

5.2.1.5. Distribuigao do servigo docente - Ana Sofia Antunes de Carvalho

Unidade Curricular Ciclo de estudos Tl e T TP PL TC S E oT o

contacto
Licenciatura em Mediagao
Lingua Inglesa | Artistica e Cultural 27.0 0.0 | 26.0 1.0
Lingua Inglesa Ii Licenciatura em Animagao |, 0.0 | 26.0 1.0
Sociocultural
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - André Baptista Pombo

Vinculo com a IES
Outro vinculo
Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Motricidade Humana - Comportamento Motor

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2022

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Motricidade Humana, Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

8C19-9722-D388
Orcid

0000-0002-2364-834X
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - André Baptista Pombo

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Sport phySI_caI actlylty and health . Instituto Politécnico de Viana do Castelo .
research & innovation center Muito Bom Sim

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
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e Acreditagao
do Ensino Superior

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - André Baptista Pombo

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano Gl o vl Area Instituicio Classificacéo
2022 Doutorado Comportamento Motor Faculdade de motricidade Humana

2013 Mestre Gestao Desportiva Faculdade de Motricidade Humana

2007 Pés-graduado Reabilitacéo Cardiaca Faculdade de Motricidade Humana

2006 Licenciado Educacéo Fisica e Desporto Universidade Lus6fona

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - André Baptista Pombo

5.2.1.5. Distribuigdo do servigo docente - André Baptista Pombo

Unidade Curricular Ciclo de estudos VG [T T TP PL TC S E oT O
contacto
o i A ~
Animacao Desportiva L C.'CIO Animagao 27.0 0.0 | 26.0 1.0
Sociocultural
Atividades de Lazer e 0~ 0
Estilos de Vida Saudaveis | = Ciclo 1° Ciclo - 27.0 26.0 1.0
Animacao Sociocultural
Coordenagéo de Curso 1° Clico - Licenciatura Ed.
(LEB) Béasica 25.0 25.0
Coordenacao de Curso 1° Ciclo - Animagéo
(LASC) Sociocultural 20.0 20.0
Projeto de Intervencdoem | ., ~. . =, . o
Animacéo Sociocultural 1 C_|c|o Animagao 215 20.5 1.0
Sociocultural
o i 1 :
Educacio Fisica | 1° Ciclo - Licenciatura 615 28.0 | 29.5 40
Educacéo Basica
Artes e Educacao Fisica 2° Ciclo MMCN 9.0 8.0 1.0
Artes e Educagao Fisica 2° Ciclo MPHG 9.0 8.0 1.0
Educacgao, nutricéo e .
Seguranga em Educacao 2 C'C|0~ Mes'trado 135 125 1.0
A S Educacao Pré-escolar
de Infancia
Prética de Ensino
Supervisionada Il - 1° ciclo | 2° Ciclo MPHG 29.3 29.3
(didaticas) - MPHG
Didatica das expressdes
artisticas e Educacéo fisica | 1° Ciclo LEB 17.0 16.0 1.0
Educacéo Fisica Il 1° Ciclo LEB 40.5 37.5 3.0
Didatica das areas de
educacéo artista e 2° ciclo MPHG 18.0 145 35
educagéo fisica - MPHG
Projeto de Intervengéo em
ASC Il (supervisor coord.) | 1° Ciclo LASC 43.0 4.0 26.0 13.0

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
Funcionamento
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Literatura

Area cientifica deste grau académico (EN)

Literature

Ano em que foi obtido este grau académico

2013

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Aveiro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

6112-217F-5103
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues

and Cultures

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Research Centre on Child Studies Excelente Universidade do Minho Sim
Centre for Languages, Literatures Excelente Universidade de Aveiro
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A3ES

Agencia de Avaliacio
e Acreditagao
do Ensino Superior

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2004 Licenciatura Educacéo de Infancia Escola Superior de Educacgéo de Coimbra 16
2008 Mestrado Ciéncias da Educagéo Universidade de Aveiro Aprovado
2021 Forma_gap Educagao~ Especial - Domlplo .da Escola Superior de Educacéo de Coimbra 18
Especializada Intervencao Precoce na Infancia
Formador Literatura para a Infancia e Conselho Cientifico-Pedagogico da Formagao
2017 i paraa n Continua (CCPFC/RFO-38611/17)
certificado Juventude & Didatica Geral

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Formacéo Especializada em Educagédo Especial — Dominio da Intervengdo Precoce na Infancia

Circulo de Estudos/A¢&o de Formagao continua "Escrever e divulgar o ensino da argumentacao” Area de Formagao: B - Prética
pedagdgica e didatica na docéncia

Formador certificado em Literatura para a infancia e Didatica Geral (CCPFC/RFO-38611/17)

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Carina Miguel Figueiredo da Cruz Rosa Rodrigues

Unidade Curricular Ciclo de estudos Tkl e T TP PL TC S E oT (0]
contacto

Literatura e Animacéo de L|ce_nCIatura em Animacao 270 0.0 | 240 0.0 20 1.0

Textos Sociocultural

Lingua Portuguesa e X

Matematica em Educacgo | estrado em Educagao |7 00 | 255| 00 | 00 | 00 | 00 | 15 | 0.0

A . Pré-Escolar

de Infancia

Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio

em Educacéo de Infancia A ¢ 23.0 23.0
Pré-Escolar

Literatura para a Infancia e

Juventude - NOVO PLANO | Licenciatura em Educacéo 184.

DE ESTUDOS Basica 234.0 0.0 0 16.0 | 0.0 | 0.0 | 0.0 | 340 | 0.0

Técnicas de Escrita Licenciatura em Artes 54.0 00 | 00 | 420 | 00 | 00 | 0.0 | 120 | 0.0
Visuais e Tecnologias
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A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Diana Coelho West

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Antropologia
Area cientifica deste grau académico (EN)

Anthropology

Ano em que foi obtido este grau académico
2023

Instituicdo que conferiu este grau académico
FCSH-UNL

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

FD10-E8D2-F429
Orcid

0000-0002-2164-1857
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Diana Coelho West

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for Research in Centro em Rede de Investigacdo em
Excelente . Outro
Anthropology Antropologia
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Diana Coelho West

ACEF/2526/0102987

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2023 Doutorada Antropologia FCSH-UNL Muno_ qu
Unanimidade
5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Diana Coelho West
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Formacé&o de formadores
Lideranga e pedagogia em Forest School
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Diana Coelho West
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC E oT o
contacto
Animacédo em
Organizagdes Culturais e 1° ciclo 45.0 45.0
Educativas
Politicas Culturais | 1° ciclo 45.0 43.0 2.0
Politicas Culturais Il 1° ciclo 28.0 28.0
Portuguese Culture 1° ciclo 12.0 12.0
Sociologia da Cultura 1° ciclo 36.0 36.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Isabel Maria Nunes Ventura

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Sociologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2016

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade do Minho

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

F915-97A8-61B7
Orcid

0000-0001-5517-6319
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Isabel Maria Nunes Ventura
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Isabel Maria Nunes Ventura

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano Gl o vl Area Instituicio Classificacéo
2016 Doutoramento

2008 Mestrado

2023 P6s-Graduagao

2001 Licenciatura

5.2.1.4. Formagcao pedagogica - Isabel Maria Nunes Ventura

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Dislexia - do conceito a Inclusédo

Shots de Pedagogia, Sofia Sa

5.2.1.5. Distribuigao do servigo docente - Isabel Maria Nunes Ventura

Unidade Curricular Ciclo de estudos VIGIEY [Tl T TP PL TC S E oT @)
contacto

Politicas Sociais e Inclusdo Llce_nC|atura em Animacéao 36.0 34.0 20
Sociocultural

Sociologia da Educacéo L|<':e_nCIatura em Educagdo 45.0 40.0 3.0 2.0
Basica

Sociologia da Educagéo L|<,:e'nC|atura em Educacdo 45.0 40.0 3.0 2.0
Basica
Licenciatura em Educacgéo

Sociologia da Educagéo Basica (p6s-laboral) 45.0 40.0 3.0 2.0
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em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Joana Isabel Gaudéncio Matos

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Belas- Artes

Area cientifica deste grau académico (EN)
Fine-Arts

Ano em que foi obtido este grau académico
2020

Instituicdo que conferiu este grau académico
Faculdade de Belas-Artes da Universidade de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

50
CienciaVitae

6819-396E-C9F7
Orcid

0000-0001-5406-8340
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Joana Isabel Gaudéncio Matos

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Artistic Studies Research Center . Faculdade de Belas-Artes da .
Muito Bom . ) ) Outro Sim
Universidade de Lisboa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Joana Isabel Gaudéncio Matos

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Mestrado Em
Ensino da
Educacéo Visual
2010 e Tecnolégica Formacgéo de Professores
do Ensino
Basico

Escola Superior de Educacéo do Instituto

Politécnico de Setubal 17 valores

Licenciatura em
Educacao

Basica Variante
2008 Educacéo Visual | Formagéo de Professores Escola Superior de Educacgéo de Setibal 16 valores
e Tecnolégica

5.2.1.4. Formacéao pedagdgica - Joana Isabel Gaudéncio Matos

Formacé&o pedagdgica relevante para a docéncia

Organizacéo e participacdo no Seminério "Curadoria Educativa: Discursos e Préticas", com Caroline Weiberg, Sandra Antunes, Joana
Matos, Joana Ferreira, Katia Sa e Teresa Pereira. A curadoria educativa assume-se como uma pratica vigente que articula processos
criativos, comunicagéo e devolucéo de resultados a comunidade. Deste modo assume uma dimensao transversal a varias areas desde a
formagao de professores e educadores, artistas e mediadores. Decorreu no 25 de margo 2025, as 14h30 no anfiteatro da ESELX.
https://www.eselx.ipl.pt/eventos/seminario-curadoria-educativa-discursos-e-praticas

Gaudéncio Matos, J. (2024). Street Art: Dialogues between artistic practices and the community. European Public & Social
Innovation Review, 10, 1-17. https://doi.org/10.31637/epsir-2025-578

Pereira, Teresa Matos & Antunes, Sandra Pereira & Matos, Joana Gaudéncio & S&, Kétia (2024). Mapping Local Memory: Engaging
School and Community Through Visual Arts Project. In Dominguez, David Caldevilla (Ed.). Las Artes como Expresion Vital. [Online]
Ciencias Sociales en Abierto, pp. 277 - 288. Berlin: Peter Lang. ISBN 978-3-631-91588-2.

Participacéo no Il Seminario Internacional “Educacéo, Praticas Artisticas e Inclusdo: Projetos em Cocriagdo”. 5 de julho de 2024. Escola
Superior de Educagao do Instituto Politécnico de Setubal.

21. Acao de Formacéo “Cultura é Educacéo - Partilha Publica” (4 horas). Formador (es): Madalena Wallenstein e
Sara Barriga Brighenti. 23 de junho de 2023. Local: Centro Cultural de Belém - Lisboa.

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Joana Isabel Gaudéncio Matos

Unidade Curricular Ciclo de estudos V] s T TP PL TC S E oT (0]
contacto
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Animagao 245 245
ASC Il Sociocultural ) )
Artes Plasticas Il Licenciatura em Educagao | 4 g 405
Basica
P Licenciatura em Educacgéo
Artes Plasticas Il P 40.5 40.5
Basica
Artes Visuais | Licenciatura em Educagao | 5 ¢ 355
Bésica
Artes Visuais | L|<,:e'nC|atura em Educagao 39.0 39.0
Basica
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Joana Miguel Martins Santos Almeida

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Antropologia: Politicas e Imagens da Cultura e Museologia

Area cientifica deste grau académico (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico

2022

Instituicdo que conferiu este grau académico
ISCTE-IUL e NOVA/FCSH

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

A61B-B5B9-E2B6
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiag&do Unidades de Investigacéo - Joana Miguel Martins Santos Almeida

Unidades de Investigacio Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) _Tlpo u_nlda~de Docente
investigacéo Integrado
Centre for Research in Centro em Rede de Investigacdo em .
Excelente . Outro Sim
Anthropology Antropologia
ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
309 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES

Agencia de Avaliacio
e Acreditagao
do Ensino Superior

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Joana Miguel Martins Santos Almeida

ACEF/2526/0102987

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo
Mestrado em
Antropologia:

2015 Culturas Visuais

2010 Ll_cenmatura em
Pintura

5.2.1.4. Formacéo pedagdgica - Joana Miguel Martins Santos Almeida

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Em curso (2024): Mestrado em Ensino de Artes Visuais no 3.° ciclo do Ensino Basico e Ensino Secundério

Acao de formagéo: "Para uma Educagao Inclusiva: A Abordagem Multinivel e o Desenho Universal para a Aprendizagem (DUA) 17/7/23 -
2717123 - Centro de Formagao de Escolas Antonio Sérgio

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Joana Miguel Martins Santos Almeida

Unidade Curricular Ciclo de estudos Uil [t T TP PL TC E oT (0]
contacto
Portuguese Culture Erasmus 18.0 18.0
Interculturalidade, Licenciatura em Animagéo
Cidadania e Mediacéo Sociocultural 36.0 20 | 340
Problemat|cias Sociais Llce_nCIatura em Animacao 36.0 20 | 340
Contemporaneas Sociocultural
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Mediag&o
Mediacao Artistica e Artistica e Cultural 71.0 71.0
Cultural Il
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Mediag&o
Mediagao Artistica e Artistica e Cultural 74.0 74.0
Cultural Ill
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e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Matilde Artiaga Vieira Caldas

Vinculo com a IES
Outro vinculo
Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Estudos de Cultura

Area cientifica deste grau académico (EN)
[no answer]

Ano em que foi obtido este grau académico
2021

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade Catélica Portuguesa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

0F19-74FC-6065
Orcid

0000-0002-0519-7514
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Matilde Artiaga Vieira Caldas

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Ethnomusicology Institute - Center
for Studies in Music and Dance Excelente Instituto Politécnico do Porto Outro Sim
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Matilde Artiaga Vieira Caldas

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Matilde Artiaga Vieira Caldas

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Doutoramento em Estudos de Cultura
Formacdes em Mediag&o Artistica e Cultural, em Criagé@o de Projectos Educativos, em Art Thinking
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Matilde Artiaga Vieira Caldas
Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC S E oT o
contacto
GEStaO.d,e.PrOJeCtOS Musica na Comunidade 315 0.0 | 29.5 2.0
Comunitarios
Teoria da Artes 1 Mediagdo Artistica e 18.0 17,5 05
Cultural
Teoria das Artes 2 Mediagdo Artistica e 18.0 17.5 0.5
Cultural
Metodologia de Projecto 2 | Mediag&o Artistica e 12.0 115 05
Cultural
Projeto de Intervencéo em N o
Mediagao Artistica e Mediagdo Artistica e 37.2 37.2
Cultural
Cultural 1
Projeto de Intervencéo em
Animacéo Sociocultural 1 . = .
(Metodologia de Projeto) Animacao Sociocultural 27.0 27.0
Projeto de Intervencéo em . o
Mediagéo Artistica e Mediagdo Artistica e 44.5 44.5
Cultural
Cultural 2
Projeto de Intervencéo em N .
Mediagao Artistica e Mediagdo Artistica e 49.5 495
Cultural
Cultural 3
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Miguel Leite Borges da Mata Pereira

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Equiparado a Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Ciéncias da Educacéo e da Formacéo

Area cientifica deste grau académico (EN)
Educacional Sciences and Training

Ano em que foi obtido este grau académico
2011

Instituicdo que conferiu este grau académico
Université de Toulouse 2, le Mirail

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)
N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

F419-5497-1338
Orcid

0000-0003-3524-6468
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Miguel Leite Borges da Mata Pereira
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Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Miguel Leite Borges da Mata Pereira

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Miguel Leite Borges da Mata Pereira

5.2.1.5. Distribuicao do servigo docente - Miguel Leite Borges da Mata Pereira

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Grupos e Comportamentos Licenciatura em Animagéo
de Risco . ¢ 36.0 36.0| 0.0 | 0.0 0.0 | 0.0 | 00 0.0 | 0.0
Sociocultural
An'lmagao,_ Bem-E§tar Llce_nC|atura em Animacao 20.0 20.0 | 00 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Psicossocial e Saude Sociocultural
Desenvolwmenm em Llf:e_nmatura em Educacéo 270 0.0 | 270 | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Contextos de Risco Bésica
Introducdo a Investigagdo Licenciatura em Educacgéo
em Situagdes Educativas Basica ¢ 63.8 0.0 | 63.8 | 0.0 00 | 0.0 | 0.0 0.0 | 0.0
Psicologia do Licenciatura em Educagéo
Desenvolvimento e da g ¢ 45.0 0.0 | 45.0 | 0.0 00 | 0.0 | 0.0 0.0 | 0.0
; Basica
Aprendizagem
Psicossociologia das
Orgaplzagoes I_:ormagao e | Mestrado em Intervengéo 250 0.0 | 250 | 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
Gestéo de Equipas de IP Precoce
Avaliagao e Qualidade na | Mestrado em Educagdo | 5 00 | 270 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00
Educagéo de Infancia Pré-Escolar

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
Funcionamento
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Paulo José Severino Mauricio

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)
Educacéo - Didatica das Ciéncias
Area cientifica deste grau académico (EN)

Science Education

Ano em que foi obtido este grau académico
2015

Instituicdo que conferiu este grau académico
Lisbon University

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

C215-3441-EEOD
Orcid

0000-0003-3321-9108
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Paulo José Severino Mauricio

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Centre for S_tudles in Education Bom Instituto Politécnico de Lisboa Sim
and Innovation
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Paulo José Severino Mauricio

ACEF/2526/0102987

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Paulo José Severino Mauricio

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Paulo José Severino Mauricio

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES TP PL TC S| E oT O
contacto
C|en(_:|§15 Fisicas do L|§e_nC|atura em Educagéo 36.0 190 | 15.0 20
Quotidiano Bésica
Ciéncias Fisicas do Licenciatura em Educagéo
U Basica (noturno) 36.0 19.0 | 15.0 2.0

Quotidiano

Mestrado em Ensino do

primeiro ciclo do ensino
Praticas _de ensino b;\;lcq em Matematicas e 24.0 220 220
supervisionada Il Ciéncias Naturais do 2°

ciclo do ensino basico
AUJ’“"’.“?""O Através da Animacao Sociocultural 25.5 24.5 1.0
Ciéncia
Cu!tura,~Arte, Ciencia e Animagao Sociocultural 36.0 34.0 2.0
Animagao
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Psicologia

Area cientifica deste grau académico (EN)
Psychology

Ano em que foi obtido este grau académico
2018

Instituicdo que conferiu este grau académico
Universidade de Lishoa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

8C12-6505-2F98
Orcid

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos
Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho

ANo Grau ou Titulo Area Instituic&o Classificacédo

Psicologia, especializagdo em

. . Universidade de Lisboa, Faculdade de
Psicologia dos Recursos Humanos

2007 Psicologia

Mestrado

2001 Licenciatura Ps!colog!a, especle_tllzagao em Instituto Superior de Psicologia Aplicada
Psicologia Educacional

5.2.1.4. Formacédo pedagdgica - Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

| Congresso Internacional Escola, Identidade e Democracia. Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educac¢éo da Universidade do
Porto (7 a 9 de julho 2022).

72 edicdo das Jornadas Pedagoégicas da ESCS/IPL (18 maio 2022).

XXXI Encontro da AULP — Globalizagdo e Saude. Universidade de Coimbra (12 a 14 de julho de 2022).

122Conferéncia FORGES. Desafios do ensino superior em novos contextos sociais e geopoliticos (23 a 25 novembro 2022).

132 Conferéncia FORGES - As IES e os grandes desafios da humanidade no espaco da Lingua Portuguesa: Estratégias para uma
gestao orientada pelos ODS, 22 a 24 novembro de 2023.

Rede Portuguesa de Pensamento Critico (Crithinknet) , 19 de janeiro de 2024, Universidade de Coimbra

112 Conferéncia FORGES - A Cooperagao no Ensino Superior dos Paises e Regides de Lingua Portuguesa Perante os Desafios
Globais, 24/11/2021

| Jornadas Pedagodgicas do ISCAL, 26/04/2023

Formac&@o em moodle, Grupo de Ensino a Distancia, IPL, 2022

102 Conferéncia FORGES - O Ensino Superior na era digital nos paises e regides de lingua portuguesa: Desafios e propostas, Lisboa,
Novembro,2020.

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Rute Isabel Antunes Nunes Agostinho

Unidade Curricular Ciclo de estudos Vel (e T TP PL TC E oT O
contacto
Psicossociologia das Licenciatura em Mediag&o
Organizacdes e Dinamica | Artistica e Cultural 36.0 34.0 2.0
de Grupo
Psicossociologia das Licenciatura em Animagéo
Organizacdes e Dinamica ) ¢ 36.0 34.0 2.0
Sociocultural
de Grupos
Psicologia do Licenciatura em Educacgéo
Desenvolvimento e da g ¢ 45.0 20.0 | 20.0 5.0
; Béasica
Aprendizagem
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Sandra Sofia Pereira Antunes

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Design

Area cientifica deste grau académico (EN)

Design

Ano em que foi obtido este grau académico

2020

Instituicdo que conferiu este grau académico

Faculdade de Design, Tecnologia e Comunicagao — Universidade Europeia (IADE-UE).

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

100
CienciaVitae

8E16-1A3E-5F92
Orcid

0000-0003-0579-0665

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacé@o - Sandra Sofia Pereira Antunes

Unidades de Investigacéo

Classificagdo FCT

Instituicéo de ensino superior (IES)

Tipo unidade
investigacéo

Docente
Integrado

Research Unit in Design and
Comunication - UNIDCOM/IADE

Excelente

Associacao para a Investigacdo em
Design, Marketing e Comunicagao
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Sandra Sofia Pereira Antunes

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2013 Pés-Graduagéo Des!gn de Produgrzlo - Opgap em IAD_E-U_, [n_stltuto o!e Arte, Design e Empresa — 17,02 valores
Design de Producéo Industrial Universitério, de Lisboa.
Profissionalizag
ao em Servigo,
componente de I = Faculdade de Psicologia e Ciéncias da
2006 Ciéncias da Ciéncias da Educagdo. Educacéo, da Universidade de Lisboa. 16 valores
Educagao.
. . . . 16 valores -
1998 Licenciatura Artes Plasticas - Pintura Faculdade de Belas Artes da Universidade de | 5 "0
(pré-Bolonha). Lisboa. R
Distin¢éo.
. . . Muito Bom
2001 Mestrado (pré- Teorias da Arte Eaculdade de Belas-Artes da Universidade de (unanimidade).
Bolonha). Lisboa.

5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Sandra Sofia Pereira Antunes

Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia

Professora profissionalizada - Grupo 600 (Artes Visuais).

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Sandra Sofia Pereira Antunes

Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Projeto de Intervencéo em
ASC Il (Seminério da Licenciatura em Animagéo
) . 21.1 21.1
especialdade ¢ Artes Sociocultural
Visuais)
Projeto de Intervengao em Licenciatura em Animagéo
ASC Il (supervisor tutor - ) & 24.1 241
e im Sociocultural
Artes Visuais)
Estudos de Arte e Design Licencitura em Artes
A A 81.1 81.1
Visuais e Tecnologias
Oficina de Artes,
Tecnologias e Multimédia Licenciatura em Artes
) S . 30.0 30.0
Il (Pintura 1) Visuais e Tecnologias
Projeto em Design | . .
(Metodologias para o L|‘cen(_:|atura em Art_es 43.0 43.0
: Visuais e Tecnologias
Design)
Sketchbook | Licenciatura em Artes 27.0 27.0
Visuais e Tecnologias
Teoria e Histéria do Design | Licenciatura em Artes
o - 54.0 54.0
Visuais e Tecnologias
Conhecimentos e Docéncia Mestrado em Educacio
em Educacéo de Infancia A ¢ 23.0 12.0 11.0
Pré-Escolar
Pratlca_d_e Ensino Mestrado em Ensino de
Supervisionada em Educacio Visual e
Educagéo Visual e GO ) 36.0 18.0 18.0
A S Tecnolégica no Ensino
Tecnoldgica Il (Didaticas Basico
EV +ET)
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Susana Isabel Anagua dos Santos

Vinculo com a IES
Outro vinculo
Categoria
Professor Adjunto ou equivalente
Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo
Area cientifica deste grau académico (PT)

Visual Arts or Fine Arts

Area cientifica deste grau académico (EN)
Fine Arts

Ano em que foi obtido este grau académico
2018

Instituicdo que conferiu este grau académico
UERJ - Universidade do Estado do Rio de Janeiro

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

DC15-2F54-05DF
Orcid

0000-0003-3862-126X
Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigagdo - Susana Isabel Anagua dos Santos

Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade

Unidades de Investigacéo . o a
investigacao

Docente
Integrado

Laboratory in Design and Arts Excelente Instituto Politécnico de Leiria

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
321 de 347 Funcionamento

12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Susana Isabel Andgua dos Santos

Grau ou Titulo

Ano Area Instituicio Classificacéo
) Camberwell College of Arts - University of Arts 0

2008 Master Degree | Fine Arts of London 86%
5.2.1.4. Formagédo pedagogica - Susana Isabel Anagua dos Santos
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Cultural Mediation on Museums
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Susana Isabel Andgua dos Santos

. . . Total horas
Unidade Curricular Ciclo de estudos contacto T TP PL TC S| E oT O
Lic. Animagé&o Sociocultural | Lic. Animac&o Sociocultural 27.0 270

- Lic. Mediago Artistica e
Estética Cultural 27.0 27.0
Projeto de Intervengéo em
Mediacao Artistica e Lic. Mediacéo Artistica e 49.0 29.0
Cultural Ill (supervisor tutor | Cultural ' '
- AVTM)

Teoria das Lic. Mediacao Artistica e

Artes Il (AV) Cultural 18.0 18.0

ACEF/2526/0102987 Apresentacado do pedido | Avaliagéo/Acreditacéo de CE em
322 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES

Ageéncia de Avaliagao

e Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

ACEF/2526/0102987

em Funcionamento

5.2.1.1. Dados Pessoais - Susana Maria Vidal Cafiete

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Practicas artisticas

Area cientifica deste grau académico (EN)

Artes, Educacéo e Humanidades

Ano em que foi obtido este grau académico

2021

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade de Castilla-La Mancha

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Né&o

Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]

Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

60
CienciaVitae

0C19-84A8-5E45
Orcid

0000-0003-0360-1795

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Susana Maria Vidal Cafete

. - Classificagao FCT | Instituicao de ensino superior (IES) Tipo unidade Docente
Unidades de Investigacéo . o a
investigacéo Integrado
Artistic Studies Research Center . Faculdade de Belas-Artes da Institucional/Subsidiari | ..
Muito Bom . ) ) Sim
Universidade de Lisboa a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Susana Maria Vidal Cafiete

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
Pés-graduacéo - .
1996 Bolsa Artes Cénicas CEART - Centro de Artes, Design e Moda - 18
UDESC
Intercampus
5.2.1.4. Formagé&o pedagdgica - Susana Maria Vidal Cafiete
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Curso online 2025-2026 Web of Science
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Susana Maria Vidal Cafete
Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
. Pés-Graduacéo em
Corpo, Movimento e Voz Marionetas e Formas 18.0 18.0
Animadas
Cu_ltura,~Arte, Ciéncia e Llco_enmatura em Animacao 370 35.0 20
Animagéao Sociocultural
. . Licenciatura em Mediagao
Metodologia de Projeto Il | 1 istica e Cultural 395 375 2.0
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
Artes e Educacéo Fisica de Portu_gues e Historia e 14.0 12.0 2.0
Geografia de Portugal no
2.° Ciclo do Ensino Bésico
Mestrado em Ensino do 1.°
Ciclo do Ensino Basico e
JUS de Matemética e Ciéncias
Artes e Educacéo Fisica Naturais no 2.° Ciclo do 14.0 12.0 2.0
Ensino Basico
Projeto de Intervencéo em | Licenciatura em Mediagao
Mediagao Artistica e Artistica e Cultural 38.0 38.0
Cultural |
Projeto de Intervencéo em | Licenciatura em Mediagao
Mediagao Artistica e Artistica e Cultural 74.5 74.5
Cultural Il
Projeto de Intervengdo em | Licenciatura em Animacéo 26.0 26.0
ASC I Sociocultural ' :
Portuguese Culture Erasmus 9.0 9.0
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Susana Rita Carvalho Gaspar

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria
Assistente convidado ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau

Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)
Estudos Artisticos - Arte e Mediagbes

Area cientifica deste grau académico (EN)
Art Studies - Art and Mediation

Ano em que foi obtido este grau académico
2025

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade NOVA de Lisboa - Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

N&o
Area cientifica do titulo de especialista (PT)

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de especialista (EN)

[no answer]
Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

45
CienciaVitae

BD15-F8BA-AD6D
Orcid

0000-0002-7212-5940

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Susana Rita Carvalho Gaspar

Unidades de Investigacéo ClpsslieE (RElr

Instituicéo de ensino superior (IES)

Tipo unidade
investigacéo

Docente
Integrado

Art History Institute Excelente

Universidade Nova de Lisboa
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Susana Rita Carvalho Gaspar

Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2014 Mestrado Educacéo Artistica Instituto P0~I|tecn|co de Lisboa - Escola Superior 17
de Educacao
2021 Pés-graduacéo | Direitos Humanos IGC
2008 Licenciatura Ciéncias da Cultura - Comunicacdo | Universidade de Lisboa - Faculdade de Letras 15
e Cultura
5.2.1.4. Formagéo pedagogica - Susana Rita Carvalho Gaspar
Formacéo pedagdgica relevante para a docéncia
Educacéo Global - A dimenséo dos direitos humanos
Mediagao de Museus
Gestao de Projetos
Educacéo para o Desenvolvimento
5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Susana Rita Carvalho Gaspar
Unidade Curricular Ciclo de estudos UEENIEIES T TP PL TC S| E oT O
contacto
Oficina de Animagé&o Licenciatura em Animagéo
) 27.0 27.0
Teatral Sociocultural
Portuguese Culture ERASMUS 18.0 18.0
Projeto de Intervengao em Licenciatura em Animagéo
ASC Ill (supervisor tutor - - & 245 24.5
Sociocultural
Teatro)
Projeto Musical de Licenciatura em Musica na
Intervencéo Comunitéaria Il . 12.8 12.8
Comunidade
(Teatro)
Metodologia de Projeto Il Lic. Mediagéo Artistica e
9.0 9.0
(Teatro) Cultural
Projeto de Intervengao em Licenciatura em Animagéao
ASC | (supervisor coord. - ! 630 o35 23.5
Sociocultural
CS)
l\PAr:é?;o;c? Lr:ttles rt\i/(?:(éao €M | Licenciatura em Mediacao
& . Artistica e Cultural 32.8 32.8
Cultural | (supervisor coord.
-CS)
Laboratério de Formas . =
; ; ; Pdés-Graduagéo em
Animadas Il (médulo: .
= s Marionetas e Formas 10.0 10.0
Producéo e Comunicagéo) )
Animadas
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5.2.1.1. Dados Pessoais - Maria Jodo Pereira de Almeida Ferro e Vieira

Vinculo com a IES
Outro vinculo

Categoria

Professor Adjunto ou equivalente

Grau Associado
Sim
Grau
Doutoramento - 3° ciclo

Area cientifica deste grau académico (PT)

Linguistica

Area cientifica deste grau académico (EN)

Linguistics

Ano em que foi obtido este grau académico

2015

Instituicdo que conferiu este grau académico

Universidade Nova de Lisboa

Titulo de Especialista (Art. 3.° alinea g) do DL n.° 74/2006, de 24 de marc¢o na redagéo do DL n.° 65/2018, 16 de Agosto)

Néao
Area cientifica do titulo de es|

[sem resposta]
Area cientifica do titulo de es|

[no answer]

pecialista (PT)

pecialista (EN)

Ano em que foi obtido o titulo de especialista

Regime de dedicagdo na instituicdo que submete a proposta (%)

30
CienciaVitae

3217-AFF2-87C5
Orcid

0000-0001-8215-836X

Autorizacdo para que as informagdes pessoais sejam guardadas e utilizadas para fins funcionais e analiticos

Sim

5.2.1.2. Filiagdo Unidades de Investigacéo - Maria Jodo Pereira de Almeida Ferro e Vieira

Unidades de Investigacéo

Classificagdo FCT

Instituicéo de ensino superior (IES)

Tipo unidade
investigacéo

Docente
Integrado

English Studies

University of Lisbon Centre for

Muito Bom

Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa

Institucional/Subsidiari

a/Polo

Center of Linguistics of the
University of Lisbon

Excelente

Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa

Institucional/Subsidiari

a/Polo
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5.2.1.3. Outros graus académicos ou titulos - Maria Jodo Pereira de Almeida Ferro e Vieira

Ano ErEm @ e Area Instituicio Classificacéo
2015 D°“t‘?ram,e".‘t° Linguistica Universidade Nova de Lisboa Muno_ Bpm por
em Linguistica Unanimidade
2002 N_Iestrlad_o em Linguistica Universidade de Lisboa Muno. Bpm por
Linguistica Unanimidade
Pés-graduacéo
2025 em Educacgéo Educacéo Instituto Politécnico de Lisboa 19
Digital
Licenciatura em
1997 L!nguas e Linguas Universidade de Lishoa 17
Literaturas
Modernas

5.2.1.4. Formagao pedagdgica - Maria Jodo Pereira de Almeida Ferro e Vieira

5.2.1.5. Distribuicdo do servigo docente - Maria Jo&o Pereira de Almeida Ferro e Vieira

(Coordenadora da UC)

Sociocultural

Unidade Curricular Ciclo de estudos VG [T T TP PL TC S E oT O
contacto

Licenciatura em Mediag&o

Lingua Inglesa Il Artistica e Cultural 27.0 26.0 1.0
Licenciatura em Mediagao

Lingua Inglesa IlI Artistica e Cultural 27.0 26.0 0.0 1.0 0.0

Lingua Inglesa | . ~ .

(Coordenadora da UC) Animacao sociocultural 0.0

Lingua Inglesa Il Licenciatura em Animagao 0.0

5.3. Dados quantitativos relativos a equipa docente do ciclo de estudos.

5.3.1. Total de docentes do ciclo de estudos (n° e ETI)

5.3.1.1. Namero total de docentes.

a7

5.3.1.2. Namero total de ETI.

35.85

5.3.2. Corpo docente préprio — docentes do ciclo de estudos integrados na carreira docente ou de investigacao
(art.° 3 DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018).*

Vinculo com a IES

% em relac&o ao total de ETI

Docente de Carreira (Art. 3°, alinea k) do DL-74/2006, na redacéo fixada pelo 66.95%

DL-65/2018

Investigador de Carreira (Art. 3°, alinea I) do DL-74/2006, na redac&o fixada 0.00%

pelo DL-65/2018
Outro vinculo

328 de 347

33.05%
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5.3.3. Corpo docente academicamente qualificado — docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor*

Corpo docente academicamente qualificado ETlI Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos com o grau de doutor (ETI) 2925 81.59%

5.3.4. Corpo docente especializado

Corpo docente especializado ETlI Percentagem*
Doutorados especializados na(s) area(s) fundamental(is) do CE (% total ETI) 19.7 55.09%
5
N&o doutorados, especializados nas areas fundamentais do CE (% total ETI) 15 4.18%
N&o doutorados na(s) area(s) fundamental(is) do CE, com Titulo de Especialista (DL 206/2009) nesta(s) 1.0 2.79%

area(s)(% total ETI)

% de docentes com titulo de especialista ou doutores especializados, na(s) area(s) fundamental(is) do ciclo de 57.88%
estudos (% total ETI)

5.3.5. Corpo Docente integrado em Unidades de Investigacao da Instituicéo, suas subsidiarias ou polos nela
integrados (art.° 29.° DL-74/2006, na redacéo fixada pelo DL-65/2018)

Descricao ETlI Percentagem*
Corpo Docente integrado em Unidades de Investigagdo da Instituicdo, suas subsidiarias ou polos nela 1.6 4.46%
integrados

5.3.6. Estabilidade e dindmica de formacao do corpo docente.

Estabilidade e dindmica de formagé&o ETI Percentagem*
Docentes do ciclo de estudos de carreira com uma ligacéo a instituicdo por um periodo superior a trés anos 35.4 98.88%

5
Docentes do ciclo de estudos inscritos em programas de doutoramento ha mais de um ano (ETI) 1.5 4.18%

5.4. Desempenho do pessoal docente

5.4. Observagdes. (PT)
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O corpo docente que tem assegurado o ciclo de estudo é altamente qualificado, ultrapassando os parametros estabelecidos para os
ciclos de estudos de 1° ciclos do ES, com mais de 80% doutorados. Os docentes doutorados nas Ciéncias Sociais e Humanas
(doutoramentos em Sociologia, Antropologia, Psicologia, Educacao, Historia, entre outros) areas fundamentais do curso,
ultrapassam os 50% assinalando-se que as areas dos doutoramentos se inscrevem nas areas de docéncia que assumem no curso.
O corpo docente conta com 4 detentores de titulo de especialista, 1 na area fundamental do curso e os restantes, a semelhanga dos
doutoramentos, nas areas de docéncia que assumem no curso. Maioria dos docentes tém pertenca a unidades investigagao (Ul)
com elevada qualificagdo, com excelente (16), muito bom (8) e bom (11), com incidéncia em Ul da instituicdo, com produgédo
académica assinalavel nas areas fundamentais do curso e as de docéncia no mesmo, com coordenacao e participa¢do em projetos
de investigacé&o e interven¢do, assim como publica¢cdes como autores, editores, coordenadores de revistas e revisores cientificos,
organizacéo e participacdo em congressos e seminarios entre outros eventos académicos, quer nacionais, quer internacionais.

Os docentes do curso encontram-se maioritariamente na categoria profissional Professor Adjunto ou equivalente, distinguindo-se o
aumento dos de categoria profissional superior, face ao ultimo ciclo de avaliagdo, com 4 Professores Coordenadores e uma
Professora Coordenadora Principal. Contratualmente a maioria de docentes encontra-se a tempo integral, dos quais 25 se integram
na carreira docente. Os dados do presente ano letivo e previsdo dos proximos evidencia que se cumprem os intervalos indicados no
dec-lei n° 65/2018, com mais de 60% dos docentes integrados na carreira. Regista-se ainda que contratualmente se procurou
integrar na equipa docente do curso profissionais da ASC que possuem licenciatura em ASC e mestrados em areas afins, que
assumem cargos e fungbes de coordenacéo de programas/projetos de intervencao social. A decisédo de integrar estes docentes no
curso resulta da intencionalidade de reforgo da matriz profissionalizante do mesmo e responder as sugestfes dos estudantes.
Apesar de parte dos docentes terem contratos parciais, decorrentes de determinag8es do IPL e constrangimentos orcamentais,
aponta-se a presenga e permanéncia de muitos que com elevada competéncia tém sido determinantes para a qualidade pedagégica
e cientifica da formagéo, ao longo dos ultimos anos. 98% dos docentes do curso tém relagdo contratual com a ESELx ha mais de 3
anos, evidenciando-se a estabilidade do corpo docente, que tem contribuido para que sejam criadas condigdes de trabalho
conjunto, conferindo um enriquecimento as dindmicas de formacé&o pela combinatdria de perfis de profissionais experientes de
exceléncia, com coordenacgéo e participagdo em programas/projetos de investigacéo e intervencao (cf. FCD; Ciencia Vitae e/ou
ORCID respetivos).

5.4. Observacbes. (EN)

The teaching staff responsible for the study cycle is highly qualified, well above the standards established for first-cycle higher-
education programmes, with more than 80% holding a PhD. Over 50% of the doctoral staff specialise in Social and Human Sciences
(Sociology, Anthropology, Psychology, Education, History, among others), which constitute the fundamental knowledge areas of the
programme. The doctoral areas directly match the fields in which staff teach within the degree. Four of them holds the title of
Specialist: one in the main area of the programme and the others, similarly to the PhD holders, in the areas in which they teach. Most
lecturers are affiliated with highly rated research units, classified as Excellent (16), Very Good (8), or Good (11), mainly within the
institution. Their academic output is significant in both the core areas of the programme and their teaching domains, including
coordination and participation in research and intervention projects; authorship, editorship, and coordination of journals; peer-
reviewing activities; and the organisation and participation in national and international conferences and academic events. Most
lecturers hold the professional category of Adjunct Professor or equivalent, with a noted increase in staff with higher academic rank
compared with the previous evaluation cycle (four Coordinating Professors and one Principal Coordinating Professor). The
programme fully complies with the requirements set out in Decree-Law no. 65/2018, with more than 60% of lecturers belonging to the
academic career track. Recruitment efforts have also aimed to integrate professionals from Sociocultural Community Development
who hold a bachelor’s degree in the field and a master’s degree in related areas, and who currently occupy coordination roles in
social intervention programmes or projects. Their inclusion strengthens the professional orientation of the programme and responds
to student feedback. Despite some of the teaching staff have part-time contracts, resulting from IPL regulations and budgetary
constraints, many are highly competent and long-standing within the programme, have been central to maintaining pedagogical and
scientific quality. Approximately 98% of staff have had a contractual relationship with ESELx for more than three years,
demonstrating clear stability within the teaching body. This stability has enabled collaborative work and enriched the training
dynamics through the combination of highly experienced professionals involved in research and intervention projects (cf. FCD,
respective Ciéncia Vitae and/or ORCID profiles). Most lecturers are employed full-time, 25 of whom are integrated into the teaching
career. Data from the current academic year, along with projected figures, confirm the sustained consolidation of the staff structure.

Observagdes (PDF)

A3ES_Equipa Docente LASC_2025_26.pdf | PDF | 537.1 Kb

6. Pessoal técnico, administrativo e de gestéo (se aplicavel)
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6.1. Nimero e regime de dedicagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo afeto a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)

Para o apoio da lecionagéo do curso, estao afetos 19 trabalhadores, distribuidos pelos seguintes servigos de apoio e respetivas
percentagens:

3 -Servigos Académicos (3 x 6%) = 18%

2 - Apoio Administrativo (2 x 6%) = 12%

1- GGQ - Acreditacéo = 6%

1 - Infraestruturas/Estagios = 6%

2 - Técnico de Informatica (2 x 6%) = 12%
1 - Técnico Multimédia = 6%

1 - Comunicagao e Imagem = 6%

1 - Biblioteca = 6%

1 - Recursos Humanos = 6%

1 - Secretariado = 6%

1 - Diretor de Servigos =6%

3 - Tesouraria/contabilidade (3 x 6%) = 18%
1- Telefonista= 6%

A percentagem foi atribuida com base no nimero de alunos da ESELx no ano corrente

A politica da ESELx assenta num modelo holistico no qual se privilegia:

a) a formacao “on job” nas aplicag6es operacionais de gestéo da informacgédo de todos os setores e servigos da Escola;

b) a possibilidade de frequéncia, em regime de unidades curriculares isoladas, de disciplinas que integram os planos de estudo dos
cursos oferecidos pela ESELx ou por qualquer outra Unidade Organica do IPL, nos cursos de Licenciatura e Mestrado oferecidos
pela ESELXx ou por qualquer outra Unidade Orgéanica do IPL, com o valor da redugdo da propina, fixado no Despacho n.° 9 /Julho/
2024 (Despacho 9_Reducédo_Propinas_Pessoal Docente e Nao Docente_signed.pdf);

d) a atribui¢do, pelo IPL, de bolsas de formacgédo de longa duragdo, destinadas ao pessoal ndo docente para formagéo poés-
graduada;

€) o incentivo e apoio a mobilidade do pessoal ndo docente através do Programa ERASMUS para staff;

f) 0 apoio a participacéo do pessoal ndao docente em Conferéncias e Encontros, em territorio nacional e estrangeiro, com
apresentacdo de comunicacgdes.

Para além das oportunidades de formag&o acima referidas, o IPL considera que a formagao profissional de recursos humanos
constitui, ndo so6, um fator crucial para a qualidade dos servigcos prestados e gestéo eficiente dos demais recursos disponiveis, mas
também um fator promotor do desenvolvimento pessoal e de carreira.

O IPL assegura a formagéo profissional dos trabalhadores dos Servigos da Presidéncia, Unidades Orgénicas e demais servigos,
através de agdes de formacédo destinadas a atualizagdo e aquisi¢cdo de conhecimentos e competéncias fundamentais para o bom
desempenho das suas fungdes.

O IPL elabora, anualmente, um plano de formagéo dos trabalhadores, com base na recolha das fichas de levantamento das
necessidades de formagao, dispée de um plano de formag&o anual, que abrange o universo dos funcionarios ndo docentes, quer
dos Servicos da Presidéncia quer das suas Unidades Organicas, cuja presente edicdo pode ser consultada em
https://www.ipl.pt/servicos/recursos-humanos/formacao/calendarizacao-2024

Estas oportunidades formativas representaram uma mais-valia significativa para o desenvolvimento profissional e pessoal desses
técnicos, permitindo-lhes adquirir novas competéncias, atualizar conhecimentos e melhorar capacidades essenciais para o
desempenho das suas diversas fungées
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6.1. Namero e regime de dedicagéo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo afeto a lecionagédo do ciclo de estudos. (EN)

To support the teaching of the course, 19 workers are assigned to the following support services and their respective percentages:
3 - Academic Services (3 x 6%) = 18%

2 - Administrative Support (2 x 6%) = 12%
1 - GGQ - Accreditation = 6%

1 - Infrastructure/Internships = 6%

2 - IT Technician (2 x 6%) = 12%

1 - Multimedia Technician = 6%

1 - Communication and Image = 6%

1 - Library = 6%

1 - Human Resources = 6%

1 - Secretariat = 6%

1 - Director of Services = 6%

3 - Treasury/Accounting (3 x 6%) = 18%
1- Telephone Operator = 6%

The percentage was allocated on the basis of the number of ESELx students in the current year.

ESELX's policy is based on a holistic model which favours:

a) on-the-job training in the operational information management applications of all the School's sectors and services;

b) the possibility of attending, as isolated curricular units, subjects that are part of the study plans of the courses offered by ESELx or
by any other Organic Unit of the IPL, in the Bachelor's and Master's programmes offered by ESELx or by any other Organic Unit of
the IPL, with the tuition fee reduction value set out in Order no. 9 /July/ 2024 (Order 9_Tuition Fee Reduction_Teaching and Non-
Teaching Staff_signed.pdf);

d) the award by the IPL of long-term training grants for non-teaching staff for postgraduate training;

e) encouraging and supporting the mobility of non-teaching staff through the ERASMUS staff programme;

f) support for non-teaching staff to take part in conferences and meetings at home and abroad, presenting papers.

In addition to the training opportunities mentioned above, the IPL believes that the professional training of human resources is not
only a crucial factor for the quality of the services provided and the efficient management of other available resources, but also a
factor that promotes personal and career development.

The IPL ensures the professional training of the employees of the Presidential Services, Organisational Units and other services,
through training actions aimed at updating and acquiring knowledge and skills that are fundamental to the proper performance of
their duties.

The IPL draws up an annual training plan for its employees, based on the collection of training needs assessment forms, and has an
annual training plan covering all non-teaching staff, both in the President's Office and in its Organisational Units, the current edition of
which can be consulted at https://www.ipl.pt/servicos/recursos-humanos/formacao/calendarizacao-2024.

These training opportunities represented a significant added value for the professional and personal development of these

technicians, allowing them to acquire new skills, update their knowledge, and improve essential abilities for the performance of their
various duties.

6.2. Qualificacdo do pessoal técnico, administrativo e de gestdo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (PT)

A equipa de pessoal técnico de administracdo e gestdo (TAG) que possui competéncia profissional ao apoio do Ciclo de Estudos, é
constituida por 2 Mestre; 9 Licenciados, 6 com o Ensino Secundario e 2 com o 3.° Ciclo do EB.

6.2. Qualificacdo do pessoal técnico, administrativo e de gestédo de apoio a lecionagéo do ciclo de estudos. (EN)

The team of technical administration and management staff (TAG) who have the professional competence to support the Cycle of
Studies, is made up of 2 Master; 9 Graduates, 6 with Secondary Education and 2 with the 3rd Cycle of Basic Education.

7. Instalacdes, parcerias e estruturas de apoio aos processos de ensino e
aprendizagem (se aplicavel)

7.1. Registaram-se altera¢des significativas quanto a instalagdes e equipamentos desde o anterior processo de avaliagédo?
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[X] Sim [ ] N&o

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanac¢éo e fundamentacgao das altera¢6es efetuadas. (PT)

Salédo Nobre com novo equipamento técnico (iluminagéo,som). Criacdo de mais uma sala com computadores. Novo espago
polivalente para estudantes (lazer,trabalho,refei¢do). Substituicdo das janelas, plantacdo de espécies autoctones no exterior,
aquisicao de bicicletas para atividades formais/informais e respetivo estacionamento, postos de carregamento de viaturas elétricas.
Outras alteracdes: Divisao de uma sala (205) em duas, para TIC; Realocagéo do estudio de fotografia para um espago maior; Bar
“Mini Campus” com horario alargado; Salas de estudo (grupo e individual); Sala Co-Work; Ecras tacteis para algumas salas;
Sistema de video a distancia; Estudio de Video e PodCast, Estidio de Som e Estudio de Fotografia; Espaco "Livro Livre" (traz e
leva); Novos equipamentos para o FABLAB; Aquisicao de novos videoprojectores; Sala para a Associagao de Estudantes-edificio
principal.

7.1.1. Em caso afirmativo, apresentar uma breve explanagéo e fundamentacgéo das alteracGes efetuadas. (EN)

Noble Hall with new technical equipment (lighting, sound). Creation of an additional room with computers. New multipurpose space
for students (leisure, work, meals). Replacement of windows, planting of native species outdoors, acquisition of bicycles for
formal/informal activities and respective parking, electric vehicle charging stations. Other changes: division of a room (205) into two
for ICT; relocation of the photography studio to a larger space; "Mini Campus" bar with extended hours; study rooms (group and
individual); Co-Work room; touch screens for some rooms; distance video system; Video and Podcast Studio, Sound Studio, and
Photography Studio; "Free Book" space (bring and take);; new equipment for the FABLAB; acquisition of new projectors; room for the
Student Association - main building.

7.2. Registaram-se altera¢des significativas quanto a parcerias nacionais e internacionais no d&mbito do ciclo de estudos desde o
anterior processo de avaliagao?

[X] Sim [ ] N&o
7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Fortalecimento das parcerias

nacionais

- |IES formadoras em ASC: ESE de Setlbal, ESE de Santarém e ESE de Coimbra, destacando-se a organizac¢éo conjunta do
congresso da RIA em 2024

- APDASC (Associacéo Portuguesa para o Desenvolvimento da Animagéo Sociocultural), acompanhamento da regulamentagéo do
estatuto profissional da carreira dos Animadores Socioculturais, na AR (desde 2020), participagdo nos Seminarios (mais recente, a
celebracdo dos 20 anos da associagao, em 2024) e no Concurso de Projetos (2023; 2024)

internacionais

- RIA (Rede Internacional de Animagao Sociocultural): organizagdo do Congresso 2024

- IUT Université de Bordeaux: Catedra da UNESCO - Intervention sociale non-violente (ISNoV) (2022/25) e organizagao do coloquio
anual do ISIAT

- HoGent-University of Applied Sciences and Arts, intercAmbio anual e organizacédo de BIP (2026)

- IUT de Université de Bordeaux; Université de Toulouse — IUT Figeac; Universita degli Studi di Perugia: organizacédo de BIP (2024)

7.2.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

Strengthening of partnerships

National partnerships

— Higher Education Institutions offering training in SCD: ESE Setubal, ESE Santarém, and ESE Coimbra, e.g joint organisation of the
RIA Congress (2024).

— APDASC (Portuguese Association for the Development of SCD): collaboration in monitoring the legislative process for the
professional status of SCD practitioners in Parliament (since 2020); participation in APDASC Seminars (most recently the 20th
anniversary celebrations in 2024).

International partnerships

— RIA (International Network for SCD): organisation of the 2024 Congress.

— UNESCO Chair Intervention Sociale Non-violente (ISNoV) (2022/25) and joint organisation of the annual ISIAT colloquium.

— HoGent — University of Applied Sciences and Arts: annual exchange programme and joint organisation of an Erasmus BIP (2026).
— IUT/Université de Bordeaux; Université de Toulouse/IUT Figeac; Universita degli Studi di Perugia: joint organisation of an Erasmus
BIP (2024).
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7.3. Registaram-se alteracdes significativas quanto a estruturas de apoio aos processos de ensino e aprendizagem desde o
anterior processo de avaliagdo?

[X] Sim [ ] Néao
7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (PT)

Conselho Pedagogico

Elaboragdo do Modelo Pedagégico da ESELx (2022), que enquadra a agdo docente/coordenagdes de curso entre outros,
relativamente a organizacdo da formagéao oferecida pela ESELx

Presidéncia da ESELx

- Atualizagao da plataforma Moodle e promogao de formacao para docentes

- Criacao de salas para docentes (Espaco Loundge) e Gabinete partilhado para docentes a tempo parcial
- Disponibilizagcéo de recursos pedagégicos (B-On; Scopus; Academic Collection;

- Criacéo de 2 salas para o Estidio Som e Imagem para Ensino a Distancia

IPL alargamento e renovacao de estruturas de apoio aos estudantes:

- Centro de Exceléncia de Inovagdo Pedagogica de Lisboa (Inov@)

- Espaco de apoio ao estudante e Provedor do estudante;

- Servigos de Apoio Psicoldgico e Educativo (SAPE)

- +Apoio SAS/IPL - Servicos de Acao Social - Apoios Sociais

- Programa de Mentoria Interpares do Politécnico de Lisboa

- CLIC IPL — Centro de Linguas e Cultura

- ECO Campus e ECO Escolas

- UIREKA European University

7.3.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

Pedagogical Council

- Development of the ESELx Pedagogical Model (2022), which frames teaching practice, course coordination and other dimensions

related to the organisation of training offered by ESELX.

ESELx Presidency

- Updating of the Moodle platform and provision of training for teaching staff

- Creation of staff rooms (Lounge Space) and a shared office for part-time lecturers

-Provision of pedagogical resources (B-On; Scopus; Academic Collection)

-Creation of two rooms for the Sound and Image Studio for Distance Learning

IPL — expansion and renewal of student support structures:

-Lisbon Centre for Excellence in Pedagogical Innovation (Inov@)

-Student Support Office and Student Ombudsman

-Psychological and Educational Support Services (SAPE)

-+Support SAS/IPL — Social Support Services

-Peer Mentoring Programme of the Polytechnic of Lisbon

-CLIC IPL — Language and Culture Centre

-ECO Campus and ECO Schools

-U!'REKA European University
7.4. Registaram-se alteracGes significativas quanto a locais de estagio e/ou formagao em servigo, protocolos com as respetivas
entidades e garantia de acompanhamento efetivo dos estudantes durante o estagio desde o anterior processo de avaliagdo?

[X] Sim [ ] N&o
7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragces ocorridas. (PT)

Reforgo de parcerias no ambito da IPP, mas também em UC tedrico-praticas, com colaboragdo dos estudantes e docentes em
iniciativas levadas a cabo pelas entidades parceiras e vice-versa (cf. RUC)

Alargamento de parcerias novas entidades, no ambito da IPP (locais de estagio), em parte resultantes das auto-propostas dos
estudantes e também de propostas de entidades que desenvolvem agéo no ambito da intervengéo social (por vezes empregadoras
de diplomados do curso)

Renovagéo dos dispositivos de acompanhamento dos estudantes em estagio (revisdo dos guides e da ficha de avaliagdo de
desempenho) e do instrumento de avaliag&o dos contextos de estagio e supervisores, do qual resulta a revisdo anual da Bolsa de
Oferta

Alteracéo dos procedimentos de escolha e colocagdo dos estudantes em estagio, com criacdo de questionario sobre as escolhas
dos estudantes e refor¢o da autonomia dos estudantes (2° e 3° anos) responsaveis pelos contactos iniciais, com a proposta de
estéagio e solicitagdo do mesmo
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7.4.1. Em caso afirmativo, apresentar uma sintese das alteragdes ocorridas. (EN)

Strengthening of partnerships within practices and in theoretical-practical units has been ensured through collaboration between
students, lecturers, and partner organisations, with involvement of these entities in programme activities (cf. RUC). Partnerships
were expanded to include new organisations for internship, partly through student proposals’ and through requests from social
intervention institutions, many of which employ graduates. Support for students during internships were renewed, including the
revision of supervision guidelines, the performance assessment form and the tool used to evaluate internship contexts and
supervisors, informing the annual update of the Internship Offer Database. Procedures for selecting and assigning institutions were
modified from a questionnaire to collect students’ preferences and by reinforcing student autonomy in the 2nd and 3rd years, who
now initiate contact with organisations, submit the internship formal request.

8. Parametros de avaliacéo do Ciclo de Estudos.

8.1. Estudantes inscritos no ciclo de estudos no ano letivo em curso.

8.1.1. Total de estudantes inscritos.

79.0

8.1.2. Caracterizagao por Género.

Género Percentagem

Masculino 17.72

Feminino 82.28

8.1.3. Estudantes inscritos por ano curricular.

Ano curricular Estudantes inscritos
19 ano curricular 30
22 ano curricular 27
32 ano curricular 22
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8.1.4. Eventual informagéo adicional sobre a caracterizagdo dos estudantes. (PT)

No total de estudantes inscritos no presente ano 79, verifica-se uma elevada feminizag¢&o (82%), em linha com as formagdes do ES
em geral e em particular nos cursos destas areas cientificas. Ha4 um decréscimo de inscritos entre o 1° e 2° anos, mas num valor
abaixo da média nacional. A maior perda verifica-se entre o 2° e 3° anos. No acompanhamento dos estudantes, incluindo os que
acedem pelas diversas vias de acesso, tém sido evidenciadas crescentes dificuldades socioeconémicas dos estudantes, que
precisam de trabalhar para fazer face as despesas que a frequéncia do ES implica e/ou a necessidade de contribuirem para o
orcamento familiar. Registe-se que a origem social dos estudantes do curso ndo é elevada, tendo as familias rendimentos e
qualificacdes académicas das respetivas situagoes de classe social. Acresce a discusséo publica sobre o aumento das propinas,
entendida como fator de agravamento das condi¢des. Tal &€ apontado por um nimero crescente de estudantes, existindo situagées
em as condigdes contratuais ndo permitem o usufruto do estatuto de estudante-trabalhador, resultando numa maior dificuldade em
progredir nos estudos, pressionando-os relativamente & deciséo de permanecerem ou abandonarem o ES. Igualmente, junta-se a
percecado dos estudantes do valor relativo do diploma, comparativamente ao rendimento esperado enquanto profissionais face a
outros, ndo diplomados. Estas questdes estdo a ser discutidas na Assembleia da Republica, no ambito da definicdo do estatuto da
carreira dos Animadores Socioculturais.

A dificuldade verificada na diminui¢&o de inscritos estende-se aos estudantes provenientes de outras regides, também por razdes
de ordem socioeconémica, nomeadamente os valores de renda em Lisboa e insuficiente oferta de residéncias publicas. Em linha
com os dados do ES nacionais, assiste-se a uma diminui¢do de candidatos na 12 fase, nos ultimos 3 anos, apesar de os dados
revelarem a atratividade do curso, com preenchimento da totalidade de vagas.

Apesar do recuo das notas de candidatura do Ultimo colocado e média de entrada, cerca de 1 valor, estdo em linha com os
resultados nacionais, efeito das recentes alteracdes de condi¢des de acesso ao ES. O abandono precoce dos estudantes
internacionais que, apesar de se inscreverem no curso em nuamero decrescente, também contribui para o decréscimo.
Consequentemente, hé descida da média final dos diplomados, atualmente nos 14,67 e auséncia de mobilidade OUT de
estudantes, a que se junta dificuldades e constrangimentos de gest&o no servico GRIMA do IPL. Anualmente integram os grupos
turma estudantes em mobilidade Erasmus IN, cuja presenca enriquece a experiéncia formativa do curso. A estes juntam-se os que
no ambito do intercambio com Gent, entre 15 e 20, anualmente desenvolvem trabalho conjunto com o 3° ano do curso. Em 2024 a
experiéncia com estudantes estrangeiros alargou-se, com o BIP/Erasmus que trouxe estudantes e docentes de 3 paises, a que 5
estudantes e 3 docentes do curso.

Of the 79 students enrolled this year, the programme shows a marked gender imbalance, with women representing 82%, a pattern
consistent with higher education overall and particularly with programmes in this field. Enrolment decreases from the 1st to the 2nd
year, though below the national average, and the most significant drop occurs between the 2nd and 3rd years. Monitoring of
students, including those entering through alternative routes, reveals increasing socio-economic difficulties. Many need to work to
cover the costs of higher education or to support their households. Most come from modest socio-economic backgrounds, with family
income and educational levels reflecting this. The public debate on rising tuition fees is perceived as worsening their financial
situation. An increasing number report work contracts that prevent them from obtaining working-student status, hindering academic
progress and forcing them to weigh continuation against dropout. Students also question the economic value of the degree,
especially when comparing expected income in the field with that of workers without higher education. These concerns are part of
ongoing discussions in the National Parliament regarding the professional status of Sociocultural Community Development
practitioners. Enrolment has also declined among students from other regions, largely due to socio-economic constraints, including
high rental prices in Lisbon and limited public student housing. In line with national trends, the number of applicants in the 1st phase
has fallen over the last three years, although the programme continues to fill all available places. Despite a recent drop of about one
point in the entry grade of the last admitted student and in the cohort’s average entry grade, these values remain aligned with
national patterns, reflecting recent changes to admission requirements. Early withdrawal of international students—whose enrolment
is also decreasing—has further contributed to reduced numbers. As a result, the final average grade of graduates has declined,
currently at 14.67, and there has been no outgoing student mobility, a situation aggravated by operational difficulties within IPL’s
GRIMA services. Each year, Erasmus IN students join the programme, enriching the learning environment. In addition, 15 to 20
students from the partnership with Ghent participate annually in joint work with the 3rd year of the degree. International engagement
increased further in 2024 with an Erasmus BIP that brought together students and lecturers from three countries, including five
students and three lecturers from the programme.
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Parametro Penultimo ano Ultimo ano Ano corrente
N.2 de vagas / No. of openings 26 29 29
N.2 de candidatos / No. of candidates 230 197 85
N.2 de admitidos / No. of admissions 26 29 29
N.2 de inscritos no 12 ano, 12 vez / No. of enrolments in 1st year 1st time 17 17 19

8.2. Procura do ciclo de estudos - Classificag6es

Parametro Penultimo ano Ultimo ano Ano corrente
Nota de candidatura do ultimo colocado / Grade of the last candidate to be admitted | 139 139 120
Nota média de entrada / Average entry grade 147 144.3 131.77

8.3. Resultados Académicos.

8.3.1. Eficiéncia formativa.

Indicador Antepentltimo ano | Pendltimo ano | Ultimo ano
N.2 de graduados / No. of graduates 24 25 16
N.2 de graduados em N anos / No. of graduates in N years 19 20 13
N.2 de graduados em N+1 anos / No. of graduates in N+1 years 5 5 2
N.2 de graduados em N+2 anos / No. of graduates in N+2 years 0 0 1
N.2 de graduados em mais de N+2 anos / No. of graduates in more than N+2 years | 0 0 0

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (PT)

N&o se aplica

8.3.2. Apresentar relacao de teses defendidas nos trés dltimos anos, indicando, para cada uma, o titulo, o ano de concluséo e o
resultado final (EN)

Not applicable
8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (PT)

Em 2024, segundo os dados IEFP/MEC, 0,5% dos diplomados estavam desempregados, abaixo do valor nacional dos diplomados
na area de formagéao, 6,4%. A inquiricdo aos diplomados de 2023/24, apds 1 ano de diplomagéo, revelou que estes se encontram
maioritariamente empregados na area de formagé&o do curso (90%), sobretudo nas areas educativa e social. S8o maioritariamente
contratados por conta de outrem 66,7%, exercem atividade a tempo inteiro 88,9%, sobretudo no setor publico. Regista-se um
aumento da precariedade, pois apesar de terem contrato de trabalho, &€ maioritariamente com termo 55,6%. 60% obteve o 1°
emprego apoés concluséo de licenciatura. Relativamente & preparagéo que o curso da para a profissdo, a média das respostas dos
diplomados nos ultimos anos, situa-se nos 4,90 (1 nada preparado e 6 muito bem preparado). Os comentérios enfatizam a
importancia da formagao “no terreno” e a “dotacéo de ferramentas académicas e profissionais”.
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8.3.3. Dados sobre desemprego dos diplomados do ciclo de estudos (EN)

In 2024, IEFP/MEC data show an unemployment rate of 0.5% among graduates, far below the national figure for the same training
area (6.4%). The 2023/24 graduate survey (one year after completion) indicates that most are employed in fields directly related to
the programme (90%), particularly in the educational and social sectors. Most work for an organisation (66.7%), in full-time positions
(88.9%), mainly in the public sector. Job insecurity has increased: although most graduates have employment contracts, these are
mainly fixed-term (55.6%). Sixty per cent obtained their first job after completing the degree. Graduates rate the programme’s
preparation for professional practice highly, with an average of 4.90 (on a 1-6 scale). Their comments emphasise the importance of
practical, field-based training and the usefulness of the academic and professional skills developed.

8.4. Resultados de internacionalizacéo.

8.4.1. Mobilidade de estudantes, docentes e pessoal técnico, administrativo e de gestéo.

. Antepentltimo Pentltimo Ultimo

Indicador s e o
Alunos estrangeiros matriculados no ciclo de estudos / Foreign students enrolled in the stud 8.08 4.49 6.41
programme ! ! :
Alunos em programas internacionais de mobilidade (in) / Students in international mobility
programs (in) 22.22 33.71 11.54
Alunos em programas internacionais de mobilidade (out) / Students in international mobility 0 0 0
programs (out)
Docentes estrangeiros (in) / Foreign teaching staff (in) 4.35 18.18 16
Docentes (out) / Teaching staff (out) 21.74 13.64 8
Pessoal técnico, administrativo e de gestdo estrangeiro (in) / Foreign technical,
administrative and management staff (in)
Pessoal técnico, administrativo e de gestdo (out) / Technical, administrative and 5 588 5.88
management staff (out) ! '

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (PT)

Registou-se um alargamento de parcerias e participacdo em redes internacionais, destacando-se: integragéo na RIA (Rede
Internacional de Animagao Sociocultural), com participagéo na organizacéo do Congresso da RIA, realizado em julho de 2024 na
ESELXx (104 participantes de 20 paises de 3 continentes e edi¢édo de 1 E-book, em publicagéo); integracdo na Catedra da UNESCO
- Intervention sociale non-violente» (ISNoV) (2022/25); integracéo no Consoércio Europeu UREKA (projeto de constituicdo
Universidade Europeia) em ag6es conjuntas, atualmente a organizar um BIP (2025/26); parceiros do ISIAT (Institut Supérieur
d'Ingénieurs - Animateurs Territoriaux), com participacéo regular no Colloque anual. Regista-se a continuidade de parceria com:
HoGent-University of Applied Sciences and Arts, IUT Université de Bordeaux, IUT Figeac, Universidade de Deusto, destacando-se
organizacdo de um BIP, em 2024 (Blended Intensive Program Socio-cultural Community Development: democracy and
participation).

8.4.2. Participagdo em redes internacionais com relevancia para o ciclo de estudos (EN)

The programme has significantly expanded its partnerships and international engagement. Key developments include integration into
RIA (International Network for Sociocultural Community Development), with ESELx hosting the RIA Congress in July 2024 (104
participants from 20 countries across 3 continents and an e-book in press). It has joined the UNESCO Chair Intervention Sociale
Non-violente (2022—-2025) and participates in the European UREKA Consortium, contributing to joint initiatives and preparing a BIP
for 2025/26. Collaboration continues with ISIAT, including regular participation in its annual Colloque. Existing partnerships have
been maintained with HoGent, IUT Université de Bordeaux, IUT Figeac, and the University of Deusto, notably through the 2024 BIP
(Blended Intensive Programme in Sociocultural Community Development: democracy and participation).

8.5. Resultados das atividades de investigagado e desenvolvimento e/ou de formagéo avancada e desenvolvimento profissional
de alto nivel
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8.5.1. Unidade(s) de investigag&o, no ramo de conhecimento ou especialidade do ciclo de estudos, em que os docentes
desenvolvem a sua atividade cientifica.

N.° de docentes do
Unidade de investigagéo Classificagdo (FCT) IES Tipos de Unidade de | ciclo de estudos
Investigacéo integrados
Art History Institute Excelente Universidade Nova de Lisboa 1
Artistic Studies Research . Faculdade de Belas-Artes da
Muito Bom - . . 1
Center Universidade de Lisboa
Artistic Studies Research Muito Bom Faculdade de Belas-Artes da | Institucional/Subsidiari 1
Center Universidade de Lisboa a/Polo
Artistic Studies Research . Faculdade de Belas-Artes da
Muito Bom - . ; Outro 1
Center Universidade de Lisbhoa
Center of Linguistics of the Excelente Faculdade de Letras da 1
University of Lisbon Universidade de Lisboa
Center of Linguistics of the Excelente Faculdade de Letras da Institucional/Subsidiari 1
University of Lisbon Universidade de Lisboa a/Polo
Centre for English, . . .
Translation, and Anglo- Excelente Universidade Nova de Lisboa Outro 2
Portuguese Studies
C_entre for Languages, Excelente Universidade de Aveiro 1
Literatures and Cultures
Associagéo ISCTE
Conhecimento e Inovagéo -
Cent_r e fpr Res_earch and Excelente Centro de Valorizagdo e Qutro 1
Studies in Sociology . .
Transferéncia de Tecnologias
. Centro em Rede de
Centre for Research in s .
Excelente Investigac@o em Antropologia | Outro 2
Anthropology
Centre for Studies in Instituto Politécnico de Lisboa
) . Bom 3
Education and Innovation
Centre for Studies in Instituto Politécnico de Lisboa | Institucional/Subsidiari
. . Bom 1
Education and Innovation a/Polo
Centre for Studies in Instituto Politécnico de Viseu
. i Bom 2
Education and Innovation
Centre for Studies in Instituto Politécnico de Viseu | Institucional/Subsidiari
. ) Bom 1
Education and Innovation a/Polo
Centre for Studies in Instituto Politécnico de Viseu
) . Bom Outro 3
Education and Innovation
Cen_tre for the Study Of. the . Instituto Politécnico de Lisboa | Institucional/Subsidiari
Sociology and Aesthetics of Muito Bom 1
. a/Polo
Music
CHAM — Centre for the Universidade Nova de Lisboa
. Excelente 1
Humanities
Ethnomusicology Institute - . P
Center for Studies in Music Excelente Instituto Politécnico do Porto Qutro 1
and Dance
Institute of Nanostructures, . )
) Instituto de Desenvolvimento
Nanomodelling and :
L Excelente de Novas Tecnologias 1
Nanofabrication
Interdisciplinary Centre of Universidade Nova de Lisboa
) - Excelente 1
Social Sciences
Interdisciplinary Research Institucional/Subsidiari
Centre in Education Bom ISPA, CRL a/Polo 1
Laboratory in Design and Arts Instituto Politécnico de Leiria
Excelente 1
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N.° de docentes do
Unidade de investigacéo Classificacdo (FCT) IES Tipos de Unidade de | ciclo de estudos
Investigagao integrados
Linguistics Research Centre . . .
of NOVA University Lisbon Muito Bom Universidade Nova de Lisboa Outro 1
Faculdade de Arquitectura da
Research Centre for - . -
Architecture, Urbanism and Muito Bom Universidade de Lisboa (UL) 1
Design
Resgarch Centre on Child Excelente Universidade do Minho 1
Studies
Research Unit in Design and Associagéo para a
Comunication - Excelente Investigacdo em Design, 1
UNIDCOM/IADE Marketing e Comunicagao
Sport physical activity and . N )
health research & innovation | Muito Bom Instituto Politécnico de Viana 1
do Castelo
center
University of Lisbon Centre Muito Bom Faculdade de Letras da Institucional/Subsidiari 1
for English Studies Universidade de Lisboa a/Polo

8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagéo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (PT).

As atividades cientificas, tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas integram-se em projetos, programas e/ou parcerias
(inter)nacionais alicercadas em protocolos institucionais e na coordenagéo, participagcéo e colaboracéo dos docentes em diversas
acdes societalmente relevantes, pelos efeitos e contributos que trazem para o desenvolvimento da cultura cientifica e agéo cultural,
social, educativa, artistica, desportiva e ambiental, a escala nacional, regional e local. A listagem que se segue lustra com alguns
exemplos. Distingue-se as participacdes em programas/projetos que incidem mais significativamente nas areas fundamentais do
curso como a incluséo social e combate a excluséo social, com enfoque em publicos diferenciados. S&o exemplo: Fostering social
inclusion for all through artistic education by developing support for students with disabilities (INART dis / EU/Erasmus); Bens
Comuns em Educacéo e Inclusdo Social Ativa Horizonte 2020; Chaire UNESCO - Intervention sociale non-violente (ISNoV); -
Sociocultural; iMpacts On MOTor beHavior (SMOOTH project/EU); Escuto.te: vozes das infancias entre a filosofia e a politica
(Fundacéo Gaspar Frutuoso); EQUISPACE: Stimulating Environments for Inclusive Education (IPDJ). Nas atividades de
desenvolvimento artistico e tecnolégico distinguem-se a¢des desenvolvidas com articulagao entre investigagao e intervencéo, com
convergéncia entre as artes, tecnologia e intervengao sociocultural, pelos efeitos has comunidades, junto das quais foram
desenvolvidos e pelo aprofundamento do conhecimento em ASC, como participacao, integracdo, comunidade, criagdo e
desenvolvimento artistico. Neste inscrevem-se ag6es sobretudo no ambito de projetos artisticos e culturais, em diferentes areas,
como as artes visuais, musica e mediacao artistica e cultural, distinguem-se: Art2Touch - Para uma colecao artistica tocavel
(ESELX/IPL); Blending Melodies: Bridging Cultural Identities Programme (European Cooperation projects); COMMUS. Fazer musica,
viver comunidade (CIED/ESELX); Entre: investigacdo em Mediacéo Artistica e Cultural (IPL); Sensivelmente 3 minutos e 54
segundos antes de o sol se por (Boutique da Cultura); Aurora no Labirinto. (ATV). No ambito das areas da saude, desporto e
ambiente, distinguem-se: Eco-sensors for health: Supporting children to create eco-healthy schools (IPL). Distinguem-se também
projetos cujo enfoque se prende com a formagdo no ES, em particular os estudantes: Expetativas e Perce¢8es de Estudantes do
Ensino Superior sobre a Utilizacdo da Inteligéncia Artificial: Mapeamento e Andlise de Dimens@es de Género (CI&DEI); COMentoria
(IPL). Andlise do Programa Mentori@IPL (IPL). A andlise detalhada dos CV/ORCID e FCD permite aceder a informagéo sobre
outras entidades e tipo de participacéo dos docentes nas areas cientificas, tecnolégicas, culturais e artisticas.
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8.5.2. Lista dos principais projetos e/ou parcerias nacionais e internacionais em que se integram as atividades cientificas,
tecnoldgicas, culturais e artisticas desenvolvidas na area do ciclo de estudos incluindo, quando aplicavel, indicagéo dos
principais projetos financiados e do volume de financiamento envolvido. (EN)

The scientific, technological, cultural, and artistic activities within the programme are developed through national and international
projects, programmes, and partnerships supported by institutional agreements and by the active coordination and participation of
teaching staff in initiatives of recognised societal relevance. These actions contribute to scientific culture and to cultural, social,
educational, artistic, sporting, and environmental engagement at national, regional, and local levels. The examples below reflect the
breadth of this involvement. Several projects focus directly on core areas of the programme, particularly social inclusion and the fight
against exclusion, often addressing diverse and vulnerable populations. Notable initiatives include Fostering Social Inclusion for All
through Artistic Education by Developing Support for Students with Disabilities (INART dis / Erasmus+); Bens Comuns em Educagao
e Incluséo Social Ativa — Horizon 2020 (SMOOQOTH Project/EU); the UNESCO Chair — Intervention Sociale Non-violente (ISNoV);
iMpacts On MOTor beHavior (SMOOTH/EU); Escuto.te: voices of childhoods between philosophy and politics (Fundagao Gaspar
Frutuoso); and EQUISPACE: Stimulating Environments for Inclusive Education (IPDJ). In the artistic and technological fields, the
programme participates in projects that integrate research and intervention, connecting arts, technology and cultural action. These
projects generate strong community impact and deepen knowledge in areas central to the degree, such as integration, community
engagement, artistic creation, and cultural development. Key examples include Art2Touch — Towards a touchable art collection
(ESELX/IPL); Blending Melodies: Bridging Cultural Identities Programme (European Cooperation Projects); COMMUS — Making
music, living community (CIED/ESELX); and ENTRE — research in Artistic and Cultural Mediation (IPL); Approximately 3 minutes and
54 seconds before sunset (Boutique da Cultura); Aurora in the Labyrinth (ATV). In the areas of health, sport, and the environment,
the project Eco-sensors for Health: Supporting Children to Create Eco-Healthy Schools (IPL) strengthens the programme’s
contribution to wellbeing, sustainability, and environmental awareness. Projects centred on higher education and student
development are also significant. These include Expectations and Perceptions of Higher Education Students regarding the Use of
Artificial Intelligence: Mapping and Gender Dimension Analysis (CI&DEI); COMentoria — Analysis of the Mentori@IPL Mentoring
Programme (IPL). Further information on additional projects, institutional partners and the specific contributions of teaching staff to
scientific, technological, cultural, and artistic activities can be found in the CV/ORCID records and the FCD, which reflect the breadth
and societal relevance of their participation.
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8.5.4. Atividades de desenvolvimento tecnoldgico e artistico, prestagéo de servicos a comunidade e formagéo avancada na(s)
area(s) cientifica(s) fundamental(ais) do ciclo de estudos, e seu contributo real para o desenvolvimento nacional, regional e
local, a cultura cientifica e a agdo cultural, desportiva e artistica. (PT)

A andlise detalhada dos CV/ORCID e FCD e dos protocolos com o curso/ESELXx permite aceder a informagéo sobre as atividades e
entidades parceiras promotoras/financiadoras de projetos, programas e outros, de desenvolvimento tecnoldgico e artistico,
prestacao de servigos a comunidade e formagao avancada nas areas cientificas fundamentais do curso, que contribuem para o
desenvolvimento a escala nacional, regional e local, assim como para a promogao da cultura cientifica e a acé@o cultural, desportiva
e artistica que se inscreve no ambito da intervengéo social. Tais contributos espelham-se, também, nos resultados dos processos
de intervencgéo sociocultural desenvolvidos no ambito das ag6es do curso, por incentivo e proposta das entidades e vice-versa. Sdo
diversas as referidas agdes, assim como os publicos e probleméticas de incidéncia. O curso tem contribuido para o
desenvolvimento da ag&o e cumprimentos de missdo de entidades que em Lisboa atendem, servem, protegem e promovem
melhores condi¢bes de vida, criagdo de oportunidades concretas junto de pessoas e comunidades que se encontram, sobretudo,
em contextos de vulnerabilidade socioeconémica e/ou em situacéo de exclusdo social (desemprego, pobreza, racismo, doenga(s),
etc). Noutro plano, o trabalho conjunto com essas entidades parceiras tem contribuido para o desenvolvimento de estratégias e
modelos de intervencao, assim como dispositivos e instrumentos (exemplo de trabalho com SCML e Fundagao Aga Khan) e a
exploracao de respostas inovadoras e criativas relativamente a problemas e questdes complexos (exemplo UREKA SHIFT e Rede
Social de Lishoa/CML). Sao exemplos ilustrativos as a¢des e projetos desenvolvidos, assim como servigo & comunidade no ambito
da UREKA SHIFT - Urban Research and Education Knowledge Alliance for Sustainable, Human, Inclusive and Future for Transition;
SPRINT - Sports Physical Activity and Health Research & Inovation Center, Portugal; Plano Nacional das Artes; Programa Escolhas;
Rede Social de Lisboa; FABLab de Benfica. Distinguem projetos de investigacéo e intervengéo relevantes pela sua articulagéo de
areas inovadoras e complexas, com convergéncia entre as artes, a tecnologia e a intervencéo cultural e pelo aprofundamento do
conhecimento cientifico. Destaca-se a participagdo em projetos e programas com financiamento de entidades tanto publicas e
privadas, e a diferentes escalas, comissdo europeia, ministérios, municipalidades e outras entidades reguladoras e promotoras de
politicas publicas (artes, cultura, tecnologia, acdo social e educagdo), os docentes contribuem em ag8es como investigadores,
consultores, avaliadores, dirigentes e responséaveis por planos de agédo. Sao exemplos as diversas entidades parceiras: Fundacao
Aga Khan; Centro Ciéncia Viva; SCML (Santa Casa da Misericordia de Lisboa); IAC (Instituto de Apoio a Crianga); Casa Pia de
Lisboa; CML (Camara Municipal de Lisboa); Junta de Freguesia de Benfica; Junta de Freguesia de Carnide.

A detailed review of the CV/ORCID records, the FCD, and the institutional protocols established with the programme and ESELX,
provides access to information on the activities and partner entities responsible for promoting or funding projects, programmes,
technological and artistic development initiatives, community services, and advanced training in the programme’s core scientific
areas. These activities contribute to development at national, regional, and local levels, as well as to promote scientific culture and to
cultural, sport, and artistic action within the field of social intervention. These contributions are also reflected in the outcomes of
sociocultural intervention processes developed within the programme’s activities, often initiated in response to proposals from partner
organisations and, conversely, through projects proposed by the programme itself. The range of actions, target groups, and problems
addressed is extensive. The programme has supported the work and mission of organisations in Lisbon that assist, protect, and
improve the living conditions of individuals and communities, particularly those experiencing socioeconomic vulnerability or social
exclusion (e.g., unemployment, poverty, racism, iliness). Collaborative work with these partner entities has strengthened the
development of intervention strategies, models, tools, and instruments (for example, with SCML and the Aga Khan Foundation), as
well as the exploration of innovative and creative responses to complex issues (such as within UREKA SHIFT and the Lisbon Social
Network / CML). lllustrative examples include actions and projects developed within the UREKA SHIFT — Urban Research and
Education Knowledge Alliance for a Sustainable, Human; SPRINT - Sports Physical Activity and Health Research & Inovation
Center, Portugal; Inclusive and Future-oriented Transition; the National Plan for the Arts; the Programa Escolhas; the Lisbon Social
Network; and the FABLab Benfica. The programme also participates in research and intervention projects that integrate innovative
and complex areas, combining arts, technology, cultural action, and scientific knowledge. Notable contributions include participation
in projects and programmes funded by public and private entities at multiple levels, including the European Commission, national
ministries, municipalities, and other public-policy bodies in the fields of arts, culture, technology, social action, and education.
Teaching staff contribute as researchers, consultants, evaluators, leaders, and coordinators of action plans. Examples of partner
entities include the Aga Khan Foundation, Centro Ciéncia Viva, Santa Casa da Misericérdia de Lisboa (SCML), Instituto de Apoio a
Crianca (IAC), Casa Pia de Lisboa, Lisbon City Council (CML), and the Parish Councils of Benfica and Carnide.

8.6. Relatdrio de autoavaliagdo do ciclo de estudo elaborado no &mbito do sistema interno de garantia da qualidade.

RAC_BIP_ASC_2024_2025.pdf | PDF | 1.6 Mb

9. Analise SWOT do ciclo de estudos e proposta de agdes de melhoria.
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9.1. Anéalise SWOT global do ciclo de estudos.

9.1.1. Forgas. (PT)

- elaboragéo do Modelo Pedagogico da ESELX e criagdo de estruturas de apoio aos estudantes variadas (ESELx/IPL)
- desenvolvimento formagé&o docentes - INOV@U pertenca ao Centro de Exceléncia de Inovagéo Pedagdgica de Lisboa — com uma
Unidade de Inovagdo Pedagdgica da ESELx/Observatério de Boas Praticas do IPL
- estabilidade e elevada qualificagdo cientifica e profissional do corpo docente, diversidade de perfis (integra profissionais
licenciados na area do curso)
- alargamento de parcerias e redes (inter)nacionais no ambito da ASC e areas fundamentais do curso
- atratividade do curso e relevancia no plano nacional do ensino superior
- reconhecimento dos contributos societais dos profissionais diplomados do curso
- formacéo de matriz profissionalizante, com estagios nos 3 anos do curso, com supervisédo cooperada com parceiros
9.1.1. Forgas. (EN)

- Development of the ESELx Pedagogical Model and creation of various student support structures (ESELx/IPL)

- Development of teacher training - INOV@U membership in the Lisbon Center of Excellence for Pedagogical Innovation — with an
ESELx Pedagogical Innovation Unit / IPL Observatory of Good Practices

- Stability and high scientific and professional qualification of the teaching staff, diversity of profiles (includes professionals with
degrees in the course area)

- Expansion of (inter)national partnerships and networks within the scope of ASC and fundamental areas of the course

- Attractiveness of the course and relevance in the national higher education plan

- Recognition of the societal contributions of the course's graduates

- Professionalizing training, with internships throughout the 3 years of the course, with cooperative supervision with partners

9.1.2. Fraquezas. (PT)

- internacionalizacéo - politica do IPL: fragilidades no apoio a docentes e estudantes, no que se refere aos procedimentos para
candidatura e concretizacdo de mobilidades Erasmus; a impossibilidade de se usufruir de outras modalidades do programa
Erasmus, pela restricdo a mobilidade Teaching e escassa promogao de modalidades de financiamento como os BIP.

- investigacgao — politica do IPL: escassez de financiamento para a produc¢éo, divulgagao e disseminagdo, apesar de programas
como ID&ICA e PICA, a resposta € insuficiente em namero, mas também em termos substantivos, ie, que responda a necessidade
de investigacéo sobre o curso e nas areas fundamentais de formagéo do curso

- Estudantes - insucesso académico: dados sobre abandono e resultados académicos, evidencia uma fraqueza, que se relaciona
com as condi¢des de acesso, mas também de permanéncia no ES

-— Diplomados - acompanhamento da insercdo e desenvolvimento profissional dos diplomados do curso: insuficiente monitorizagéo
dos processos e conhecimento sobre as condi¢gfes socioprofissionais e laborais da profisséo; escassa oferta de 2° ciclo de
formagdo na area

9.1.2. Fraquezas. (EN)

- Internationalization - IPL policy: weaknesses in support for teachers and students, regarding the procedures for applying for and
implementing Erasmus mobility; the impossibility of benefiting from other Erasmus program modalities, due to restrictions on
Teaching mobility and scarce promotion of funding modalities such as BIP.

- Research — IPL policy: scarcity of funding for production, dissemination and outreach, despite programs such as ID&ICA and PICA,
the response is insufficient in number, but also in substantive terms, i.e., it does not meet the need for research on the course and in
the fundamental areas of training of the course.

- Students - academic failure: data on dropout and academic results show a weakness, which is related to the conditions of access,
but also of permanence in higher education.

- Graduates - monitoring of the insertion and professional development of course graduates: insufficient monitoring of processes and
knowledge about the socio-professional and labor conditions of the profession; scarce offer of 2nd cycle training in the area.
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9.1.3. Oportunidades. (PT)

- reconhecimento entre parceiros traduzida nas iniciativas conjuntas de caracter investigativo, interventivo, formativo e outras, como
participagdo em iniciativas profissionais e académicas diversas como os BIP; convites para projetos internacionais de formagéo
conjunta

- reforco da agéo das estruturas de apoio ao sucesso e integracdo académica dos estudantes, em articulagdo com o curso

- reforgo das medidas de apoio social aos estudantes (bolsas, residéncia)

- revisao dos critérios e condi¢des de financiamento das linhas/programas de investigacéo em geral, e na area do curso

- revisdo dos critérios e condigdes de financiamento das linhas/programas de internacionalizagéo em geral, e na area do curso

9.1.3. Oportunidades. (EN)

- Recognition among partners translated into joint initiatives of a research, intervention, training and other nature, such as
participation in various professional and academic initiatives such as BIPs; invitations to international joint training projects

- Strengthening the action of support structures for the academic success and integration of students, in conjunction with the course
- Strengthening social support measures for students (scholarships, residence)

- Review of the criteria and conditions for funding research lines/programs in general, and in the area of the course

- Review of the criteria and conditions for funding internationalization lines/programs in general, and in the area of the course

9.1.4. Ameacas. (PT)

- auséncia de garantia de financiamento para concretizagdo de mobilidade docente que permita a permanéncia e participagdo nas
acdes conjuntas entre parceiros e no ambito das redes internacionais

- crescentes dificuldades socioeconémicas dos estudantes, potenciadoras de insucesso e abandono potencial

- dificuldades de integragédo plena dos docentes contratados a tempo parcial (abertura de concursos adiada por constrangimentos
orgamentais)

- ineficacia da plataforma de insergéo profissional (registo de diplomados, respetivos CV e contactos/registo dos empregadores,
respetivos perfis e agdes de recrutamento), comprometendo a monitorizagcéo da empregabilidade e trajetorias profissionais dos
diplomados e também de dados sobre empregadores e procura de profissionais da ASC

9.1.4. Ameagas. (EN)

- Lack of guaranteed funding for mobility that would allow for retention and participation in joint actions between partners and within
international networks.

- Increasing socioeconomic difficulties faced by students, potentially leading to failure and dropout.

- Difficulties in fully integrating part-time contracted faculty (opening of recruitment processes delayed due to budgetary constraints).
- Ineffectiveness of the professional integration platform (registration of graduates, their CV and contact details/registration of
employers, their profiles and recruitment actions), compromising the monitoring of employability and career paths of graduates, as
well as data on employers and the demand for SCD professionals.

9.2. Proposta de agdes de melhoria.
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9.2.1. Acéo de melhoria. (PT)

Fraqueza - internacionalizag&o - politica do IPL: fragilidades no apoio a docentes e estudantes, no que se refere aos procedimentos
para candidatura e concretizag&o de mobilidades Erasmus; a impossibilidade de se usufruir de outras modalidades do programa
Erasmus, pela restricdo a mobilidade Teaching e escassa promogéao de modalidades de financiamento como os BIP.

- restruturagao dos procedimentos de apoio, monitorizagao, divulgacéo de informagéo e operacionalizagdo (critérios para atribuicdo
de bolsas e outros apoios) das medidas de financiamento para a internacionaliza¢do no ambito do Erasmus e outras

Fraqueza - investigagcdo — politica do IPL: escassez de financiamento para a producéo, divulgacao e disseminagéo, apesar de
programas como ID&ICA e PICA, a resposta € insuficiente em nimero, mas também em termos substantivos, ie, que responda a
necessidade de investigagao sobre o curso e nas areas fundamentais de formagé&o do curso

- identificacéo e divulgacéo de informacéo sobre fontes e entidades financiadoras para a investigacdo nas areas cientificas e de
formacéo da ESELx

- revisdo dos critérios de atribuigdo de financiamento, passando a incluir como critério de elegibilidade a investigagdo sobre os
Cursos

- criagdo de planos plurianuais (3 anos) para investigacdo especifica sediada nos cursos

- revisdo da alocagao orcamental do IPL relativamente ao financiamento dedicado as atividades de investigac¢éo (incluindo
possibilidade de atribuicdo de sabéticas)

Fraqueza - Estudantes - insucesso académico: dados sobre abandono e resultados académicos, evidencia uma fraqueza, que se
relaciona com as condig8es de acesso, mas também de permanéncia no ES

- divulgacéo de informacao sobre residéncias de estudantes em Lisboa

- reforco de utilizacdo do programa de mentoria, ao longo dos 3 anos do curso

- definicdo de dispositivo de identificacdo de estudantes em situacéo de insucesso e/ou abandono potencial

- melhoria geral das condi¢gfes de uso das instalagdes, concretamente, salas de aula, espaco e servi¢o de biblioteca e salas de
estudo

Fraqueza — Diplomados - acompanhamento da insercéo e desenvolvimento profissional dos diplomados do curso: insuficiente
monitorizagdo dos processos e conhecimento sobre as condi¢des socioprofissionais e laborais da profisséo; escassa oferta de 2°
ciclo de formacgédo na area

- criagdo de plataforma de monitorizagdo da insercéo e desenvolvimento profissional dos diplomados da ESELx/IPL

- acesso/gestao da plataforma de insercéo e desenvolvimento profissional dos diplomados da ESELXx/IPL, por curso

- definicdo/alargamento de oferta formativa de 2° ciclo, dirigida aos diplomados do curso no &mbito da ESELx/IPL

ACEF/2526/0102987 Apresentacao do pedido | Avaliagdo/Acreditacdo de CE em
345 de 347 Funcionamento 12/12/2025, 17:48



A3ES ACEF/2526/0102987

Ageéncia de Avaliagao

i Apresentacédo do pedido | Avaliacao/Acreditacao de CE
em Funcionamento

9.2.1. Acéo de melhoria. (EN)

Weakness - internationalization - IPL policy: weaknesses in support for teachers and students, regarding the procedures for applying
for and carrying out Erasmus mobility; the impossibility of benefiting from other Erasmus program modalities, due to restrictions on
Teaching mobility and scarce promotion of funding modalities such as BIP.

- Restructuring of support procedures, monitoring, information dissemination, and operationalization (criteria for awarding grants and
other support) of funding measures for internationalization within the Erasmus program and others.

Weakness - research - IPL policy: scarcity of funding for production, dissemination and outreach, despite programs such as ID&ICA
and PICA, the response is insufficient in number, but also in substantive terms, i.e., it does not address the need for research on the
course and in the fundamental areas of course training.

- Identification and dissemination of information on funding sources and entities for research in the scientific and training areas of
ESELX

- Review of funding allocation criteria, now including research on courses as an eligibility criterion

- Creation of multi-year plans (3 years) for specific research based in the courses

- Review of the IPL's budget allocation regarding funding dedicated to research activities (including the possibility of granting
sabbaticals)

Weakness - Students - Academic Failure: Data on dropout rates and academic results highlight a weakness related to conditions of
access, but also of remaining in higher education.

- Dissemination of information about student residences in Lisbon

- Strengthening the use of the mentoring program throughout the 3 years of the course

- Definition of a mechanism for identifying students at risk of failure and/or potential dropout

- General improvement of the conditions of use of the facilities, specifically, classrooms, library space and services, and study rooms

Weakness — Graduates - monitoring of the professional integration and development of course graduates: insufficient monitoring of
processes and knowledge about the socio-professional and labor conditions of the profession; scarce availability of second-cycle
training in the area.

- Creation of a platform to monitor the professional integration and development of ESELX/IPL graduates

- Access to/management of the platform for professional integration and development of ESELX/IPL graduates, by course

- Definition/expansion of 2nd cycle training offer, aimed at graduates of the course within the scope of ESELx/IPL

9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementacao da agéo. (PT)

-alta—1 ano
- alta— 3 anos
- alta— 3 anos
- média — 2 anos
9.2.2. Prioridade (alta, média, baixa) e tempo de implementacado da agao. (EN)

- high — 1 year
- high — 3 years
- high — 3 years

- medium — 2 years
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9.2.3. Indicador(es) de implementacéo. (PT)

-elaboracdo de um Manual de Procedimentos

-reviséo de critérios de atribuigdo de bolsas

-criagéo de um sistema de registo dos docentes/estudantes que desenvolvam ag¢des no curso
-realizacdo de reunides periddicas da comissdo de Erasmus dos cursos da ESELx

-aumento e adequagéo da calendarizagdo de sessdes informativas para estudantes (In & Out)

-divulgagdo do nimero de entidades e programas (por area cientifica/formacéo)
-reviséo e divulgacdo dos critérios de financiamento e verbas alocadas as atividades de investigagao
-elaboracéo de planos plurianuais, com defini¢cdo dos eixos tematicos por curso

-divulgagdo semestral de informagéo atualizada sobre residéncias de estudantes
-divulgacéo de informacdo semestral sobre o programa de mentoria
-criagdo de protocolo para identificagéo precoce de insucesso e abandono

-n° de utilizadores da plataforma dos diplomados por perfil (diplomados/empregadores)
-n° de ofertas de emprego divulgadas e candidatos
-n° de mestrados IPL para os diplomados

9.2.3. Indicador(es) de implementacé&o. (EN)

- Development of a Procedures Manual

- Review of scholarship award criteria

- Creation of a registration system for teachers/students who carry out activities in the course
- Holding periodic meetings of the Erasmus committee for ESELx courses

- Increasing and adapting the schedule of information sessions for students (In & Out)

- Dissemination of the number of entities and programs (by scientific/training area)
- Review and dissemination of funding criteria and funds allocated to research activities
- Development of multi-year plans, defining thematic areas by course

- Semiannual dissemination of updated information on student housing
- Semiannual dissemination of information on the mentoring program
- Creation of a protocol for early identification of failure and dropout

- Number of users of the graduates' platform by profile (graduates/employers)
- Number of job offers advertised and candidates
- Number of IPL master's programs for graduates
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